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第
37
回
南
国
市
民
賞

候
補
者
推
薦
を

市
政
発
展
に
功
労
の
あ
っ
た
方

に
対
し
、「
市
民
賞
」
の
表
彰
を

行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ま
わ
り
の

功
労
者
を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者
／
市
民
ま
た
は
市
に
関

係
の
あ
る
個
人
お
よ
び
団
体

で
、
行
政
・
産
業
経
済
・
教
育

文
化
・
社
会
福
祉
・
保
健
衛

生
・
環
境
保
全
な
ど
で
、
特
に

南
国
市
民
の
生
活
文
化
の
向
上
　

発
展
に
功
績
が
あ
っ
た
個
人
ま

た
は
団
体
。

＊
市
制
前
の
旧
町
村
当
時
の
功
績

は
該
当
し
ま
せ
ん
。

＊
叙
勲
ま
た
は
市
民
賞
の
受
賞
者

お
よ
び
同
様
な
表
彰
を
受
け
た

実
績
の
あ
る
方
は
除
き
ま
す
。

■
推
薦
締
切

９
月
12
日
�

午
後
５
時
ま
で

■
表
彰
日

11
月
３
日
�
（
文
化
の
日
）

＊
市
民
の
推
薦
す
る
候
補
者
の
中

か
ら
、
選
考
委
員
会
で
決
定
さ

れ
た
方
を
表
彰
し
ま
す
。

■
提
出
書
類
／
「
市
民
賞
候
補
者

推
薦
書
」
と
「
写
真
１
枚
」

（
推
薦
書
は
総
務
課
総
務
係
に

あ
り
ま
す
）

＊
「
推
薦
書
」
は
、
推
薦
部
門
１

件
ご
と
に
作
成
し
、
２
件
以
上

は
順
位
を
付
し
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
提
出
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

総
務
課
総
務
係

〒
７
８
３
・
８
５
０
１

南
国
市
大
埇
甲
２
３
０
１

（
�
８
８
０
・
６
５
５
１
）ま
で

高
知
大
学
医
学
部
附
属
病

院
看
護
職
員
募
集

■
職
種
／
助
産
師
・
看
護
師

■
資
格
／
免
許
所
有
者
、
ま
た
は

取
得
見
込
者

■
勤
務

週
40
時
間
勤
務（
週
休
２
日
制
）

■
応
募
方
法

履
歴
書（
写
真
貼
付
）を
郵
送
、

ま
た
は
持
参
く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間

８
月
１
日
�
〜
９
月
12
日
�

※
応
募
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

高
知
大
学
総
務
部
人
事
課
人
事
第

２
係

〒
７
８
３
・
８
５
０
５

南
国
市

岡
豊
町
小
蓮
　
＊
番
地
不
要

（
�
８
８
０
・
２
２
２
４
）ま
で

自
衛
官
募
集

■
種
目
／
防
衛
大
学
校
（
推
薦
）

■
資
格
／
高
卒
ま
た
は
卒
業
見
込

み
で
21
歳
未
満
（
高
等
学
校
長

の
推
薦
等
が
別
途
必
要
）

■
受
付
期
間

９
月
５
日
�
〜
９
月
７
日
�

■
一
次
試
験

９
月
24
日
�
・
25
日
�

※
お
問
い
合
わ
せ
は

自
衛
隊
高
知
募
集
案
内
所

（
�
８
２
３
・
２
０
０
６
）

総
務
課
総
務
係

（
�
８
８
０
・
６
５
５
１
）ま
で

生
涯
学
習
課
人
材
バ
ン
ク

登
録
者
の
募
集

生
涯
学
習
課
で
は
、
グ
ル
ー
プ

や
、
サ
ー
ク
ル
な
ど
の
学
習
会
の

指
導
者
と
し
て
、
日
ご
ろ
か
ら
学

習
や
実
践
を
積
ま
れ
て
い
る
方
、

ま
た
は
多
く
の
経
験
を
持
た
れ
て

い
る
方
を
人
材
バ
ン
ク
に
登
録
し

講
師
な
ど
の
紹
介
を
し
て
い
ま

す
。
今
回
新
た
に
平
成
17
年
度
版

人
材
バ
ン
ク
の
冊
子
の
作
成
に
あ

た
り
登
録
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
登
録
資
格
／
南
国
市
在
住
・
勤

務
者
・
出
身
者

■
申
請
方
法
／
生
涯
学
習
課
に
あ

る
申
請
書
に
記
入
し
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

■
応
募
締
切
／
８
月
31
日
�

※
お
問
い
合
わ
せ
は

生
涯
学
習
課

（
�
８
８
０
・
６
５
６
９
）ま
で

健
康
保
持
増
進
の絵

画
募
集

11
月
を
「
高
知
県
国
保
被
保
険

者
健
康
づ
く
り
推
進
月
間
」と
し
、

そ
の
期
間
中
に
使
用
す
る
健
康
保

持
増
進
に
関
す
る
絵
画
を
募
集
し

ま
す
。

■
応
募
資
格
／
県
内
の
小
学
生

■
作
品
規
定
／
テ
ー
マ
は
「
健
康

づ
く
り
」「
病
気
の
予
防
」な
ど

健
康
に
関
す
る
こ
と

＊
作
品
の
色
彩
は
自
由
で
、
大
き

さ
は
四
ツ
切
り
画
用
紙

■
応
募
規
定
／
作
品
は
、
未
発
表
　

の
も
の
で
一
人
１
点
。
作
品
の
　

裏
に
は
必
ず
学
校
名
・
学
年
・

住
所
・
氏
名(

ふ
り
が
な
）・
電

話
番
号
を
記
入
。

＊
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

■
応
募
締
切

９
月
９
日
�
　
当
日
消
印
有
効

■
入
選
発
表
／
本
人
に
直
接
連
絡

■
表
彰
／
応
募
者
全
員
に
記
念
品

が
あ
り
ま
す
。
入
選
作
品
は
、

表
彰
状
お
よ
び
副
賞
（
図
書

カ
ー
ド
）を
授
与
し
ま
す
。

※
応
募
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
事

業
振
興
課

〒
７
８
０
・
８
５
３
６
　
高

知
市
丸
ノ
内
２
・
６
・
５

（
�
８
２
０
・
８
４
１
５
）ま
で

せ
み
の
鳴
き
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。
よ
り
い
っ
そ
う
暑
さ
を
感
じ
ま
す
。

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

古谷　栄幸（植田）

「チャーター」
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手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

聴
覚
障
害
者
の
日
常
生
活
や
福

祉
制
度
な
ど
へ
の
理
解
と
認
識
を

深
め
、
手
話
用
語
や
表
現
技
術
を

習
得
す
る
こ
と
を
目
的
に
手
話
奉

仕
員
養
成
講
座
（
入
門
課
程
）
を

開
催
し
ま
す
（
基
礎
課
程
を
平
成

18
年
度
に
開
催
予
定
／
入
門
課
程

修
了
者
対
象
）。

全
課
程
修
了
者
は
手
話
奉
仕
員

と
し
て
登
録
さ
れ
、
聴
覚
障
害
者

の
支
援
と
交
流
活
動
の
促
進
に
携

わ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

■
と
き
／
９
月
〜
２
月

全
18
回

午
後
７
時
〜
９
時
（
予
定
）

■
と
こ
ろ
／
日
章
福
祉
交
流
セ
ン

タ
ー
（
予
定
）

■
対
象
／
市
内
在
住
で
手
話
や
社

会
福
祉
に
関
心
を
持
ち
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
推
進
に
協
力

で
き
る
方
（
40
名
）

＊
未
成
年
の
方
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
で
す
。

■
費
用
／
テ
キ
ス
ト
代

２
千
円
程
度

■
備
考
／
申
込
方
法
、
そ
の
他
の

詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

福
祉
事
務
所
社
会
係

（
�
８
８
０
・
６
５
６
６
）ま
で

県
民
介
護
講
座

高
知
県
介
護
実
習
・
普
及
セ
ン

タ
ー
で
は
、
ど
な
た
で
も
受
講
で

き
る
「
テ
ー
マ
別
講
座
」
を
開
催

し
ま
す
。

■
と
こ
ろ

県
立
ふ
く
し
交
流
プ
ラ
ザ

高
知
市
朝
倉
戊
３
７
５
・
１

■
参
加
費
／
無
料

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

�
高
知
県
ふ
く
し
交
流
財
団

（
�
８
４
４
・
９
２
７
１
）ま
で

第
４
回
南
国
市
人
権
教
育

研
究
大
会

さ
ま
ざ
ま
な
人
権
課
題
に
対
す

る
教
育
実
践
の
交
流
と
、
地
域
に

根
ざ
し
た
人
権
教
育
の
さ
ら
な
る

充
実
を
目
指
し
て
、
南
国
市
人
権

教
育
研
究
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
／
８
月
19
日
�

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時

■
内
容

・
分
科
会
（
テ
ー
マ
別
討
議
）

・
全
体
会
（
講
演
）
…
講
師
／
桂

枝
女
太
さ
ん
（
落
語
家
）

■
と
こ
ろ

分
科
会
／
大
篠
小
学
校

全
体
会
／
グ
レ
ー
ス
浜
す
し

■
備
考
／
車
で
お
越
し
の
場
合
は

市
民
体
育
館
・
土
曜
市
・
グ
レ

ー
ス
浜
す
し
の
駐
車
場
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

学
校
教
育
課
学
校
教
育
指
導
係

（
�
８
８
０
・
６
５
６
８
）ま
で

市
民
の
た
め
の
掩
体
見
学
会

今
年
は
戦
後
60
年
の
節
目
の

年
。
龍
馬
空
港
の
近
く
に
は
今
で

も
７
基
の
掩
体
が
残
っ
て
い
ま

す
。
掩
体
の
現
状
と
保
存
・
活
用

の
あ
り
方
を
み
な
さ
ん
と
考
え
て

い
く
た
め
に
掩
体
見
学
会
を
開
催

し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

■
と
き
／
８
月
28
日
�

午
前
９
時
〜
12
時（
小
雨
決
行
）

■
集
合
場
所

大
湊
小
学
校
体
育
館
北
側

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
方
法
／
当
日
現
地
で
受
付

し
ま
す
。

■
主
催
／
掩
体
壕
を
文
化
財
に
推

進
す
る
会

■
後
援
／
市
教
育
委
員
会

※
お
問
い
合
わ
せ
は

掩
体
壕
を
文
化
財
に
推
進
す
る
会

事
務
局
　
窪
田
充
治

（
�
８
６
３
・
３
１
１
７
）ま
で

舟
入
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

＆
川
下
り

土
佐
山
田
町
楠
目
か
ら
南
国
市

日
吉
町
に
向
け
て
史
跡
を
訪
ね
な

が
ら
舟
入
川
沿
い
を
歩
き
、
野
中

兼
山
に
つ
い
て
の
話
も
聞
け
ま

す
。
ま
た
、
小
学
５
・
６
年
生
を

対
象
と
し
た
川
下
り
も
体
験
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
と
き
／
９
月
23
日
�

＊
雨
天
決
行
。
大
雨
時
は
９
月
25

日
�
に
延
期
　

■
集
合
／
県
森
林
総
合
セ
ン
タ
ー

（
土
佐
山
田
町
）

■
参
加
費
／
無
料
（
昼
食
有
）

■
募
集
人
員

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ（
約
８
�
）150
名

イ
カ
ダ
下
り
（
約
２
�
）30
名

＊
小
学
５
・
６
年
生
対
象

■
申
込
方
法

所
定
の
申
込
用
紙
に
記
入
し
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
８
月
19
日
�

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

山
田
堰
井
筋
土
地
改
良
区

（
�
０
８
８
７
・
５
２
・
２
３
１
１
）

ま
で子

育
て
支
援
者
・

集
い
の
広
場
・
交
流
会

地
域
子
育
て
支
援
力
の
向
上
を

目
的
と
し
て
「
子
育
て
支
援
者
・

集
い
の
広
場
・
交
流
会
」
を
開
催

し
ま
す
。

■
と
き
／
９
月
４
日
�

午
前
９
時
20
分
〜
午
後
３
時
15
分

■
と
こ
ろ
／
中
央
東
福
祉
保
健
所

土
佐
山
田
町
山
田
１
１
２
８
・
１

■
内
容

・
講
演「
地
域
で
育
つ
子
ど
も
達
」

講
師
／
県
立
中
央
児
童
相
談
所

医
務
主
任
　
澤
田
　
敬
先
生

・
分
科
会
・
全
体
会
ほ
か

■
申
込
締
切
／
８
月
29
日
�

■
備
考
／
当
日
は
託
児
を
行
い
ま

す
。
希
望
の
方
は
事
前
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

中
央
東
福
祉
保
健
所
健
康
課

（
�
０
８
８
７
・
５
３
・
０
２
９
４
）

ま
で

７
月
親
子
ク
イ
ズ
回
答
「
ア
マ
ノ
ガ
ワ
」。
天
の
川
の
よ
う
に
た
く
さ
ん
の
友
達
を
つ
く
り
た
い
で
す
。（
中
学
１
年
生
）

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

INFORMATIONINFORMATION

とき テーマ 定員

30名

30名

30名

30名

100名

８月３日�
10：00～12：30
９月13日�
10：00～12：00
10月18日�
13：00～15：00
11月17日�
13：30～15：30
12月４日�
13：00～15：00

排泄の自立に向けた
　　　　　　　　お世話

認知症高齢者への接し方

口腔の清潔

うまく飲みこめない方の
　　　　　　　食事介助

福祉用具を知ろう


