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平成平成1515・1616年度決算状況年度決算状況

被保険者の状況被保険者の状況

　平成15年度、16年度の決算状況は、平成15年度
では、歳入総額43億8,742万円、歳出総額43億6,741
万４千円で、差引額が２千万６千円の黒字。平成
16年度は、歳入総額46億1,266万３千円、歳出総額
46億725万４千円で、差引額が540万９千円の黒字

医療費の推移

予防対策で健康づくり

＊

　平成16年度は平成15年
度に比べて、総数で291
人増の1万9,217人で若人
被保険者と退職被保険者
が増加傾向です。

若人

若人…老人及び退職以外
老人…老人保健法による医療受給者
退職…老齢または退職を支給事由として年金が受給可能な国保の被保険者で、年金加入期間が20
　　　年以上（または、40歳に達した月以降の加入期間が10年以上）である者およびその扶養者

保険税

科　目

（単位：千円） （単位：千円）

15年度決算額 16年度決算額 前年比％ 前年比％科　目 15年度決算額 16年度決算額

国庫支出金

療養給付費交付金

高額医療費拠
出金県負担金
共同事業交付金

一般会計繰入金

基金繰入金

その他収入

歳入合計

総務費

保険給付費

老人保健拠出金

介護納付金

共同事業拠出金

保健事業費

基金積立金

その他支出

予備費

歳出合計

構成比％被保険者数（人） 前年度比
増減数（人） 構成比％被保険者数（人） 前年度比

増減数（人）

退職

総数

老人

平成15年度 平成16年度

� 歳　入

となりました。しかしながら、これは財政調整基
金を平成15年度は8,686万円、平成16年度では9,266
万円の取り崩しを行ったことによるものです。基
金からの繰入を行わなければ、実質的には平成15
年度、16年度の２カ年は赤字決算の状況です。

被保険者
　区分

◎国保は相互共済で、保険給付に必要な経費は◎国保は相互共済で、保険給付に必要な経費は
　国保税などで賄われています。　国保税などで賄われています。

◎国保税は制度を支える土台です。
　納め忘れなどで国保税が未納にならないよう気をつけましょう。

自分の健康は自分で守りましょう！

� 歳　出
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広広報報ななんんここくく７７月月号号4



南国市国民健康保険事業の状況

平成15・16年度決算状況

被保険者の状況

医療費の推移医療費の推移

　本市の医療費は年々増加傾向にあります。それ
は、人口10万人当たりの病床数が2,989.2床で全国
平均の約３倍と大きく上回っていることや高度医
療機器の充実など医療内容が高度化していること
などが原因です。
　高医療費の要因を分析した結果、若人、退職、
老人被保険者ともに入院の医療費が高く、特に入
院の受診率は全国平均の1.3倍～1.5倍となってい
ます。

予防対策で健康づくり予防対策で健康づくり

病気の予防  ３つの対策 気をつけよう  生活習慣病

☆１次予防…健康を増進し発病を予防
☆２次予防…病気を早期に発見・治療
☆３次予防…病気後の治療・機能回復・
　　　　　　機能維持

肥満症、高血圧症、高脂血症、がん、糖尿
病、糖尿病の合併症（失明、腎不全など）、
脳卒中（脳出血、脳梗塞）、心臓病（心筋
梗塞、狭心症）、骨密度の低下（骨粗しょ
う症）など

「１次予防」対策は、一人ひとりが健康的な生
活習慣を自分で確立することが基本となります。
自分の生活習慣の点検を行い問題点の改善に取
り組みましょう。

　生活習慣病は、全国における死亡
原因の約62％、医療費の約36％を占
めています。

�平成15年度医療費（一人当たり）

� 医療費の状況（療養給付費・療養費・高額療養費／単位：円） 被保険者区分

◎国保は相互共済で、保険給付に必要な経費は
　国保税などで賄われています。

◎国保税は制度を支える土台です。◎国保税は制度を支える土台です。
　納め忘れなどで国保税が未納にならないよう気をつけましょう。　納め忘れなどで国保税が未納にならないよう気をつけましょう。

自分の健康は自分で守りましょう！自分の健康は自分で守りましょう！

☆大切な医療費を有効に使うことが重要です。被保険者の
　みなさん一人ひとりが、健康に対する意識を高めるとと
　もに重複・頻回受診などを行わないよう注意し、適正受
　診に努めましょう。

保険者
負担額

費用額

保険者
負担額

費用額

保険者
負担額

費用額

平
成
15
年
度

平
成
14
年
度

平
成
16
年
度

50億4千281万

20億1千26万

25億3千70万

17億3千337万

21億7千804万

48億8千249万

53億2千263万

46億534万

8億264万

10億931万

26億9千428万54億3千284万

10億1千971万

6億6千983万

8億1千151万

76億9千539万

21億7千883万

50億197万

8億1千896万

79億9千976万

88億6千264万

91億4千683万

70億854万

80億3千236万

保険者負担額費用額

伸び率

16.2％
5.5％
24.4％
10.3％

6.5％
2.1％
1.0％
3.2％

16.0％
6.0％
19.8％
9.8％

8.4％
2.4％
2.0％
4.0％

H14ーH15H15ーH16H14ーH15 H15ーH16
被保険者
　区分

老人
若人

退職

計

103,745円
454,040円
170,694円

82,437円
254,548円
151,320円

被保険者
　区分

老人
若人

退職

若人退職 老人

入院の
　診療費

入院外の
　診療費

全国比（倍）
入院 入院外
1.4 1.1
1.4 1.1
1.4 1.0

生活習慣病
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