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自
衛
官
募
集

■
種
目
／
防
衛
医
科
大
学
校
・
防

衛
大
学
校
・
看
護
学
生

■
資
格

防
衛
医
科
大
・
防
衛
大
…
高
卒

卒
業
見
込
み
21
歳
未
満

看
護
学
生
…
高
卒
、
卒
業
見
込
み

24
歳
未
満

■
受
付
期
間

９
月
10
日
�
〜
10
月
１
日
�

■
一
次
試
験

防
衛
医
科
大
…
11
月
６
日
�
・

７
日
�

防
衛
大
…
11
月
13
日
�
・
14
日
�

看
護
学
生
…
10
月
17
日
�

※
お
問
い
合
わ
せ
は

自
衛
隊
高
知
募
集
案
内
所

（
�
８
２
３
・
２
０
０
６
）

総
務
課（
�
８
８
０
・
６
５
５
１
）

高
知
短
期
大
学
（
夜
間
）

社
会
人
学
生
募
集

高
知
短
期
大
学
は
、
夜
間
に

（
午
後
６
時
〜
９
時
過
ぎ
）
授
業

が
開
義
さ
れ
る
、
社
会
人
に
開
か

れ
た
２
年
制
の
短
期
大
学
で
す
。

社
会
人
を
対
象
と
し
た
入
学
試

験
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

■
対
象
／
平
成
17
年
４
月
１
日
現

在
で
22
歳
以
上
で
、
高
等
学
校

を
卒
業
さ
れ
て
い
る
方
な
ど

＊
高
等
学
校
を
卒
業
さ
れ
て
い
な

い
方
で
も
、
入
学
資
格
審
査

（
９
月
30
日
�
と
12
月
24
日
�

に
実
施
）
で
高
等
学
校
卒
業
者

と
同
等
以
上
の
学
力
が
認
め
ら

れ
る
と
受
験
が
で
き
ま
す
。

＊
入
学
資
格
認
定
申
請
書
は
学
生

課
で
配
布
し
ま
す
。

■
出
願
期
間

11
月
18
日
�
〜
11
月
26
日
�

■
選
考
方
法
／
事
前
に
提
出
し
て

い
た
だ
く
自
己
推
薦
書
と
面
接

を
総
合
し
て
選
考
し
ま
す
。

■
面
接
日
／
12
月
５
日
�

■
備
考
／
社
会
人
入
試
は
３
月
に

も
実
施
し
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

高
知
短
期
大
学
学
生
課

（
�
８
７
３
・
２
１
５
９
）ま
で

ア
ー
ト
ス
ペ
イ
ス

「
さ
わ
と
」
展
示
会

９
月
〜
12
月
ま
で
開
催
予
定
の

展
示
会
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

皆
さ
ん
、
お
い
で
く
だ
さ
い
。

★
「
と
っ
て
お
き
土
佐
紬
手
作
り

と
花
の
写
真
展
」

土
佐
紬
素
材
の
衣
類
や
小
物
、

四
季
の
花
の
写
真
の
展
示

９
月
５
日
�
〜
26
日
�

★
「
創
作
ガ
ラ
ス
工
房
遊（
ゆ
う
）

作
品
展
」

選
り
す
ぐ
り
の
ガ
ラ
ス
器
に
さ
　

ま
ざ
ま
な
図
柄
を
彫
刻
し
た
豪

華
な
作
品
を
展
示

10
月
３
日
�
〜
24
日
�

★
「
生
活
を
楽
し
く
」

さ
を
り
織
の
タ
ピ
ス
ト
リ
ー
や

マ
フ
ラ
ー
、
服
、
ラ
ン
チ
ョ
ン

マ
ッ
ト
他
小
物
な
ど
を
展
示

11
月
７
日
�
〜
28
日
�

★
「
カ
ン
ト
リ
ー
ド
ー
ル
と
イ
ン

テ
リ
ア
雑
貨
Ⅱ
」

―
暮
らS

IC

遊
花
―

手
作
り
の
カ
ン
ト
リ
ー
ド
ー
ル

や
生
活
を
楽
し
む
雑
貨
、
ク
リ

ス
マ
ス
飾
り
な
ど
を
展
示

12
月
５
日
�
〜
23
日
�

■
開
館
時
間
／
午
前
10
時
〜
　
　

午
後
５
時

＊
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で

■
備
考
／
木
曜
日
休
館
・
入
場
無

料
・
無
料
駐
車
場
数
台
分
有
り

＊
12
月
最
終
日
は
開
館
し
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

ア
ー
ト
ス
ペ
イ
ス
「
さ
わ
と
」

（
南
国
市
八
京
９
７
７

�
８
６
２
・
１
２
５
０
）ま
で

第
15
回
さ
わ
や
か
健
康

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

■
と
き
／
10
月
10
日
�

午
前
９
時
〜

（
受
付
開
始
８
時
半
〜
）

＊
小
雨
決
行

■
集
合
場
所
／
市
役
所
玄
関
前

■
コ
ー
ス

市
役
所
〜
吾
岡
山
往
復
約
５
㎞

ゲ
ー
ム
を
し
な
が
ら
楽
し
く
歩

き
ま
す
。

■
対
象
／
小
学
生
か
ら
大
人
の
３

人
〜
５
人
の
グ
ル
ー
プ

■
定
員
／
200
名
程
度
（
先
着
順
）

■
参
加
料
／
無
料

■
申
込
締
切
／
９
月
30
日
�

■
申
込
方
法
／
グ
ル
ー
プ
単
位
で

は
が
き
、
F
A
X
ま
た
は
ｅ
メ

ー
ル
に
参
加
イ
ベ
ン
ト
名
・
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

を
明
記
の
う
え
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

生
涯
学
習
課
文
化
財
ス
ポ
ー
ツ
係

（
〒
７
８
３
ー
８
５
０
１

南
国
市
大
埇 

甲
２
３
０
１

�
８
８
０
・
６
５
６
９
、

�
８
８
０
・
６
２
０
１
、

syougai@
city.nankoku.kochi.jp

）

ま
で

「
後
免
駅
」
と
「
後
免
町
駅
」
の
駅
名
が
似
て
い
る
と
思
っ
て
ま
し
た
。「
あ
り
が
と
う
」「
ご
め
ん
」
い
い
で
す
ね
。

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

2004  SEPTEMBER

「この競争なら…」

９２０（陣山）
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な
ん
こ
く
こ
こ
ろ
い
き
い

き
ふ
れ
あ
い
講
座

〜
精
神
保
健
福
祉

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
〜

精
神
保
健
福
祉
に
携
わ
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
た
め
の
講
座
で
す
。

自
分
の
こ
こ
ろ
の
状
態
も
振
り
返

り
な
が
ら
、
精
神
保
健
福
祉
に
つ

い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

■
対
象
／
南
国
市
民
で
精
神
保
健

福
祉
活
動
に
関
心
の
あ
る
方
で

全
コ
ー
ス
参
加
可
能
な
方
（
20

名
）

■
時
間
／
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分
（
３
回
目
は
、
午
前
10
時

〜
午
後
３
時
）

■
と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
締
切
／
９
月
22
日
�

い
き
い
き
健
康
体
操

（
３
Ｂ
体
操
）教
室

運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
、
生
活

習
慣
病
を
予
防
す
る
と
と
も
に
、

体
力
の
向
上
と
ス
ト
レ
ス
解
消
を

図
り
、
高
齢
期
を
健
康
で
い
き
い

き
と
過
ご
す
た
め
に
３
Ｂ
体
操
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

３
Ｂ
体
操
は
幼
児
か
ら
高
齢
者

ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
運
動
能
力
に

応
じ
て
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
分

か
り
や
す
い
体
操
で
す
。
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
と
き
／
10
月
13
日
�
〜

12
月
22
日
�

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

毎
週
水
曜
日
　
全
10
回

＊
11
月
３
日
�
は
除
き
ま
す

■
と
こ
ろ

岩
村
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
60
歳
以
上
の
方
（
20
名

程
度
）

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
締
切
／
９
月
22
日
�

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
・
健
康
体

操
教
室
の
申
込
先
・
お
問
い
合

わ
せ
は

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
�
８
６
３
・
７
３
７
３
）ま
で

南
国
市
ス
マ
イ
リ
ー
ハ
ー
ト

人
権
講
座

21
世
紀
は
、
人
権
の
世
紀
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
人
権
問
題
を
考

え
、
理
解
す
る
こ
と
は
、
自
分
の

人
権
を
守
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
の
人
権
講
座
に
参
加
し
て
「
心

の
笑
顔
」
を
増
や
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
方
法
／
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
９
月
22
日
�

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

じ
ん
け
ん
セ
ン
タ
ー

（
�
８
８
０
・
６
５
７
０
）ま
で

おお知知ららせせ

中
学
生
の
子
ど
も
が
職
場
体
験
で
、
市
議
会
や
発
掘
現
場
の
見
学
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
今
後
に
役
立
て
ば
と
思
い
ま
す
。

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

事故の概要

　Ａさんは車で帰宅中、居眠り運転をしてしま
い、道路中央分離帯に乗り上げて目が覚めまし
たが、シートベルトをしていなかったために、
瞬間、状態が大きく左に傾き、車を制御できな
くなりました。あわてて、ブレーキを踏みまし
たが、車は中央分離帯を斜めに走り、対向車線
に飛び出し、軽四輪車と衝突し、運転者を死亡
させてしまいました。

この事故から学ぶこと

　シートベルトは、事故の衝撃で乗員が車内部
に衝突することを防ぐだけでなく、運転姿勢を
保ち、最後まで回避行動を可能にします。
　また、後席のシートベルトも、衝突時に後席
乗員が前席乗員にぶつかることを防ぎ、双方の
けがを小さくします。シートベルトを正しく装
着することは、自分のためだけではないのです。

（資料提供：高知県県民生活課交通安全対
　　　　　　策班 �８２３－９３１９）

事故の原因

　直接の原因はＡさんの居眠り運転ですが、シ
ートベルトをしていれば、運転姿勢をくずすこ
となく衝突を回避できた可能性があります。

　現場は、緩くカーブをし、軽四輪車からＡさ
んの車が見えていなかったことも被害を大きく
しました。

と　き 内　容・講　師 会　場

９月30日�

10月６日�

10月20日�

　　11月
（詳細未定）

「こころの健康について」

「子どもをめぐる人権の諸問題」

「外国人問題を考えよう！」

「同和問題を考えよう！」
　識字学級・集会所文化祭の見学

１

２

３

４ 長岡西部
  体育館

市役所4階
 大会議室

県精神保健福祉センター
　　　　　所長　山崎正雄さん

池川保育園  園長  山中倫雄さん

大篠小ALT　デレック・ホフナーさん

と　き 内　容

10月８日�

10月22日�

11月５日�

11月30日�

こころの病とは？
～地域で共に生きるために～

当事者のこころ・家族のこころ
利用できる社会資源について
医療現場と地域で生きるということ
～施設見学に出かけよう！～

ボランティアってどんなもの？
～ボランティアのこころ～

実習（日程は講座中にお知らせ）当事者のこころに出会う

１

２

３

４


