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第
８
回
地
域
安
全
祈
願

節
分
ま
つ
り

安
全
で
住
み
よ
い
地
域
社
会
を

実
現
し
て
い
く
た
め
の
行
事
と
し

て
節
分
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
／
２
月
３
日
�

午
後
１
時
〜
３
時

■
と
こ
ろ
／
土
曜
市
広
場

■
内
容
／
餅
つ
き
、
豆
ま
き
、
幼

稚
園
児
に
よ
る
演
奏
な
ど

＊
当
日
は
安
全
祈
願
の
お
も
ち
を

配
り
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

南
国
地
区
地
域
安
全
協
会

（
�
８
６
４
・
６
０
０
４
）ま
で

第
16
回
南
国
市
俳
句
大
会

■
と
き
／
３
月
７
日
�

投
句
開
始
…
午
前
11
時
30
分
〜
　

投
句
終
了
…
午
後
０
時
10
分

■
と
こ
ろ
／
大
篠
公
民
館

■
投
句
／
３
句
１
組
…
１
千
円

（
何
組
で
も
可
）

▼
出
句
は
楷
書
で
未
発
表
句

（
雑
誌
、
句
会
な
ど
）

▼
投
句
者
は
市
内
外
を
問
い
ま

せ
ん
。

■
投
句
方
法

当
日
投
句
（
出
席
者
の
み
）

＊
事
前
投
句
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
選
句
・
入
賞
方
法

▼
大
会
参
加
者
に
よ
る
互
選
、

一
句
高
点
法
…
一
人
一
賞

（
県
俳
連
方
式
・
先
着
順
）

▼
特
別
選
者
に
よ
る
選
な
ら
び

に
講
評

■
表
彰
／
賞
状
・
副
賞
を
贈
呈

■
講
演

「
俳
句
に
関
わ
る
様
々
な
こ
と
」

■
講
師
／
味
元
昭
次
さ
ん

■
主
催
／
中
央
公
民
館

■
協
賛
／
県
俳
句
連
盟

※
お
問
い
合
わ
せ
は

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

（
�
８
８
０
・
６
５
６
９
）ま
で

第
25
回
土
佐
は
し
拳
全
日

本
選
手
権
大
会
南
国
場
所

■
と
き
／
２
月
29
日
�

午
前
11
時
30
分
か
ら
受
付

■
と
こ
ろ
／
市
民
体
育
館

■
種
目
／
団
体
・
個
人
戦

＊
と
も
に
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式

■
参
加
料
／
１
チ
ー
ム
３
千
円
　

＊
当
日
集
金
し
ま
す

■
申
込
方
法
／
チ
ー
ム
名
・
先
鋒

中
堅
・
大
将
の
選
手
名
を
明
記

し
、
は
が
き
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
２
月
10
日
�

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

中
村
隆
之
（
〒
７
８
３
ー
0
0
８
３
　
南

国
市
浜
改
田
５
０
０

�
８
６
５
・
８
２
３
５

�
８
６
５
・
２
６
７
８
）ま
で

第
15
回
南
国
市

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

国
保
の
保
健
事
業
の
一
環
と
し

て
、
南
国
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会

の
協
力
を
得
て
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大

会
を
開
催
し
ま
す
。
小
・
中
学
生

初
心
者
の
方
も
歓
迎
し
ま
す
。

■
と
き
／
２
月
14
日
�

午
前
８
時
30
分
〜

＊
雨
天
の
場
合
は
21
日
�

■
と
こ
ろ
／
鳶
ヶ
池
運
動
場

■
申
込
方
法
／
所
定
用
紙
に
記
入

し
、
保
健
課
国
保
係
、
ま
た
は
　

中
央
公
民
館
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
２
月
10
日
�

※
お
問
い
合
わ
せ
は

保
健
課
国
保
係

（
�
８
８
０
・
６
５
５
６
）ま
で

第
42
回
南
国
市
教
育
研
究
大
会

「
人
間
性
豊
か
で
自
ら
学
ぶ
意

欲
に
満
ち
、
生
き
る
力
を
身
に
つ

け
た
子
ど
も
を
育
て
る
た
め
、
学

習
指
導
の
研
究
に
つ
と
め
る
」
を

テ
ー
マ
に
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
／
２
月
４
日
�

午
後
２
時
〜
５
時

■
と
こ
ろ
／
十
市
・
大
湊
・
長
岡
・

後
免
野
田
・
岡
豊
小
学
校
、
鳶
ヶ

池
・
香
長
・
北
陵
中
学
校
、
大
篠

公
民
館
、
北
陵
中
希
望
が
丘
分
校

＊
参
加
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

南
国
市
立
教
育
研
究
所

（
�
８
８
０
・
６
２
０
２
）ま
で

舟
入
川
・
新
川
・
藻
川
の

清
掃
に
ご
協
力
を
！

川
干
の
期
間
を
利
用
し
て
、
河

川
の
清
掃
を
行
い
ま
す
。

■
と
き
／
３
月
７
日
�

午
前
８
時
〜
（
小
雨
決
行
）

■
集
合
場
所

市
役
所
北
駐
車
場
・
シ
ン
セ
イ

南
国
店
駐
車
場
入
口
・
篠
原
一

本
松
・
中
央
福
祉
館

■
備
考
／
ご
み
袋
な
ど
は
集
合
場

所
で
お
渡
し
し
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

生
活
環
境
課
環
境
係

（
�
８
８
０
・
６
５
５
７
）ま
で

も
う
す
ぐ
家
族
が
増
え
ま
す
。
今
年
は
４
人
で
親
子
ク
イ
ズ
を
解
き
ま
す
ね
。
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

2004  FEBRUARY

「新設…」

岩本　タケオ（金地）
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南
国
市
嘱
託
職
員
募
集

平
成
16
年
度
嘱
託
職
員
を
募
集

し
ま
す
。

■
職
種
／
介
護
認
定
訪
問
調
査
員

■
採
用
人
数
／
１
名

■
応
募
資
格
／
南
国
市
に
通
勤
可

能
で
、（
准
）
看
護
士
・
保
健

師
・
理
学
療
法
士
・
社
会
福
祉

士
・
作
業
療
法
士
・
介
護
支
援

専
門
員
な
ど
の
資
格
を
有
す
る

者
お
よ
び
資
格
取
得
予
定
の
者

■
勤
務
内
容
／
在
宅
や
施
設
の
高

齢
者
を
訪
問
し
、
心
身
の
状
況

な
ど
を
調
査
す
る
。

■
賃
金

17
万
３
千
400
円
（
17
日
勤
務
）

（
平
成
15
年
度
現
在
）

■
雇
用
期
間
／
平
成
16
年
４
月
１

日
〜
平
成
17
年
３
月
31
日
（
更

新
有
り
）

＊
平
成
16
年
３
月
中
に
新
任
研
修

を
し
ま
す
。

■
選
考
（
面
接
）

と
き
／
２
月
19
日
�

午
前
９
時
30
分

と
こ
ろ
／
市
役
所
５
階
第
２
〜

第
５
委
員
会
室

■
申
込
方
法

２
月
17
日
�
午
後
５
時
15
分
ま

で
に
（
土
・
日
曜
・
祭
日
を
除

く
）
総
務
課
職
員
係
へ
履
歴
書

（
免
許
・
資
格
な
ど
の
写
し
を

添
付
）を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

保
健
課
高
齢
者
介
護
保
険
係

（
�
８
８
０
・
６
５
５
６
）ま
で

ご
め
ん
町
お
宝
発
見
市

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
募
集

■
と
き
／
３
月
７
日
�

午
前
９
時
30
分
〜

午
後
１
時
30
分（
雨
天
中
止
）

■
と
こ
ろ
／
後
免
町
商
店
街

■
募
集
店
数
／
約
50
店

（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

■
参
加
料
／
700
円

■
申
込
締
切
／
２
月
12
日
�

■
申
込
方
法
／
往
復
は
が
き
に
、

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
主

な
販
売
予
定
品
を
明
記
の
う

え
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

ご
め
ん
町
お
宝
発
見
市
実
行
委
員

会
　
徳
久

（
〒
７
８
３
ー
０
０
１
１

南
国
市
後
免

町
２
ー
９
ー
14

�
８
６
４
・
２
２
７
３
）ま
で

Ｍ
Ｅ
Ｎ
そ
ー
れ
受
講
者
募
集

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を

め
ざ
し
、
Ｍ
Ｅ
Ｎ
そ
ー
れ
を
開
講

し
ま
す
。
今
回
は
、
男
性
の
方
を

中
心
に
行
い
ま
す
。
な
お
、
女
性

の
方
も
受
講
可
能
で
す
。

■
受
講
料
／
無
料

■
申
込
締
切
／
２
月
17
日
�

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

じ
ん
け
ん
セ
ン
タ
ー

（
�
８
８
０
・
６
５
７
０
）ま
で

平
成
16
年
度

放
送
大
学

第
１
学
期
学
生
・
大
学
院

修
士
科
目
生
募
集

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ

を
利
用
し
て
授
業
を
行
う
正
規
の

大
学
で
す
。

■
募
集
学
生

・
全
科
履
修
生
／
４
年
以
上
在
学

し
、
学
士
（
教
養
）
の
学
位
の

を
め
ざ
す
学
生

・
選
科
履
修
生
／
１
年
間
在
学

し
、
希
望
の
科
目
を
履
修
す
る

学
生

・
科
目
履
修
生
・
大
学
院
修
士
科

目
生
／
１
学
期
間
「
６
カ
月
」

在
学
し
、
希
望
の
科
目
を
履
修

す
る
学
生

■
対
象

・
選
科
・
科
目
履
修
生
／
15
歳
以

上
の
方

・
全
科
履
修
生
・
大
学
院
修
士
科

目
生
／
18
歳
以
上
の
方

■
募
集
期
間
／
２
月
29
日
�
ま
で

※
お
問
い
合
わ
せ
・
資
料
請
求
は

放
送
大
学
高
知
学
習
セ
ン
タ
ー

（
〒
７
８
０
ー
８
５
２
０

高
知
市
曙
町

２
ー
５
ー
１
　
高
知
大
学
内

�
８
４
３
・
４
８
６
４
）ま
で

高
知
広
域
都
市
計
画
下
水
道

の
変
更

公
告
お
よ
び
公
聴
会
開
催

雨
水
お
よ
び
汚
水
計
画
の
変
更

に
と
も
な
い
（
明
見
地
区
）、
都

市
計
画
の
変
更
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
公
告
日
お
よ
び
公
聴
会
の
日

程
、
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

公
聴
会
に
出
席
し
て
意
見
を
述

べ
よ
う
と
す
る
方
は
、
縦
覧
期
間

の
満
了
日
ま
で
に
都
市
計
画
案
に

か
か
る
意
見
の
要
旨
お
よ
び
そ
の

理
由
、
住
所
、
氏
名
を
記
載
し
た

書
面
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
公
告
日
／
２
月
６
日
�

■
公
聴
会

と
き
／
３
月
４
日
�

午
後
２
時
〜
５
時

と
こ
ろ
／
市
役
所
５
階
、
第
２

〜
第
５
委
員
会
室

■
縦
覧
図
書
／
高
知
広
域
都
市
計

画
下
水
道
の
変
更
案（
市
決
定
）

■
縦
覧
場
所
／
都
市
計
画
課

■
縦
覧
期
間
／
２
月
６
日
�
〜

２
月
20
日
�

■
公
述
申
出
期
限
／
２
月
20
日
�

※
公
述
申
出
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

（
�
８
８
０
・
６
５
６
２
）ま
で

おお知知ららせせ

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
親
子
ク
イ
ズ
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

とき／ところ 内　容

ジャンプ

ホップ 「年金制度について」
講師：南国社会保険事務所
　　　　　　　　　藤岡　高廣さん

講師：高知新聞社論説委員
　　　　　　　　　堀見　麻保郎さん

アドバイザー：保健福祉センター栄養士

「女に負けたくない男たち」

クッキングの実習ステップ

２月22日�
13：30～15：30

10：00～11：30

10：00～12：00

３月14日�

３月７日�
市役所・大会議室

市役所・大会議室

保健福祉センター


