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市
立
保
育
所臨時

職
員
募
集

市
立
保
育
所
に
勤
務
す
る
臨
時

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
職
種

保
育
士
（
パ
ー
ト
も
含
む
）

■
勤
務
場
所
／
市
立
保
育
所

■
雇
用
期
間
／
１
日
〜
数
カ
月

■
募
集
期
間
／
随
時

■
応
募
方
法

履
歴
書
を
郵
送
ま
た
は
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は
、

総
務
課
職
員
係

（
�
８
８
０
・
６
５
５
１
）ま
で

市
営
小
籠
団
地入居

者
募
集

■
募
集
戸
数
／
２
戸
（
４
階
）

■
募
集
案
内
配
布
期
間

10
月
１
日
�
〜
10
月
17
日
�

■
申
込
書
受
付
期
間

10
月
15
日
�
〜
10
月
17
日
�

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は
　

住
宅
課
住
宅
係

（
�
８
８
０
・
６
５
５
８
）ま
で

一
日
観
光
の
募
集

■
と
き
／
11
月
22
日
�

午
前
８
時
30
分（
市
役
所
集
合
）

■
と
こ
ろ
／
香
美
郡
の
観
光
地

■
参
加
費
／
大
人
２
千
円
、
中
学

生
以
下
１
千
円
（
昼
食
付
き
）

■
募
集
人
数
／
先
着
25
名
程
度

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
）

■
申
込
方
法
／
は
が
き
に
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記

入
し
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
11
月
17
日
�

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、

南
国
市
観
光
協
会
事
務
局

（
〒
７
８
３
ー
８
５
０
１

南
国
市
大
埇�

甲
２
３
０
１
商
工
水
産
課
内

�
８
８
０
・
６
５
６
０
）ま
で

母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

秋
の
交
流
会
の
お
知
ら
せ

さ
わ
や
か
な
秋
の
一
日
を
み
ん

な
で
楽
し
く
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

き
っ
と
、
心
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

も
で
き
ま
す
よ
！

■
と
き
／
11
月
16
日
�

■
行
き
先
／
あ
す
た
む
ら
ん
ど
徳
島

■
対
象
／
寡
婦
及
び
母
子
・
父
子

家
庭
の
保
護
者
と
児
童
（
中
学

生
以
下
）

■
参
加
費
／
500
円

■
募
集
人
員
／
40
名

■
申
込
締
切
／
10
月
31
日
�

＊
定
員
に
達
し
た
時
点
で
締
め
切

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、

福
祉
事
務
所
社
会
係

（
�
８
８
０
・
６
５
６
６
）ま
で

家
族
介
護
者
交
流
事
業

（
元
気
回
復
事
業
）

高
齢
者
を
在
宅
で
介
護
し
て
い

る
方
が
一
時
的
に
介
護
か
ら
解
放

さ
れ
、
心
身
の
元
気
回
復
（
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
）
と
介
護
者
相
互
の
交

流
を
図
る
事
業
で
す
。

■
と
き
／
11
月
16
日
�

■
行
き
先

兵
庫
県
・
淡
路
島
と
渦
潮
の
道

ガ
ラ
ス
張
り
の
橋
で
圧
巻
の
　

渦
潮
を
楽
し
ん
だ
の
ち
、
重
要

無
形
文
化
財
「
人
形
浄
瑠
璃
」

を
楽
し
み
ま
す
。

■
参
加
資
格
者
／
要
介
護
（
１
〜

５
）
に
認
定
さ
れ
た
高
齢
者
を

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
方

■
募
集
人
員
／
40
名
（
希
望
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
）

■
参
加
費
／
１
千
円（
昼
食
費
込
み
）

■
申
込
締
切
／
10
月
31
日
�
）

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
�
８
６
３
・
７
３
７
３
）ま
で

地
産
地
消

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催

国
分
川
流
域
の
食
材
を
見
直

し
、
安
心
・
安
全
な
地
産
地
消
を

目
指
し
て
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開

催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

■
と
き
／
10
月
９
日
�

午
後
２
時
〜
５
時

■
と
こ
ろ
／
岡
豊
ふ
れ
あ
い
館

■
内
容

基
調
講
演
／
午
後
２
時
〜
３
時

講
師
／
渡
辺
慶
子
さ
ん

（
三
愛
病
院
管
理
栄
養
士
）

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

午
後
３
時
15
分
〜
４
時
30
分

パ
ネ
ラ
ー
／
市
長
・
教
育
長

岡
豊
公
民
館
長
・
渡
辺
慶
子
　

※
お
問
い
合
わ
せ
は
、

生
涯
学
習
課
　
山
中
　
照
雄

（
�
８
８
０
・
６
５
６
９
）ま
で

「
鳥
居
杉
」
は
行
っ
た
こ
と
が
な
い
の
で
す
が
、
ど
こ
に
あ
る
ん
で
し
ょ
う
か
？

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

2003  OCTOBER

「ここでねるよ！」�

森沢　良博（日吉町）�

ボクの地震対策�



広広報報ななんんここくく1100月月号号 13

地
域
と
大
学
を
結
ぶ
会

〜
共
に
健
康
を
考
え
よ
う
〜

岡
豊
ふ
れ
あ
い
館
で
は
、
高
知

大
学
医
学
部
看
護
学
科
と
地
域
住

民
が
、
共
に
健
康
を
考
え
る
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

「
ふ
れ
あ
い
館
は
、
保
険
証
な

し
で
健
康
相
談
し
に
行
く
と
こ

ろ
」
を
合
い
言
葉
に
、
多
く
の
市

民
の
積
極
的
な
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。
申
し
込
み
は
不
要
で

す
の
で
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■
と
き

10
月
30
日
�
、
11
月
13
日
�
、

12
月
11
日
�

午
後
１
時
〜
３
時

■
と
こ
ろ
／
岡
豊
ふ
れ
あ
い
館

（
岡
豊
町
八
幡
）

■
内
容

健
康
学
習
、
健
康
相
談

＊
健
康
学
習
の
内
容
は
、
市
民
の

要
望
や
健
康
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て

企
画
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は
、

中
央
公
民
館
内

岡
豊
町
公
民
館
担
当

（
�
８
６
４
・
０
６
２
３
）ま
で

い
き
い
き
健
康
体
操

（
３
Ｂ
体
操
）
教
室

運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
、
生
活

習
慣
病
を
予
防
す
る
と
と
も
に
、

体
力
の
向
上
と
ス
ト
レ
ス
解
消
を

図
り
、
高
齢
期
を
健
康
で
い
き
い

き
と
過
ご
す
た
め
に
３
Ｂ
体
操
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

３
Ｂ
体
操
は
幼
児
か
ら
高
齢
者

ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
運
動
能
力
に

応
じ
て
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
分

か
り
や
す
い
体
操
で
す
。
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
と
き
／
10
月
29
日
�
〜

平
成
16
年
１
月
７
日
�

毎
週
水
曜
日
　
全
10
回

＊
12
月
31
日
は
除
き
ま
す

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
岡
豊
ふ
れ
あ
い
館

■
募
集
人
員
／
20
名
程
度

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
締
切
／
10
月
15
日
�

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
�
８
６
３
・
７
３
７
３
）ま
で

おお知知ららせせ

市
北
部
の
桑
ノ
川
に
、
神
社
の
参
道
を
挟
む
形
で
そ
び
え
て
い
ま
す
。
ド
ラ
イ
ブ
が
て
ら
訪
ね
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

おお
便便
りり
のの
回回
答答

■とき／11月７日��
■ところ／香川県坂出市五色台�
■募集人員／40名�
　＊申込者多数の場合は抽選�
■受講料／2,500円�
■申込締切／10月24日��

■とき／10月18日�～11月29日��
　毎週土曜日９：00～12：00　全７回�
　＊10月25日は翌日26日に変更になります。�
■ところ／市民体育館�
■募集人員／20名程度（一般）�
　＊申込者多数の場合は抽選�
■申込締切／10月14日��

■とき／10月23日�～12月11日��
　毎週木曜日19：00～20：30　全８回�
■ところ／市民体育館�
■募集人員／30名程度�
　　　　　（小学生以上、一般）�
　＊申込者多数の場合は抽選�
■申込締切／10月20日��

■とき／10月４日�、11日�、18日��
　　　　10：00～12：00�
■ところ／市立スポーツセンター�
■種目／剣道、空手道、少林寺拳法、�
　　　　合気道、なぎなた�
■対象／小・中学生以上、一般�
■申込締切／各実施日の２日前まで�

　　バドミントンを基本から�
　はじめる初心者教室です。�
中級者コースもあります。�

※各講座・教室の申込先方法／往復はがき、または eメールに講座・教室名（武道は種目�
　名も）・住所・氏名・年齢・電話番号を明記のうえ下記までお申し込みください。�
生涯学習課文化財スポーツ係（〒７８３ー８５０１　南国市大埇甲２３０１�
　　　　　　　　　　　　�８８０ー６５６９、または syougai@city.nankoku.kochi.jp）まで�

　81番札所「白峯寺」と82番札所�
「根来寺」を結ぶ遍路道をあるきま�
す。紅葉と瀬戸内海の展望が美しい�
コースです｡�

スポーツ教室の参加費（３教室）�

　礼を重んじ、心身を鍛練する。�
そんな「武道」の入り口をのぞ�
いてみませんか？�

楽しく手軽に健康づくり。�
初心者対象の教室です。�

スポーツ傷害保険料実費（小・中学生／500円、高校生以上／1,500円）�
＊個人で加入済みの方は無料となります。�


