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自
衛
官
募
集

■
種
目
／
防
衛
医
科
大
学
校
・
防

衛
大
学
校
・
看
護
学
生

■
資
格

防
衛
医
科
大
・
防
衛
大
…
高
卒

卒
業
見
込
み
21
歳
未
満

看
護
学
生
…
高
卒
、
卒
業
見
込
み

24
歳
未
満

■
受
付
期
間

９
月
12
日
�
〜
10
月
10
日
�

■
一
次
試
験

防
衛
医
科
大
…
11
月
１
日
�
・

２
日
�

防
衛
大
…
11
月
８
日
�
・
９
日
�

看
護
学
生
…
10
月
19
日
�

※
お
問
い
合
わ
せ
は

自
衛
隊
高
知
募
集
案
内
所

（
�
８
２
３
・
２
０
０
６
）

総
務
課（
�
８
８
０
・
６
５
５
１
）

第
14
回
さ
わ
や
か
健
康

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

■
と
き
／
10
月
12
日
�

午
前
９
時
〜

（
受
付
開
始
８
時
半
〜
）

■
集
合
場
所
／
長
岡
小
学
校

■
コ
ー
ス

長
岡
地
区
周
辺
４
㎞
程
度

■
対
象
／
小
学
生
以
上
で
３
人
〜

５
人
の
グ
ル
ー
プ

■
参
加
料
／
無
料

■
申
込
締
切
／
９
月
30
日
�

＊
先
着
順
200
名
程
度

■
申
込
方
法
／
グ
ル
ー
プ
単
位
で

は
が
き
、
F
A
X
ま
た
は
ｅ
メ

ー
ル
に
参
加
イ
ベ
ン
ト
名
・
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

を
明
記
の
う
え
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

生
涯
学
習
課
文
化
財
ス
ポ
ー
ツ
係

（
〒
７
８
３
ー
８
５
０
１

南
国
市
大
埇 

甲
２
３
０
１

�
８
８
０
・
６
５
６
９
、

�
８
８
０
・
６
２
０
１
、

syougai@
city.nankoku.kochi.jp

）

ま
で

ア
ー
ト
ス
ペ
イ
ス

「
さ
わ
と
」
展
示
会

９
月
〜
12
月
ま
で
開
催
予
定
の

展
示
会
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

皆
さ
ん
、
お
い
で
く
だ
さ
い
。

★
「
六
人
六
色
展
」

各
都
道
府
県
の
男
女
６
人
に

よ
る
様
々
な
作
品
を
展
示

９
月
７
日
�
〜
28
日
�

★
「
春
日
美
術
会
南
国
展
」

―
佐
川
町
洋
画
グ
ル
ー
プ
―
　
　

10
月
５
日
�
〜
26
日
�

★
「
あ
っ
た
か
交
流
作
品
展
」

は
が
き
絵
、
日
本
画
、
押
し

花
を
使
っ
た
絵
・
小
物
な
ど

11
月
９
日
�
〜
30
日
�

★
「
ル
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ブ
展
」

―
高
級
粘
土
の
造
花
―

12
月
７
日
�
〜
28
日
�

■
開
館
時
間

午
前
10
時
〜
　

午
後
５
時

＊
最
終
日
は
午

後
４
時
ま
で

■
備
考

木
曜
日
休
館

入
場
無
料

無
料
駐
車
場
数
台
分
有
り

※
お
問
い
合
わ
せ
は

ア
ー
ト
ス
ペ
イ
ス
「
さ
わ
と
」

（
南
国
市
八
京
９
７
７

�
８
６
２
・
１
２
５
０
）ま
で

映
画
で
理
解

「
裁
判
員
制
度
」

現
在
、
政
府
の
司
法
制
度
改
革

推
進
本
部
の
な
か
で
法
案
提
出
を

目
指
し
て
検
討
が
進
め
ら
れ
て
い

る
「
裁
判
員
制
度
」
を
理
解
し
て

も
ら
う
た
め
、
映
画
「
裁
判
員
〜

決
め
る
の
は
あ
な
た
」
を
上
映
し

ま
す
。

上
映
後
は
、
弁
護
士
の
座
談
会

や
質
疑
応
答
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
と
き
／
９
月
６
日
�

午
後
１
時
〜
４
時

＊
上
映
時
間
は
約
１
時
間
30
分

■
と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
参
加
料
／
無
料

※
お
問
い
合
わ
せ
は

高
知
弁
護
士
会

（
�
８
７
２
・
０
３
２
４
）

総
務
課
総
務
係

（
�
８
８
０
・
６
５
５
１
）ま
で

今
年
の
夏
は
少
し
変
な
感
じ
が
し
ま
す
。
梅
雨
の
終
わ
り
も
は
っ
き
り
せ
ず
、
ホ
ウ
シ
ゼ
ミ
も
早
く
鳴
き
出
し
た
み
た
い
で
す
。

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

2003  SEPTEMBER

「きらめくお宝」

澤本　英世（里改田）

●

アートスペイス
「さわと」

道
路

高
知
東

旧
国
道
32
号
線

白木谷線

県道269号線
笠ノ川
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ソ
ー
レ
基
礎
セ
ミ
ナ
ー

女
性
人
材
を
育
成
す
る
た
め
、

基
礎
的
な
講

座
を
開
講
し

ま
す
。
「
一

歩
を
踏
み
出

し
て
み
た

い
」
と
お
考

え
の
方
、
ぜ

ひ
、
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

■
受
講
時
間

午
前
10
時

〜
午
後
３
時
30
分

＊
予
約
制
の
託
児
あ
り
ま
す
。

（
２
歳
〜
就
学
前
対
象
）

■
と
こ
ろ
／
こ
う
ち
女
性
総
合
セ

ン
タ
ー
「
ソ
ー
レ
」

■
参
加
料
／
無
料

■
募
集
人
員
／
50
人（
女
性
の
み
）

＊
全
講
座
を
受
講
で
き
る
方

■
申
込
締
切
／
９
月
12
日
�

■
申
込
方
法
／
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

じ
ん
け
ん
セ
ン
タ
ー

（
�
８
８
０
・
６
５
７
０
）ま
で

生
活
応
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

患
者
さ
ん
や
家
族
の
方
に
、
よ

り
よ
い
在
宅
生
活
を
送
っ
て
い
た

だ
く
よ
う
応
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
養
成
し
て
い
ま
す
。

■
と
こ
ろ
／
中
央
東
保
健
所

■
受
講
時
間

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

■
対
象

中
央
東
保
健
所
管
内
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
関
心
の
あ
る
方

■
募
集
人
員
／
20
名

■
申
込
締
切
／
９
月
30
日
�

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

中
央
東
保
健
所
障
害
保
健
課

（
�
０
８
８
７
・
８
６
６
・
０
８

８
８
）ま
で

おお知知ららせせ

家
に
ご
み
袋
が
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
て
た
の
で
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装
類
の
収
集
が
週
一
回
に
な
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

内　　容
男女共同参画入門

企画力養成講座

コミュニケーション・
　　　　　トレーニング

と　　き
９月27日�

10月25日�

11月29日�

２

３

１

内　　容
難病の正しい知識と理解

「ボランティアとは」

施設見学・実習

実習「難病患者さんの介護の仕方」
～介護のポイントを学ぼう～

「嚥下障害について」講義・実技

体験談「患者・家族の立場から」
交流会「お互いを理解するために」

と　　き
10月３日�

11月13日�
11月１日�

10月23日�

10月９日�

10月16日�

２

４

３

５

６

１

10月３日�  　土器や石器に触れてみよう
10月10日�  　市内にはどんな遺跡があるのだろう？
10月17日�  　県内にはどんな遺跡があるのだろう？
10月24日�  　県外にはどんな遺跡があるのだろう？
10月31日�  　遺跡に出かけてみよう（移動教室）

と　き 内　　容

10月８日�　「宮沢賢治について知る」童話集
10月22日�　「水仙月の四日」を読む
11月５日�　「かしわばやしの夜」を読む
11月19日�　「鹿踊りのはじまり」を読む

と　き 内　　容

■時間／13：30～15：00
■ところ／県埋蔵文化財センター
　　　　　市役所４階・大会議室
■講師／同センター専門調査員
■対象／南国市民および市内勤務
　　　　者（50名程度）
■受講料／１千円
＊移動教室は別途２千円の予定
■申込締切／９月19日�

■とき／９月27日�９：00～12：00
■ところ／高知農業高等学校
■対象／18歳以上の南国市民（20名程度）
■受講料／1,500円
■申込締切／９月16日�

■時間／15：00～16：30
15：30～17：00

■対象／18歳以上の南国市民および市内
　　　　勤務者
■受講料／２千円
■申込締切／９月12日�

～プランターを活用した
　　　　　土づくりと栽培の基礎～

～宮沢賢治の世界～

～土の中からこんにちは～

ALT（外国語指導助手）との楽しい
交流で、英会話を体験しませんか？

■時間／10：30～12：00
■ところ／市役所４階・大会議室
■講師／鈴木健司さん

※各講座・教室の申込先方法／往復はがき、または eメールに講座・教室名・住所・氏名・
　年齢・電話番号を明記うえ下記までお申し込みください。
生涯学習課生涯学習係（〒７８３ー８５０１　南国市大埇甲２３０１�８８０ー６５６９、
または syougai@city.nankoku.kochi.jp）まで

毎週水曜日

毎週火曜日

毎週木曜日

鳶ヶ池中　長岡西部公民館（体育館）
香  南  中　日章福祉交流センター
北  陵  中　久礼田公民館（体育館）
香  長  中 稲 生 ふ れ あ い 館
  �９月第３火・水曜日、第４木曜日～  
　連続８回実施。
  �住所または勤務地のある中学校区で
　の受講をお願いします。

備　考

期　間 中学校区 受　講　場　所

高知農業高等学校の先生が
やさしく丁寧に指導してくれます。

■受講料／１千円　  ■申込締切／９月30日�
■対象／南国市民および市内勤務者（60名程度）

＊教材として「注文の多い料理店」（角川文庫）
　の本をご用意ください。


