
あ
る
日
、
テ
レ
ビ
を
見
て
い
る
と
、

ド
リ
ン
ク
剤
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
の
内
容

が
新
し
い
企
画
に
な
っ
て
い
る
の
に
気

付
き
、
共
感
を
覚
え
ま
し
た
。
そ
の
事

を
職
場
で
話
題
に
し
て
み
る
と
、
同
僚

も
そ
れ
に
気
付
い
て
お
り
、「
男
は
外
で

仕
事
、
女
は
家
庭
と
い
っ
た
男
性
像
、

女
性
像
で
描
か
れ
て
い
た
か
ら
ね
え
」

「
今
回
は
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
フ
リ
ー
の
社
会

づ
く
り
の
視
点
で
制
作
さ
れ
て
い
る
」

「
21
世
紀
は
『
人
権
の
世
紀
』
と
い
わ
れ

る
け
ど
、
い
ろ
ん
な
場
で
意
識
が
変
え

ら
れ
て
い
き
ゆ
う
が
や
ね
え
」
な
ど
、

そ
れ
ぞ
れ
の
意
見
を
交
換
し
あ
っ
た
こ

と
で
し
た
。

私
た
ち
が
日
常
、
何
気
な
く
眺
め
る

現
象
や
、
口
に
す
る
言
葉
、
行
為
の
な

か
に
、
自
分
の
人
権
意
識
が
問
わ
れ
た

り
、
人
権
感
覚
を
磨
く
場
が
あ
り
ま
す
。

以
前
、
わ
た
し
が
会
合
の
司
会
を
し
て

い
た
時
、
相
方
が
「
時
間
が
な
い
の
で

『
手
短
』
に
お
願
い
し
ま
す
。」
と
呼
び

か
け
ま
し
た
。
す
る
と
、
す
か
さ
ず
運

営
者
か
ら
「『
手
短
』
訂
正
し
て
く
だ
さ

い
」
と
の
メ
モ
が
回
っ
て
き
ま
し
た
。

わ
た
し
は
、
こ
の
表
現
に
気
付
い
て
い

な
が
ら
も
行
動
に
移
す
こ
と
が
で
き
な

く
、
後
で
相
手
の
方
に
謝
罪
を
し
た
体

験
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
待
合
室
で
子
ど
も
の
成
績
の
事

を
話
題
に
し
て
い
た
親
御
さ
ん
に
出
会

っ
た
時
の
こ
と
で
す
。「
少
々
成
績
が
悪

い
け
ど
、
ま
あ
五
体
満
足
な
の
だ
か
ら

そ
れ
で
良
し
と
し
な
け
れ
ば
」
と
、
話

し
て
い
る
の
を
聞
い
て
、
わ
が
子
の
成

績
へ
の
不
安
感
を
障
害
の
あ
る
子
ど
も

と
比
べ
る
こ
と
で
自
分
に
い
い
聞
か
せ

て
い
る
の
で
は
、
と
不
快
な
気
持
ち
に

な
り
ま
し
た
。

「
ふ
と
言
っ
た
言
葉
だ
」
と
か
「
ち
ょ

っ
と
し
た
会
話
だ
」
と
言
わ
れ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
日
常
、
わ
た

し
た
ち
が
何
気
な
く
使
っ
て
い
る
言
葉

の
中
に
も
、
人
を
傷
つ
け
て
い
る
表
現

が
あ
る
と
い
う
こ
と
に
気
付
く
こ
と
が

大
切
で
す
。
そ
の
言
葉
を
使
う
自
分
自

身
の
人
権
意
識
を
自
己
点
検
し
て
い
く

こ
と
が
大
事
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
ず
、「
お
や
っ
？
」
と
気
付
い
た
り
、

「
ち
ょ
っ
と
待
て
よ
。」
と
立
ち
止
ま
っ

て
考
え
、
自
分
の
心
に
問
い
か
け
て
み

る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。
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　６つの市民運動から、今回は　６つの市民運動から、今回は
「きれいがいっぱい運動」につ「きれいがいっぱい運動」につ
いて紹介します。いて紹介します。

ーよさこい高知国体 � ー

　毎年６月に実施している市内一斉清掃は、
今年に限り、国体秋季大会開催の一週間前
10月20日(日)に行います。

　　　　　　　　　国体期間中、南国市に
　　　　　　　　は全国から約800人の選
　　　　　　　　手・監督がやってきます。
　　　　　　　　競技会場・民泊家庭・公
　　　　　　　　民館をはじめ、学校周辺・
　　　　　　　　公園など、ごみのないき
れいな街で迎えましょう。

　また、夏季大会〔サッカー競技…9月20日
(金)～24(火)、ライフル射撃競技…　9月21日(土)

～23日(月)〕の会場「スポーツセンター」「吾

岡山文化の森」「警察学校」のまわりの地
域では、夏季大会前にも一斉清掃すること
で話がすすんでいます。
　花をいっぱい飾っても、街にごみがあふ
れていると、心証を害することがあります。
　一斉清掃にみんなが参加して、きれいな
街で迎えましょう。

※お問い合わせは、よさこい高知国体南国市実行委員会（�８６３ー６５３８）まで
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　市民の健康増進とスポーツに
対する理解・関心を高め、活気
に満ちた地域社会を図るために、
市民体育大会を開催します。

■申込締切／開催日の15日前まで。
　＊電話での受け付けは行いません。
■表彰／１～３位まで（武道は優秀賞）
■備考
　▲ 大会中の負傷は、応急手当のみ。

　▲ 種目によって、雨天中止あり。

　▲ 抽選は種目団体が行い、組み合わ

　　 せは当日発表。

　▲ 参加資格は、申込責任者がその責

　　 任を負うこと。

　▲ スポーツ傷害保険に加入すること。

　▲ 児童・生徒は保護者の承諾印を要

　　 する。

■主催／南国市・南国市教育委員会
■主管／南国市体育協会

※申込先・お問い合わせは
　　　　　　　　　スポーツセンター
（〒783ー0094  南国市前浜１３４４ー３
　　　　　　�８６５ー８０１５）まで

種　　目 会　　場 開　催　日　時

テ　　   ニ　　   ス

陸 上 競 技
水　　　　　　  泳
柔　　　　　　  道

一般・壮年
　　　　  軟式野球
ク レ ー 射 撃
ソ フ ト ボ ー ル
バ ド ミ ン ト ン
ゲ ー ト ボ ー ル
スカッシュバレー
ぺ タ ン ク

少 年 サ ッ カ ー
バ レ ー ボ ー ル
ターゲットバードゴルフ
ゴ　　   ル   　　フ
わ ん ぱ く 相 撲
卓　　　　　　  球
バスケットボール

緑の広場テニス場

空港緑の広場グラウンド

鳶ヶ池中グラウンド

武　　　　　　  道
空手道・合気道・なぎなた・
居合道・柔道・剣道・少林寺拳法（ ）

７月21日(日)

スポーツセンター

スポーツセンター

スポーツセンター

スポーツセンター

スポーツセンターグラウンド

スポーツセンター

８月４日(日) 

8：30

10：00

13：00

８月11日(日) 

８月18日(日) 

８月23日(金) 

８月25日(日) 

９月１日(日) 

９月３日(火) 

９月８日(日) 

９月16日(月)

９月29日(日) 

9：00

9：00

8：30

8：00

8：30

8：30

8：30

7：25

5：40

長岡西部テニス場
高知高専グラウンド
十 市 小 プ ー ル
東 工 業 格 技 場
香南中グラウンド
比江グラウンド

比江グラウンド
高 知 射 撃 場

中央公園（土曜市駐車場）

（サブアリーナ）

市 立 相 撲 場
パシフィックゴルフクラブ

種　目

ターゲットバードゴルフ

軟式野球
１・２回戦
準決・決勝

開催期日 申込締切日
８月18日(日) 

９月１日(日)  

９月８日(日)  

11月３日(日)  

12月１日(日)  

11月17日(日)  

11月24日(日)  

11月24日(日)  

11月29日(金)  

11月23日(土)  

８月６日(火) 

10月20日(日)  

10月１日(火)  

サ イ ク リ ン グ
カ ヌ ー
女子ソフトボール
バウンドテニス

ソ フ ト ボ ー ル
スポーツチャンバラ

バ ド ミ ン ト ン
ク レ ー 射 撃
サ ッ カ ー
相 撲
バ レ ー ボ ー ル
ボ ウ リ ン グ
ぺ タ ン ク
綱 引
水 泳

スカッシュバレー
ソ フ ト テ ニ ス
ゴ ル フ
ゲ ー ト ボ ー ル
剣 道
柔 道
弓 道

グラウンドゴルフ

ラ－ジボール卓球

スキー・スノーボード 平成15年２月２日(日)  平成15年1月21日(火)  

10月１日(火)  

※申込先・お問い合わせは
　スポーツセンター（�８６５ー８０１５）まで

※お問い合わせは
　保健課高齢者介護保険係（�８８０ー６５５６）
　税務課市民税係（�８８０ー６５５４）まで

　障害者控除は、障害者手帳を持っている方などが
対象（所得税法施行令10条で規定された方）ですが、
南国市が「障害者控除対象者認定書」を発行するこ
とにより所得税・県市民税の障害者控除を受けるこ
とができます。
 次の事項に該当する方は、保健課高齢者介護保険
係まで申し出てください。なお、13年分の申告を済
まされている方でも、「障害者控除」を申告してい
ない方は、この認定書を添えることで、更正申告が
できます。
①南国市介護保険で「要介護認定（要介護１～５）」

　を受けている方

②上記認定を受けている方を扶養している方

＊上記①と②に該当の方でも、所得税・市県民税が

　賦課されていない方は該当になりませんので、ご
　注意ください。

よさこいピック高知


