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　平成15年３月策定を目指して調査・検討を行っ
ています「南国市環境基本計画」について、皆さ 
んとともに考えていきたいと思います。
　今回は、「南国市の環境の課題」についてまと
めてみました。

ごみの分別の徹底やリサイクル品の選択など、ごみの分別の徹底やリサイクル品の選択など、
リサイクルの輪の拡大リサイクルの輪の拡大
◆増え続けるごみの量を減らすことが課題です。
◆生ごみは、有効な資源として堆肥化し、再び私たちの
　食卓に戻る循環の仕組みを作ることが必要です。

循環しにくい・使い捨て・大量のエネルギー使用の循環しにくい・使い捨て・大量のエネルギー使用の
ものを造らない・売らない・買わない社会の実現ものを造らない・売らない・買わない社会の実現

◆環境への負荷の少ない製品やサービスの普及・利用に
　努めるとともに、廃棄時およびリサイクル時の環境負
　荷の低減に努めることが課題です。

日常生活への省エネ行動の定着日常生活への省エネ行動の定着

◆省エネ行動の定着とともに、太陽光や風力、農業残渣
　などの有機資源化、本市の特性を活かした環境に負荷
　の少ない新しいエネルギーの開発・利用を進めること
　が課題です。

合併処理浄化槽などの排水処理施設の整備合併処理浄化槽などの排水処理施設の整備

◆生活排水処理率の向上が急務です。
◆油や煮汁などを流さない、洗剤の量を減らすなど日常
　の生活排水対策が必要です。

野焼きによる煙害の防止野焼きによる煙害の防止
◆原則として野焼きは禁止なので、注意が必要です。

北部山林の自然環境の保全

田園地帯の人と自然との共生

海洋環境の保全

歴史と伝統文化を知り、新しい生活文化を築く

子どもたちが日常的に遊べる場所の確保

点から線へ、線から面へつなぐ緑のネットワーク化

都市基盤の集積した環境負荷の
少ない快適都市の整備

土壌汚染や地下水汚染の防止土壌汚染や地下水汚染の防止

◆農業の盛んな地域であることから、
　土砂の埋め立てなどによる土壌や
　水系汚染の防止が必要です。

沿道の大気環境の把握と監視沿道の大気環境の把握と監視

◆大気の監視と同時に、公共交通や物流
　の効率化、低公害車への転換なども必
　要です。
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ごみの分別の徹底やリサイクル品の選択など、
リサイクルの輪の拡大

循環しにくい・使い捨て・大量のエネルギー使用の
ものを造らない・売らない・買わない社会の実現

日常生活への省エネ行動の定着

合併処理浄化槽などの排水処理施設の整備

野焼きによる煙害の防止

北部山林の自然環境の保全北部山林の自然環境の保全
◆黒滝から中ノ川にかけては、貴重な動植物の生育・
　生息環境と良好な自然景観を保全しながら、自然に
　親しむ場として活用することが必要です。
◆奈路から岡豊地区にある自然度の高い里山の保全、
　特に国分川上流域の山の保全と育成は、平野部の
　農業用水や治水などの面からも重要です。

田園地帯の人と自然との共生田園地帯の人と自然との共生
◆国分川以南の田園環境が広がる地域は、農薬使用量
　の削減や水路の改修など、農業や都市開発と共生を
　図ることが課題です。
◆河口部の汽水域やクリーク状の水路、農業用水路な
　ど水辺の豊かさは、本市らしい特徴的な環境として、
　生物との共生について地域住民みんなで考え、取り
　組むことが必要です。

海洋環境の保全海洋環境の保全
◆農薬の流出や釣り具・ごみの投棄などによる海洋生
　物への影響に配慮することが必要です。

歴史と伝統文化を知り、新しい生活文化を築く歴史と伝統文化を知り、新しい生活文化を築く
◆高知県の歴史・民俗の原点といえる本市の歴史的資
　源は、保全とともに積極的に活用して、学び、郷土
　への愛着と誇りへと発展させることが必要です。

子どもたちが日常的に遊べる場所の確保子どもたちが日常的に遊べる場所の確保
◆子どもたちが遊べる地域の公園・広場の整備が求め
　られています。里山や田園など地域固有の環境で、
　子どもたちが遊べるような仕組みづくりも課題です。

点から線へ、線から面へつなぐ緑のネットワーク化点から線へ、線から面へつなぐ緑のネットワーク化
◆史跡や公園などを拠点に、街路の植栽や民有地の花壇
　など、花と緑のネットワークを広めることが必要です。
◆ポイ捨て防止で、環境美化の推進を図ることが課題です。

都市基盤の集積した環境負荷の都市基盤の集積した環境負荷の
少ない快適都市の整備少ない快適都市の整備
◆虫食い的な開発を防止することが必要です。
◆昔ながらの路地の再生・活用を図った歩車分離、街路の
　緑陰の形成など、快適な歩行空間の確保が課題です。

今後は、これらの課題を解決するための取り組みについて検討する予定です。
皆さんのご感想、ご意見などお待ちしております。  

 ※お問い合わせは、生活環境課環境公害係（� ８８０ー６５５７）まで

南国
市環
境基
本計
画

　　
　　
策定
にむ
けて
！

土壌汚染や地下水汚染の防止沿道の大気環境の把握と監視
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ガラスには
飛散防止フ
ィルムを貼
りましょう。

防火加工の
カーテン。

ストーブは対震自動消火
装置付きのものを。周囲
に燃えやすい物を置かな
いように！

冷蔵庫は倒れない
ように金具などで
固定しましょう。

背の高い家具はＬ字金具や支
え棒などで固定しましょう。
家具の上に、重い物や壊れや
すい物を置かないように！

家具と壁や柱の間に隙間ができないよ
うに、板などを家具の下に差し込んで
寄りかかるように固定しましょう。

二
段
重
ね
式
の
家
具
は
、
つ
な

ぎ
目
を
金
具
で
し
っ
か
り
連
結

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　　側　溝
側溝のゴミや土砂をとり除き、
雨水の排水をよくしておく。

　　ブロック塀
ひび割れや破損箇所
はないか。

　雨どい・雨戸
雨どいに落ち葉や
土砂が詰まってい
ないか。継ぎ目の
はずれや塗装のは
がれ、腐りはない
か。雨戸にガタツ
キや、ゆるみはな
いか。

　　　　ベランダ
鉢植えや物干し竿など飛散
の危険が高い物は室内へ。

　　　　窓ガラス
ひび割れ、窓枠のガタツキは
ないか。また強風による飛来
物などに備えて、外側から板
でふさぐなどの処理を。

　　屋　根
瓦のひび、割れ、
ずれ、はがれはな
いか。トタンのめ
くれなどはないか。

　　外　壁
モルタルの壁に
亀裂はないか。
板壁に腐りや浮
きはないか。プ
ロパンガスのボ
ンベは固定され
ているか。

○停電に備えて、懐中
　電灯や携帯ラジオの
　準備を！
○避難に備えて、貴重
　品などの非常持出品
　の準備を！
○気象情報を注意深く
　聞く。
○むやみに外出しない。
○断水などに備えて、
　飲料水などを確保し
　ておく。
○浸水などの恐れがあ
　るところでは、家財
　道具や食料品、衣類、
　寝具などの生活用品
　を高い場所へ移動。
○高齢者や乳幼児、病
　人などを安全な場所
　へ。

【屋内の場合】
○揺れを感じたら、テーブ
　ルなどの下に隠れ、身を
　守る。
○火の始末はすみやかに。
○乳幼児や病人、高齢者な
　ど災害弱者の安全確保。
○ガラスの破片などで、ケ
　ガをしないよう裸足で歩
　き回らない。
○ドアや窓を開けて避難口
　を確保する。
【車を運転中の場合】
○車を道路脇に止め、避難
　が必要なら、鍵をつけた
　まま、車検証などの貴重
　品を忘れず持ち出し、徒
　歩で安全な場所へ避難。
【海岸付近の場合】
○高台へ避難し、津波情報
　をよく聞く。

南国市開催競技（夏季大会）

サッカー（少年男子）・ライフル射撃（CP）
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近
年
、
毎
年
の
よ
う
に
全
国
各

地
で
未
曾
有
の
集
中
豪
雨
や
地
震

が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
要
因
は
地
球
環
境
の
変
化

で
、
特
に
温
暖
化
が
大
き
な
要
因

で
は
な
い
か
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
い
つ
災
害
に
み
ま
わ
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
さ
て
、
こ
の
災
害
に
対
し
て
全

国
的
に
「
自
分
の
身
は
自
分
で
守

る
、
自
分
た
ち
の
町
は
自
分
た
ち

で
守
る
」
と
い
う
意
識
の
高
ま
り

か
ら
、
自
主
的
な
防
災
組
織
が
、

各
地
に
結
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
本
市
で
も
同
様
で
、

平
成
10
年
の
水
害
以
降
、
す
で
に

40
組
織
が
発
足
し
、
地
域
の
町
内

会
単
位
で
、
資
器
材
の
整
備
や
家

庭
で
も
役
立
つ
消
火
器
の
使
い
方

な
ど
の
講
習
会
を
行
い
、
防
災
意

識
を
深
め
て
い
ま
す
。

　
防
災
行
政
の
観
点
か
ら
も
、
自

主
防
災
組
織
の
果
た
す
役
割
は
、

今
後
ま
す
ま
す
重
要
に
な
り
ま
す
。

市
が
実
施
す
る
防
災
訓
練
な
ど
に

も
積
極
的
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、

ま
た
、
家
庭
や
職
場
・
地
域
で
も

実
践
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

※
自
主
防
災
組
織
な
ど
に
つ
い
て

　
お
問
い
合
わ
せ
は

　
総
務
課
総
務
管
理
係

 

（
�
８
８
０
・
６
５
５
１
）ま
で

避難場所名 電　話 避難場所名 電　話

避難場所名 電　話
865ー8801
865ー5011
865ー2188

865ー8430
865ー8207
865ー8246
865ー1200
865ー8338

865ー8554
865ー8238
865ー3070

865ー8015
864ー2701
864ー2726
864ー2722
863ー2482

863ー2250
864ー2374
863ー2460
863ー2188

863ー3957

864ー0623

864ー2219
863ー3155
864ー2880
864ー1540
864ー2927
864ー2309
864ー2678
863ー4559
862ー0700
862ー0024
862ー2831

862ー0280
863ー1313
862ー0120
862ー0122
862ー1772
862ー1212
862ー0932
862ー0161
862ー0858

＊近くの避難場所を確認してお
　きましょう！
○避難する際は、周辺の山肌や
　河川の状況などの変化に気を
　付け、近隣の避難所と連絡を
　取り合い、早め
　に判断すること
　が大切です。

（写真）
,
98高知豪雨と昨年実施した物部川・仁淀川水防演習

よさこい高知国体夏季大会



最
近
、
新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど
で
「
地

方
交
付
税
」
と
い
う
こ
と
が
話
題
に
な

っ
て
い
ま
す
。
す
で
に
、
ご
存
じ
の
方

も
お
い
で
に
な
る
と
思
い
ま
す
が
、
専

門
用
語
で
す
の
で
、
今
回
は
、
交
付
税

に
つ
い
て
簡
単
に
説
明
を
し
ま
す
。

地
方
公
共
団
体
の
間
に
お
い
て

財
政
力
に
格
差
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
財
源
の
均
衡
を
図
り
（
地
方
公

共
団
体
が
等
し
く
そ
の
行
う
べ
き

事
務
を
遂
行
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
必
要
な
財
源
を
保
障
す

る
）、
地
方
行
政
の
計
画
的
な
運

営
を
保
障
す
る
た
め
に
、
国
税

（
所
得
税
・
法
人
税
・
酒
税
・
消

費
税
・
た
ば
こ
税
の
５
税
）
の
一

定
割
合
を
交
付
基
準
に
よ
り
、
地
方
に

配
分
す
る
の
が
地
方
交
付
税
で
す
。

し
か
し
、
国
と
地
方
を
合
わ
せ
た
長

期
債
務
残
高
（
借
金
の
残
高
）
は
693
兆

円
に
膨
ら
ん
で
い
ま
す
。
そ
こ
で
国
は
、

借
金
財
政
に
歯
止
め
を
か
け
る
た
め
に
、

経
済
再
生
に
向
け
た
財
政
構
造
改
革
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
地

方
交
付
税
や
人
件
費
を
含
め
た
、
さ
ま

ざ
ま
な
経
費
の
削
減
を
図
る
べ
き
で
は

な
い
か
、
そ
の
た
め
に
は
、
行
政
団
体

の
数
を
減
ら
し
て
経
費
を
か
け
な
い
方

法
を
考
え
て
い
ま
す
。

今
後
交
付
税
の
さ
ら
な
る
見
直
し

に
よ
り
、
国
か
ら
の
財
政
支
援
が
少

な
く
な
る
こ
と
が
予
測
さ
れ
ま
す
。

南
国
市
の
地
方
交
付
税
の
状
況
は
、

平
成
12
年
度
の
決
算
で
は
、
55
億
９

千
84
万
８
千
円
（
普
通
交
付
税
46
億

３
千
684
万
５
千
円
、
特
別
交
付
税
９

億
５
千
400
万
３
千
円
）
と
な
っ
て
い

ま
す
が
、
13
年
度
は
交
付
税
総
額
の

圧
縮
に
よ
り
、
３
億
円
弱
の
削
減
と

な
り
ま
し
た
。

地
方
交
付
税
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
い
た
だ
い
て
い
ま
す
市
税
、
56
億
５

千
724
万
５
千
円
（
平
成
12
年
度
）
と
と

も
に
、
市
の
行
政
運
営
の
重
要
な
財
源

に
な
っ
て
い
ま
す
。
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「
や
っ
ぱ
り
、
あ
な
た
た
ち
も
私
が

怖
い
で
す
か
？
」
と
精
神
科
に
通
う
ひ

と
り
の
女
性
に
聞
か
れ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

彼
女
は
、
友
人
た
ち
で
さ
え
、
自
分

が
精
神
科
に
通
っ
て
い
る
こ
と
を
知
る

と
自
分
を
見
る
目
が
変
わ
っ
て
し
ま
う

の
だ
と
言
い
ま
す
。
自
分
が
自
分
で
あ

る
こ
と
に
は
何
も
か
わ
り
は
な
い
の
に

…
と
。
私
は
「
そ
ん
な
こ
と
は
な
い
。

あ
な
た
は
決
し
て
怖
く
な
い
。
み
ん
な

よ
く
知
ら
ん
だ
け
な
が
よ
、
き
っ
と
」

と
答
え
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

あ
る
男
性
は
こ
う
言
い
ま
し
た
。「
自

分
は
人
か
ら
見
た
ら
ど
う
見
え
ゆ
う
が

や
ろ
う
。
や
っ
ぱ
り
、
変
に
見
え
る
が

や
ろ
う
か
？
」。
私
は
「
何
に
も
変
わ
ら

な
い
よ
…
」
と
し
か
答
え
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
病
気
に
よ
る
身
体

的
・
精
神
的
な
負
担
、
障
害
に
よ
っ
て

起
こ
っ
て
く
る
生
活
の
し
づ
ら
さ
以
外

に
、
そ
ん
な
苦
し
み
を
感
じ
な
が
ら
生

活
を
さ
れ
て
い
る
の
だ
と
改
め
て
気
づ

か
さ
れ
た
瞬
間
で
し
た
。

北
海
道
浦
河
に
暮
ら
す
精
神
障
害
者

の
方
々
が
高
知
を
訪
れ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
彼
ら
は
、「
障
害
は
私
の
個
性
の

一
つ
。
無
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
そ
れ

は
私
で
は
な
く
な
っ
て
し
ま
う
」「
病
気

を
隠
し
て
い
た
17
年
間
は
と
て
も
辛
か

っ
た
。
で
も
今
は
”
幻
聴
さ
ん
“
と
も

う
ま
く
つ
き
合
っ
て
い
ま
す
」
と
自
分

自
身
の
体
験
に
つ
い
て
発
表
さ
れ
ま
し

た
。
あ
り
の
ま
ま
の
自
分
を
認
め
て
く

れ
る
仲
間
や
周
囲
の
人
の
理
解
が
あ
っ

て
こ
そ
、
大
切
な
自
分
だ
と
認
め
る
こ

と
が
で
き
た
そ
う
で
す
。
し
か
し
、
す

べ
て
の
町
や
村
で
「
障
害
は
個
性
だ
」

と
言
え
る
よ
う
に
な
る
ま
で
に
は
、
ま

だ
ま
だ
た
く
さ
ん
の
課
題
が
あ
り
そ
う

で
す
。

　
す
べ
て
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
、
自
分

ら
し
く
生
き
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う

に
、
私
は
小
さ
な

こ
こ
ろ
の
叫
び
に

耳
を
傾
け
て
い
く

こ
と
か
ら
始
め
た

い
と
思
い
ま
す
。

あ
な
た
は
ど
う
で
す
か
？

将
来
の
ま
ち
づ
く
り

将
来
の
ま
ち
づ
く
り

　
　
み
ん
な
で
検
討
し
よ
う

　
　
み
ん
な
で
検
討
し
よ
う

南国市開催競技（秋季大会）
バスケットボール（少年女子）
バドミントン・スポーツ芸術
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ーよさこい高知国体 � ー

　６つの市民運動から、今回は「送迎いっぱい運動」
について紹介します。

　　  「　「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 」

　※お問い合わせは、よさこい高知国体南国市実行委員会よさこい高知国体南国市実行委員会
　　　　　　　　　　　　　　　　　（�８６３ー６５３８）まで

わたしのできわたしのできることで国体への参加を！ることで国体への参加を！

篠原民泊受入組織のオリジナル横断幕
　　　　　　　　　　（篠原公民館）

 　市内17地区協力会・85民泊受入組織では、全国から来市する
　選手を、まごころで迎えるためさまざまな活動を行っています。
　　たくさんの市民の歓迎で、期待と不安で緊張している選手・
　監督も笑顔いっぱいになるはずです。
 　篠原（バスケットボール１チーム受け入れ）では、歓迎横断
　幕（写真）を作りました。また、市内全域で、選手・監督の食
　事のため、標準献立レシピ集による調理の実習（写真）をして
　います。大篠 稲吉では、花いっぱい運動の推進でプランターを
　飾る木製キットを作成（写真）しました。
 　皆さんのまごころが伝わって、最後まで選手に喜んでもらえ
　る思い出いっぱいの国体になるように、競技の終わった選手と
　は、ねぎらいの声もかけながら交流を深めましょう。

★ 送迎いっぱい運動の推進

　●夏季大会期間／９月21日(土)～９月24日(火)

 　      　　　　　 サッカー競技は９月20日(金)から
　●秋季大会期間／10月26日(土)～10月31日(木)

＊大会期間中、県内各競技会会場周辺では交通混雑や渋滞
　が予想されます。マイカー利用の自粛と迂回について、
　ご協力ください。
　　なお、応援については乗り合わせでお越しください。

大会期間中マイカー利用自粛のお願い大会期間中マイカー利用自粛のお願い

  廃材を利用したプランター枠キット
  の作成　（大篠 稲吉民泊受入組織）

標準献立レシピ集
による調理実習

　介護保険制度は、公費と皆さんが納める保険料
を財源として運営されています。
　介護保険は、社会全体で支え合う制度です。保
険料を納めないでいると滞納していた期間に応じ、
保険給付が制限される場合があります。

■あとになって困らないためにも、
　　　　　　　介護保険料を納めましょう！
　　介護保険のサービスを利用するときは、料金
　の１割の利用者負担を支払うだけでよく、９割
　は、介護保険からの給付が受けられます。しか
　し、介護保険料を納めないと、次のような措置
　がとられます。
　●１年以上滞納→支払方法変更
　　　１年以上滞納すると、介護
　　保険証に支払方法変更の記載
　　が行われます。
　　　介護サービスの利用者負担は１割から10割
　　（全額負担）になり、９割分は後で払戻しを
　　受ける手続きが必要になります（償還払い）。

●１年６カ月以上滞納→償還払いの差し止め
　　１年６カ月以上滞納する
　と、償還払いが一時差し止
　められます。
　　なお、滞納が続く場合に
　は、差し止められた額が保
　険料にあてられることになります。

●２年以上滞納→利用者負担の引き上げ
　　２年以上滞納すると、介護
　保険料をさかのぼって納める
　ことができなくなり、保険料
　未納期間に応じて、利用者負
　担が３割に引き上げられたり、
　高額介護サービス費がうけられなくなります。

＊納付が難しいときは、ご相談ください。

※お問い合わせは、保健課高齢者介護保険係
　　　　　　　　　（�８８０ー６５５６）まで

よさこい高知国体秋季大会
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４月21日

「「「「ＳＳＵＵＮＮＳＳＵＵＮＮ ＳＳＵＵＮＮＳＳＵＵＮＮななががおおかかななががおおかか」」」」
落落落落 成成成成

カナダ人看護師のメグ・ヒックリングさん
による「メグさんの性教育～わたしのからだ
はわたしのもの～」と題した講演が保健福祉
センターで行なわれました。
メグさんは、「性の健康について、幼児期

から正確な知識を話す教育が大事」とその必
要性を分かりやすく語りました。

４月22日

４月16日

南国・香美郡の９市町村から専任職員を出
し、合併論議を進めるための資料を作成する
合同事務所が、土佐山田町役場古町別館に設
けられました。
同事務所では、芸西村を加えいくつかの合
併パターンを想定して、税全般、介護、福祉・
保健サービスへの影響や財政・地方交付税シ
ミュレーションなど、基礎資料の作成に取り
組みます。

市市町町村村合合併併検検討討会会市市町町村村合合併併検検討討会会
事事務務所所開開設設事事務務所所開開設設

素素早早いい消消火火活活動動にに感感謝謝！！素素早早いい消消火火活活動動にに感感謝謝！！

メメググささんんのの性性教教育育メメググささんんのの性性教教育育

公民館と介護予防の拠点施設を兼ねた
「ＳＵＮ　ＳＵＮながおか」が完成し、落成
式が行われました。
長岡東部公民館を改築したこの施設は鉄

筋コンクリート２階建てで、体脂肪計など
を備えたリハビリ室や調理室などが設けら
れています。

久
し
ぶ
り
に
Ｊ
Ｒ
を
利
用
し
ま
し
た
。
後
免
駅
が
、
も
の
す
ご
く
キ
レ
イ
に
な
っ
て
い
て
驚
き
ま
し
た
。

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

４月に浜改田で発生した民家火災において
水道ホースを使い、迅速かつ有効に初期消火
を行った西岡明夫さん（写真右・浜改田）、
松木守さん（写真左・浜改田）に対し、市消
防署は感謝状を贈りました。

５月８日



▲４／27 南国市黒潮カップ小学
生バレーボール大会

（スポーツセンター）

▲４／23 南国市食生活改善推進
協議会総会　　

（保健福祉センター）

▲４／15 超低床電車出発式　　　
（土佐電鉄桟橋車庫）

▲４／24 第69回郵政記念日式典
（南国郵便局）

▲４／６ 小蓮地区奥谷池落成　　　
（岡豊町小蓮）

▲４／27 八幡集会所落成
（岡豊町八幡）

▲４／７ 高齢者ステップ研修会　
（南国自動車学校）

▲４／８ 春の交通安全街頭指導　
（ＪＡ高知病院前）

▲４／14 第５回南国市議長杯ペ
タンク大会　

（高知空港緑の広場）

▲５／１　黒滝自然館せいらん落成　
（黒滝）

▲５／２　県内公立小初の三和小
学校の飛行機を使った修学旅行　

（高知空港）

▲５／３～５　第８回ゴールデン
ウィークウェルカム・サービス　　

（道の駅風良里）

▲５／4～６ 日本盆栽協会四国
連合主催盆栽展

（保健福祉センター）

▲４／22 南国市連合婦人会定期
総会　　　　　　　　（市役所）

▲５／６　古今集の庭で地域の方　
たちが、野点会を楽しみました。

（比江）

広広報報ななんんここくく６６月月号号 9

「
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
」
の
コ
ー
ナ
ー
へ
、
早
く
私
の
長
女
も
だ
し
て
く
だ
さ
い
ネ
。

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

よさこいピック高知



　
市
で
は
、
男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り
実
現

に
向
け
て
、
本
年
３
月
「
な
ん
こ
く
男
女
共
生

か
が
や
き
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
今
回
、
プ
ラ
ン
策
定
記
念
と
、
女
性
問
題
を

よ
り
身
近
な
も
の
に
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
講

演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
と
き
／
６
月
16
日

(日)

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

■
と
こ
ろ

　
市
役
所
４
階
大
会
議
室

■
参
加
人
数
／
150
名
程
度

■
内
容 

　
「
男
女
共
同
参
画
社
会
を
め
ざ
し
て
」
を
テ

　
ー
マ
と
し
た
講
演

■
申
込
締
切
／
６
月
12
日

(水)
 

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

　
じ
ん
け
ん
セ
ン
タ
ー

（
�
８
８
０
・
６
５
７
０
）ま
で

講師／  桂   文 喬 さん
　　　　　　（落語家）

かつら   ぶんきょう

広広報報ななんんここくく６６月月号号10

QQQQ ややななせせたたかかししささんんががデデザザイインンししたた、、「「ごごめめんん・・
ななははりり線線」」オオリリジジナナルルキキャャララククタターー名名はは？？　　

「「ＡＡＢＢＣＣＤＤＥＥＦＦＧＧＨＨ」」（（＝＝後後免免町町駅駅））

ヨヨココ　　ヨヨココ　　①①◯◯◯◯は、嫁に食わすなと言われている。
②②テーブル◯◯◯
③③えんどう◯◯
④④ぶりの子
⑤⑤本人であることの印に押す物。◯◯◯
⑨⑨◯◯◯◯は、卵白を泡立てて、砂糖を加えた物。

タタテテ　　タタテテ　　①①◯◯◯◯◯みし、えひもせすん　
⑤⑤◯◯のち曇り
⑥⑥◯◯は万年
⑦⑦◯◯◯はしないように。時間厳守！
⑧⑧遠くの物が、はっきり見えないこと。◯◯◯
⑩⑩◯◯くさい

■締め切り／平成14年6月14日( 金 )必着
■あて先／�783ー8501 南国市大埇甲2301

南国市企画課親子クイズ係
■賞　品／正解者の中から抽選で、５人に

図書券を贈呈
★第360回親子クイズの答えは、

「マイゾウ（埋蔵）」でした。
★応募総数／43通 ★正 解 率／100％

【第360回当選者】
岡　 慶子さん（大埇甲）
上村　朋香さん（大埇甲）
上間　陽子さん（東　崎）
島� 圭子さん（大埇甲）
合田たけしさん（久礼田）

361

�

�

��

�

�

�

Ｃ

Ａ

Ｄ

Ｂ

�

�

�

Ｈ

Ｆ

Ｅ

Ｇ

360
回
解
答

マ

ル

メ

コ

ア

タ

リ

ク

テ

ン

カ

フ

イ

ズ

ク

ン

ニ

ク

ジ

ユ

ム ジ ン ゾ ウ

今
回
の
親
子
ク
イ
ズ
の
問
題
で
「
イ
ズ
ク
ン
ゾ
」
が
難
し
か
っ
た
で
す
。
遠
い
昔
の
古
文
の
授
業
を
思
い
出
し
な
が
ら
考
え
ま
し
た
。

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

太平洋

トリム広場

多
目
的
広
場

テニス場

ちびっ子
　 広場

高知空港
　　滑走路

ゲ
ー
ト

　
ボ
ー
ル
場

N

県
道
春
野
赤
岡
線

飛
行
飛
行
機
を
見
な
が
ら
、

　
　
　
　
遊
び
を
拡
げ
よ
う
！

※
お
問
い
合
わ
せ
は
、
高
知
空
港
整
備
事
務
所

　
（
�
８
６
４
・
４
８
６
４
）ま
で

▼
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
利
用
申
込
先
は

　
南
国
市
体
育
協
会
（
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
内
）

　
（
�
８
６
５
・
８
０
１
５
）ま
で

▲ちびっ子広場
　　   多目的広場�

▲トリム広場

▲テニス場

後川

親子クイズは、広報委員が南国市に関する
ことを毎月順番に考えています。



浜田  まゆみ さん（岡豊町八幡）

松村   勉 さん（明見）

HP代表
市民課
保健課
保健福祉センター
税務課
福祉事務所
農業委員会事務局
建設課
都市計画課
農林課
学校教育課
生涯学習課
　中央公民館
　�スポーツセンター
住宅課
生活環境課
商工水産課

課　名 アカウント
webmaster
shimin 
hoken
hfc
zeimu
fukushi
nougyou
kensetu
toshikeikaku
nourin
gakkou
syougai
chuo
sportct
juutaku
seikatsu
shoukou

課　名 アカウント
財政課
企画課
　�空港係
総務課
じんけんセンター
議会事務局
国体推進室
水道局
選挙管理委員会事務局
消防本部

学　校　名 アカウント
十市小学校
稲生小学校
三和小学校
大篠小学校

zaisei
kikaku
kuko
soumu
jinken
gikai
kokutai
suidou
senkyo
ff-syoubou

tooti-e
inabu-e
miwa-e
oosino-e

学　校　名 アカウント
日章小学校
大湊小学校
後免野田小学校
長岡小学校
国府小学校
久礼田小学校
岡豊小学校
奈路小学校
白木谷小学校
香長中学校
香南中学校
鳶ヶ池中学校
北陵中学校

nissyo-e 
oomina-e
gonoda-e
nagaok-e
kokubu-e
kureda-e
okou-e
naro-e
siraki-e
katyo-j
kounan-j
tobiga-j
hokryo-j

※お問い合わせは
　　企画課企画調整係
　　（�８８０ー６５５３）まで

　６月から南国市役所のほとんどの課・室と、市立の小中学校
で直接メールの送受信ができるようになりました。
　担当課や地域の学校に、直接ご提言やご質問ができますので、
ご利用ください。なお、一部の課・室についても順次整備を行
っていきますので、その際には、広報でお知らせします。

メールアドレスは、下表の各アカウ
ントの後に、@city.nankoku.kochi.jp@city.nankoku.kochi.jp
を付けてください。
例）HP代表のメールアドレス
  webmaster@city.nankoku.kochi.jp

広広報報ななんんここくく６６月月号号 11

みみんんななのの広広場場

「
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
」
新
し
く
な
り
ま
し
た
ね
。
田
村
の
セ
ン
タ
ー
に
は
行
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
…
ぜ
ひ
行
き
た
い
で
す
。

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり



障障
害害
者者
・・
母母
子子
・・

父父
子子
家家
庭庭
のの

皆皆
ささ
んん
へへ

特
別
障
害
者
手
当

心
身
に
著
し
く
重
度
の
障
害
が

あ
る
た
め
、
日
常
生
活
に
お
い
て

常
時
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る

在
宅
の
20
歳
以
上
の
方
に
支
給
さ

れ
ま
す
。

■
支
給
額
／
月
額
２
万
６
千
860
円

＊
施
設
入
所
や
３
カ
月
以
上
入
院

し
て
い
る
場
合
、
ま
た
所
得
が

一
定
以
上
の
方
は
支
給
さ
れ
ま

せ
ん
。

特
別
児
童
扶
養
手
当

身
体
ま
た
は
精
神
に
中
度
以
上

の
障
害
の
あ
る
児
童（
20
歳
未
満
）

を
養
育
し
て
い
る
保
護
者
に
支
給

さ
れ
ま
す
。

■
支
給
額

▼
１
級
／
月
額
５
万
１
千
550
円

▼
２
級
／
月
額
３
万
４
千
330
円

＊
障
害
児
が
施
設
入
所
の
場
合
、

所
得
が
一
定
以
上
あ
る
場
合
や

公
的
年
金
を
受
け
て
い
る
場
合

は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

障
害
児
福
祉
手
当

特
別
児
童
扶
養
手
当
１
級
の
う

ち
、
重
度
の
障
害
の
た
め
、
常
時

介
護
を
要
す
る
在
宅
の
20
歳
未
満

の
方
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

■
支
給
額
／
月
額
１
万
４
千
610
円

※
児
童
が
施
設
入
所
の
場
合
、
所

得
が
一
定
以
上
あ
る
場
合
や
公

的
年
金
を
受
け
て
い
る
場
合
は

支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

重
度
心
身
障
害
児療育

手
当

特
別
児
童
扶
養
手
当
１
級
の
う

ち
で
、
障
害
児
福
祉
手
当
に
該
当

し
な
い
18
歳
未
満
の
心
身
障
害
児

を
養
育
し
て
い
る
保
護
者
に
支
給

さ
れ
ま
す
。

■
支
給
額
／
月
額
７
千
300
円

※
所
得
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

児
童
が
施
設
入
所
の
場
合
と
障

害
児
福
祉
手
当
を
受
け
て
い
る

場
合
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

児
童
扶
養
手
当

父
と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
な

い
18
歳
未
満
の
児
童
（
本
年
度
で

18
歳
に
達
す
る
児
童
は
年
度
末
ま

で
対
象
、
ま
た
中
度
以
上
の
障
害

を
有
す
る
場
合
は
20
歳
未
満
の
児

童
）
を
監
護
し
て
い
る
母
、
ま
た

は
母
に
代
わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養

育
し
て
い
る
方
に
児
童
扶
養
手
当

が
支
給
さ
れ
ま
す
（
所
得
制
限
が

あ
り
ま
す
）。

■
受
給
資
格
者
（
い
ず
れ
の
場
合

も
国
籍
は
問
い
ま
せ
ん
）

①
父
母
が
離
婚
し
た
後
、
父
と
生

計
を
同
じ
く
し
て
い
な
い
児
童

②
父
が
死
亡
し
た
児
童

③
父
が
重
度
の
障
害
（
国
民
年
金

の
障
害
等
級
１
級
程
度
）
に
あ

る
児
童

④
父
の
生
死
が
不
明
で
あ
る
児
童

⑤
父
か
ら
引
き
続
き
１
年
以
上
遺

棄
さ
れ
て
い
る
児
童

⑥
父
が
法
令
に
よ
り
引
き
続
き
１

年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い
る
児
童

⑦
母
が
婚
姻
に
よ
ら
ず
に
懐
胎
し

た
児
童

⑧
捨
て
子
な
ど
で
母
が
児
童
を
懐

胎
し
た
と
き
の
事
情
が
不
明
で

あ
る
児
童

■
こ
ん
な
時
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん

①
児
童
が

▼
国
内
に
住
所
が
な
い
と
き

▼
父
ま
た
は
母
の
死
亡
に
よ
り

支
給
さ
れ
る
公
的
年
金
給
付

が
受
け
ら
れ
る
と
き

▼
父
に
支
給
さ
れ
る
公
的
年
金

給
付
額
の
加
算
の
対
象
と
な

っ
て
い
る
と
き

▼
労
働
基
準
法
な
ど
の
規
定
に

よ
る
遺
族
補
償
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
と
き

▼
児
童
福
祉
施
設
に
入
所
し
て

い
る
と
き
、
ま
た
は
里
親
に

委
託
さ
れ
て
い
る
と
き

▼
母
の
配
偶
者
（
内
縁
関
係
も

含
む
）
に
養
育
さ
れ
て
い
る

と
き
（
父
に
重
度
の
障
害
が
　

あ
る
場
合
は
除
く
）

②
母
ま
た
は
養
育
者
が

▼
国
内
に
住
所
が
な
い
と
き

▼
公
的
年
金
給
付
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
と
き
（
国
民
年

金
法
に
基
づ
く
老
齢
福
祉
年

金
を
除
く
）

▼
昭
和
60
年
８
月
１
日
以
降
に
　

手
当
の
支
給
要
件
に
該
当
し

て
か
ら
５
年
を
経
過
し
て
も

請
求
し
な
か
っ
た
と
き

▼
事
実
婚
が
発
見
さ
れ
た
場
合

（
定
期
的
な
訪
問
な
ど
社
会
通

念
上
夫
婦
と
し
て
の
生
活
を

認
め
ら
れ
る
事
実
関
係
が
あ

る
場
合
で
、
こ
の
場
合
事
実

の
発
生
し
た
時
点
に
さ
か
の

ぼ
っ
て
手
当
を
返
還
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
）
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待
望
の
長
男
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
こ
の
子
の
同
級
生
は
何
人
く
ら
い
い
る
の
か
な
？
　
ぜ
ひ
出
生
数
な
ど
も
掲
載
し
て
ほ
し
い
で
す
。

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

９２０（陣山）

ヒショ、ヒショ、ピッチャン。
　　　　　　　ヒショ、ヤッタン。
あい、アイーン傘

南国市開催競技（夏季大会）

サッカー（少年男子）・ライフル射撃（CP）



南
国
市
交
通
遺
児
手
当

交
通
事
故
（
車
・
汽
車
・
電
車

の
運
行
に
よ
っ
て
生
じ
た
事
故
、

海
難
、
航
空
事
故
）
で
父
母
、
も

し
く
は
父
、
ま
た
は
母
を
失
っ
た

18
歳
に
達
し
た
年
度
末
ま
で
の
児

童
に
市
交
通
遺
児
手
当
が
支
給
さ

れ
ま
す
。

■
支
給
額
／
児
童
１
人
に
つ
き
、

月
額
２
千
円

＊
１
年
以
上
市
内
に
在
住
し
、
現

に
児
童
を
扶
養
し
て
い
る
方
に

限
り
ま
す
。

南
国
市
母
子
父
子福祉

手
当

配
偶
者
の
い
な
い
女
性
・
男
性

が
、
18
歳
に
達
し
た
年
度
末
ま
で

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
場
合
、

ま
た
両
親
を
失
っ
た
18
歳
に
達
し

た
年
度
末
ま
で
の
児
童
を
扶
養
し

て
い
る
場
合
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

■
支
給
額
／
児
童
１
人
に
つ
き
、

月
額
１
千
円

＊
母
親
ま
た
は
父
親
、
お
よ
び
児

童
が
引
き
続
き
１
年
以
上
市
内

に
在
住
し
、
現
に
児
童
を
扶
養

し
て
い
る
方
に
限
り
ま
す
。
な

お
、
市
交
通
遺
児
手
当
を
受
給

し
て
い
る
方
は
該
当
に
な
り
ま

せ
ん
。

母
子
お
よ
び
父
子
家
庭

医
療
費
の
助
成

従
来
の
母
子
家
庭
医
療
費
助
成

制
度
に
加
え
、
７
月
１
日
か
ら
新

た
に
父
子
家
庭
医
療
費
助
成
制
度

が
は
じ
ま
り
ま
す
。

■
助
成
対
象
者
／
次
の
い
ず
れ
か
　

に
該
当
す
る
方
で
す
。

①
配
偶
者
の
な
い
女
子
、
ま
た
は

男
子
と
児
童
と
で
構
成
さ
れ
、

前
年
度
の
所
得
税
が
非
課
税
の
　

世
帯
。

②
前
年
度
所
得
税
非
課
税
の
準
母

子
父
子
世
帯
。

■
申
請
時
に
持
参
す
る
も
の

加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
証
、

印
鑑

＊
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
、

６
月
中
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ

い
。

※
障
害
者
・
母
子
・
父
子
家
庭
の

皆
さ
ん
の
各
種
手
当
に
関
す
る
、

お
問
い
合
わ
せ
は

福
祉
事
務
所
社
会
係

（
�
８
８
０
・
６
５
６
６
）ま
で

児
童
手
当
の
支
給
と

現
況
届
の
提
出

■
児
童
手
当
の
支
給
に
つ
い
て

義
務
教
育
就
学
前
の
児
童
を
養

育
し
て
い
る
方
は
、
児
童
手
当
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

＊
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
が
、
平

成
13
年
度
か
ら
所
得
制
限
が
、

大
幅
に
緩
和
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
手
当
の
額
（
月
額
）

第
１
子
・
第
２
子
／
５
千
円

第
３
子
以
降
／
１
万
円

■
児
童
手
当
の
現
況
届
に
つ
い
て
　

現
在
、
児
童
手
当
を
受
給
さ
れ

て
い
る
方
は
、
７
月
１
日
(月)
ま
で

に
現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
こ
れ
は
、
受
給
者
の
所
得
状

況
と
、
６
月
１
日
現
在
の
養
育
状

況
な
ど
を
確
認
す
る
た
め
で
す
。

も
し
、提
出
さ
れ
な
い
場
合
は
、

受
給
資
格
が
あ
っ
て
も
、
６
月
以

降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
の

で
、
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
公
務
員
の
方
は
、
職
場
で
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
提
出
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

保
健
課
給
付
係

（
�
８
８
０
・
６
５
５
６
）ま
で

■情報公開制度
 　平成13年度の利用状況は、条例に基づく公開
　請求が７件で、その内訳は、下表のとおりです。
 　文書を全部公開したのは５件で、「後免町都
　市活力再生拠点整備事業報告書」ほか４件を公
　開しました。
 　文書の一部を公開したのは１件で、「市道西
　崎線コンクリート舗装工事に関する文書」につ
　いて、設計書は事業執行過程情報に該当するた
　め非公開とし、設計書を除いて公開しました。
 　請求を不受理としたのは１件で、請求対象の
　文書が存在しなかったため、不受理としました。
 　不服申立てはありませんでした。
 
■個人情報保護制度
 　平成13年度の利用状況は、条例に基づく開示
　請求はありませんでした。訂正請求、適正処理
　の申出及び苦情・相談もありませんでした。 ※お問い合わせは、総務課総務係

　　　　　　　　　（�８８０ー６５５１）まで

◎平成13年度  行政情報公開条例の
　公開請求と処理状況

公　　開　 ５
一部公開　 １
非  公  開　 ０
不  受  理　 １
取  下  げ　 ０

公 開 請 求 ・申 出 件 数 処 理 （ 決 定 ） 状 況 不 服 申 立 て
ー
０
ー
ー
ー

　　   ７
市 長 部 局  ７
市長部局外    ０（ ）

（単位：件）

◎平成13年度  個人情報保護条例の
　開示請求と処理状況

開 示 請 求  ０
訂 正 請 求  ０
適正処理の申出   ０
苦情・相談  ０

開示請求などの件数 内容別件数 不 服 申 立 て
ー
ー
ー
ー

　　   ０
市 長 部 局  ０
市長部局外    ０（ ）

（単位：件）
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おお知知ららせせ

今
月
号
か
ら
裏
表
紙
の
「
市
の
統
計
」
に
、
月
々
の
出
生
数
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
人
口
な
ど
と
あ
わ
せ
て
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

おお
便便
りり
のの
回回
答答

よさこい高知国体秋季大会



老
人
医
療
受
給
者
の

皆
さ
ん
へ

入
院
中
の
負
担
金
（
一
部
負
担

金
お
よ
び
食
事
代
）
に
つ
い
て
、

住
民
税
が
非
課
税
世
帯
の
方
は
、

減
額
に
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

現
在
入
院
中
の
方
、
お
よ
び
入

院
を
予
定
さ
れ
て
い
る
方
で
、
非

課
税
世
帯
に
該
当
す
る
方
は
、
す

ぐ
に
申
請
に
来
て
く
だ
さ
い
（
申

請
月
の
初
日
か
ら
の
認
定
と
な
り

ま
す
）。

ま
た
、
13
年
度
中
に
減
額
の
申

請
を
さ
れ
た
方
は
、
更
新
の
時
期

と
な
っ
て
い
ま
す
。
更
新
を
し
な

い
と
、
継
続
し
て
減
額
で
き
な
く

な
り
ま
す
の
で
、
至
急
手
続
き
に

来
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

保
健
課
給
付
係

（
�
８
８
０
・
６
５
５
６
）ま
で
　
　

高
知
高
専
公
開
講
座

【
科
学
編
】

■
と
き
・
内
容
・
講
師

▼
７
月
19
日
(金)
ビ
ー
ル
ホ
ッ
プ
の

成
分
と
健
康

戸
部
廣
康
さ
ん（
物
質
工
学
科
）

▼
７
月
22
日
(月)
南
海
地
震
に
我
が

家
は
安
全
か「
地
震
へ
の
備
え
」

吉
川
正
昭
さ
ん
（
建
設
シ
ス
テ

ム
工
学
科
）

▼
７
月
23
日
(火)
身
近
に
な
る
自
然

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
利
用

野
村
弘
さ
ん
（
電
気
工
学
科
）

■
時
間
／
午
後
６
時
〜
８
時

■
と
こ
ろ
／
市
役
所
４
階
大
会
議
室

■
募
集
人
員
／
30
名

■
受
講
料
／
無
料

■
申
込
締
切
／
７
月
12
日
(金)

■
備
考
／
【
文
化
編
】
の
募
集
は
、

７
月
号
広
報
に
掲
載
し
ま
す
。

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

高
知
高
専
庶
務
係

（
�
８
６
４
・
５
６
０
２
）ま
で

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
を

し
ま
せ
ん
か
？

室
内
で
気
軽
に
で
き
る
ス
ポ
ー

ツ
で
す
。
初
心
者
、
大
歓
迎
!!

■
と
き
／
毎
週
金
曜
日

午
後
７
時
30
分
〜
９
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
日
章
小
学
校
体
育
館

■
対
象
／
一
般
成
人
の
方

※
お
問
い
合
わ
せ
は

金
田
（
�
８
６
２
・
２
２
３
０
）

森
本
（
�
８
８
３
・
７
４
７
７
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
と

国
体
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技

を
楽
し
く
見
る
教
室

★
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

教
室
（
初
級
・
中
級
）

■
と
き
／
毎
週
木
曜
日

▼
６
月
13
日
(木)
か
ら
６
回
実
施

■
時
間
／
午
後
８
時
〜
９
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
市
民
体
育
館

■
対
象
／
高
校
生
・
一
般
の
方

■
募
集
人
員
／
30
名

■
内
容
／
基
本
技
術
、
ル
ー
ル
指
導

■
参
加
料

高
校
生
２
千
円
、
一
般
３
千
円

＊
別
途
に
ス
ポ
ー
ツ
保
険
１
千

400
円
が
必
要
で
す
。

■
申
込
締
切
／
６
月
12
日
(水)

★
国
体
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技

を
楽
し
く
見
る
教
室

■
と
き
／
毎
週
木
曜
日

▼
６
月
13
日

(木)
か
ら
６
回
実
施

■
時
間
／
午
後
８
時
〜
９
時

■
と
こ
ろ
／
市
民
体
育
館

■
内
容
／
応
援
の
仕
方
、
点
数
の

数
え
方
、
ル
ー
ル
指
導
な
ど

■
参
加
料
／
無
料

※
お
問
い
合
わ
せ
は
、
藤
松
孝
雄

（
夜
間
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

（
�
８
６
４
・
２
６
８
９
）ま
で
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移
動
図
書
館

移
動
図
書
館

日 曜 　　　　場　　　　　　所　　・　　　時　　　　　間

いいわけ劇場　　　群ようこ
人間動物園　　　連城三紀彦
溝鼠　　　　　　　新堂冬樹
蒼龍　　　　　　　山本一力

６月28日(金)は館内整

理で休館、29日(土)は

平常通り開館します。

移
動
図
書
館

移
動
図
書
館
市
立
図
書
館

市
立
図
書
館

�
８
６
３
・
０
４
６
９

思春期のこころの病気　
　　　　　　　　　市川宏伸
にほん語観察ノート
　　　　　　　　井上ひさし

肌のトラブルで悩む人に
　　　　　　　　川島真
春風落月　　　阿川弘之

ほか

5

6

7

11

12

13

14

18

19

金

火

水

木

火

水
猪野吉保商店前
9:50～10:10

王子権現神社北側
10:15～10:35

後免野田小学校
12:50～13:35

蒲 原 県 営 住 宅
9:40～10:10

医 大 蒲 原 宿 舎
10:15～10:35

定 林 寺 公 民 館
10:40～11:00

鳶 ヶ 池 中 学 校
13:10～13:25

里 保 育 所
9:40～10:05

中 澤 建 材 店 前
10:10～10:30

稲 生 保 育 所
10:40～11:00

かりやストア前
11:00～11:20

稲 生 小 学 校
12:50～13:30

香 南 中 学 校
16:40～17:00

後免野田保育所
10:00～10:20

市農協野田支所
10:30～10:50

岩 村 公 民 館
11:00～11:20

市農協立田出張所
13:35～14:00

あけぼの保育所
9:50～10:10

大 湊 保 育 所
10:20～10:40

市農協前浜支所
10:50～11:10

三 和 小 学 校
12:50～13:40

浜 改 田 公 民 館
14:00～14:40

大 湊 小 学 校
14:50～15:20

浜 窪 市 営 住 宅
15:30～15:50

国 府 小 学 校
13:00～13:30

市農協国府支所
13:40～14:00

白 木 谷 公 民 館
14:20～14:50

岡 豊 小 学 校
15:30～16:00

吾 岡 保 育 園
10:50～11:10

南 海 学 園
11:15～11:35

高 知 高 専 宿 舎
10:40～11:00

香 長 中 学 校
12:50～13:20

白 銀 荘
14:05～14:35

おおしの保育園
14:45～15:15

大 篠 小 学 校
15:35～16:25

長 岡 小 学 校
13:10～13:40

長 岡 農 協
13:50～14:10

喫茶わらべ駐車場
14:15～14:30

長岡西部保育所
14:45～15:00

明 見 保 育 所
10:05～10:25

星 神 社 前
10:30～10:50

ケアハウスたんぽぽ
14:30～15:00

ひまわり幼稚園
15:10～15:30

医 大 中 島 宿 舎
15:35～15:55

北 陵 中 学 校
16:10～16:30

国 府 保 育 所
10:00～10:20
岡 豊 保 育 所
９:50～10:10

久 礼 田 保 育 所
10:30～10:50

市農協久礼田支所
10:55～11:25

日 章 小 学 校
13:10～13:40

植 野 公 民 館
14:50～15:10

久 礼 田 小 学 校
15:20～15:50

6   ／  4

木

金

金

21

20

第 ２ 希 望 の 家
10:00～10:20

土佐厚生会国府寮
10:30～11:00

たちばな幼稚園
13:40～14:00

奈 路 小 学 校
14:10～14:40

奈 路 公 民 館
14:45～15:15

十 市 保 育 所
9:30～10:00

札 場 バ ス 停 前
10:10～10:30

丸十園芸組合前
10:40～11:00

阿 戸 公 民 館
11:10～11:30

十 市 小 学 校
14:10～15:10

緑 ヶ 丘 ２ 丁 目
14:00～14:20

県 住 十 市 団 地
14:25～14:45

あ と む 幼 稚 園
14:50～15:10

水

木

火

おお知知ららせせ

Ｇ
Ｗ
は
お
天
気
が
い
ま
い
ち
で
し
た
ね
〜
。
家
族
で
出
か
け
よ
う
と
、
い
ろ
い
ろ
計
画
を
練
っ
て
た
の
に
…
！

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

南国市開催競技（秋季大会）
バスケットボール（少年女子）
バドミントン・スポーツ芸術



市
営
久
礼
田
団
地
入
居
者

■
募
集
案
内
配
布
期
間

６
月
10
日
(月)
〜
６
月
19
日
(水)

■
募
集
戸
数
／
１
戸
（
２
階
）

■
申
込
書
類
受
付
期
間

６
月
17
日
(月)
〜
６
月
19
日
(水)

※
お
問
い
合
わ
せ
は

住
宅
課
住
宅
係

（
�
８
８
０
・
６
５
５
８
）ま
で

第
45
回
金
婚
夫
婦
式
典

■
と
き

９
月
１
日
(日)

午
後
２
時
〜

■
と
こ
ろ
／
グ
レ
ー
ス
浜
す
し

■
資
格
／
昭
和
27
年
１
月
１
日
〜

同
年
12
月
31
日
ま
で
に
婚
姻
届

け
を
し
て
い
る
県
内
在
住
の
ご

夫
婦
（
そ
れ
以
前
の
届
け
出
で

も
初
め
て
申
し
込
む
方
は
可
）。

■
申
込
方
法
／
ごご
夫夫
婦婦
のの
戸戸
籍籍
抄抄

本本
と
、
便
箋
に
ご
夫
婦
の
郵
便

番
号
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番

号
・
結
婚
記
念
日
を
明
記
し
、

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
７
月
１
日
(月)
必
着

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

�
高
知
新
聞
企
業
事
業
部
内
「
金

婚
式
」
係
（
〒
７
８
０
ー
８
６
６
６

高
知
市
本
町
３
丁
目
２
ー
15

�
８
２
５
・
４
３
２
８
）ま
で

第
46
回
南
国
市
母
親
大
会

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
と
き
／
６
月
30
日
(日)

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

■
と
こ
ろ

大
篠
公
民
館
・
中
央
公
民
館

■
内
容
／
分
科
会
（
教
育
問
題
な

ど
）
・
全
体
会
（
講
演
）

■
演
題
／
ひ
と
り
ひ
と
り
を
大
切

に
す
る
子
育
て

■
講
師
／
市
場
恵
子
さ
ん
（
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）

■
参
加
料
／
無
料

■
主
催

南
国
市
母
親
大
会
実
行
委
員
会

※
お
問
い
合
わ
せ
は

実
行
委
員
長
　
西
川
和
子

（
�
８
６
３
・
２
０
８
２
）ま
で

ご
め
ん
・
な
は
り
線

開
通
記
念
イ
ベ
ン
ト

７
月
１
日
、

後
免
駅
か
ら
奈

半
利
駅
（
奈
半

利
町
）
約
42.7
㎞

を
結
ぶ
「
ご
め

ん
・
な
は
り
線
」
の
開
通
に
あ
わ

せ
て
、
記
念
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し

ま
す
。皆
さ
ん
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
と
き
／
７
月
１
日
(月)

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時

▼
餅
な
げ
…
午
前
９
時
45
分
頃

午
後
３
時
頃
の
２
回
実
施

■
と
こ
ろ
／
後
免
町
駅
駅
前
広
場

■
内
容
／
物
産
店
・
チ
ャ
リ
テ
ィ

ー
・
園
児
に
よ
る
催
し
　
な
ど

■
備
考
／
商
工
会
の
駐
車
場
を
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

商
工
水
産
課
商
工
観
光
係

（
�
８
８
０
・
６
５
５
１
）ま
で

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
テ
ィ
ッ

ク
類
（
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
、

ポ
リ
系
フ
ィ
ル
ム
）
回
収

■
排
出
の
注
意
事
項

▼
決
め
ら
れ
た
日
時
・
場
所

に
排
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
定
め
ら
れ
た
分
別
や
梱
包

（
１
包
み
10
kg
程
度
）
を
守
っ

て
く
だ
さ
い
。

▼
排
出
は
、
有有
料料
で
す
。

▼
非
合
法
な
排
出
や
不
法
投
棄

は
、
絶
対
に
行
わ
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

※
回
収
日
時
な
ど
に
つ
い
て
の
お

問
い
合
わ
せ
は
、
管
内
各
農
協
ま

た
は
、
農
林
課
（
市
古
ビ
ニ
ー
ル

等
処
理
対
策
推
進
協
議
会
事
務
局

�
８
８
０
・
６
５
５
９
）ま
で

161161161161

112112112112

　　 ６月の納税は

   市県民税（１期分）
口座振替をご利用の方は、引き落と
し不能にならないよう納期限前に口
座の残金をお確かめください。

人権・行政相談
■とき／６月20日(木)10：00～15：00
無料法律相談
■とき／毎月第１・第３土曜日
　　　10：00～12：00
■ところ／社会福祉センター
※無料法律相談については、あらか
　じめ電話で、社会福祉協議会
　（�８６３ー４４４４）に予約し
　てください。

　昭和７年６月生まれ
の方は老人医療受給手続きが必要に
なります。印鑑・健康保険証をお持
ちのうえ、手続きをしてください。
※お問い合わせは保健課給付係
（�８８０ー６５５６）まで

人身事故件数 死者 負傷者
   14年４月
14年1～４月

33件 ０人 35人
122件 ０人 131人

夏季大会まであと

日日

まであと

《６月１日現在》

掲示板

　　《火災》
発生件数　 ５件
建物　　　   ５件
山林　　　   ０件
その他　  　 ０件
被害額  　 54万円

《救急》
出動回数　 167回
急病　　　    87回
交通事故　    25回
一般事故　　29回
その他　　　26回

■とき／６月４日(火)・７月５日(金)
　　　　９：00～９：30
■ところ／市役所北側駐車場
※お問い合わせは
　生活環境課環境公害係
（�８８０ー６５５７）まで

犬・猫の引き取り

日日

広広報報ななんんここくく６６月月号号 15

ごめんえきお君

６
月
１
日
〜
10
日
は

　
　 

電
波
利
用
保
護
旬
間

「
ル
ー
ル
を
守
っ
て

　
　
ク
リ
ー
ン
な
電
波
環
境
」

※
総
務
省
四
国
総
合
通
信
局

（
�
０
８
９
・
９
３
６
・
５
０
５
１
）

よさこい高知国体夏季大会



６
月
１
日
は

人
権
擁
護
委
員
の
日
で
す

人
権
擁
護
委
員
は
、
市
民
の

皆
さ
ん
が
、
人
権
の
侵
害
を
受
け

る
こ
と
の
な
い
よ
う
監
視
し
、
も

し
、
人
権
が
侵
害
さ
れ
た
時
は
、

相
談
相
手
と
な
っ
た
り
、
法
務
局

と
連
携
し
て
事
実
関
係
の
調
査
を

行
う
な
ど
、
人
権
救
済
を
使
命
と

し
て
い
ま
す
。

人
権
に
関
す
る
困
り
ご
と
や
心

配
ご
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気

軽
に
法
務
局
ま
た
は
人
権
擁
護
委

員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
無
料
・

秘
密
厳
守
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

じ
ん
け
ん
セ
ン
タ
ー

（
�
８
８
０
・
６
５
７
０
）ま
で

広広報報ななんんここくく６６月月号号16

おお知知ららせせ

※お問い合わせは
　市民課年金係（�８８０－６５５５）または、
　南国社会保険事務所（�８６４－１１１１）まで

 　国民年金は長期間にわたって保険料を納める必
　要がありますが、長い被保険者期間のうちには一
　時期、保険料を納付することが困難になる場合が
　考えられます。そのため、国民年金には保険料の
　免除制度が設けられています。
 　保険料免除制度には、法定免除と申請免除があ
　り、また学生の方には、学生納付特例制度があり
　ます。申請は市役所で受け付けています。
 
◎法定免除（届出をすると免除されます）◎法定免除（届出をすると免除されます）
 　障害基礎年金または、被用者年金制度の障害年
　金（１級、２級）を受けている方や生活保護法に
　よる生活扶助を受けている方。
 
◎申請免除（申請して承認されると◎申請免除（申請して承認されると
　　　　　　　　　保険料の納付が免除されます）　　　　　　　　　保険料の納付が免除されます）
 　前年度所得が少ないなど、保険料納付が困難と
　認められた場合に免除されます。
 　「全額免除」に加えて、14年４月から保険料の
　半額を免除し、半額を納める「半額免除制度」が
　設けられています。
 ＊申請免除は前年の所得を確認しますので、毎年
　　度申請が必要です。なお、今年度から保険料免
　　除承認期間が変更になりました。平成14年度は
　　「14年４月～15年６月まで」となり、15年度以
　　降は「７月～翌年６月まで」に変更になります。
　　ただし、免除の対象となるのは、市役所に申請
　　した月の前月分からになります（例・６月分か
　　らの免除を受ける場合は、７月末までに申請し
　　てください）。

 ＊免除された期間は、年金を受けるために必要な
　　資格期間に含まれますが、老齢基礎年金の額を
　　計算するとき、次のように計算されます。
 ●全額免除＝免除期間の年金額は保険料を納めた
　　　　　　　期間の３分の１になります。
 ●半額免除＝免除期間の年金額は保険料を納めた
　　　　　　　期間の３分の２になります。
 　�半額免除の場合、免除された残りの半額の保
　　　険料を納めない場合は未納期間となります。
　＊免除された期間は10年間の範囲内で追納でき、
　　追納があった期間は老齢基礎年金の額に反映さ
　　れます。
 
◎学生納付特例制度（申請して承認されると◎学生納付特例制度（申請して承認されると
　　　　　　　保険料の納付が猶予されます）　　　　　　　保険料の納付が猶予されます）
 　学生本人の前年度の所得が68万円以下の場合、
　申請により保険料の納付が猶予されます。また、
　平成14年４月から夜間・定時制課程や通信制課程
　の学生も学生納付特例制度の対象となりました。
　対象期間は「４月～翌年３月まで」で、申請した
　月の前月分からになります。
 ＊学生納付特例制度の承認された期間は、年金を
　　受けるために必要な資格期間に含まれますが、
　　老齢基礎年金の額には反映されません。なお、
　　申請免除と同様に10年以内であれば保険料の追
　　納ができ、追納された期間は老齢基礎年金の額
　　に反映されます。

妹
に
負
け
じ
と
、
私
も
「
親
子
ク
イ
ズ
」
に
応
募
し
ま
し
た
。
当
た
る
と
い
い
な
ー
♪
　
お
願
い
し
ま
す
。

市市
民民
かか
らら
のの
おお
便便
りり

　次のとおり、一般競争入札により売り払います。
当該物件は、市街化調整区域内の土地につき、法
令で建築物等の規制がありますので、ご注意くだ
さい。
■売り払い物件
　�所在地／稲生字サイバイ６２６ー１
　�実測面積／893.18㎡
　�台帳地目／雑種地
■入札日時・場所・資格
　�入札日時／６月27日(木)　午前11時
　�入札場所／市役所４階大会議室
　�入札資格／資格を証する書面として、個人は
　　市町村長の発行する身分証明書、法人は法人
　　登記簿謄本が必要です。書面のない方は入札
　　できません。また、破産者で復権を得ない者、
　　禁治産者、準禁治産者も入札できません。
■契約保証金／契約保証金は入札金額の５％以上
■入札参加申込締切／６月25日(火)

■備考／説明会は行いません。
※申込先・お問い合わせは、財政課管財係
　　　　　　　　　　（�８８０ー６５５２）まで

東村達夫（立　田）８６３ー２０７９
竹内隆造（国　府）８６２ー０１１８
竹村義弘（西　山）８６４ー３６２４
野村美智（植　野）８６２ー０６５５
北岡克彦（下　島）８６５ー１４２９
福井博子（里改田）８６５ー１１７３
松村佳代（篠　原）８６３ー１３００
濵田郁子（岡豊町）８６３ー４３１０

氏名（地区名） 電　話

■人権擁護委員の皆さん
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と　　き 地　　　　区

6月3日・17日
（第１・３月曜日）

十市（北部）、緑ヶ丘、稲吉、新川、西窪、
野田口、能間、城陸、榎田町、朝日町

6月4日・18日
（第１・３火曜日）

下島、田村（ﾊﾞｲﾊﾟｽ南）、浜改田、久枝、前浜、

6月5日・19日
（第１・３水曜日）

植田、植野、瓶岩、久礼田、才谷、宍崎、
白木谷、外山、奈路、八京、領石、
三軒屋（長岡小籠）、東山町、幸町、元町、
小籠１～２丁目、８区、小篭団地

6月10日・24日
（第２・４月曜日）

稲生、片山、里改田、十市（南部）、田井、
八木、山崎、竹中、関、西野々、住吉野、
大埇団地、篠原、明見、伊達野

6月11日・25日
（第２・４火曜日）

上末松、上廿枝、国分、北小籠、三畠、
下末松、陣山、左右山、西島、西山、比江、
古市、立田、田村（ﾊﾞｲﾊﾟｽ北）、岩村、下咥内

6月12日・26日
（第２・４水曜日）

笠ノ川、蒲原、小蓮、常通寺島、定林寺、滝本、
中島、八幡、岡豊町小篭、吉田、江村、祈年、
東崎、駅前町、日吉町、東崎西部改良住宅

と　　き 地　　　　区

6月6日・20日
（第１・３木曜日）

十市（北部）、緑ヶ丘、稲吉、新川、西窪、
野田口、能間、城陸、榎田町、朝日町

6月7日・21日
（第１・３金曜日）

6月1日・15日
（第１・３土曜日）

植田、植野、瓶岩、久礼田、才谷、宍崎、
白木谷、外山、奈路、八京、領石、
三軒屋（長岡小籠）、東山町、幸町、元町、
小籠１～２丁目、８区、小篭団地

6月13日・27日
（第２・４木曜日）

稲生、片山、里改田、十市（南部）、田井、
八木、山崎、竹中、関、西野々、住吉野、
大埇団地、篠原、明見、伊達野

6月14日・28日
（第２・４金曜日）

上末松、上廿枝、国分、北小籠、三畠、
下末松、陣山、左右山、西島、西山、比江、
古市、立田、田村（ﾊﾞｲﾊﾟｽ北）、岩村、下咥内

6月8日・22日
（第２・４土曜日）

笠ノ川、蒲原、小蓮、常通寺島、定林寺、滝本、
中島、八幡、岡豊町小篭、吉田、江村、祈年、
東崎、駅前町、日吉町、東崎西部改良住宅

 日  曜

�

物部（下咥内を除く）、野田、後免町、東芝団地

（吉本小児科前を除く） （吉本小児科前を除く）

吉本小児科前

下島、田村（ﾊﾞｲﾊﾟｽ南）、浜改田、久枝、前浜、
物部（下咥内を除く）、野田、後免町、東芝団地
吉本小児科前

6／1

奈路、瓶岩、白木谷
十市（北部）、緑ケ丘、岩村
稲生
久枝（開田を除く）、下島、前浜
下咥内、物部、開田
国分、比江、左右山、北小籠

野田口、能間、城陸、榎田町、朝日町、西窪、新川、稲吉

領石、植野、久礼田、植田

後免町、野田、東芝団地

片山、里改田、浜改田
中島、常通寺島、吉田、江村、小篭、三軒屋（長岡小籠）

立田、田村
東山町、幸町、元町、小籠1～2丁目、８区、祈年、小篭団地
東崎(東部･西部)、日吉町、駅前町、東崎西部改良住宅

野田口、能間、城陸、榎田町、朝日町、西窪、新川、稲吉

領石、植野、久礼田、植田
片山、里改田、浜改田

田井、八木、山崎、竹中、関、西野々、住吉野、
大埇団地、篠原、明見、伊達野

陣山、三畠、上末松、下末松、西山、上廿枝、西島、古市

7／1

7
6
5
4
3

8

13
12
11
10

14

15
17
18

20

19 

24
22

21

5
4
3

28
27
26
25

2

木
水

土

金

木

水
火
月
土

金

木
水
火
月
土
金
木

火
水

木
水

火
月
金

田井、八木、山崎、竹中、関、西野々、住吉野、

浜改田

祈年、東崎（東部･西部）、駅前町

奈路、瓶岩、領石、植野
久礼田、植田
常通寺島、中島、吉田、江村、小篭、三軒屋（長岡小籠）
笠ノ川、八幡、小蓮、定林寺、滝本、蒲原
国分、比江、左右山、岩村
十市（北部）、緑ケ丘
８区(たちばな団地・小篭団地を含む)
北小籠、東山町、幸町、元町 、小籠1～2丁目
西島、古市
陣山、三畠、上末松、下末松、西山、上廿枝､
白木谷、蒲原団地、蒲原住宅
後免町、東崎西部改良住宅、日吉町、東芝団地
野田（東芝団地を除く）

伊達野、大埇団地 

稲吉、西窪、新川
能間、野田口、朝日町、城陸、榎田町
稲生
下咥内、物部、開田
 篠原、明見

久枝（開田を除く）、下島、前浜

片山、里改田

十市（南部）

6／1

7／1

6

5
4
3

7

12
11
10
8

13
14
15
17

19
18 

22

21

20

4

28

26
25
24

2

木

木
水

水
火

月

土
金
木
水
火
月
土
金

木

水
火

土

月

金

水
火
月

笠ノ川、八幡、小蓮、定林寺、滝本、蒲原(団地･住宅を含む)

笠ノ川、八幡、小蓮、定林寺、滝本、蒲原(団地･住宅を含む)

浜改田
久枝（開田を除く）、下島、前浜

十市（南部）

立田
田井、八木、山崎、竹中、関、西野々、住吉野、
大埇団地、篠原、明見、伊達野

野田口、能間、城陸、榎田町、朝日町、西窪、新川、稲吉

月
土 田村 土

金

＊ペットボトルの収集ステーションは、可燃ごみを収集
　しているステーションです。
＊【雑ごみ】とは、「旧、金属以外の不燃ごみ」です。

火
月

片山、里改田

十市（南部）

3
領石、植野、久礼田、植田

片山、里改田、浜改田

火
月

中島、常通寺島、吉田、江村、小篭、三軒屋（長岡小籠）

金 立田

27

田井、八木、山崎、竹中、関、西野々、住吉野、
大埇団地、篠原、明見、伊達野木

日 曜  地　　　　区地　　　区

おお知知ららせせ

よさこいピック高知
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■
検
診
項
目
・
対
象
者
・

　
　
　
　
　
　
　
検
診
料
・
定
員

歯 科 健 診

胸部レントゲン検診

基 本 健 康 診 査

Ｃ 型 肝 炎 検 査

胃 が ん 検 診

子宮頸がん検診

乳 が ん 検 診

18歳～

40歳～

40歳～

30歳～

30歳～

30歳～

★

無  料

無  料

600円

無  料

700円

500円

200円

50人

90人

200人

75人

100人

100人

【 ９ 日 ( 火 )のみ】

　
４
月
１
日
以

降
、
ま
だ
検
診

を
受
け
て
い
な

い
方
は
、
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
お
受
け
く
だ
さ
い
。

■
と
き
／
７
月
２
日
(火)
・
３
日
(水)

　
　
　
　
　
　
８
日
(月)
・
９
日

(火)

■
と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
申
込
締
切
／
６
月
19
日
(水)

　
▼
定
員
に
達
し
次
第
締
切

■
申
込
先
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
備
考
／
希
望
検
診
に
よ
っ
て
異

　
な
り
ま
す
が
、
検
診
は
す
べ
て

　
午
前
中
で
終
わ
り
ま
す
。

■ところ／中央東保健所・福祉合同庁舎２階会議室（土佐山田町）
■対象／中央東保健所・本山保健所管内の方で、ボランティア活動
　　　　に関心がある方。
■募集人員／20名　　　　■申込締切／７月５日(金)

※申込先・お問い合わせは、中央東保健所障害保健課
　　　　　　　　　　　　（�０８８７ー５３ー３１７１）まで

　
生
活
応
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

は
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た
い
」

と
い
う
意
欲
あ
る
方
に
、
難
病
に

つ
い
て
の
知
識
を
深
め
、
難
病
患

者
さ
ん
が
同
じ
地
域
で
、
ど
の
よ

う
に
生
活
し
て
い
る
か
を
知
る
こ

と
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、

患
者
さ
ん
や
家
族
の
話
し
相
手
、

外
出
の
お
手
伝
い
な
ど
、
生
活
を

支
援
・
応
援
し
て
い
た
だ
く
こ
と

を
目
的
に
実
施
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
多
数
の
方
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

７月10日(水)

８月７日(水)

９月６日(金)

10月９日(水)

11月13日(水)

12月11日(水)

ボランティアとは
患者をとりまく環境

お互いを理解するためには！

「難病の正しい知識と理解」
　 ～神経難病を中心に～
 難病患者さんの介助の仕方
～介助のポイントを学ぼう～
講演
　「患者・家族の立場より」
まとめ「難病ボランティア講座を受講して感じたこと」
　　　　　　～難病患者さんへのボランティア支援について～
修了式　終了証書授与

ボランティアNPOセンター      半田雅典さん
中央東保健所 保健師　西岡  忍  さん
中央東保健所 技術次長
　　　　　　　  岩崎  丸  さん
南国病院 医師　
　　　　　　　  中澤宏之さん
中央東保健所 理学療法士
　　　　　　　  前田真理さん
県難病連会長　浜田成亮さん
ALS県支部代表　杉山加奈子さん

と　き 内　容 講　師　な　ど

13：30～16：00

13：30～16：00

13：30～16：00

13：30～16：00

13：30～16：00

13：30～16：00

　４月から基本健診に併せて肝炎ウイルス検診を実施して
いますが、対象者が拡大されましたので、お知らせします。
　40歳以上で、市の基本健診を受けられる方のうち、次に
該当する方を対象とします（検査を希望する方のみ）。
�①平成14年４月１日～平成15年３月31日の期間の誕生日で、
　　 40 40・4545・5050・5555・6060・6565・7070歳の方歳の方
�②過去に肝機能異常を指摘されたことのある方
�③広範な外科的処置を受けたことのある方で、定期的に肝
　 機能検査を受けていない方
�④妊娠・分娩時に多量に出血したことのある方で、定期的
　 に肝機能検査を受けていない方
＊①～④の対象者のうち、肝炎ウイルス検査を希望される
　 方は、基本健診の受付で、お申込みください。
�⑤今年度の基本健診においてＧＰＴ値が36～49ＩＵ／Ｌの
　 範囲となった方
＊ ⑤に該当された方は個別に通知します。
◎なお、次に該当する方は対象になりません。
� 過去に肝炎ウイルス検査を受けたことのある方
� 医療機関においてＣ型肝炎、もしくはＢ型肝炎の治療を
　 受けている方

　ご家族のどなたかが精神障害の
ために、悩んだり、不安に思った
り、戸惑いを感じてはいませんか。
　家族同士が共に学び、支え合い、
交流し合えるような会を目指して
います。初めての方も大歓迎です。
■とき
　６月27日(木)　13：30～15：30
■ところ／保健福祉センター
■申込方法
　保健福祉センターに電話でお申
　し込みください。

今年の世界禁煙デー標語
「たばことスポーツは無縁（無煙）です。
　　　　　　　ーきれいにやろう！ー」
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金
金

久礼田

三　和

9:30～10:30 久  礼  田  体  育  館 

十　市

三　和

ぴよぴよルーム

リハ友の会

元気くらぶ

歯みがき大会

無料歯科健診

これからママ
　パパの集い

保健福祉センター

1歳6カ月児健診

3歳4カ月児健診

乳幼児
ツベルクリン検査

全地区

木

乳幼児ツベルクリン
判定・BCG接種

愛の献血
（16～69歳）

9:30～11:30

9:30～12:30

10:00～11:00
13:30～14:30
13:10～14:00

10:00～11:00

13:00～14:00

13:30～14:00

10:00～12:30
14:00～16:00

13:30～16:00

25
21

25

15

内　　容 対　  象 日 曜 受付時間 と　　こ　　ろ

健康相談

6 /  6

10:00～11:00 岡 豊 町 公 民 館  

多世代交流プラザ（十市支所）

火
保健福祉センター

全地区

保健福祉センター

全地区

全地区

全地区

全地区

全地区

全地区

全地区

月

6 / 10
7 /  1
6 / 21

7 /  4

6 /  4
7 /  4

木

木

月

保健福祉センター

保健福祉センター

保健福祉センター

サニーアクシス南国店
岡 豊 病 院

南 国 市 役 所

24

28

6 / 18

6 / 12

6 / 20

6 / 20

6 /  3

水

木

金

9:30～11:30 高知県農業技術センター木

7 /  5 金

火

13:30～14:10

12:00～13:00
14:30～17:00

木

木

13:30～15:00

13:10～14:10

火

6 /  4

6 /  6

日6 /  9

火
火

土
21 金

大　篠

旭食品�高知支店

金

金

13:30～15:30

基本健康診査

13:20～15:40

火

稲　生 稲生ふれあい館

西 野 々 公 民 館

7

13:30～15:00

浜 改 田 公 民 館

9:30～11:00

13:30～15:00
9:30～11:00

13:30～15:00
9:30～11:00

13:30～15:00
9:30～11:00

13:30～15:00
9:30～11:00

しあわせ広場（中央福祉館）

黒 滝 公 民 館

火18

火11

25前　浜
南 部 福 祉 館

9:30～11:30

前 浜 公 民 館

日　章

胸部レントゲン健診

岡　豊
長　岡

黒　滝

育児相談

三 和 公 民 館

J A 南 国 市 本 所
ひまわり乳業�南国工場

日章福祉交流センター 

月

月 7 /  1 久 礼 田 体 育 館久礼田

6

9:30～10:30
木 13:10～14:00 しあわせ広場（中央福祉館）長　岡  7 /  4

4カ月児健診
10カ月児健診

6 / 28

6 / 13

木6 / 27

（両親教室）

（小学6年生まで）

至　市役所�

ガソリン�
スタンド�

至　野市町�レストラン�

家具屋�

至　高知市�
南国バイパス�

保健福祉センター�
ＪＡ車両センター�
ライスステーション�

約700��後免町駅� 葬祭場�

広
域
農
道�

■とき・ところ
　７月５日(金)  中 央 公 民 館
　７月18日(木) 中 央 福 祉 館
　７月19日(金) 中 央 福 祉 館
　７月22日(月)  南 部 福 祉 館
　７月30日(火)  定林寺公民館
　７月31日(水)  ＪＡ岡豊支所
■受付時間／８：30、９：30
■対象／40歳以上
■検診料／700円　

■とき・ところ
　７月19日(金) 中央福祉館
　７月22日(月) 南部福祉館
■受付時間／9：20  、 9：50
■対象／30歳以上
■検診料／子宮頸がん  500円
　　　　　乳がん　　  200円

この２ページの検診などのお申し込み・
お問い合わせは、

（�８６３ー７３７３）まで
ホームページホームページ

日 曜 当　番　医 電 話

（大埇甲）
30

16

なんごく産婦人科
日
日
日

日

南国厚生病院

しばた整形外科

（大埇甲）
（立　田）

（後免町）

864ー2465

863ー3030

864ー3412

☆ 休日在宅医

※ 変更する場合があります。

864ー2910
吉本小児科皮膚科

9 東川整形外科日
日 小 栗 医 院

（大埇甲）
（十　市） 865ー8405

863ー3261
6／2

23

7／7

＊なお、麻しん・風しん・三種混合・乳幼児ツベル
クリン反応検査・BCG・４カ月児健診・10カ月児
健診・１歳６カ月児健診・３歳４カ月児健診は、
別途に個人通知します（新対象の方のみ通知）。

＊胃・子宮・乳がん検診を希望される方は、
２週間前までに電話でお申し込みください。
＊70歳以上・生活保護世帯・非課税世帯の方、
障害者手帳（身体・精神）・療育手帳をお
持ちの方・記念総合健診対象の方は無料で　
す。検診申込時または受付時にお申し出て
ください。

母子手帳は保健福祉センターで
お渡ししています

【【訂訂正正ととおおわわびび】】先月号「歯の健康まつりの歯科医療機関」で、
高島歯科医院の電話番号に誤りがありました。
正しくは、� 864ー1182です。訂正しておわびします。



広報なんこくは、地区連絡員さんたちのご協力で皆さんの家庭にお届けしています。

ザン ドンメイ さん
（中華人民共和国）
高知医科大学留学生

））） “漢字”にご注意!! ）））

藤森　優香  ちゃん　（大埇甲）
平成12年４月25日生まれ

ふじもり　   ゆうか

　おかげさまで、このコ
ーナーへの応募が大変多
くなりました。
　９月号まで掲載予定の
赤ちゃんが決まっていま
すので、募集を一時停止
させていただきます。７
月号から再募集します。

「いとこの愛華、龍翔、里美
　いつも仲良くしてくれて、
　ありがとう」

西尾　時矢  くん　（篠　原）
平成12年８月15日生まれ

にしお　    ときや

「わんぱくでもいい、
　　たくましく育ってほしい 　」!!!

市市 のの 統統　　計計交交流流人人口口

高知自動車道
南国I.C.

入 101,111台
出 98,750台　

高知空港
出発 66,988人
到着 68,036人

《４月分》
有権者 39,764人（男 18,725人・女 21,039人）

《平成14年３月２日現在》

　
研
修
宿
泊
施
設
「
黒
滝
自
然
館

せ
い
ら
ん
」
が
、
今
月
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。

　
私
は
、
黒
滝
に
は
何
度
か
行
っ

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
黒
滝
の

豊
富
な
自
然
を
満
喫
す
る
ま
で
に

は
至
っ
て
ま
せ
ん
…
。
そ
こ
で
！

今
年
は
「
せ
い
ら
ん
」
に
宿
泊
し

自
然
を
満
喫
し
よ
う
と
、
密
か
に

計
画
し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
は
、
ど
う
で
す
か
？
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Ｏ
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あ
と

が

き

広
報
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ん
こ
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広
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な
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こ
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編
集
と
発
行
・
南
国
市
広
報
委
員
会

事
務
局
・
企
画
課
広
報
統
計
係

発
行
日
・
平
成
14年

６
月
１
日

印
刷
・
川
北
印
刷
株
式
会
社

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://w
w
w
.city.nankoku.kochi.jp

６
月
号

６
月
号

私
は
、
中
国
ハ
ル
ビ
ン
か

ら
２
年
半
前
に
来
高
、
高
知

医
大
で
高
血
圧
の
研
究
を
し

て
い
ま
す
。
高
血
圧
の
原
因

は
食
事
な
ど
解
明
で
き
て
い

る
部
分
と
、
で
き
て
い
な
い

部
分
が
あ
り
、
多
く
の
研
究

者
を
悩
ま
し
て
い
ま
す
。
私

の
故
郷
も
寒
い
気
候
の
せ
い

か
塩
分
の
と
り
過
ぎ
で
高
血

圧
に
な
る
人
が
多
く
、
私
の

研
究
が
貢
献
で
き
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
。

高
知
に
来
た
こ
ろ
は
、
日

本
語
が
全
然
分
か
ら
ず
不
安

で
し
た
が
、
今
は
慣
れ
て
留

学
生
の
た
め
の
行
事
に
も
参

加
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

日
本
人
は
、
中
国
人
ほ
ど

”ホ
ッ
ト
“で
な
く
、
お
互
い

を
尊
重
す
る
あ
ま
り
、
よ
そ

よ
そ
し
い
と
感
じ
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
も
気

楽
で
悪
く
な
い
な
と
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。「
郷
に

入
っ
て
は
郷
に
従
え
」
と
い

う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

と
こ
ろ
で
、
同
じ
漢
字
で

も
、
日
中
で
全
く
意
味
が
違

う
も
の
が
あ
る
こ
と
を
ご
存

じ
で
す
か
？

例
え
ば
「
手

紙
」、
中
国
で
は
「
ト
イ
レ

ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
」
の
こ
と
な

ん
で
す
よ
！

日
本
人
の
男
性
は
仕
事
第

一
で
、
家
庭
で
も
と
て
も
厳

し
く
、
家
事
な
ど
一
切
し
な

い
と
い
う
印
象
を
ほ
と
ん
ど

の
中
国
女
性
は
持
っ
て
い
ま

す
が
ど
う
な
の
で
し
ょ
う
。

中
国
で
は
、
男
性
が
料
理
す

る
の
は
当
た
り
前
で
す
。

私
は
去
年
の
夏
、
３
年
間

の
”遠
距
離
恋
愛
“で
同
郷
の

男
性
と
結
婚
し
ま
し
た
。
彼

は
、
中
東
の
ド
バ
イ
で
貿
易

会
社
に
勤
務
し
て
い
ま
す
。

早
く
彼
と

一
緒
に
生

活
で
き
る

日
を
楽
し

み
に
待
っ

て
い
ま
す
。

面 積 １２５.３５�

人 口 50,489人（＋ 323）外国人登録者数 255人（－14）
男 24,252人（＋ 213） 男 157人（－ 5）
女 26,237人（＋ 110） 女 98人（－ 9）

世帯数 20,301世帯 （＋ 313） 登 録 国 籍 数 32カ国
（ ）内は前月比 《平成14年４月30日現在》

出生数　 36人〔男 15人・女 21人〕《４月分》


