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精
神
保
健
福
祉
は
、
精
神
障
害
者
だ
け
で
な
く
、
こ
こ
ろ
の
健
康
を
保
と
う
と

す
る
す
べ
て
の
人
々
の
た
め
の
も
の
で
す
。
精
神
障
害
を
予
防
・
治
療
し
よ
う
と

い
う
こ
と
だ
け
で
な
く
、
こ
こ
ろ
の
健
康
を
保
持
・
向
上
さ
せ
る
活
動
を
進
め
て

い
く
こ
と
、
そ
し
て
何
よ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
の
障
害
が
あ
っ
て
も
、
す
べ
て

の
人
々
が
個
人
と
し
て
尊
厳
を
持
っ
て
生
き
て
い
く
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
る
も

の
で
す
。

■
人
間
関
係
の
中
で
の
不
安

「
自
分
は
ほ
か
の
人
に
は
ど
ん

な
風
に
見
え
る
ん
だ
ろ
う
」

た
わ
い
も
な
い
会
話
の
中
で
、

精
神
障
害
が
あ
る
一
人
の
男
性
が

つ
ぶ
や
い
た
。
思
っ
て
も
み
な

か
っ
た
質
問
に
と
ま
ど
っ
た
こ
と

を
覚
え
て
い
る
。
定
期

的
な
受
診
と
服
薬
に
よ

っ
て
、
幻
聴
や
妄
想
と

い
っ
た
症
状
は
落
ち
着

き
、
日
常
生
活
も
安
定

し
て
い
た
方
だ
っ
た
だ
け
に
驚
き

が
強
か
っ
た
。

他
人
の
目
に
自
分
は
ど
ん
な
風

に
映
る
の
か
？

自
分
は
ど
う
思
わ
れ
て
い
る
の

か
？そ

ん
な
不
安
を
抱
え
な
が
ら
、

地
域
の
中
で
暮
ら
し
て
い
る
た
く

さ
ん
の
障
害
者
の
こ
こ
ろ
の
傷

に
、
ど
れ
だ
け
の
人
が
気
づ
く
こ

と
が
で
き
て
い
る
だ
ろ
う
か
。

■
働
く
と
い
う
こ
と

精
神
障
害
者
の
就
労
に
つ
い
て

は
、
ま
だ
ま
だ
大
き
な
課
題
が
残

さ
れ
て
い
る
。

精
神
障
害
者
に
は
、
人
間
関
係

の
不
得
意
さ
な
ど
、
障
害
に
よ
る

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
以
外
に
偏
見

と
い
う
壁
が
立
ち
は
だ
か
っ
て
い

る
。
そ
の
た
め
職
場
で
、
自
分
の

障
害
の
こ
と
を
語
る
こ
と

が
で
き
ず
、
う
ま
く
適
応

で
き
ず
に
無
理
を
し
て
再

発
に
至
る
場
合
も
少
な
く

な
い
。
ま
た
、
個
人
の
能

力
に
応
じ
た
、
働
く
場
所
の
絶
対

的
不
足
と
い
う
問
題
も
あ
る
。

あ
る
50
代
の
障
害
者
は
こ
う

語
っ
て
く
れ
た
。「
自
分
は
何
度

も
働
き
に
で
た
。
最
初
の
う
ち
は

い
い
が
、
ど
こ
か
ら
か
自
分
が
精

神
障
害
者
と
い
う
こ
と
が
分
か
る

と
、
ど
の
事
業
所
も
解
雇
さ
れ
た
。

そ
れ
が
も
う
何
度
も
繰
り
返
さ
れ

た
。
自
分
は
も
う
働
け
な
い
…
」

精
神
障
害
者
と
い
う
こ
と
で
解

雇
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う

不
安
、
周
囲
を
気
に
し
て
服
薬
も

満
足
に
で
き
な
い
人
、
障
害
の
た

め
激
減
す
る
収
入
、
そ
れ
を
支
え

る
家
族
の
痛
み
。
障
害
者
の
意
欲

を
奪
っ
て
し
ま
う
、
こ
の
よ
う
な

現
状
を
私
た
ち
は
ど
れ
だ
け
知
っ

て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

今
、
精
神
障
害
者
の
就
労
を
考

え
る
う
え
で
、
乗
り
越
え
る
べ
き

課
題
は
幾
重
に
も
重
な
っ
て
い

る
。

■
障
害
を
超
え
て
…

身
体
・
知
的
・
精
神
障
害
…

互
い
の
障
害
は
異
な
っ
て
も
、
同

じ
痛
み
を
持
つ
仲
間
と
し
て
、

「
障
害
は
あ
っ
て
も
、
で
き
る
こ

と
は
た
く
さ
ん
あ
る
」
と
、
共
に

手
を
取
り
合
い
、
共
に
歩
ん
で
い

こ
う
と
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
る
。
障
害
が
あ
る
こ
と

の
悲
し
み
や
戸
惑
い
、
不
安
や
つ

ら
さ
な
ど
、
同
じ
体
験
を
し
た
仲

間
と
し
て
支
え
合
っ
て
い
く
。
そ

し
て
、
地
域
の
人
々
と
共
に
障
害

を
障
害
と
感
じ
さ
せ
な
い
、
誰
も

が
当
た
り
前
に
生
き
る
こ
と
の
で

き
る
社
会
を
め
ざ
し
て
い
る
。

南
国
市
に
お
い
て
も
地
域
の
中
で
精
神
障
害
者
の
方
や
家
族
が
、

い
ろ
ん
な
不
安
を
抱
え
な
が
ら
生
活
し
て
い
る
。
そ
の
こ
と
を
…

分
か
っ
て
ほ
し
い
　
知
っ
て
ほ
し
い
　
気
づ
い
て
ほ
し
い

人
は
人
の
中
で
生
き
て
い
る
。
障
害
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も
、

誰
も
が
人
の
ぬ
く
も
り
に
癒
さ
れ
た
い
と
思
っ
て
い
る
。

共
に
生
き
、
こ
こ
ろ
を
大
切
に
す
る
社
会
を
め
ざ
し
て
…
。
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