
高知大・生活リズム研究の原田
先生に早寝・早起き・朝ごはん
の重要性を指導して頂きました。

運動会の休憩時間を使って、元
ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ選手田端さんに、速く
走る為の方法を学びました。

2年生・保育園児・PTCA・地域
の方が一緒に小学校・保育所・
公民館周りに種まきをしました。

ゴーヤー緑の
　カーテンづくり

つる性植物を利用した緑のカーテンは、夏の
強い日差しを和らげ、葉の間を通り抜けてく
る涼しい風が室内温度を抑えてくれるという
ことで、環境整備の一環として地域教育協議
会において提案されました。
さっそく地域の方 10 名程が校舎南側の 2・3
年生教室前の花壇に、山で伐ってきた竹を支
柱にしてネットを張って事前準備をしてくれ
ました。
後日、地域の方にゴーヤーの育て方の講義を
受けてから、4年生が苗を植えて、その後も
水やりなどの世話をしてりっぱに成長しまし
た。収穫したゴーヤーは、順に子ども達が持
ち帰り食育にも一役買いました。


