
健（検）診日 健（検）診会場
予約

開始日

受　付　時　間

９:00～11:00

受　付　時　間

8：30～11：00

受　付　時　間

8：30～11：00

受　付　時　間

9：00～11：00
13:30～15:00

受　付　時　間

8:30～11:00

13:30～16:00

受　付　時　間

8:30～11:00

13:30～15:00

 

令和6年度

【集団健診日程】

申込み・問合せは
南国市保健福祉センター
〒783－0004　南国市大埇甲320番地

☎088－863－7373
FAX 088－863－7908
月～金（土･日･祝日を除く）8:30～17:15

子宮頸がん検診
（2年に1回）

乳がん検診
（2年に1回）

大腸がん検診
（便潜血検査）

胃がん検診
（胃部Ｘ線検査）

肺がん･結核検診
特定･後期高齢者健康診査

無料
歯科健診

南国市健診カレンダーankoku健康 文化 都市

【注意事項】
・肺がん・結核検診／特定・後期高齢者健康診査において、★マークの会場は受付時間が8:30からになります。                                                   
・南国市国保及び後期高齢者医療以外の方は、日曜・祝日に実施する健康診査が休日割増料金になる場合があります。                                                   
・肺がん・結核検診は、車椅子の方でも胸部X線検査時につかまり立ちできるなら、受診できます。（事前にお申込みください。）                                                   

実施する健診には
「●」「★」が入ってます。

検 診 項 目 内　　容
実施月 

（ 予 定 ）
広報掲載 

（ 予 定 ）
申 込 方 法

胃がん検診
（胃内視鏡検査）

（2年に1回）

（2年に1回）

申込者に受診票を送付します。ご自身で対
象の医療機関へ予約をし、検診を受けてく
ださい。

4月～1月 4月号

「広報なんこく」
をご覧になってか
ら、電話でお申込
みください。

大腸がん検診
（地区回収）

申込者に容器を送付します。回収日に公民
館など各回収場所へ採便後の容器をご持参
ください。

11・12月 10月号

前立腺がん検診

申込者に受診票を送付します。採血を行い、
血液中のPSA（前立腺特異抗原）を測定し
ます。＜対象者＞50歳以上の男性

＜検診料＞300円

12月 11月号

子宮頸がん検診
（施設）

申込者に受診票を送付します。予約日に
J A 高知病院で検診を受けてください。 6月～11月 5月号

実 施 日
６月 4日（火）・5日（水）・6日（木）・7日（金）・8日（土）・10日（月）

11月 8日（金）・9日（土）・11日（月）・12日（火）・13日（水）・14日（木）

申込方法
全市民の方が対象です。「広報なんこく」５月・10月号をご覧になり、
市内歯科医療機関に直接お申込みください。

１歳８か月児健診 ３歳６か月児健診10か月児健診4か月児健診

実施日 対　象 実施日 対　象 実施日 対　象 実施日 対　象

4月

5月

25日(木)

30日(木)

27日(木)

25日(木)

22日(木)

19日(木)

17日(木)

14日(木)

12日(木)

23日(木)

20日(木)

27日(木)

R5.12月生

R6.1月生

2月生

3月生

4月生

5月生

6月生

7月生

8月生

9月生

10月生

11月生

18日(木)

23日(木)

20日(木)

18日(木)

15日(木)

12日(木)

10日(木)

7日(木)

5日(木)

16日(木)

13日(木)

13日(木)

R5.6月生

7月生

8月生

9月生

10月生

11月生

12月生

R6.1月生

2月生

3月生

4月生

5月生

4日(木)

9日(木)

6日(木)

4日(木)

1日(木)

8月29日(木)

9月26日(木)

10月24日(木)

11月21日(木)

12月19日(木)

1月30日(木)

2月27日(木)

R4.7月生

8月生

9月生

10月生

11月生

12月生

R5.1月生

2月生

3月生

4月生

5月生

6月生

  11日(木)

16日(木)

13日(木)

11日(木)

8日(木)

5日(木)

3日(木)

10月31日(木)

11月28日(木)

9日(木)

6日(木)

6日(木)

R2.9月生

10月生

11月生

12月生

R3.1月生

2月生

3月生

4月生

5月生

6月生

7月生

8月生

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

申込方法 対象者に送付する「健診のお知らせ」をご覧になってから、電話でお申込みください。

歯科健診（無料・歯科医療機関）

乳幼児健診

その他のがん検診

血圧計・塩分測定器
貸し出します!!

血圧計・塩分測定器
貸し出します!!

■貸出期間
2週間
■料金
無料

申込必要

申込必要

申込必要

申込必要

高知家健康パスポート
ヘルシーポイント対象事業

健(検)診はすべて
予約制となっております。

※聴覚・言語障害のある方等、電話でのお申込みが困難な方は、希望する健(検)診
　申込み受付開始日より前にご相談ください。

電話でお申込みください。

◎各種がん検診

◎特定・後期高齢者健康診査

◎無料歯科健診

◎乳幼児健診

◎健診結果個別相談会

◎特定保健指導

4/3 (水)

  

4/9 (火)

4/15 (月)

4/17 (水)

4/24 (水)

5/1 (水)
  

5/7 (火)
  

5/20 (月)

6/10 (月)

7/9 (火)

7/17 (水)
  

7/24(水)

8/13 (火)

8/26 (月)

8/28 (水)

9/13 (金)

9/17 (火)

9/30 (月)

10/1 (火)

10/8 (火)

10/21(月)

10/23  (水)

12/10 (火)

1/7 (火)

 ●    

 ●（午前）                 

 ●（午後）         

 ★ ● ● ● ●               

 ★ ● ● ●  ●           

 ●    

 ★（午前） ● ●   　　　  ●（午前）

 ★（午前）  ●  

 ●（午後）                       

 ★（午前）  ●     

 ●（午後）

 ★ ● ● ● ●

 ★（午前） ● ● ●  　　　  ●（午前）

 ★（午前） ● ●

 ★（午前）  ●

 ●（午後）

 ●            

 ★（午前） ● ●   　　　  ●（午前）

 ●

 ●

 ★ ● ● ●  ●

 ●

 ★（午前） ● ●

 ●

 ●

 ★ ● ●  ●

 ★ ● ● ●  ●

     ● ●

     　　　   　　　  ●（午後）

 5 月 14 日（火）

 5 月 15 日（水）
        

 5 月 21 日（火）

 5 月 27 日（月）

 5 月 29 日（水）

 6 月 5 日（水）

 6 月 12 日（水）
        

 
6 月 17 日（月）

        

 6 月 29 日（土）

 7 月 22 日（月）

 8 月 20 日（火）

 8 月 28 日（水）
        

 9 月 　4 日（水）

 9 月 20 日（金）

10 月　4 日（金）

10 月 　9 日（水）

10 月 27 日（日）

 10 月 29 日（火）

11 月 8 日（金）

11 月 12 日（火）

11 月 19 日（火）

11 月 29 日（金）

12 月 ４ 日（水）

 1 月 21 日（火）

 2 月 7 日（金）

岡 豊 ふ れ あ い 館

岡 豊 ふ れ あ い 館

国 府 公 民 館

保健福祉センター

保健福祉センター

十市小学校体育館

保健福祉センター

保健福祉センター

岩村ふれあいセンター

保健福祉センター

中央市民館（長岡）

保健福祉センター

保健福祉センター

保健福祉センター

保健福祉センター

白 木 谷 小 学 校

日章福祉交流センター

保健福祉センター

SUNSUNながおか

稲 生 ふ れ あ い 館

保健福祉センター

久 礼 田 体 育 館

保健福祉センター

三和防災コミュニティ-センター

前浜防災コミュニティ-センター

保健福祉センター

保健福祉センター

保健福祉センター

保健福祉センター


