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15歳から学ぶ
マイナンバー
社会保障・税番号制度



カ ズ
（主人公/高校2年生）

【主な登場人物】 マ イ
（妹/中学3年生）

お父さん
（会社員） お母さん

（主婦）

赤ちゃん
（弟/0歳）

カズのクラスメート

カズの家族

マイナンバーのPRキャラクター。
目や耳が「１」なのは
マイナンバーが「１人に１つ」で
あることを示しています。

マイナちゃん
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マイナンバーは自分だけの番号！

マイナンバーの正式な名称は？
マイナンバーは正式には「個人番号」といい
ます。12ケタの数字でできていて、赤ちゃん
からお年寄りまで、国民一人ひとりにひとつ
ずつ指定される、その人だけの番号です。

マイナンバーカード → 9ページ

▼

通知カード

会社にも番号があるの？
個人だけではなく、会社や団体などの法人
にも「法人番号」という番号が指定されます。
法人番号は、マイナンバーより1ケタ多い
13ケタの番号です。

でもさ、マイナンバーって
なんだろう？

ちょっと
待って！

オレたち高校生には、
 関係ないよね。お、写真

ついてる！

でも、いまいち
わかんないよね。

そんなみんなの
ために私は
いるのです！

では、さっそく
マイナンバーの
特別授業を
 始めましょう。

マイナンバーは…

あっ！
マイナちゃん！

これがあなたの
マイナンバーです。

み ほ
ん

カズくん、わたしも
マイナンバーカード
つくったよ。 

ひとりにひとつの
大切な番号です！

▲カズ
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何のために
マイナンバーを
導入するの？

いい質問ね、
カズくん！

出典／総務省「国勢調査」、総務省「人口推計」、国立社会保障・人口問題研究所「日本の将来推計人口（平成24年1月推計）」

出典／厚生労働省「人口動態統計」、国立社会保障・人口問題研究所「日本の将来推計人口（平成24年1月推計）」
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▲マイ

▲カズの弟

下のグラフを
見てくれる
　かな。

このまま現在の少子化の流れが
変わらないと、2060年には
　 10人に４人が
　　　　　　高齢者に！

さらに2060年には
赤ちゃんの生まれる数が
　　今の半分以下に！

何のために導入されるの？
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出典／国立社会保障・人口問題研究所「2013年度社会保障費用統計」

所得や行政サービスの状況をきちんと把握
できると、不正な受給がわかったり、本当に
困っている人にきめ細かな支援ができます。

行政手続のときなど、必要な書類が減ったり
して、国民の負担が減ります。

地方公共団体などで必要な情報の照合作業
など、業務のムダが大幅に減ります。

1. 公平・公正な社会の実現

2. 国民の利便性の向上

3. 行政の効率化
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社会保険料収入

公費

社会保障給付費と財政の関係

社会保障給付費

社会の変化に対応した
取り組みが必要とされ、
マイナンバーで
このような社会を
目指すのよ！

税金と借金で
まかなう部分。
その多くが借金。
ここが毎年
１兆円規模で
増加しています。

このグラフの
オレンジ色の
ところがどんどん
増えているでしょ。
これが問題なの。

そこで、
マイナンバーの
登場です。

123456789012

これ以上、
負担の先送りは
できませんよね。

たしかに
そうだね！

▲未来のカズ▲未来のクラスメート

2060年には
オレらも60歳以上…

全然、他人事
じゃないね。

うむ、
そうじゃの～。

高齢化によって
増える社会保障の
費用を若者世代が
支えていくのにも
限界があります。
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高齢者や障がい者に
安心して暮らせるための
年金を給付する。

助かります。

マイナンバーによって、
不正を防止するとともに公平・公正な給付ができるようになります。

児童手当の給付や
保育園、幼稚園の運営など。

国民が何らかの原因により、自分の力だけでは生活が
できなくなったときに、国民全体で手助けをする社会の
しくみのことを「社会保障」と呼びます。

社会保障

福祉課 すぐに手続き
いたします。

今まで
OKだったのに
なんでダメなんだ？
ズルしてるのが
　バレたのか？

まず社会保障には
どんなものがあるのか
見てみましょう。

健康保険 雇用保険

年 金 児童福祉

所得や行政サービスの
受給状況を把握しやすく
なるのよ。

病気や怪我などの
際に自己負担を
軽くして、医療を
受けやすくする。

会社の倒産などで
仕事を失った人に
お金を給付したり、
仕事を紹介したり
する。

だから公平・公正に
受け取れるように
なるのね！
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生活で、だれもが受けられる公共サービスを行うため
に必要な費用を、国民が分担して払うのが税です。

地震や洪水などの自然災害や、大規模な事故などに対
して、国や地方自治体が行うさまざまな活動を災害対
策と呼びます。

税

災害対策

税務署は、会社や
個人から納められた税を
確実に集められる
ようになるわけね。

それが、ごみ収集、
医療や教育など、
わたしたちの生活に
密着した公共サービスに
使われるのね。

どこの避難所に、
だれが避難しているの
かわからないし、
子どもの数も
わからないわ！

大変だ！
すっきりしたね！

赤ちゃんやお年寄りなど、
正確な年齢や人数まで
よくわかるから、きめ細かな
災害支援ができるわ！

マイナンバー導入前 マイナンバー導入後

マイナンバー導入前 マイナンバー導入後

これまでは、会社や個人から
提出された書類に疑わしい点や
間違いがあっても、
確認に時間がかかっていたの。

マイナンバーがあれば、
情報の確認がしやすく
なって、税も確実に
集められるようになるのよ。

▲お母さん
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学生でも、アルバイトなどでお給料を受け取る場合は、アルバイト先の会社が
税金の申告をするために、マイナンバーを知らせる必要があります。

学生が
アルバイトを
する場合…

はいっ！
よろしく
お願いします！

へ～
そうなんだぁ。

あ、キミ！ 明日は通知カードか
マイナンバーカードを
持ってきてね。

マイナンバーが必要な場面

マイナンバーカード

※通知カードを使ってマイナンバーを提示するときは、本人確認のための書類が別に必要となります。

源泉徴収票 法定調書
など

アルバイト先アルバイト 税務署

じゃ、明日から
ガンバって働いてね！

…ということで、
バイト先で見せるんだ。



高等学校等就学支援金／大学の奨学金
高校生などの授業料を支援する「高等学校等就学支
援金」の手続きや、大学生などの学生生活を支援する
日本学生支援機構の奨学金の手続きでも、2017年
以降、家族のマイナンバーの提示が求められることが
あります。

8

従業員であるお父さんは、配偶者や扶養家族のマイナンバーを
勤務先に提出して、勤務先が税務署や年金事務所などに届出します。

ときには、家族の
マイナンバーが
必要になることも
あります。

※厚生年金・健康保険は2017年1月以降～

源泉徴収票
法定調書

など

雇用保険

扶養控除等
申告書

など

マイナンバー マイナンバー マイナンバー マイナンバー

マイナンバー

従業員

扶養家族配偶者

▲お父さん

会　社
税務署

ハローワーク

はい、
確認しますね。

マイナンバー
記入しました。

書類を会社に
出すから
マイナンバーを
見せてね。
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マイナンバーカードの申請方法（スマートフォンの場合）

マイナンバーカード＊について知ろう

①交付申請書のQRコード
をスマホで読み込んで、
メールアドレスを登録。

②登録したアドレス宛に通知された申
請者専用WEBサイトにアクセスし
て、顔写真ほか必要な情報を登録。

③申請完了の
メールが届
いて完了。

15歳以上ならば、自分でマイナンバーカードを申請でき、市区町村から交付されます。

＊正式名称は「個人番号カード」です。

マイナンバーカードはこんな使い方ができる
②身分証明書として使える。 ③ICチップの機能を使って

　さまざまなサービス※に
　利用できる。

※自治体によって対応が
　異なります。

 例）・図書館カードの機能
　   ・住民票などの証明書が
　　  取れる

み ほ
ん

オモテ ウ　ラ

み ほ
ん

確認
しました。

入会したい
んです。

①マイナンバーの確認と
　本人確認が１回でできる。

※郵送や、パソコンからでも申請ができます。詳しい手続きの方法は マイナンバーカード総合サイト を参照。

空欄
住所が変わったり、名字が変わったりした
ときに、この空欄にその情報が記入される。

磁気ストライプ
地方自治体でマイナンバーカードを
利用するときに使う部分。

有効期限
マイナンバーは一生変わらないが、
カードには有効期限がある。
20歳未満は５年、20歳以上は
10年ごとに更新する。

マイナンバー
まわりから盗み見られにくい
ように、数字の後ろは
グレーになっている。

QRコード
マイナンバーの12ケタの
数字が記録されている。

写真
申し込むときの交付申請書に
貼った写真が印刷されている。

基本の４情報
氏名と住所、生年月日、性別という個人を
特定する「基本の４情報」が印刷されている。

IC チップ
オモテ面に書かれた「基本の４情報」と写真、マイナンバー、
住民票コードなどが保存されている。インターネット上の
申告などに使う電子証明書も入っている。
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こちらはあなたの
こういう情報を
持っています。

マイナポータルについて

マイナポータルって何なの？

自分の情報を確認できる。 どこのだれが、自分の情報を調べて、
どういう目的で使用したかがわかる。

マイナポータルマイナポータル

めんどうな行政手続きなどを、
サイト上で一度にすませることができる。
めんどうな行政手続きなどを、
サイト上で一度にすませることができる。

自分が受けられる
行政サービスについて教えてくれる。
自分が受けられる
行政サービスについて教えてくれる。

もうすぐ赤ちゃんの
予防接種の時期です。

ここをクリック
すれば手続きが
完了します。

この機関が
あなたの
この情報を
調べました。

忘れてたわ！

なるほどね！

ほほう
カンタンだ！

えっ、
何かしら

？

行政機関が持っている自分に関する
情報や、さまざまな行政サービスを知る
ことのできるポータルサイトだよ。

※マイナポータルの運用開始は2017年1月からの予定です。内容の詳細については現在検討中です。
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マイナンバーは利用目的を確認し、
必要な場合にのみ提示

「通知カード」や「マイナンバーカード」はしっかりと管理！

マイナンバーを取り扱うことができるのは、税務
署や地方公共団体などの行政手続きを行う機関
や、税や社会保障の手続きのための書類を作成
する勤務先（事業者）、証券会社や保険会社など
の金融機関です。

◦マイナンバーがわかる
◦身分証明書としては使えない
◦マイナンバーの手続きでは、本人
　確認のための書類が別に必要
※マイナンバーカードを受け取るときは
　市区町村に返還します。

◦マイナンバーがわかる
◦身分証明書として使える
◦ICチップが搭載されていて、
　行政サービスをスムーズに
　受けられる

紛失や盗難には注意！
マイナンバーは大切な個人情報です。
なくしたりしないように注意し、自分で責任を
持って、管理しましょう。
もし、マイナンバーカードの紛失や盗難にあっ
た場合には、裏表紙の電話番号（マイナンバー
コールセンター）に連絡しましょう。

【通知カード】 【マイナンバーカード】「通知カード」と
「マイナンバーカード」
ってどう違うの？

マイナンバーで注意すること

わたしは
銀行の通帳と
一緒に入れて
おくわ。

源泉徴収票と給与支払報告書に
マイナンバーを記載して提出します。

み ほ
ん

み ほ
ん

そうね。
復習して
おきましょう。

ハイ

▲アルバイト先の店長
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Q2. IDやパスワードとして

Q3. 会員登録とマイナンバー

マイナンバーをいろいろな
サイトのIDやパスワードなど
に使うのは？

レンタルショップの会員登録をするとき、「マイナンバー
カードをコピーさせてください」と言われたらどうする？
　① 絶対ダメ
　② 問題ない。コピーしてもらう。
　③ 「オモテ面だけならいいです」
　　 と答えて、カードを渡す。

or

or

マイナンバーをIDに
すれば、忘れないわ！

おっ、おもしろそう！

では、最後に
マイナンバーに
関するクイズを
しましょう。

はーい！

答え ： ×
マイナンバーはどこのだれかを
特定するための番号。ＳＮＳなど
不特定多数の人が目にする場
所に投稿するのはダメ。ゲーム
や占いサイトに入力すると、悪
用される危険性が大きいから絶
対やめよう。

答え ： ×
IDやパスワードは、自分だけしか
使わないと思っていませんか？
ところが、意外と多くの人の目
に触れるものです。また、高度な
技術を持った人なら解読も可能
です。マイナンバーは大切に使
うように心がけましょう。

答え ： ③
会員登録にマイナンバーは使い
ません。
マイナンバーカードのオモテ面
には、マイナンバーが印刷され
ていないので、オモテ面だけな
ら身分証明書としてコピーして
も構いません。

Q1. ＳＮＳとマイナンバー
ＳＮＳや、ネットのゲームや占いサ
イトなどにマイナンバーを投稿
したり、入力したりするのは？

マイナンバー
チェック・クイズ



もっと詳しく知りたいときは

0120-95-0178

https://twitter.com/MyNumber_PR

マ  イ  ナンバー

検 索マイナンバー

マイナンバーコールセンター

マイナンバー公式Twitter

（無料）

マイナンバーのホームページには動画など多様な資料があります。

※マイナンバーカードの紛失や盗難にあった場合は、
　コールセンターのガイダンスに従ってお進みください。

2016年3月


