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　わたしの家の買い物　けんさんたちのク

ラスは，自分たちの家では，どこで，どん

な物を買っているのか発表し合うことにし

ました。家の人と買い物に行き，メモに書

きこみながら調べました。

　みんなで買い物のし方をくらべながら，

にているところやちがうところを話し合い

ました。そして，どこの店でよく買い物を

しているのかわかるように，「買い物地図」

にまとめてみることにしました。

　できた地図を見て，

気づいたことを話し

合いました。国道ぞ

いのスーパーマーケ

ットや近くの商店が

いで買い物をするこ

とが多いと気がつき

ました。

しらもの

買 い 物 地 図

なな けん

こうじ

くみ

買い物をしている店
を「買い物地図」に
まとめてみましょう。

どこで，どんな買い
物をしているか調べ
ましょう。

せん

（6月△日）

買い物調べをしよう

ー　ー　ー

　店ではたらく人たち1

しょう てん

そのほかくすりや文ぼうぐ
　　やコンビニ

エンス
ストア

パンや肉や魚ややおやスーパー
マーケット
②

スーパー
マーケット
①

5

0

10

（人）15
クラスの人が買いに行った店（6月△日）

買った店の場所に
シールをはって
みよう。

見やすいね。

ば しょ

毎日この
じゅんばん
 どおりかな。

5

5

10

2わたしたちのくらしとまちではたらく人々2わたしたちのくらしとまちではたらく人々
ひと びとひと びと
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　よく買い物に行く店　みんながよく行く

店のよい所について話し合いました。
ところ

もの

　コンビニエンスストアやかざぐるま市など

についても買い物に行くひみつを考えました。

みんなが，どんな店
でよく買うか，話し
合ってみましょう。

●広い駐車場が
　ある。

●

●

●お店の人と話を
　しながら買い物
　ができる。

●

●

●いつでもあいて
　いて，気軽に利
　用できる。

●

●

●かざぐるま市で
　は，安くて新せ
　んな野菜やくだ
　ものが買える。

●

●

近くのやおやさん

スーパーマーケット

近くのやおやさん

スーパーマーケット コンビニエンスストア

やす

さいや

き がる り

よう

ちゅうしゃじょう

コンビニエンスストア

かざぐるま市

こうじ
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　お客さんが多く来るひみつ　けんさんた

ちは，なぜ，スーパーマーケットに買いに

行く人が多いのか，ぎもんに思いました。

　そこで，さっそく新聞に入ってくるちら

しを調べてみました。

　土曜市　土曜市には，野菜，花，植木，

野菜の苗など，農産物が多いですが，魚，

海産物，衣料品，すし，菓子，打刃物など

もならんでいて，おとなから子どもまで楽

しめる市としてにぎわっていることがわか

りました。

うえさいや き

かい さん か し

のう さん ぶつ

い りょうひん うち は ものぶつ

いち

なえ

土曜市のようす

スーパーマーケットのちらし

なな

けん

見学の計画を立て，
スーパーマーケット
のようすを調べまし
ょう。

ちらしを見て
わかったこと
●決まった曜日に，
　出されている。

●ねだんが大きく，
　見やすい。

●どんな品物を売
　っているかがわ
　かる。

お店を調べに行こう

しなもの

5

5

　土曜日に魚を買うときには，土曜市で買うよう
にしています。「いつ，どこでとれた魚か」
「本日のおすすめの魚は何か」など，お店の人
と話をしながら買い物をするのが楽しみです。
お願いすれば切り身やお刺身など，食べ方に合
わせて切ってくれます。

よく利用する人のお話

きねが

り よう

み さし み

●

●

●

土曜市のようす

会話を楽しみ
ながら買い物
ができる。

しら

ずいぶん
いろいろな
店があるんだ
なあ。

お店の人の
くふうがいっぱい
ありそうだよ。

もの
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　見学に行こう　次に，じっさいにスーパ

ーマーケットへ行って，店のようすや買い

物をする人たちの様子を調べるために計画

をたてました。

つぎ

もの しらすよう

かくけい

見学の計画を立て，
スーパーマーケット
の様子を調べましょ
う。

予　想

調べ方

調べること

よ そう

●品物が安い。
●いろいろな物をいちどに買える。
●新せんな物を売っている。
●広い駐車場がある。

●品物のねだんやならべ方などを
　くわしくかんさつする。
●店や買い物の様子を見る。
●店の人やお客さんにインタビューする。

●なぜ，たくさんのお客さんが買いに
　来るのか。
●どんな人がはたらいているか。
●店の人は，どんなくふうやどりょくを
　しているか。

お店に行くとき
のやくそく
●店の人やお客
　さんにめいわく
　をかけない。

●インタビューす
　るときは，れい
　ぎ正しくする。

●売り物にはさわ
　らない。

きゃく

●

●

●

きゃく

しなもの

ちゅうしゃじょう

しら

自分たちで
話し合って，
調べたいことを
書きこもう。

　たくさんのお客さん　ななさんたちは，

スーパーマーケットの売り場の様子や品物

のならべ方をかんさつしました。

ものしな

きゃく

たくさんのお客さん
が来るひみつを調べ
ましょう。

ねだんのくふう

品物のしゅるいのくふう

便利さのくふう
べん り

やさい

かんばん ちゅうしゃじょう

広い駐車場どこに何があるかわかる看板

半分や4つに切られた野菜たくさんのしゅるいがそろっているしょうゆ

大きな文字や赤い字で書かれたねだん

ねだんを下げるシール

こうじ
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わたしたちが大切にして
いることは，笑顔です。
心くばりの応対をいつも
心がけています。

新せんな魚をさばいて，
切り身やさしみにしま
す。服そうにも気をつ
けています。

お客さんが見やすいよ
うにならべています。
商品の賞味期限もチェ
ックしています。

　店の人のくふうやどりょく　くみさんた

ちは，店ではたらいている人の様子を調べ

るために，店の人にインタビューしてみま

した。

　店の中には，バリアフリーなどのいろい

ろなくふうがあることがわかりました。
しらすよう

店ではたらく人たち
が，どんなくふうや
どりょくをしている
か調べましょう。

レジの人

魚を切っている人

品物をならべている人
しな もの

しょう ひん

きゃく

み

ふく

え がお

商品が足りなくなったり，
売れのこったりしないよ
うに気をつけて注文して
います。

品物の数をチェックする人

ちゅう もん

しょう み き げん

だれもが買い物を
しやすいくふうが
あるね。

しょうがいのある人やお年寄りなどのための駐車場

車いすのかし出し 車いすが通りやすい広い売り場 段差をなくした入り口
だんさ

子どもを乗せられるカート
の

お客さんの意見をたずねるメモや電話
いけんきゃく

よとし ちゅうしゃじょう

お客さんの
ために，どんな
くふうをして
いるんですか。

おう たい

けん

くみ

もの
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　品物はどこから？　くみさんは，野菜

やくだものの売り場に行くと，ねだんの

ふだやだんボール箱に，品物がつくられ

た場所や国（産地）の名前を見つけまし

た。

野菜やくだものがど
こから来るのか，ね
だんのふだやだんボ
ール箱をもとに調べ
ましょう。

　店長さんにもお話をうかがってみました。

　毎日，たくさんのお客さんでにぎわっています。お
客さんのこのみを考え，安くてよい品物をたくさ
んそろえ，楽しい買い物ができるようにつとめて
います。
　また，牛にゅうパックやトレイ，アルミかんを
集めて，リサイクルにも力を入れています。

店長さんの話

しな もの

きゃく

やす

あつ

牛にゅうパックやトレイ，アルミかんのリサイクル

南国市の生産者がつくった品物を売るコーナー
せいさんしゃ

産地のかかれたふだ

つくった人のしょうかい

外国でつくられた品物

外国産のだんボール箱

さん ち

（２０19年10月調べ）

店長さんの話

ちょく せつ おく

しょう ひん

せい さん しゃちょく そうさん ち

こうじ

なな

くみ

しら

げんりょう

ばこ

さん

　野菜やくだものなどは，南国市や高知県
だけでなく，日本のいろいろなところや外国
からも，とりよせます。
　産地直送といって，生産者から直接送られ
てくる商品もあります。新せんで，よりおい
しい品物がはこばれてきます。

5

野菜が
はこばれてくる

ところ

野菜が
はこばれてくる

ところ

かんきょうにも
気をつけて
いるんだね。

わたしたちに
もできること
はないかな。

地元でつくられた安くて
新せんな野菜などを

売ることにも力をいれています。
人気のコーナーに
なっていますよ。

じもと

や さい

野さいや
くだものは

どこから来るん
ですか。

リサイクル
とは…

使い終わった物や使
うことができなくなった
ものを、いったん原料
にもどして新しい品物
をつくり出すことです。
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中村時計店

（中村時計店）

時計博物館
　およそ3000個以上の時計
が展示されています。

はくぶつ かん

こ

てん じ

移動スーパー

インターネットなど広告（メディア）を使った商売

　くみさんたちは，家の人たちに，買い物

をする時には，どんなことに気をつけてい

るのかをたずねてみました。

しょうこう こく

せん でん

しゅつ えん

ちゅうもん きゃくけん がい

き じ

よろこ

しん せつ てい ねい し ごと

ばい

自分たちにできる買
い物のくふうについて
考えてみましょう。

家の人たちは，どん
なことに気をつけて
買い物をしているの
か、たずねてみよう。

なな

けん

くみ

　数年前からホームページを作って，お店の
宣伝をしています。それだけでなく，テレビ
に出演したり，新聞などにも記事をのせたり
することで，県外からの注文もありお客さん
もふえました。
　これからも，お客さんに喜んでもらえるよ
う親切・丁寧な仕事を続けていきたいです。

店長さんのお話

インターネットなど広告（メディア）を使った商売インターネットなど広告（メディア）を使った商売

　交通が便利になったことで，遠くの大きな

店に出かけて行って買い物ができるようにな

りました。また，いそがしくて外へ出かけた

り，あちこち見くらべたりできないときなど

に，インターネットで買い物をする人もふえ

てきています。そのほかにも，遠くに買い物

に行けない人のために「移動スーパー」など

もあります。高知県は山が多く，大きな店に

出て行きにくい人や，高齢化も進み一人では，

買い物に行きにくい人もいます。そんな人た

ちに，移動スーパーは役立っています。

5

10

上手な買い物をしよう
べん

い どう

やく だ

り

こう れい か すす

もの

食品の賞味期限を
必ずたしかめます。
賞味期限までに
食べきれるか

どうか考えて買って
います。

家族の健康のために
品物がどんな原料から
つくられているかを
たしかめて買って

います。

家族の健康を考えて，
品物が作られた場所や
作り方などをよく知った
うえで，安心で安全な
品物を買うように
しています。

どこのお店で買うか,
どんな方法で買い物
するか,ほしいものに
合わせて考えて
買い物するわ。

ごみやむだをへらすために，
リサイクルされた品物だと
わかるマークを気にしながら

買っているよ。

家の人たちは，安く買うこと
だけでなく，家族の健康や，
地球のことも考えて品物を
よくたしかめてえらんで
買い物をしているのね。

しょう

かなら

か ぞく けん

げん

ちきゅう

りょう

こう あんしん あんぜん

り よう

み き げん

賞味期限
とは…

食品を安心しておいし
く食べることのできる
期限です。

原材料
とは…

品物をつくるときの素
になるものです。

しょう

げんざいりょう

もと

あんしん

み き げん

インターネットや移動
スーパーなどを利用する
ことで,買い物がしやすく

なっているね。

原材
料 原材料
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