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13．男女が共に仕事と家庭を両立させていくために必要と思うこと

問 14 あなたは、男女が共に仕事と家庭を両立させていくためには、どのようなことが必要だ

と思いますか。（○は３つまで）

男女が共に仕事と家庭を両立させていくために必要と思うことについて、「夫婦の間で家事

などの分担について十分話し合うこと」が 49.4％で最も多く、次いで「保育サービス・介護

サービスを充実させること」（37.7％）、「子どもの頃から家事などは男女で分担するのがあた

り前ということを教育すること」（36.6％）の順となっている。

性別では、男性に比べて女性で「子どもの頃から家事などは男女で分担するのがあたり前と

いうことを教育すること」の割合が多い。また、「子育て中の短時間労働など柔軟な勤務形態

を普及させること」は女性、「仕事中心という社会全体の仕組みを改めること」は男性で比較

的多くなっている。性×年齢別では、女性 20 歳代で「出産や子育て後に再就職をする際の相

談・支援を充実させること」が、他の属性に比べて多くなっている。

問14．男女が共に仕事と家庭を両立させて
いくために必要と思うこと（％）
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無回答
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問14．男女が共に仕事と家庭を両立させていくために必要と思うこと／性別・性×年齢別（％）
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全体(N=713) 49.4 37.7 36.6 29.0 23.0 22.3 17.0 16.7

男性(n=276) 48.2 35.1 30.8 30.1 19.6 26.8 14.9 15.6

女性(n=393) 49.9 39.4 39.9 27.5 26.5 19.3 18.3 17.8

男性20歳代(n=28) 46.4 39.3 28.6 17.9 21.4 14.3 21.4 17.9

男性30歳代(n=30) 40.0 23.3 23.3 30.0 20.0 40.0 23.3 10.0

男性40歳代(n=39) 48.7 23.1 28.2 41.0 12.8 38.5 10.3 23.1

男性50歳代(n=54) 44.4 40.7 29.6 25.9 29.6 25.9 13.0 14.8

男性60歳代(n=55) 60.0 43.6 29.1 32.7 14.5 29.1 20.0 12.7

男性70歳以上(n=69) 46.4 34.8 39.1 30.4 18.8 18.8 8.7 15.9

女性20歳代(n=47) 48.9 31.9 36.2 14.9 48.9 21.3 44.7 21.3

女性30歳代(n=65) 50.8 44.6 38.5 21.5 32.3 24.6 15.4 21.5

女性40歳代(n=65) 35.4 38.5 44.6 32.3 24.6 32.3 13.8 16.9

女性50歳代(n=70) 51.4 45.7 41.4 34.3 20.0 22.9 14.3 14.3

女性60歳代(n=83) 54.2 38.6 43.4 24.1 20.5 12.0 14.5 14.5

女性70歳以上(n=61) 55.7 34.4 32.8 34.4 21.3 4.9 16.4 21.3
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全体(N=713) 9.8 9.3 7.0 6.5 3.4 2.2 2.7

男性(n=276) 10.1 9.8 7.6 5.4 3.6 4.0 2.9

女性(n=393) 10.2 9.7 6.1 6.9 3.6 1.3 2.3

男性20歳代(n=28) 10.7 3.6 0.0 0.0 7.1 7.1 10.7

男性30歳代(n=30) 6.7 20.0 10.0 13.3 3.3 3.3 0.0

男性40歳代(n=39) 17.9 15.4 7.7 5.1 5.1 2.6 0.0

男性50歳代(n=54) 13.0 11.1 1.9 0.0 3.7 3.7 3.7

男性60歳代(n=55) 3.6 3.6 16.4 5.5 1.8 7.3 0.0

男性70歳以上(n=69) 10.1 8.7 7.2 8.7 2.9 1.4 2.9

女性20歳代(n=47) 8.5 19.1 2.1 0.0 0.0 4.3 0.0

女性30歳代(n=65) 10.8 18.5 4.6 3.1 3.1 3.1 3.1

女性40歳代(n=65) 6.2 12.3 4.6 21.5 3.1 0.0 0.0

女性50歳代(n=70) 12.9 4.3 4.3 5.7 1.4 1.4 2.9

女性60歳代(n=83) 9.6 3.6 9.6 6.0 7.2 0.0 3.6

女性70歳以上(n=61) 13.1 4.9 9.8 3.3 4.9 0.0 3.3


