
　　　　　　国際ソロプチミスト南国から青少
年育成南国市民会議へ寄附金贈呈 (南国市役所）

　　　　　　応急救護訓練
 （物部川河川敷）

▲5／19　　　　　　南国市消防団
　　　注水競技大会優勝 （後免分団）
▲5／23▲5／23

　5月23日に、物部川河川敷にて、南国市水防訓練が行
われました。
　消防団員、自主防災組織、市職員など約200名が参加
し、水防工法実施訓練（土のう積み）や応急救護訓練が行
われました。

　５月１０日、海洋堂SpaceFactoryなんこく横の広場
に設置されている自動販売機に、市の観光PRのための
ラッピングがされました。
　市のPRキャラクター・シャモ番長と一緒に写真が撮
れる“映えスポット”としてもご利用ください。
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宝くじコミュニティ
助成事業
宝くじコミュニティ
助成事業

　幼年消防クラブでは、幼年期から正しい火の取扱い方
を学び防火知識を身に付けると共に、将来、防火・防災活
動に協力できる素地の育成を目的としています。
　この取り組みの中で、宝くじコミュニティ助成事業を活
用して、地域社会との交流と防火啓発を図るために、鼓笛
隊セットを整備しました。
■問い合わせ／消防本部予防課　☎８６３・３５１１

　八松自治会は、市の認可を受けた地縁団体で、
南国市浜改田の八松地区で公民間活動、文化・
スポーツ活動、自主防災活動などを行ってます。
　今回、宝くじコミュニティ助成事業を活用し
て、公民館の備品を購入し、地域の方々がより
利用しやすくなりました。
■問い合わせ／
　企画課企画調整係　☎８８０・６５５３

国民年金保険料の納付期限は、
翌月の末日です。

忘れず納めましょう。

◆令和３年度の一般免除申請の受付が７月１日から始まります◆令和３年度の一般免除申請の受付が７月１日から始まります

【対象期間】【対象期間】

■問い合わせ 　南国年金事務所　☎８６４－１１１１
（自動音声案内②→②を押してください。国民年金課につながります。）
　市民課年金係　　☎８８０－６５５５

　国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免除・猶予となる「保険
料免除制度」や「納付猶予制度」があります。

令和３年７月分から令和４年６月分までの期間
※なお、免除・猶予申請は２年１か月前の月分までさかのぼって申請をすることができます。

【保険料納付猶予制度について】【保険料納付猶予制度について】
　50歳未満の方で、本人・配偶者の所得が一定額以下の場合には、申請後に承認されると保険
料の納付が猶予されます。

【保険料の一部免除について】【保険料の一部免除について】
　一部免除（４分の３免除、半額免除または４分の１免除）が承認された期間は、必要な保険料
を納付しないと未納期間となります。
※保険料の納め忘れの状態が続くと、障害や死亡といった万一の際に障害年金や遺族年金が受けられなくなる場
合があります。申請を忘れていたために未納期間がある方などはご相談ください。

※免除期間がある場合には、全額納付したときに比べ将来受け取る年金額が少なくなります。

マイナンバー（社会保障・税番号制度）のご紹介マイナンバー（社会保障・税番号制度）のご紹介 ～もっと便利に暮らしやすく～

南国市ではマイナンバーカードを使って利用
できる、次のようなサービスがあります。

住民票と印鑑登録証明書が、全国のコンビニ
エンスストアで取れます。
（朝6時30分から夜11時まで）

第22回

メリットいっぱい！マイナンバーカードメリットいっぱい！マイナンバーカード
◆コンビニ交付サービス

健康に関する情報や市からのお知らせを、テレビで確認することができるサービスです。
・インターネット回線は引いているけど、パソコンは使わないという方や、スマホの画面は小さくて‥
　という方にお勧めです。
・災害時の自宅避難でも情報が得られて安心です。
・指定の電子お薬手帳を使って登録したお薬の情報を確認することもできます。
※お申し込みは右のQRコードまたは市役所市民課までお電話を。

◆南国市健康ポータルサービス

南国市の子育てに関するお知らせが届いたり、乳幼児健診や予防接
種の履歴を確認できるサービスです。
・中学校までのお子様がいる方が対象です。
・接種対象の予防接種のお知らせが届きますので、接種忘れが防げます。

◆南国市母子健康情報サービス

マイナンバーカードの
休日交付のお知らせ

■とき／７月１０日㈯・２５日㈰　８：３０～１２：００
■ところ／南国市役所1階　市民課
※必ず事前に予約をお願いします。　予約サイト（右記QRコード）24時間受付
　電話予約８６３－２９２０（平日日中のみ）

■問い合わせ／市民課市民係　☎８８０－６５７４

（先着80名様に限り設定費無料）

競　　技 会　　場 開　催　日　時

７月11日㈰８：30

７月18日㈰～
※毎朝5：30より
※開会式７月９日㈮

８月 ８日㈰９：30

７月25日㈰８：30

８月11日㈬８：30

８月22日㈰８：50

８月28日㈯９：00

９月19日㈰８：30

第58回市民体育大会第59回市民体育大会第59回市民体育大会第59回市民体育大会
■申込方法／所定の用紙に記入の上、

スポーツセンターまで
＊参加競技は１人２種目以内
■申込締切／開催日の15日前まで
■備考

■主催／南国市・南国市教育委員会

■申込み・問い合わせ
　スポーツセンター

　〒783-0094　南国市前浜１３４４－３
　☎８６５－８０１５

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大状
況によっては、延期または中止となる可
能性があります。その際は、ホームペー
ジなどにてお知らせします。  
  

サ ッ カ ー

卓 　 球

ゲ ー ト ボ ー ル

陸 上 競 技

水 　 泳

軟 式 野 球

テ ニ ス

スカッシュバレー

吾 岡 山 グ ラ ウ ン ド

ス ポ ー ツ セ ン タ ー

ペ タ ン ク 三 和 憩 い の 広 場

９月26日㈰９：00

10月９日㈯８：30

11月３日㈬９：00

バ ド ミ ン ト ン ス ポ ー ツ セ ン タ ー １月10日㈪９：00

ミニバスケットボール ス ポ ー ツ セ ン タ ー １月16日㈰８：30

バ レ ー ボ ー ル

ターゲット・　　
　　バードゴルフ

三和スポーツ交流センター

比江スポーツグラウンド

サ ン ピ ア セ リ ー ズ

十 市 小 学 校

あけぼの公園運動広場

高知県立青少年センター

三和スポーツ交流センター
大 湊 小 学 校

高 知 空 港 緑 の 広 場
多 目 的 グ ラ ウ ン ド

「南国市人権を尊重するまちづくり条例素案」への
ご意見を募集します。　　　　

「南国市人権を尊重するまちづくり条例素案」への
ご意見を募集します。　　　　

　南国市では、人権に関する様々な問題に対し、一人ひとりが思いやりの心を持ち、多様性を認め合う社会の実
現を目指し、「南国市人権を尊重するまちづくり条例素案」を作成いたしました。
　つきましては、広く市民の皆様からのご意見を募集いたします。

■提出先
　〒783-8501南国市大埇甲2301番地
　南国市教育委員会事務局　南国市生涯学習課生涯学習人権係
■様式について
　様式は任意ですが、住所・氏名・電話番号は必ず記載してく

ださい。住所・氏名などが明記されていない場合は、提出意
見として取り扱わない場合があります。

■提出されたご意見の公表
・提出いただいたご意見については、市の考え方を付して、内

容を南国市ホームページで公表します。その際、ご意見の内
容以外の情報（住所、氏名など）は公表しません。

・同種の意見が複数ある場合は、整理しまとめて公表する場
合があります。

・素案に対する賛成または反対のみの意見については、そのよ
うな意見があったことは公表しますが、改めて市の考え方を
示すことはいたしません。

パブリック・コメント

■問い合わせ／生涯学習課生涯学習人権係　☎８８０・６５６９

⑴各競技とも１位から３位まで表彰
⑵競技によって雨天中止する場合が

あります。 
⑶各競技の抽選は競技団体が行います。 
⑷参加資格は、申込責任者がその責

任を負ってください。
　児童、生徒については保護者の承

諾印が必要です。
⑸大会中の負傷は、応急処置以外は

責任を負いかねます。
⑹参加者は、スポーツ安全保険など

への加入をお願いします。

■募集期間
　６月２５日（金）から７月２６日（月）
■公表資料
　南国市人権を尊重するまちづくり条例素案
■資料閲覧場所
　南国市ホームページ（http://www.city.nankoku.lg.jp）
　生涯学習課（市役所本庁３階　南側）
　支所（領石支所、岡豊支所、十市支所）
■提出方法
　直接持参、郵送または市ホームページのアンケートフォー

ムによるものとします。
　（７月２６日（月）１７時必着）
※電話では受け付けておりませんので、意見書を提出してく

ださい。
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