
認知症まるわかり講座のご案内認知症まるわかり講座のご案内

～新型コロナウィルス感染拡大防止について～
・マスクの着用をお願いします。
・会場到着時に検温を実施します。（３７.５℃以上の方は参加できません）
・会場到着時に手指消毒を実施します。

※感染状況によって、内容・
予定が変更または中止に
なる場合がございます。

　ご自分の「逝き方」について、考えたことがありますか？
　一度しかない人生を、最期まで自分らしく生きるためにどうすればよいでしょう？
「逝き方」を考えることは「生き方」を考えることです。ぜひ、一緒に考えましょう。

◆日　時 令和２年１２月２日（水）１３：００～１６：００
 令和２年１２月３日（木）１３：００～１５：００
 ※２日間の参加が必要です
◆会　場 南国市社会福祉センター３F（南国市日吉町２-３-２８）
◆対象者 南国市民で生活支援・介護予防に関心のある方
 ライフサポーター養成研修を受講されたことのある方
◆内　容 「高齢者の現状」・「介護保険制度の概要」・「介護保険サービス費用」・
 「権利擁護」・「認知症について」など
◆主　催 南国市・南国市社会福祉協議会
◆締め切り １１月２０日（金）

■日時／１２月１３日（日）１３：００～１４：３０（受付：１２：３０～）
■場所／グレース浜すし
■講師／阿波谷　敏英（あわたに　としひで）氏

（高知大学医学部家庭医療学講座　教授）　
■定員／１２０名（先着順）　■参加費／無料
■申込締切／１１月２７日（金）　
※参加には事前申込みが必要です。
※申込みの際は、住所・氏名・連絡先をお伝えください。
■申込み・問い合わせ
　長寿支援課介護保険係　☎８８０-６５５６
　土佐長岡郡医師会　☎８０２-５１００（西岡）、　☎８６４-１０５６（浜田）

【申込み・問い合わせ】　南国市社会福祉協議会　小野川・福川　☎８６３-４４４４

ライフサポーター養成研修 & フォローアップ研修のご案内

令和２年度　南国市・香南市・香美市在宅医療・介護連携推進事業

市民講座「逝き方は生き方」を開催します

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、座席を指定させていただきます。
また、当日は、マスクの着用と検温にご協力をお願いします。

い い

試験区分 受　験　資　格 申込期間

行　　政

建築技師

南国市職員募集南国市職員募集
昭和５６年４月２日から平成１５年４月１日までに生まれた方
で、次の要件をすべて満たす方
（１） 申込み時点で障害の程度が１級から６級までの身体障害者

手帳または精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方
（２） 活字文による出題に対応可能な方

昭和５６年４月２日以降に生まれた方で、１級または２級建築士
の資格を持っている方
（令和２年度実施の国家資格を取得する見込みの方を含む。）

１１月１９日㈭
午後５時まで

■申込方法／パソコンまたはスマートフォンを利用した
　インターネット申込み
※申込みは南国市のホームページから行ってください。
※申込期間中は24時間いつでも申し込むことができます。

■試験案内配布場所／市役所総合案内・総務課職員係で
　配布しています。また、南国市のホームページからも
　ダウンロードできます。
＊郵送での請求は、住所・氏名を記入し、140 円切手
　を貼った返信用封筒（角２）を同封してください。

■採用予定日／令和３年４月１日以降■試験内容・試験日など／各職種の試験内容や試験日
　など、詳しくは試験案内で確認してください。 ■採用予定人数／各試験区分とも若干名
■申込書の請求・問い合わせ
　総務課職員係　（〒783－8501　南国市大埇甲２３０１  ☎８８０－６５５１ https://www.city.nankoku.lg.jp）

（身体障害者等）

文 化 財
調 査 員

令和3年
4月1日から
令和6年
3月31日まで

令和３年
１月２１日㈭
 午後５時まで

新型コロナウイルス感染症対策のため営業方法を変更しております。ご来店いただく際はご協力をお願いいたします。

ご予約は各営業日の前日までにご連絡ください。（※受付は平日のみ）
■予約・問い合わせ／農林水産課　☎８８０－６５５９

　 大人（中学生以上） 1,200 円
　 小学生  800 円
　 ３歳以上小学生未満 500 円
　 幼児  無料

料 

金

 ３日 休み（風良里営業日）
 １０日 味彩グループ
 １７日 休み（施設美装日）
 ２４日 休み（まほろば畑休業日）

11
月

営業時間 １０：３０～１４：００ ※時間を区切っての入れ替えはありませんが１時間を目途に退店のご協力をお願いします。

農家レストランまほろば畑農家レストランまほろば畑農家レストランまほろば畑 （11月分）営業日のお知らせ

今後の状況によっては営業を見合わせる可能性もありますのでご了承ください。
直近の営業状況については南国市HPで告知いたします。 ※ご予約いただいているお客様にはご連絡いたします。

・ご予約は１０：３０に入店される場合のみお受付できます。
・飲食時以外はマスクの着用をお願いします。
・入店時に手指の消毒、非接触での検温を行います。
・体調不良の場合は入店をご遠慮ください。
・トングご使用の際は備え付けの手袋をご着用ください。
・混雑状況により入店制限を設けますのでお待ちいただく
　場合があります。

入店時の注意事項

昭和４１年４月２日以降に生まれた方で、次の要件を全て満た
す方
（１）埋蔵文化財発掘調査（整理・報告書作成を含む。）の経

験が５年以上ある方
（２）普通自動車の運転免許を持っている方
 または令和３年３月末までに取得見込みの方

任期付
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