
　
週
１
回
収
集
さ
れ
る
「
容
器
包
装

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」
は
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

材
の
原
料
や
助
燃
剤
、
還
元
剤
と
し

て
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
ご

み
出
し
に
当
た
っ
て
は
、
次
の
点
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

①
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
（
ハ
ン
ガ
ー
、

お
も
ち
ゃ
等
）
が
混
入
し
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
容
器
包
装
の

「
プ
ラ
」
マ
ー
ク
を
目
印
に
。

②
汚
れ
て
い
る
も
の
は
、
可
燃
ご
み

と
し
て
出
し
ま
し
ょ
う
。

③
レ
ジ
袋
な
ど
に
詰
め
て
か
ら
指
定

袋
に
入
れ
る
と
、
処
理
施
設
で
レ

ジ
袋
ま
で
破
袋
す
る
必
要
が
あ

り
、
作
業
の
効
率
を
下
げ
ま
す
。

袋
を
二
重
に
せ
ず
、
直
接
指
定
袋

へ
入
れ
て
出
し
ま
し
ょ
う
。

　
市
民
の
皆
様
の
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

環 境 課からのお知らせ

■問い合わせ／環境課　☎８８０－６５５７

日 月 火 水 木 金 土

5
（第１・土）

（第２・火）6 7

（第２・月）

8

（第３・火）

9
（第２・水）

10
（第２・木）

11
（第２・金）（第１・月）

1 2 3 4
（第１・火）（第１・水）（第１・木）（第１・金）

12
（第２・土）

13 14

（第３・月）

15

（第４・火）

16
（第３・水）

17
（第３・木）

18
（第３・金）

19
（第３・土）

20

27

21

（第４・月）

22 23
（第４・水）

28 29

24
（第４・木）

25
（第４・金）

30

26
（第４・土）

● 9月の例

　各ごみの収集日については「南国
市の家庭ごみの分け方・出し方｣ を
ご覧ください。最新版は ｢平成30年
作成」です。市役所総合案内、各支
所で配布しています。
　第○・○曜日が、ご家庭のカレンダー
でいつなのか分かりにくい場合は、
右の表を参考にしてください。

　

生
ご
み
処
理
器
具
補
助
金
に
つ
い
て

　
市
で
は
生
ご
み
処
理
器
具
の
購
入

者
に
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

○
補
助
金
（
購
入
金
額
の
２
分
の
１

　
以
内
）

・
電
気
式
　
上
限
3
万
円

・
好
気
性
　
上
限
　
３
千
円

・
嫌
気
性
　
上
限
　
１
千
円

※
領
収
書
、
保
証
書（
電
気
式
の
み
）

等
が
必
要
で
す
。

※
補
助
金
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

※
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
環
境
課

へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〜C
C

O
L C

H
O

IC
E

〜

「
移
動
」を「
エ
コ
」に
。

　
一
人
が
１
㎞
移
動
す
る
と
き
に

C
O
2
排
出
量
は
、
マ
イ
カ
ー
で
は

1
4
5
ｇ
、
バ
ス
で
は
66
ｇ
、
鉄
道

で
は
20
ｇ
、
自
転
車
や
徒
歩
で
は
０

ｇ
で
す
（
国
土
交
通
省
調
べ
）。
環

境
へ
の
負
荷
を
考
慮
し
、
最
適
な
移

動
手
段
を
選
択
し
ま
し
ょ
う
。

○
公
共
交
通
機
関
の
利
用

　
通
勤
、
通
学
の
他
、
旅
行
や
ち
ょ
っ

と
し
た
外
出
も
電
車
や
バ
ス
の
利

用
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

○
自
転
車
、
徒
歩
で
移
動

　「
健
康
」
や
「
か
っ
こ
い
い
」
と
い

う
観
点
か
ら
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。

渋
滞
の
多
い
場
所
へ
の
移
動
に
は
特

に
有
効
で
す
。

○
自
動
車
の
利
用
を
工
夫

　
ふ
ん
わ
り
ア
ク
セ
ル
や
ア
イ
ド
リ
ン

グ
ス
ト
ッ
プ
等
の
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
を

実
践
す
る
と
、
燃
料
消
費
量
を
最

大
で
４
分
の
１
削
減
で
き
ま
す
。

燃
費
が
よ
く
な
り
経
済
的
で
す
。

急
な
加
減
速
を
減
ら
す
こ
と
は
安

全
運
転
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

動
物
の
適
正
飼
養

〈
愛
玩
動
物（
犬・猫
等
）の
飼
い
方
〉

に
つ
い
て

　
ご
近
所
・
周
囲
の
環
境
と
調
和
し

愛
さ
れ
る
ペ
ッ
ト
飼
育
を
目
指
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
！
ま
た
、
犬
の
放
し

飼
い
は
、
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
散

歩
中
も
リ
ー
ド
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

　
相
談
・
質
問
等
の
窓
口
は
、
県
条

例
を
所
管
す
る
高
知
県
中
央
東
福
祉

保
健
所
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
高
知
県
中
央
東
福
祉
保
健
所

　
衛
生
環
境
課

　
☎
０
８
８
７
・
５
３
・
３
１
９
０

　
〒
７
８
２
・
０
０
１
６

　
香
美
市
土
佐
山
田
町

　
山
田
１
１
２
８
・
１

ご
み
出
し
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

〜
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
〜

INFORMATIONINFORMATION 涯 習楽生 涯 習楽生
～広がる自然風景の世界～

テラリウム教室
　透明のガラス容器の中に植物の世界を作り出すテラリウム
は、植物をインテリアとして気軽に楽しむ方法のひとつです。コ
ケや石、木などの飾りの組み合わせを楽しく考えながら作って
・育てて・飾って楽しんでください。
　作り方だけではなく、植物についての特性や保管方法まで
しっかり学べます。

●各教室の申込方法・申込先●●各教室の申込方法・申込先● 教室名、住所、氏名、年齢、電話番号をお知らせください。
応募者多数の場合は抽選し、結果をはがきでお知らせいたします。

※お詫び・・・８月号で募集した「ヘアカット教室」は、諸事情により中止となりました。

■日時／９月26日㈯10：00～12：00
■場所／スポーツセンター
■講師／広岡　えりか
■対象／18歳以上の方
■定員／30名程度
■受講料／500円
■材料費／1,500円
■準備物／ビニール手袋、エプロン
■申込締切／９月16日㈬

「アロマ」より実は取り入れやすい
『ハーブウォーターの世界』

　植物を蒸留して得られる水溶性の成分が「ハーブウォーター」
です。オーガニック100％の植物１キロに対して、「イドロラ」と
してフランスのＩＳＯ認証機関が認めているのは、最初の４Lま
でですが、最初の１Ｌのみ使用した濃度の濃い「ハーブウォーター」
をご紹介しながら、その歴史や日常でどういった使い方ができ
るのか、香りを体験しながらお伝えしていきます。
　その日から全身に使えるスーッとノビがいい「ジェル」を作っ
てお持ち帰りいただきたいと思います。
■日時／９月27日㈰13：00～15：00
■場所／スポーツセンター
■講師／アルアロマ　谷中　博子
■対象／12歳以上の方 ■定員／18名
■受講料／500円 ■材料費／2,000円
■準備物／なし ■申込締切／９月24日㈭

アロマ教室
【ハンドクリーム＆抗菌スプレー作り】
　シアバター配合の保湿クリームを作って、手洗いや消毒など
で荒れやすい手をまもりましょう。また、抗菌作用のある精油で
ルームスプレーも作り、お部屋の空気をきれいにしましょう。
■日時／９月17日㈭13：30～15：00
■場所／スポーツセンター
■講師／小谷　隆子
■対象／18歳以上の方
■定員／15名程度 ■受講料／500円
■準備物／なし ■材料費／1,000円
■申込締切／９月10日㈭

クラフトフラワー教室
　自由自在に壁アート！壁にいろんな形のペーパーフラワーを
貼るだけで、お部屋を素敵に模様替え！ワンポイントやお花で
ハートを作ったり、色合いを統一したりして豪華な壁用のジャ
イアントフラワーを作ってみましょう。
■日時／10月８日㈭13：30～15：00
■場所／スポーツセンター
■講師／近森　美穂
■対象／18歳以上の方
■定員／10名程度
■受講料／500円
■材料費／1,000円
■準備物／なし
■申込締切／10月１日㈭

　手回りロクロを使って、ひも状にのばした粘土を積み上げて
器を作っていきます。毎日使うマグカップやお皿。自分で作った
ものならば、愛着が湧いてコーヒーや食事も一段とおいしく感
じられるはず。
　「作ることがすき！」という方はもちろん、「難しそう・・」「作っ
たりすることが苦手・・」なんて方もぜひチャレンジしてみて下
さい。手作りの世界でたった１つだけの陶器を作ってみません
か？
■日時／９月15日㈫13：30～15：00
■場所／スポーツセンター
■講師／西田　宣生
■対象／18歳以上の方
■定員／15名程度
■受講料／500円　　
■材料費／2,000円　■準備物／なし
■申込締切／９月８日㈫

パステルアート教室（秋～冬）
「簡単・綺麗+楽しい・嬉しい+優しい気持ちになれる」
子どもからシニアまで誰もが遊びのように楽しめ、上手い下手
がなく綺麗に簡単に描けます。心が穏やかになり気持ちが元
気に健康になるアートワークです。
カラフルな色彩の画材をパウダー状にして指などで描きます。
ハガキサイズで楽しく描いてみませんか？
■日時／10月14日、11月11日、12月２日
　　　　全て水曜日　　13：30～15：30
■場所／スポーツセンター
■講師／パステル和アート協会公認インストラクター
　　　　吉川　真由
■対象／18歳以上の方
■定員／10名程度
■受講料／800円（３回分）
■材料費／800円（３回分）
■準備物／なし
■申込締切／10月７日㈬

スポーツセンター内 まほろばクラブ南国　（☎ ８６５-８０１５）まで

陶芸教室

広報なんこく 9月号 広報なんこく 9月号1617

580

■応募締切／９月９日㈬ 必着
■あ て 先／〒７８３－８５０１
　　　　　　南国市大埇甲２３０１
　　　　　　南国市企画課「親子クイズ係」
　　　　　＊はがきで応募
■賞　　品／正解者の中から抽選で、５名に
　　　　　　図書カード（1,000円）を贈呈

　親子クイズは、広報委員が毎月順番に
考えています。　　　　　　　　　　　

★応募総数／48通 ★正 解 率／92％

【第579回当選者】
片山　レナ　　（大埇乙）
矢田　敦之　　（小　籠）
山岡　隆志　　（里改田）
松下　須賀子　（浜改田）
竹村　節代　　（香美市）

【第579回解答】

動物に関する問題です。次の問いの答えはそれぞれどれでしょうか。
選択肢から選んでください。

４ 位

問１．クジラとイルカの違いは？
 ①鳴き声 ②大きさ
 ③色　 ④歯の本数
問２．イカの心臓はいくつ？
 ①1 つ ②2 つ
 ③3 つ ④4 つ
問３. キリンの舌の色は何色？
 ①白 ②赤
 ③緑 ④紫

問４. らくだが休憩するときに座る方角は？
 ①南 ②太陽
 ③月 ④近くの水辺
問５. バッタの耳はどこについている？
 ①頭の横 ②触覚の先
 ③胸の真ん中 ④足の付け根
問６. カバが大きく口を開ける理由は？
 ①威嚇している ②あくびしている
 ③笑っている ④お腹がすいている

　農家レストラン「まほろば畑」は新型コロナウイルス感染症対策のため営業を自粛し
ておりましたが、９月より営業方法を変更しての再開を予定しております。ご来店いただ
く際はご協力をお願いいたします。

ご予約は各営業日の前日までにご連絡ください。
（※受付は平日のみ）
■予約・問い合わせ／農林水産課　☎８８０－６５５９

　 大人（中学生以上） 1,200 円
　 小学生  800 円
　 ３歳以上小学生未満 500 円
　 幼児  無料

料 

金

9
月

 １日 すずらんグループ
 ８日 たちばなグループ
 １５日 味彩グループ
 ２２日 休み（風良里営業日）
 ２９日 すずらんグループ

営業時間 １０：３０～１４：００

農家レストランまほろば畑農家レストランまほろば畑農家レストランまほろば畑 （9月分）営業日のお知らせ

今後の状況によっては営業を見合わせる可能性もありますのでご了承ください。
直近の営業状況については南国市HPで告知いたします。
※ご予約いただいているお客様にはご連絡いたします。

※時間を区切っての入れ替えはありませんが１時間を目途に
　退店のご協力をお願いします。

・ ご予約は１０：３０に入店される場合のみ受付できます。
・ 飲食時以外はマスクの着用をお願いします。
・ 入店時に手指の消毒、非接触での検温を行います。
・ 体調不良の場合は入店をご遠慮ください。
・ トングご使用の際は備え付けの手袋をご着用ください。
・ 混雑状況により入店制限を設けますのでお待ちいただく
 場合があります。

入店時の注意事項

市
民
か
ら
の
お
便
り
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
基
本
は
、マ
ス
ク
の
着
用
や
３
密
を
避
け
る
こ
と
で
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り
（
親
子
ク
イ
ズ
）今
回
の
ク
イ
ズ
は
む
ず
か
し
か
っ
た
で
す
…
。自
信
な
い
で
す
ね
…
梅
雨
が
明
け
た
と
思
っ
た
ら
毎
日
暑
い
で
す
ね
。


