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平成31年度南国市の予算
居安思危／いっしょに防犯パトロールしませんか？
平成31年度市役所人事異動
ご当地ナンバープレートデザイン投票の結果発表！
／税務課からのお知らせ／農家レストランまほろば畑営業日のおしらせ
ソーイングワークショップヌイヌイ／知って得する国民年金
カメラリポート
みんなの広場
主な行事＆お知らせ
環境課からのお知らせ
介護保険被保険者証・介護保険負担割合証・介護保険負担限度額
認定証の有効期限について
健康文化都市・南国

（岡豊山／歴史民俗資料館）

岡豊山で
　　さくらとグルメ！

　4月6日（土）・7日（日）、 岡豊山にて「岡豊山さ
くら祭り」と「土佐の食1グランプリ」が開催されまし
た。今年は天候にも恵まれ会場はぽかぽか陽気！
　来場者の皆さんは満開のさくらの下で土佐グル
メを堪能していました。



（イ）
（ロ）
（ハ）

（イ）
（ロ）

3１一般会計 236億8,000万円
（30年度一般会計 207億5,600万円）

ま
さ

ひ
ろ
え

く
ん
と
　
　
　
　
　
　さ
ん
の

南
国
市
の
予
算

南
国
市
の
予
算

5,898,989
151,605
725,149
236,018
1,145,576
8,157,337

（24.9％）
（0.6％）
（3.1％）
（1.0％）
（4.8％）
（34.4％）

3,710,000
5,076,519
2,199,241
3,043,000
1,493,903
15,522,663

217,434
2,045,683
9,718,572
1,457,184
19,764
907,923
273,623
4,629,458
1,054,797
1,459,679

40
1,885,843
10,000

23,680,000

23,680,000 

（15.7％）
（21.4％）
（9.3％）
（12.9％）
（6.3％）
（65.6％）

（0.9％）
（8.6％）
（41.0％）
（6.1％）
（0.1％）
（3.8％）
（1.2％）
（19.6％）
（4.4％）
（6.2％）
（0.0％）
（8.0％）
（0.1％）

物件費
その他
30.0％
71.2億円

投資的経費
21.6％
51.1億円

補助事業費
15.3％
36.2億円

公債費
8.0％
18.9億円

扶助費
26.1％
61.7億円

人件費
14.3％
33.9億円 消費的経費　78.4％

185.7億円

市　税
24.9％
58.9億円

その他
9.5％
22.5億円

地方交付税
15.7％
37.1億円

国庫支出金
21.4％
37.1億円

県支出金
9.3％
21.9億円

依存財源　65.6％
155.2億円

市　債
12.9％
30.4億円

その他
6.3％
14.9億円

5,898,989 
200,500 
21,000 
23,000 
22,900 

997,500 
10,200 
18,400 

194,903 
3,710,000 

5,500 
151,605 
725,149 

5,076,519 
2,199,241 

8,407 
90,001 

1,037,168 
10,000 

236,018 
3,043,000 

23,680,000 

24.9 
0.8 
0.1 
0.1 
0.1 
4.2 
0.0 
0.1 
0.8 

15.7 
0.0 
0.6 
3.1 

21.4 
9.3 
0.0 
0.4 
4.4 
0.1 
1.0 

12.9 
100.0 

3,389,339 
3,016,696 

138,272 
6,167,886 
1,310,532 
1,885,843 

110,710 
22,400 

2,521,056 
0 

10,000 
18,572,734 
5,107,266 
5,107,226 
3,619,045 
1,413,026 

75,155 
40 
30 
10 

23,680,000 

14.3 
12.7 
0.6 

26.1 
5.5 
8.0 
0.5 
0.1 

10.6 
0.0 
0.0 

78.4 
21.6 
21.6 
15.3 
6.0 
0.3 
0.0 
0.0 
0.0 

100.0 

単独及び県営事業費
6.3％
17.9億円

　
平
成
３１
年
度
の
南
国
市
の
当
初

予
算
は
２
３
６
億
８
千
万
円
で
、

平
成
３０
年
度
よ
り
２９
億
２
千
４
百

万
円
も
増
え
て
い
る
ね
。

☆ 

ま
さ
く
ん

★ 

ま
さ
く
ん

☆ 

ま
さ
く
ん

★ 

ま
さ
く
ん

　
２
３
６
億
８
千
万
円
の
支
出
は

ど
ん
な
収
入
で
賄
っ
て
い
る
の
？

☆ 

ま
さ
く
ん

★ 

ま
さ
く
ん

　
と
い
う
こ
と
は
、
南
国
市
の
財

政
状
況
は
ど
う
な
の
？
借
金
や
貯

金
を
取
り
崩
し
て
い
る
か
ら
厳
し

い
の
？

☆ 

ま
さ
く
ん

★ 

ま
さ
く
ん

　
そ
ん
な
な
か
で
、
ど
ん
な
予
算

に
な
っ
て
い
る
の
？

　
そ
う
、
平
成
３１
年
度
か
ら
本

格
化
す
る
大
き
な
建
設
事
業
が
あ

る
こ
と
も
あ
っ
て
、
当
初
予
算
の

規
模
で
は
過
去
最
高
に
な
っ
て
い

る
の
。

★ 

ひ
ろ
え
さ
ん

★ 

ひ
ろ
え
さ
ん

自主財源
34.4％
81.5億円

　
南
国
市
の
収
入
の
主
な
も
の

は
、
市
税
収
入
約
５９
億
円
、
国
・

県
支
出
金
約
７３
億
円
、
地
方
交

付
税
の
約
３７
億
円
で
、
不
足
す
る

金
額
を
市
債
（
借
金
）
約
３０
億

円
や
基
金
（
貯
金
）
の
取
り
崩
し

約
１０
億
円
で
補
っ
て
い
る
の
。

★ 
ひ
ろ
え
さ
ん

　
こ
れ
ま
で
は
３
年
ご
と
に
収
支

見
通
し
を
立
て
て
財
政
運
営
を

行
っ
て
き
た
か
ら
、
公
債
費
（
借

金
の
返
済
額
）
は
年
々
少
な
く

な
っ
て
き
て
い
た
け
ど
、
こ
こ
数

年
防
災
対
策
を
集
中
的
に
行
っ
て

き
た
か
ら
少
し
増
加
し
て
い
る

し
、
社
会
保
障
経
費
も
減
っ
て
い

く
見
込
み
が
な
い
か
ら
、
厳
し
く

な
っ
て
き
て
い
る
わ
。

　
で
も
ね
、
ま
ち
づ
く
り
に
欠
か

せ
な
い
施
設
の
建
設
や
道
路
等
の

維
持
・
整
備
も
必
要
だ
か
ら
、

計
画
的
に
事
業
を
進
め
て
い
か
な

い
と
ね
。

★ 

ひ
ろ
え
さ
ん

　
将
来
に
向
け
た
都
市
基
盤
整

備
、
企
業
誘
致
や
農
林
振
興
と

い
っ
た
産
業
振
興
対
策
、
少
子
化

対
策
・
子
育
て
支
援
・
学
力
向

上
な
ど
の
教
育
対
策
、
市
民
の
健

康
を
守
る
た
め
の
健
康
対
策
、
安

心
し
て
生
活
で
き
る
た
め
の
地

震
・
防
災
対
策
、
地
球
に
優
し
い

環
境
対
策
と
い
っ
た
施
策
を
重
点

的
に
進
め
て
い
く
よ
う
に
予
算
を

組
ん
で
い
る
の
。
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街路事業高知南国線整備事業

社会資本整備総合交付金事業

道路橋梁維持・新設改良事業

河川改良事業

都市再生整備事業

コミュニティバス等運行事業

1,177,633 

285,755 

306,514 

15,000 

1,328,630 

80,056 

住宅耐震対策促進事業

消防用自動車等購入費

防災活動拠点整備事業

74,999 

112,803 

103,971 

保健衛生予防費

保健事業費

食生活改善推進事業

口腔衛生関係事業

健康文化都市づくり事業

妊婦・乳児健康診査事業

公的病院運営助成金

132,123 

28,104 

1,511 

1,874 

1,869 

46,947 

63,713 

塵芥処理関係事業

香南清掃組合負担金

し尿処理施設運営事業

最終処分場管理費

香南斎場負担金

合併処理浄化槽設置整備事業

住宅用太陽光発電システム設置費補助

（○印は新規・拡充事業）

177,523 

329,149 

232,217 

75,121 

26,955 

27,765 

6,000 

園芸用ハウス整備事業補助

こうち農業確立総合支援事業補助

多面的機能支払交付金事業

ほ場整備推進費

企業立地促進奨励金

79,760 

21,782 

98,300 

3,472 

35,869 

児童手当費    

児童扶養手当費    

放課後児童対策事業

乳幼児医療費助成事業

民営保育所費    

認定こども園事業    

地域型保育事業    

公立保育所費    

アクションプラン事業（小中連携・不登校等事業）

小・中学校コンピュータ教育事業

幼稚園管理費    

給食センター運営事業

吾岡山文化の森公園再整備事業

731,447 

316,006 

139,977 

188,801 

1,087,155 

280,931 

92,670 

399,624 

22,736 

46,061 

50,392 

63,743 

99,940 

まさくんとひろえさんのまさくんとひろえさんの 南国市の予算南国市の予算
☆ 

ま
さ
く
ん

★ 

ま
さ
く
ん

　
具
体
的
に
は
ど
ん
な
こ
と
を
す

る
の
？

☆ 

ま
さ
く
ん

★ 

ま
さ
く
ん

　
こ
れ
か
ら
は
、
ぼ
く
た
ち
も
南

国
市
が
ど
ん
な
事
業
を
し
て
い
る

か
、
よ
く
知
ら
な
い
と
ね
。

★ 

ひ
ろ
え
さ
ん

　
平
成
３１
年
度
の
主
な
事
業
は
、

・
都
市
再
生
整
備
事
業

・
街
路
事
業

・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
等
運
行
事
業

・
民
営
保
育
所
費

・
認
定
こ
ど
も
園
事
業

・
児
童
手
当
費

・
住
宅
耐
震
対
策
促
進
事
業

・
消
防
用
自
動
車
等
購
入
費

・
生
活
保
護
扶
助
費

・
障
害
者
自
立
支
援
給
付
事
業

・
後
期
高
齢
者
医
療
関
連
事
業
　

　
が
あ
る
け
ど
、
そ
の
ほ
か
に
も

い
ろ
い
ろ
な
事
業
が
あ
る
の
で
、

上
の
表
も
参
考
に
し
て
み
た
ら
。

★ 

ひ
ろ
え
さ
ん

　
そ
う
ね
。
南
国
市
を
も
っ
と
良

く
す
る
た
め
に
は
何
が
必
要
か
一

緒
に
考
え
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ

か
ら
ね
。

　
上
の
表
以
外
に
も
い
ろ
い
ろ
な

事
業
を
や
っ
て
い
る
か
ら
、
予
算

の
こ
と
で
知
り
た
い
こ
と
や
分
か

ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、
気
軽

に
財
政
課（
☎
８
８
０・６
５
５
２
）

に
聞
い
て
み
て
ね
。
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■雨天中止。その他、各班都合により中止・時間変更されることがあります。
　参加を希望される場合は、必ず事前に危機管理課（☎８８０－６５７５）までご連絡ください。

いっしょに防犯パトロールしませんか？
ごめん中央地区タウンポリスでは、ごめんの町を一緒に夜間パトロールする方を
募集しています！参加資格・参加料などは一切ナシ！反射材やライトは貸し出します！
３０分ほど町を歩く防犯パトロールですので、気軽にご参加ください！！

・集合場所 ：西野田公民館（南国市西野田町２丁目３－５）
・巡回ルート ：西野田町～後免野田小学校周辺

・集合場所 ：後免町防災コミュニティーセンター
   （南国市後免町２丁目１－１２）
・巡回ルート ：後免町～日吉町

・集合場所 ：駅前町公民館（南国市駅前町３丁目２－１４）
・巡回ルート ：駅前町～日吉町
・夏場（５～９月）は午後８時００分からとなります。

西野田班 開催日時：毎月第1金曜日　午後７時００分～

後 免 班 開催日時：毎月第2火曜日　午後７時３０分～

駅 前 班 開催日時：毎月第3土曜日　午後７時３０分～

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
兼
ね
て

楽
し
く
パ
ト
ロ
ー
ル
！

- 安きに居て危うきを思う -
やす あり あや おも居安思危

こ あん し き

居安思危
こ あん し き なんこく防災くんの防災情報 34

　南国市在住または勤務し、防災士資格を有している有志によって、「南国市防災士連絡会」が平
成 29 年 1 月 22 日に結成されました。本連絡会は地区防災訓練や出前防災学習などに参加し、
地域に身近な防災士として活動することを目指しています。
　連絡会では、会員を随時募集しています。防災士のみなさまの加入をぜひお願いします！

南国市防災士連絡会 会員募集！南国市防災士連絡会 会員募集！

申 込 方 法： 入会申込書に記入の上、事務局までご提出ください。
 申込書は南国市ホームページからダウンロードできます。

加入の条件： 南国市在住又は勤務している方で防災士資格を有している方

事　務　局： 南国市役所　危機管理課内　☎880-6575

※防災士とは、地域における防災意識の啓発など、社会の様々な場で防災力を高める活動が期待され、
そのための十分な意識と一定の知識・技能を習得したことを、日本防災士機構が認定した人たちです。
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平成31年度市役所人事異動
　異動総数は１７７名（昨年１３５名）で昨年より多い人数となっています。
　国営ほ場整備事業を推進するための体制整備として農地整備課を新設しました。また街路事業
や文化施設の整備など、各種ハード事業に対応するために、都市整備課・建設課の土木技師を
増員しています。

異動総数　１７７名
一　般 ７８名
技師など １４名
保育士・幼稚園教諭など ２２名
調理師 １６名
消防職員 ４４名
保健師など ３名
　計 １７７名

【
課
長
級
】

◎
行
政

▼
会
計
管
理
者
兼
会
計
課
長=

　

秋
田
節
夫
（
議
会
事
務
局
長
）

▼
参
事
兼
総
務
課
長= 

西
山
明
彦

　
（
参
事
兼
総
務
課
長

　

兼
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長
）

▼
子
育
て
支
援
課
長=

溝
渕
浩
芳

　
（
財
政
課
長
補
佐
兼
財
政
係
長
）

▼
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
所
長=

　

土
橋
愛
（
農
業
委
員
会
事
務
局
長
）

▼
農
地
整
備
課
長=

田
所
卓
也

　
（
企
画
課
長
補
佐
兼
企
画
調
整
係
長
）

▼
福
祉
事
務
所
長=

池
本
滋
郎

　
（
総
務
課
長
補
佐
兼
総
務
係
長
）

▼
議
会
事
務
局
長=

公
文
知
子

　
（
議
会
事
務
局
次
長
兼
庶
務
係
長
）

▼
学
校
教
育
課
長
補
佐
兼
学
校
教
育
係
長=

　

田
村
里
香
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

健
康
ラ
イ
フ
推
進
係
長
）

▼
学
校
教
育
課
主
監=

髙
橋
雅
兄

　
（
高
知
県
教
育
委
員
会
か
ら
）

▼
生
涯
学
習
課
長
補
佐
兼
ス
ポ
ー
ツ

　

推
進
係
長=

竹
村
亜
希
子

　
（
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係
長
）

◎
消
防

▼
消
防
署
副
署
長
兼
第
２
消
防
係
長

　

兼
隊
長=

野
中
瑞
人

　
（
警
防
課
長
補
佐
兼
警
防
係
長
）

【
係
長
級
】

◎
行
政

▼
総
務
課
総
務
係
長=

松
下
倫
子

　
（
企
画
課
秘
書
広
報
係
長
）

▼
総
務
課
中
央
市
民
館
長=

渡
部
始

　
（
福
祉
事
務
所
主
幹
）

▼
企
画
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
係
長=

　

東
賢
太
郎
（
企
画
課
主
幹
）

▼
企
画
課
秘
書
広
報
係
長=

　

岡
﨑
七
重
（
財
政
課
主
幹
）

▼
税
務
課
資
産
税
係
長=

中
井
祐
一

　
（
農
林
水
産
課
農
林
振
興
係
長
）

▼
税
務
課
収
納
係
長=

中
山
尚

　
（
福
祉
事
務
所
こ
ど
も
相
談
係
長
）

▼
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長=

　

高
橋
元
和（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
所
長
）

▼
農
業
委
員
会
事
務
局
長=

　

弘
田
明
平
（
子
育
て
支
援
課
長
補
佐

　

兼
子
育
て
応
援
係
長
）

▼
監
査
委
員
事
務
局
長=

天
羽
庸
泰

　
（
税
務
課
長
補
佐
兼
収
納
係
長
）

◎
消
防

▼
消
防
次
長
兼
警
防
課
長=

　

宮
本
範
和（
消
防
次
長
兼
消
防
署
長
）

▼
総
務
課
長=

岩
崎
充
峰

　
（
予
防
課
長
）

▼
予
防
課
長=

棚
橋
千
浩（
警
防
課
長
）

▼
消
防
署
長
兼
北
部
出
張
所
長=

　

河
村
直
知
（
消
防
署
副
署
長

　

兼
第
２
消
防
係
長
兼
隊
長
）

【
課
長
補
佐
級
】

◎
行
政

▼
総
務
課
長
補
佐
兼
職
員
係
長=

　

川
村
佳
史
（
総
務
課
職
員
係
長
）

▼
危
機
管
理
課
長
補
佐
兼
危
機
管
理

　

係
長=

野
村
学

　
（
危
機
管
理
課
危
機
管
理
係
長
）

▼
財
政
課
長
補
佐
兼
財
政
係
長=

　

篠
原
正
一

　
（
都
市
整
備
課
都
市
計
画
係
長
）

▼
企
画
課
長
補
佐
兼
企
画
調
整
係
長=

　

森
本
拓
也

　
（
企
画
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
係
長
）

▼
税
務
課
長
補
佐
兼
市
民
税
係
長=

　

濱
口
香
織
（
税
務
課
市
民
税
係
長
）

▼
長
寿
支
援
課
長
補
佐
兼
介
護
保
険
係
長=

　

内
村
達
也
（
税
務
課
資
産
税
係
長
）

▼
長
寿
支
援
課
対
策
監
（
南
国
市
社
会

　

福
祉
協
議
会
へ
）=

西
川
明
美

　
（
長
寿
支
援
課
長
補
佐
兼
介
護
保
険
係
長
）

▼
環
境
課
長
補
佐
兼
環
境
係
長=

　

山
田
浩
司（
総
務
課
中
央
市
民
館
長
）

▼
農
林
水
産
課
長
補
佐
兼
農
林
振
興
係
長=

　

森
本
卓
哉

　
（
福
祉
事
務
所
保
護
第
２
係
長
）

▼
農
地
整
備
課
長
補
佐=

千
屋
和
仁

　
（
高
知
県
か
ら
）

▼
都
市
整
備
課
長
補
佐
兼
土
地
区
画

　

整
理
係
長=

山
﨑
浩
司

　
（
建
設
課
土
木
第
二
係
長
）

▼
福
祉
事
務
所
対
策
監
兼
こ
ど
も
相
談

　

係
長=

合
田
曉
央

　
（
生
涯
学
習
課
長
補
佐
兼
生
涯
学
習

　

人
権
係
長
）

▼
会
計
課
長
補
佐=

山
島
麻
由
美

　
（
福
祉
事
務
所
障
害
福
祉
係
長
）

▼
議
会
事
務
局
次
長
兼
庶
務
係
長=

　

野
口
裕
介
（
農
林
水
産
課
長
補
佐
）
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学
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市
民
課
市
民
係
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藤
宗
歩

　
（
市
民
課
主
幹
）

▼
子
育
て
支
援
課
子
育
て
応
援
係
長=

　

伊
藤
恒
（
環
境
課
環
境
係
長
）

▼
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
ラ
イ
フ

　

推
進
係
長=

成
岡
光

　
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
主
幹
）

▼
長
寿
支
援
課
い
き
い
き
長
寿
係
長=

　

公
文
和
美
（
上
下
水
道
局
主
幹
）

▼
農
地
整
備
課
農
地
係
長=

　

岡
﨑
辰
彦（
農
林
水
産
課
農
地
係
長
）

▼
建
設
課
土
木
第
二
係
長=
米
持
勝

　
（
都
市
整
備
課
土
地
区
画
整
理
係
長
）

▼
地
籍
調
査
課
地
籍
調
査
係
長=

　

森
野
美
智
子
（
地
籍
調
査
課
技
幹
）

▼
都
市
整
備
課
都
市
計
画
係
長=

　

吉
田
一
成

　
（
都
市
整
備
課
主
幹
）

▼
福
祉
事
務
所
障
害
福
祉
係
長=

　

渡
部
彩（
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係
長
）

▼
福
祉
事
務
所
保
護
第
２
係
長=

　

松
岡
千
左（
税
務
課
税
務
管
理
係
長
）

▼
学
校
教
育
課
総
務
係
長=

　

徳
平
拓
一
郎
（
生
涯
学
習
課
少
年

　

育
成
セ
ン
タ
ー
所
長
）

宮
地　

里
佳  

（
た
ち
ば
な
幼
稚
園
）

竹
中
凜
太
朗  

（
三
和
小
学
校
）

【
任
期
付
新
規
採
用
者
】（
４
月
１
日
付
）

池
田　

研 

（
生
涯
学
習
課
）

【
退
職
者
】（
３
月
31
日
付
）

田
内　

理
香  

（
子
育
て
支
援
課
）

楠
瀨　

美
帆 

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

岩
原　

富
美  

（
福
祉
事
務
所
）

橋
田　

裕
子 

（
会
計
課
）

土
方　

都  

（
会
計
課
）

沢
本　

加
奈 

（
学
校
教
育
課
）

安
岡
裕
高 

（
学
校
教
育
課
＝

 

高
知
県
教
育
委
員
会
へ
）

博
田
康
明 

（
学
校
教
育
課
＝

 

高
知
県
教
育
委
員
会
へ
）

西
岡　

利
修 

（
上
下
水
道
局
）

山
下　

道
雄  

（
消
防
本
部
）

山
田　

靖
仁  

（
消
防
署
）

細
川　

千
秋  

（
監
査
委
員
事
務
局
）

福
井　

紀
和
子 （
久
礼
田
保
育
所
）

西
岡　

由
里  

（
久
礼
田
保
育
所
）

村
田　

寿
美 

（
国
府
保
育
所
）

河
内　

由
美  

（
長
岡
西
部
保
育
所
）

岩
出　

安
貴 

（
あ
け
ぼ
の
保
育
所
）

樋
口　

惠
子  

（
里
保
育
所
）

吉
川　

佳
世 

（
里
保
育
所
）

井
上　

裕
美 

（
里
保
育
所
）

▼
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
人
権
係
長=

　

須
藤
知
成
（
生
涯
学
習
課
主
幹
）

▼
生
涯
学
習
課
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

　

所
長=

吉
本
晶
先

　
（
地
籍
調
査
課
地
籍
調
査
係
長
）

◎
消
防

▼
総
務
課
消
防
団
係
長=

中
澤
健
太

　
（
消
防
署
第
３
救
急
隊
分
隊
長
）

▼
警
防
課
警
防
係
長=

松
村
公
博

　
（
総
務
課
消
防
団
係
長
）

▼
消
防
署
第
１
救
急
係
長
兼
隊
長=

　

門
田
裕
之

　
（
消
防
署
第
３
救
急
係
長
兼
隊
長
）

▼
消
防
署
第
３
救
急
係
長
兼
隊
長=

　

岩
原
伸
行
（
消
防
署
第
１
救
急
係
長

　

兼
隊
長
）

▼
北
部
出
張
所
第
１
消
防
係
長
兼
隊
長=

　

吉
永
孝
彦

　
（
北
部
出
張
所
第
１
消
防
隊
副
隊
長
）

＊
掲
載
は
係
長
職
以
上
で
す
。

【
新
規
採
用
者
】（
４
月
１
日
付
）

前
田　

愛
加  

（
税
務
課
）

柳
瀬　

奨  

（
税
務
課
）

価
田　

柚
姫  

（
市
民
課
）

小
松　

実
夢 

（
市
民
課
）

髙
木　

玲  

（
子
育
て
支
援
課
）

吉
井　

健
太  

（
長
寿
支
援
課
）

上
月　

理
奈 

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

安
岡　

杏
華 

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

澤
本　

恵
利  

（
商
工
観
光
課
）

庄
野　

真  

（
都
市
整
備
課
）

松
井　

宏
樹  

（
建
設
課
）

澤
田
龍
之
介  

（
福
祉
事
務
所
）

楠
瀬　

脩
斗  

（
福
祉
事
務
所
）

髙
橋　

雅
兄  

（
学
校
教
育
課
＝

 

高
知
県
教
育
委
員
会
か
ら
）

窪
上　

一
人  

（
学
校
教
育
課
＝

 

高
知
県
教
育
委
員
会
か
ら
）

木
下
公
美
子  

（
学
校
教
育
課
）

大
原　

海
生  

（
生
涯
学
習
課
）

山
﨑　

冬
弥  

（
上
下
水
道
局
）

森
尾　

築  

（
消
防
本
部
）

國
吉　

雄
飛  

（
消
防
本
部
）

中
谷　

玲
美  

（
久
礼
田
保
育
所
）

田
内　

千
晴  

（
国
府
保
育
所
）

小
松　

弥
生  

（
長
岡
西
部
保
育
所
）

中
村　

真
魚  

（
長
岡
西
部
保
育
所
）

栗
田　

佳
澄  

（
明
見
保
育
所
）

藤
﨑　

喜
子  

（
あ
け
ぼ
の
保
育
所
）

阿
部　

彩
加  
（
里
保
育
所
）
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ご当地ナンバープレート
デザイン投票の結果発表！
ご当地ナンバープレート
デザイン投票の結果発表！

税　務　課　か　ら　の　お　知　ら　せ

　口座振替の手続きは、南国市役所税務課または金融機関窓口でできます。（口座振替可能な金融
機関に限ります。対象金融機関は税務課に問い合わせください）

【必要なもの】
　納税通知書・通帳・通帳に使用している印鑑
　※納税義務者（納税通知書にお名前のある方）での申し込みになります。納税通知書は必ずご準備
　　ください。

【振替開始時期】
　口座振替依頼書を提出した翌月からの開始となります。

　現在、被保険者の皆様のお手元にあります介護保険被保険者証、介護保険負担割合証、介護
保険負担限度額認定証の有効期限等の元号については、新元号が決定される前に作成された
ため、「平成」と記載されていますが、５月１日以降も新元号に読み替えて、そのまま使用ができま
す。再交付の手続きは必要ありません。

　ご当地ナンバープレートデザイン投票の結果、投票総数2,656票のうち、897票を獲得した渡部大輝
さん（三重県）の作品に決定しました。決定したデザインは裏表紙へ掲載しておりますのでご覧ください。
　各賞の結果は下記の通りです。

新年度納税通知書のお届け時期になりました。
便利で安心な口座振替をおすすめします。

■問い合わせ／税務課税務管理係　　☎８８０－６５５４

最優秀賞（１名）： 渡部　大輝（三重県）「投票対象デザイン④」
優秀賞（１名）： 垂水　秀行（香川県）「投票対象デザイン⑤」
敢闘賞（３名）： 伊藤　理莉子（東京都）「投票対象デザイン①」、児島　満（宮崎県）「投票対象デザイン③」、
 依岡　優希（高知県立岡豊高等学校）「投票対象デザイン②」
奨励賞（４名）： 小笹　智子（南国市大埇）、川縁　晴津子（富山県）、
 門田　直美（広島県）、李　建行（中国）
次世代奨励賞（９名）： 越智　詩音（高知県立岡豊高等学校）、　　長田　里奈（高知県立岡豊高等学校）、
 橋本　龍舞（大阪府立芦間高等学校）、　　古川　千尋（徳島県／１５歳）、
 松高　小春（高知県立岡豊高等学校）、　　箭﨑　燿　（高知県立岡豊高等学校）、
 矢野　有紗（高知県立須崎工業高等学校）、横谷　友貴（北九州市／１５歳）、
 横山　直人（高知県立岡豊高等学校） ※敬称略、各賞５０音順

の有効期限
について

介護保険
被保険者証

介護保険
負担割合証

介護保険負担
限度額認定証

現在、介護保険被保険者証に
記載されている認定の有効期間

現在、介護保険負担割合証・介護保険負担限度額認定証
に記載されている有効期限

読み替え

読み替え

（例 1）～平成 31 年 5 月 31 日
（例 2）～平成 34 年 3 月 31 日

（例 1）  ～  令和元年 5 月 31 日
（例 2）  ～  令和 4 年 3 月 31 日

平成 31 年 7 月 31 日 令和元年 7 月 31 日

南国市の健診・がん検診を受けるには
平成31年度「南国市健診カレンダー」をご覧ください。

（広報なんこく４月号と一緒に各戸配布済。市役所や保健福祉センターにて随時配布中。市のホーム
ページにも掲載あり。）

希望する検診の受診対象者、受診間隔などを確認。
　　↓
受診希望日、会場等が決まれば申込み。
　　↓
受診票が郵送で届く（※ 大腸がん は採便容器が届く。指定回収日に持参）
　
まとめて受診したい方は 総合健診 がお勧め。  胃がん・肺がん・大腸がん・
特定健診・歯科検診の中から希望のものを選んで申し込むことが可能。

申込不要

肺がん （65歳以上は同時に結核検診も）
対象者全員にお住まいの地区により日時を指定した受診票が順次届く。

加入する医療保険から送られてくる受診券が必要。
（社保の場合、扶養の方で受診券が「契約取りまとめ機関名：集合Ｂ」の方のみ対象）

特定健診・後期高齢者健診 （生活習慣病を早期発見・改善する検査）

農家レストランまほろば畑農家レストランまほろば畑農家レストランまほろば畑
 ７日  休み（施設メンテナンス）  

 14日  味彩グループ  

 21日  すずらんグループ  

 28日  たちばなグループ  

5
月

営業時間　１０：５０～１４：１０
入店時間（各６０分間の総入れ替え方式）
①１０：５０　②１２：００　③１３：１０
料金
大人（中学生以上） 1,000 円
小学生  700 円
３歳以上小学生未満 300 円
幼児  無料

当日は１０：３０より各時間帯のお食事券を購入できます。ご予約も１名様から承っております。
各営業日の前日までにご連絡ください。（※受付は平日のみ）混雑時は、ご予約いただいたお客様
にも相席をお願いする場合もございます。ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。
■予約・問い合わせ／農林水産課　☎８８０－６５５９

「今日は火曜日！まほろば畑に行きたい！
でも席の状況がわからない・・・」となった
場合、下記連絡先へお気軽にお問い合
わせください。

※当日以外はつながりませんのでご注意ください。

（5月分）営業日のお知らせ

☆ まほろば畑 当日専用電話 ☆
TEL：０８０-２９７５-９９２５

☆ まほろば畑 当日専用電話 ☆
TEL：０８０-２９７５-９９２５

「今日は火曜日！まほろば畑に行きたい！でも席
の状況がわからない・・・」となった場合、
下記連絡先へお気軽にお問い合わせください。

※当日以外はつながりませんのでご注意ください。

☆ まほろば畑 当日専用電話 ☆
TEL：０８０-２９７５-９９２５

☆ まほろば畑 当日専用電話 ☆
TEL：０８０-２９７５-９９２５

　火曜日限定で、道の駅南国「風良里」２階にて、南国市内で活動する女性達が農家レストラン「ま
ほろば畑」を営業しています。南国市の食材を使った、アイディアいっぱいの、安心安全な料理やデザー
トを、バイキング形式で提供しています。生産者の顔がみえる、あったか♡ほんわか農家レストランへご
来店ください。

当日は１０：３０より各時間帯のお食事券を購入できます。
ご予約も１名様から承っております。各営業日の前日までにご連絡ください。（※受付は平日のみ）
混雑時は、ご予約いただいたお客様にも相席をお願いする場合もございます。
ご理解・ご協力をよろしくお願いします。
■予約・問い合わせ／農林水産課　☎８８０－６５５９

　 大人（中学生以上） 1,000 円
　 小学生  700 円
　 ３歳以上小学生未満 300 円
　 幼児  無料

料 

金

3
月

4
月

 ６日 すずらんグループ
 13日 休み（まほろば畑休業日）
 20日 休み（まほろば畑休業日）
 27日 たちばなグループ
 ３日 味彩グループ
 10日 休み（まほろば畑休業日）
 17日 すずらんグループ
 24日 休み（まほろば畑休業日）

営業時間　１０：５０～１４：１０
入店時間（各６０分間の総入れ替え方式）
①１０：５０　②１２：００　③１３：１０

営業時間　１０：５０～１４：１０
入店時間（各６０分間の総入れ替え方式）
①１０：５０　②１２：００　③１３：１０

農家レストランまほろば畑農家レストランまほろば畑農家レストランまほろば畑 （3.4月分）営業日のお知らせ

（9月分）
農家レストランまほろば畑農家レストランまほろば畑農家レストランまほろば畑
営業日のお知らせ

 4日 すずらんグループ
 １1日 たちばなグループ
 １８日 休み（施設メンテナンス）
 ２５日 休み（まほろば畑休業日）

9
月

営業時間　１０：５０～１４：１０
入店時間（各６０分間の総入れ替え方式）
①１０：５０　②１２：００　③１３：１０
料金
大人（中学生以上） 1,000 円
小学生  700 円
３歳以上小学生未満 300 円
幼児  無料
当日は１０：３０より各時間帯のお食事券を購入できます。
ご予約も１名様から承っております。各営業日の前日までにご連絡ください。（※受付は平日のみ）
混雑時は、ご予約いただいたお客様にも相席をお願いする場合もございます。
ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。
■予約・問い合わせ／農林水産課　☎８８０－６５５９
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国民年金保険料の納付期限は、
翌月の末日です。

忘れず納めましょう。

◆学生納付特例申請書を送付しました

■問い合わせ 　南国年金事務所　☎８６４－１１１１
（自動音声案内に従って②→②を押してください。国民年金課に繋がります。）
　市民課年金係　　☎８８０－６５５５

　平成３０年度に学生納付特例制度により保険料納付を猶予されている方
で、引き続き平成３１年度も在学予定の方に、４月初旬に「国民年金保険料学
生納付特例申請書」をお送りしています。
　申請書はハガキ形式になっており、必要事項を記入してポストに投函すること
で、平成３１年度の学生納付特例の申請をすることができます。この場合、学生
証の写し、または在学証明書を添付する必要はありません。
　ただし、在学している学校等に変更がある方については、このハガキで申請
することはできませんので、学生証の写し等を持参のうえ、窓口で申請してくだ
さい。

広報なんこく 5月号 9

nui・nuinui・nui
ヌイ ヌイ

４月のワークショップ

つくって・つかって・たのしむ

ソーイングワークショップ

ヘアアクセサリーを作ろう 母に贈るミモレ丈スカートヘアアクセサリーを作ろう 母に贈るミモレ丈スカート
■開催場所／「ごめん・よってこ広場」
 南国市ごめん町２丁目３－１
■受付期間／４月１日(月)～（先着順のため、
 定員に達し次第終了）
※申込みの際は氏名・年齢・連絡先・ご希望の

ワークショップと参加時間をお伝え下さい。
※小さなお子様連れでのご参加はご遠慮いた

だいております。ご了承ください。
■申込み・問い合わせ／☎881-2675
　✉gomen@mc.pikara.ne.jp 担当：尾本

■開催場所／「ごめん・よってこ広場」　南国市ごめん町２丁目３－１
■受付期間／5月１日㈬10：00から受付開始（定員になり次第終了）
※申込みの際は氏名・年齢・連絡先・ご希望のワークショップと参加時間をお伝え下さい。
※小さなお子様連れでのご参加はご遠慮いただいております。ご了承ください。
■申込み・問い合わせ／☎881-2675　✉gomen@mc.pikara.ne.jp　担当：尾本

初めてさんの「作りたい！」を応援します！どちらのワークショップも参加費は無料！

４／１４㈰ ４／28㈰

　手ぬいでヌイ・ヌイ♫ おしゃれで可愛いオリジ
ナルヘアアクセサリーを作りましょう♪
作るもの／シュシュ・バレッタ
時間／1 回目10:00～12:00 ２回目 13:30～15:30
定員／各回先着１０名
対象／小学４年生以上

　ミシンでヌイ・ヌイ♫ 母の日にむけて素敵なス
カートを作りましょう♪
作るもの／ミモレ丈ギャザースカート
　　　　  （サイズフリー/丈70cm）
時間／1回目 9:30～12:30 ２回目 13:30～16:30
定員／各回先着５名　対象／１５歳以上

nui・nuinui・nui
ヌイ ヌイつくって・つかって・たのしむ

ソーイング
ワークショップ

nui・nuinui・nui
ヌイ ヌイ

つくって・つかって・たのしむ

ソーイングワークショップ

5月のワークショップ

初めてさんの「作りたい！」を応援します！ 参加費は無料！ 
当日は持ち物不要でご参加いただけます！

5／26㈰ 基礎から学ぶポーチ作り基礎から学ぶポーチ作り
ミシンでヌイ・ヌイ♫ 縫うための基礎からしっかり学んでポーチを作りましょう♪
作るもの ／ ポーチ
時間 ／ 1回目 9：30～12：30　２回目 13：30～16：30
定員 ／ 各回先着5名　対象 ／ 15歳以上
募集期間 ／ 5月1日㈬10：00から5月24日㈮17：00まで（定員になり次第終了）

よってこ広場の

インスタフォロワーなら

DMからでもお申込み可能！！
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　　　　新入団員機関員講習会
 （消防本部）

▲ 3／10　　　　大篠スポーツ少年団野球
中四国大会優勝報告 （市役所）

▲ 3／13　　　　幡多信用金庫南国支店
オープンセレモニー （大埇甲）

▲ 3／18

防火演奏の実施防火演奏の実施
3 ／ 1 ～ 7　平成 31 年春季全国火災予防運動

　防火思想の普及と情操教育に役立たせ、併せて直接市民に火災予防の重要性を広く啓発し火災
の低減を図ることを目的として、防火演奏及び防火パレードが行われました。市民にアピールするとともに

【ぼくたち、わたしたちは絶対に火遊びをしません】と防火の誓いをしました。

地域づくり講演会　開催地域づくり講演会　開催
３／ 16　「南国市地域活性化のための自治活動団体連合会 スキルアップ研修会」　開催

　３月１６日（土）、市役所大会議室にて、南国市地域活性化のための自治活動団体連合会の研修事
業が開催され、３４名の市民の方が参加されました。
　今回の研修会では専門家の先生をお招きし、住民による地域での様 な々活動を円滑に進めるために
必要な知識や、地域の資源を活用し持続的に取り組める地域づくりをテーマにお話しいただきました。地
域活動に取組む上で参考となるヒントや、魅力的
な活動にするアイデアとなるような事例を他市町
村のエピソードも取り入れながらお話しいただき、
参加者にとって実りある研修会となりました。

南国市から発信！困窮の『 いま 』～つながり ひろがってゆくまちへ～南国市から発信！困窮の『 いま 』～つながり ひろがってゆくまちへ～
3 ／ 23　第 4 回　南国市生活困窮者自立支援事業フォーラム

　平成２７年度にスタートとした「南国市生活困窮者自立支援事業」では、地域に暮らす一人ひとりが
抱えている福祉課題に目を向け、お互いに支えあうことができる地域づくりを目指しています。南国市社
会福祉センターで開催されたフォーラムには、民生児童委員や地域の支援者約５０名が参加し、家計の
改善事例など、相談者へのインタビューを交えた発
表を熱心に聞きながら、一人で抱え込まない勇気や
相談者の声から考えるつながりについて考えました。

たすきをつなぐたすきをつなぐ
3 ／ 3　第 37 回土長南国地区駅伝競走大会

　３月３日（日）、第３７回土長南国地区駅伝競
走大会が開催され、１０チームが参加し、健脚を
競いました。本山町プラチナセンター前をスター
トし、土佐町地蔵寺バス停前を折り返す、６区間
２３．９０ｋｍのコースを、各チーム６人のランナー
がたすきをつなぎました。
　南国市からは、「南国松下酒店クラブ」が参
加し、１時間２６分４８秒の総合記録で、昨年に
引き続き、準優勝となりました。

長岡西部保育所幼年消防クラブ 岡豊保育園幼年消防クラブ

国府保育所幼年消防クラブ 吾岡保育園幼年消防クラブ

３月４日（月）
場所：南国市消防本部
長岡西部保育所幼年消防クラブ・岡豊保育園幼年消防ク
ラブ・国府保育所幼年消防クラブ（防火演奏）

３月７日（木）
経路：南国市消防本部～マルナカ南国店
吾岡保育園幼年消防クラブ（防火パレード）

「南国市地域活性化のための自治活動団体連合会　
  スキルアップ研修会」
（主催：南国市地域活性化のための自治活動団体連合会）
 演題「地域資源の活用および活動活性化のためにできること」
 講師：水津　陽子　先生
　　　(地域活性化・まちづくりをテーマに活躍される経営コンサルタント)

市
民
か
ら
の
お
便
り
（
親
子
ク
イ
ズ
）父
、母
、娘
で
解
き
ま
し
た
!!
本
が
大
好
き
な
の
で
、お
願
い
し
ま
す
!!
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　　　　新入団員機関員講習会
 （消防本部）

▲ 3／10　　　　大篠スポーツ少年団野球
中四国大会優勝報告 （市役所）

▲ 3／13　　　　幡多信用金庫南国支店
オープンセレモニー （大埇甲）

▲ 3／18

防火演奏の実施防火演奏の実施
3 ／ 1 ～ 7　平成 31 年春季全国火災予防運動

　防火思想の普及と情操教育に役立たせ、併せて直接市民に火災予防の重要性を広く啓発し火災
の低減を図ることを目的として、防火演奏及び防火パレードが行われました。市民にアピールするとともに

【ぼくたち、わたしたちは絶対に火遊びをしません】と防火の誓いをしました。

地域づくり講演会　開催地域づくり講演会　開催
３／ 16　「南国市地域活性化のための自治活動団体連合会 スキルアップ研修会」　開催

　３月１６日（土）、市役所大会議室にて、南国市地域活性化のための自治活動団体連合会の研修事
業が開催され、３４名の市民の方が参加されました。
　今回の研修会では専門家の先生をお招きし、住民による地域での様 な々活動を円滑に進めるために
必要な知識や、地域の資源を活用し持続的に取り組める地域づくりをテーマにお話しいただきました。地
域活動に取組む上で参考となるヒントや、魅力的
な活動にするアイデアとなるような事例を他市町
村のエピソードも取り入れながらお話しいただき、
参加者にとって実りある研修会となりました。

南国市から発信！困窮の『 いま 』～つながり ひろがってゆくまちへ～南国市から発信！困窮の『 いま 』～つながり ひろがってゆくまちへ～
3 ／ 23　第 4 回　南国市生活困窮者自立支援事業フォーラム

　平成２７年度にスタートとした「南国市生活困窮者自立支援事業」では、地域に暮らす一人ひとりが
抱えている福祉課題に目を向け、お互いに支えあうことができる地域づくりを目指しています。南国市社
会福祉センターで開催されたフォーラムには、民生児童委員や地域の支援者約５０名が参加し、家計の
改善事例など、相談者へのインタビューを交えた発
表を熱心に聞きながら、一人で抱え込まない勇気や
相談者の声から考えるつながりについて考えました。

たすきをつなぐたすきをつなぐ
3 ／ 3　第 37 回土長南国地区駅伝競走大会

　３月３日（日）、第３７回土長南国地区駅伝競
走大会が開催され、１０チームが参加し、健脚を
競いました。本山町プラチナセンター前をスター
トし、土佐町地蔵寺バス停前を折り返す、６区間
２３．９０ｋｍのコースを、各チーム６人のランナー
がたすきをつなぎました。
　南国市からは、「南国松下酒店クラブ」が参
加し、１時間２６分４８秒の総合記録で、昨年に
引き続き、準優勝となりました。

長岡西部保育所幼年消防クラブ 岡豊保育園幼年消防クラブ

国府保育所幼年消防クラブ 吾岡保育園幼年消防クラブ

３月４日（月）
場所：南国市消防本部
長岡西部保育所幼年消防クラブ・岡豊保育園幼年消防ク
ラブ・国府保育所幼年消防クラブ（防火演奏）

３月７日（木）
経路：南国市消防本部～マルナカ南国店
吾岡保育園幼年消防クラブ（防火パレード）

「南国市地域活性化のための自治活動団体連合会　
  スキルアップ研修会」
（主催：南国市地域活性化のための自治活動団体連合会）
 演題「地域資源の活用および活動活性化のためにできること」
 講師：水津　陽子　先生
　　　(地域活性化・まちづくりをテーマに活躍される経営コンサルタント)

市
民
か
ら
の
お
便
り
（
親
子
ク
イ
ズ
）我
家
で
は
祖
母
、孫
ク
イ
ズ
で
い
つ
も
楽
し
ん
で
ま
す
。



564

■応募締切／５月10日㈮必着
■あ て 先／〒７８３－８５０１
　　　　　　南国市大埇甲２３０１
　　　　　　南国市企画課「親子クイズ係」
　　　　　＊はがきで応募
■賞　　品／正解者の中から抽選で、５名に
　　　　　　図書カード（1,000円）を贈呈

　親子クイズは、広報委員が毎月順番に
考えています。　　　　　　　　　　　

★応募総数／50通 ★正 解 率／82％

【第563回当選者】
島﨑　圭子 （大埇甲）
長尾　優芽 （篠　原）
野口　由翔 （岡豊町）
澤村　千江 （十　市）
矢野　広章 （香南市）

【第563回解答】

　

回
74
第

な
ん
こ
く
歴
史
散
歩

動物クイズです。問１～問４までの答えはどれでしょうか？

207

いろいろな
　植物を
育ててます！
桑名 貴博さん

（久礼田）

　
石
材
店
を
27
年
や
っ
て
い
ま
す
。
高
知
市
と

繁
藤
の
ほ
う
で
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、
８
年
前
に

結
婚
を
機
に
南
国
市
へ
来
ま
し
た
。

　
高
知
市
に
生
ま
れ
実
家
が
石
材
店
で
、
小
学

生
か
ら
手
伝
い
を
し
て
お
り
、
高
校
卒
業
後
に

家
業
を
継
ぎ
ま
し
た
。
職
人
の
仕
事
の
よ
う
な
、

物
を
作
る
仕
事
が
好
き
で
、
継
ぐ
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。

　
趣
味
は
サ
ボ
テ
ン
で
、
植
物
全
般
が
好
き
で

す
。
石
材
店
で
も
植
物
を
育
て
て
い
る
の
で
何

の
店
か
わ
か
ら
な
い
と
お
客
さ
ん
に
言
わ
れ
ま

す
。

　
植
物
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
植
物
店
で
買
い

ま
す
。

　
植
物
を
育
て
て
い
る
な
か
で一番
楽
し
い
の
は

草
引
き
で
す
。
植
物
は
最
初
は
き
れ
い
と
思
っ

て
も
、
肥
料
や
り
や
草
引
き
な
ど
手
間
が
か

か
り
ま
す
。
草
引
き
な
ど
の
作
業
が
好
き
じ
ゃ

な
い
と
で
き
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
育
て
て
い
る
植
物
の
中
で一番
古
い
も
の
は
金

鯱
（
き
ん
し
ゃ
ち
）
で
す
。
40
年
く
ら
い
の
も

の
で
、
３
年
ご
と
に
植
え
替
え
を
し
ま
す
が
、

大
き
い
の
で
ユ
ニッ
ク
を
使
っ
て
や
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
一
番
お
気
に
入
り
の
植
物
は
土
人
の
櫛

柱
と
い
う
和
名
の
ア
フ
リ
カ
の
植
物
で
す
。
日

本
で
は
育
て
る
の
が
厳
し
い
の
で
、珍
し
く
、持
っ

て
い
る
人
も
少
な
い
で
す
。

　
今
は
70
〜
80ｍ
ほ
ど
植
え
て
い
る
バ
ラ
が
咲

く
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
毎
年
４
月
下

旬
頃
に
は
咲
き
ま
す
。
な
か
な
か
見
ご
た
え
が

あ
り
ま
す
。

　
将
来
の
夢
は
、
ハ
ウ
ス
を
建
て
て
、
き
れ
い

な
感
じ
で
植
物
園
の
よ
う
に
し
た
い
で
す
。
石

材
店
と
植
物
園
が
融
合
し
た
場
所
を
つ
く
り

た
い
で
す
が
な
か
な
か
難
し
い
で
す
。
今
後
、

６
歳
の
子
ど
も
が
い
る
の
で
大
き
く
な
っ
た
と

き
、
育
て
て
い
る
木
も
一緒
に
大
き
く
な
っ
た
ら

い
い
な
と
思
い
ま
す
。

1.生まれたての赤ちゃんのサイズが一番小さいのは、どの動物？
　①カンガルー　②トイプードル　③キリン

2.シロクマの毛は何色？
　①白　②黒　③透明

3.心臓が３つある動物はどれ？
　①イカ　②クジラ　③アザラシ

4.寝ている時間が一番長い動物はどれ？
　①ネコ　②ナマケモノ　③コアラ

58 ㎡

市史跡遍路道標
長岡小学校

長岡東部保育園

ながおか温泉

なの市
セブンイレブン
へんろ石饅頭

ファミリーマート

巨峰園

国分川

あけぼの
街道

　
昨
年
末
久
々
に
帰
省
し
、子
ど
も
た
ち

と
お
墓
参
り
を
し
た
。平
成
最
後
の
、と

い
う
言
葉
が
飛
び
交
う
中
、私
も「
今
回

の
お
墓
参
り
が
平
成
最
後
な
の
か
な
」と

思
い
な
が
ら
花
を
買
い
、陽
子
ち
ゃ
ん（
仮

名
）の
お
墓
に
も
数
年
ぶ
り
に
足
を
向
け

た
。

　
陽
子
ち
ゃ
ん
は
い
つ
も
笑
顔
で
、お
し
ゃ

べ
り
が
大
好
き
で
、お
さ
げ
が
よ
く
似
合

う
か
わ
い
い
女
の
子
だ
っ
た
。放
課
後
に
は

縄
跳
び
や
、草
花
で
ま
ま
ご
と
を
し
て
一

緒
に
遊
ぶ
仲
だ
っ
た
。

　
そ
ん
な
陽
子
ち
ゃ
ん
が
体
調
を
崩
し

た
の
は
小
学
６
年
の
夏
だ
っ
た
。登
校
し
て

す
ぐ
に
お
な
か
が
痛
い
と
階
段
に
座
り
こ

み
、病
院
へ
行
っ
て
そ
の
ま
ま
入
院
し
た
。

白
血
病
だ
っ
た
。そ
れ
か
ら
何
回
か
お
見

舞
い
に
行
き
、病
室
で
一
緒
に
折
り
紙
を

し
た
記
憶
が
あ
る
。そ
の
時
も
陽
子
ち
ゃ

ん
は
笑
って
い
て
、私
は
亡
く
な
る
と
は
全

く
頭
に
な
か
っ
た
。

　
陽
子
ち
ゃ
ん
が
亡
く
な
っ
た
知
ら
せ
を

聞
い
た
の
は
、中
学
１
年
の
夏
休
み
に
入

る
こ
ろ
だ
っ
た
。６
年
の
時
の
担
任
の
先
生

や
同
級
生
と
お
葬
式
に
行
く
と
、陽
子

ち
ゃ
ん
の
真
新
し
い
中
学
校
の
制
服
が
か

け
ら
れ
て
あ
っ
た
。先
生
は
、私
た
ち
に
最

後
に
陽
子
ち
ゃ
ん
の
お
見
舞
い
に
行
っ
た

時
の
こ
と
を
話
し
て
く
れ
た
。ず
っ
と
寝

て
い
た
体
を
起
こ
し
、お
な
か
に
水
が
溜

ま
っ
て
も
、「
死
に
た
く
な
い
、死
に
た
く

な
い
」と
布
団
を
た
た
い
て
泣
い
て
い
た
こ

と
な
ど
。そ
し
て
先
生
が
泣
き
じ
ゃ
く
り

な
が
ら「
精
一杯
生
き
て
く
だ
さ
い
。」と
私

た
ち
に
言
って
く
れ
た
言
葉
は
、今
で
も
忘

れ
ら
れ
な
い
。

　
久
々
に
陽
子
ち
ゃ
ん
の
お
墓
参
り
に
い

く
と
、い
つ
も
の
通
り
新
し
く
き
れ
い
な
花

が
供
え
ら
れ
て
い
た
。墓
石
に
刻
ま
れ
た

「
享
年 

十
三
才
」と
い
う
文
字
が
胸
に
突

き
刺
さ
る
。私
の
子
ど
も
も
、陽
子
ち
ゃ
ん

が
亡
く
な
っ
た
年
に
近
い
年
齢
に
な
って
き

た
。自
分
の
子
ど
も
を
天
国
に
見
送
る
と

い
う
こ
と
は
、そ
れ
か
ら
先
の
成
長
や
、子

ど
も
の
歩
む
人
生
も
見
守
れ
な
い
と
い
う

こ
と
だ
。ご
家
族
の
悲
し
み
は
計
り
知
れ

な
い
。

　
私
は
毎
日
、仕
事
・
子
育
て
・
家
事
な
ど

時
間
に
追
わ
れ
、つ
い
子
ど
も
の
で
き
て
い

な
い
こ
と
に
目
を
向
け
て
し
ま
う
が
、今

回
お
墓
参
り
に
行
き
、日
常
で
感
じ
て
い

た
重
苦
し
か
っ
た
気
持
ち
が
軽
く
、穏
や

か
に
な
っ
た
。そ
う
だ
、こ
の
子
た
ち
は
生

き
て
い
る
。そ
し
て
私
の
そ
ば
で
毎
日
笑
っ

て
い
る
。百
点
満
点
で
は
な
い
か
。こ
の
子

た
ち
が
幸
せ
な
人
生
を
歩
め
る
よ
う
に
、

私
も
ず
っ
と
笑
顔
で
い
よ
う
。こ
れ
は
き
っ

と
陽
子
ち
ゃ
ん
が
、命
あ
る
こ
と
が
ど
れ
だ

け
幸
せ
な
の
か
と
い
う
こ
と
を
私
に
教
え

て
く
れ
た
ん
だ
ろ
う
な
、そ
う
思
え
た
墓

参
り
で
あ
っ
た
。

　
四
国
八
十
八
箇
所
の
寺
々
を
回
る
ヘン
ロ

道
と
、要
所
ご
と
に
立
て
ら
れ
た
道
標
（
ヘ

ン
ロ
石
）は
、ヘ
ン
ロ
の
歴
史
を
語
る
貴
重
な

文
化
財
で
す
。ま
た
、歩
き
遍
路
で
ま
わ
る

お
へ
ん
ろ
さ
ん
に
と
っ
て
は
今
で
も
大
切
な

道
案
内
の
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。南

国
市
に
も
第
二
十
九
番
札
所
国
分
寺
や
第

三
十
二
番
札
所
禅
師
峯
寺
等
に
関
す
る
道

標
が
江
戸
時
代
以
来
の
信
仰
厚
い
施
主
の

人
々
に
よ
っ
て
数
多
く
建
て
ら
れ
て
い
ま

す
。そ
の一
方
で
時
代
の
変
遷
と
、開
発
に

よ
っ
て
、ヘ
ン
ロ
道
は
次
第
に
形
を
変
え
て
い

き
、道
標
の
位
置
も
少
し
ず
つ
変
化
し
て

き
て
い
ま
す
。

　
道
標
を
一つ一つ
見
て
い
く
と
、い
ろ
い
ろ
な

形
の
物
が
あ
り
、行
先
の
示
し
方
も
左
右

の
字
で
の
表
示
だ
け
の
も
の
も
あ
れ
ば
、手

の
ひ
ら
や
指
差
し
の
形
を
彫
っ
て
い
る
も
の

が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
中
で
、国
分
寺
手
前
の
下
末
松
に
残

る
道
標
は
、付
近
の
小
字
の
名
前
を
「
遍

路
石
」と
い
わ
れ
る
程
、確
か
な
存
在
と
な
っ

て
い
ま
す
。旧
道
の
入
り
口
に
立
つ
石
柱
は
、

高
さ
90㎝
で
、表
に
「
従
是
右
国
分
寺
遍
路

道
、施
主
高
知
」裏
に
「
元
文
三
年
」と
刻

ま
れ
て
お
り
、南
国
市
の
史
跡
に
指
定
さ
れ

て
い
ま
す
。こ
の
道
標
か
ら
真
直
ぐ
に
北
へ

延
び
る
小
径
は
、昔
の
ヘ
ン
ロ
道
と
し
て
、大

切
に
残
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、道
標
付

近
に
あ
る
へ
ん
ろ
石
饅
頭
は
、優
し
い
甘
さ

で
昔
か
ら
変
わ
ら
ず
お
へ
ん
ろ
さ
ん
の
疲
れ

を
癒
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
ろ

　ふ
れ
あ
い

　つ
な
が
っ
て

こ
こ
ろ

　ふ
れ
あ
い

　つ
な
が
っ
て
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陽子ちゃんのお墓参り

な
ん
こ
く
歴
史
散
歩

■
問
い
合
わ
せ

　
人
権
啓
発
広
報
委
員
会

　
☎
８
８
０
・
６
５
６
９

ヘンロ道標
■
問
い
合
わ
せ

　
生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　
☎
８
０
２
・
６
０
６
２

市史跡遍路道標

道標（指差し・手のひら）

広報なんこく 5月号12

市
民
か
ら
の
お
便
り
（
親
子
ク
イ
ズ
）図
形
の
面
積
を
求
め
た
の
は
約
10
年
ぶ
り
で
し
た(

笑)

学
生
に
戻
っ
た
み
た
い
♡
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■応募締切／５月10日㈮必着
■あ て 先／〒７８３－８５０１
　　　　　　南国市大埇甲２３０１
　　　　　　南国市企画課「親子クイズ係」
　　　　　＊はがきで応募
■賞　　品／正解者の中から抽選で、５名に
　　　　　　図書カード（1,000円）を贈呈

　親子クイズは、広報委員が毎月順番に
考えています。　　　　　　　　　　　

★応募総数／50通 ★正 解 率／82％

【第563回当選者】
島﨑　圭子 （大埇甲）
長尾　優芽 （篠　原）
野口　由翔 （岡豊町）
澤村　千江 （十　市）
矢野　広章 （香南市）

【第563回解答】

　

回
74
第

な
ん
こ
く
歴
史
散
歩

動物クイズです。問１～問４までの答えはどれでしょうか？

207

いろいろな
　植物を
育ててます！
桑名 貴博さん

（久礼田）

　
石
材
店
を
27
年
や
っ
て
い
ま
す
。
高
知
市
と

繁
藤
の
ほ
う
で
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、
８
年
前
に

結
婚
を
機
に
南
国
市
へ
来
ま
し
た
。

　
高
知
市
に
生
ま
れ
実
家
が
石
材
店
で
、
小
学

生
か
ら
手
伝
い
を
し
て
お
り
、
高
校
卒
業
後
に

家
業
を
継
ぎ
ま
し
た
。
職
人
の
仕
事
の
よ
う
な
、

物
を
作
る
仕
事
が
好
き
で
、
継
ぐ
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。

　
趣
味
は
サ
ボ
テ
ン
で
、
植
物
全
般
が
好
き
で

す
。
石
材
店
で
も
植
物
を
育
て
て
い
る
の
で
何

の
店
か
わ
か
ら
な
い
と
お
客
さ
ん
に
言
わ
れ
ま

す
。

　
植
物
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
植
物
店
で
買
い

ま
す
。

　
植
物
を
育
て
て
い
る
な
か
で一番
楽
し
い
の
は

草
引
き
で
す
。
植
物
は
最
初
は
き
れ
い
と
思
っ

て
も
、
肥
料
や
り
や
草
引
き
な
ど
手
間
が
か

か
り
ま
す
。
草
引
き
な
ど
の
作
業
が
好
き
じ
ゃ

な
い
と
で
き
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
育
て
て
い
る
植
物
の
中
で一番
古
い
も
の
は
金

鯱
（
き
ん
し
ゃ
ち
）
で
す
。
40
年
く
ら
い
の
も

の
で
、
３
年
ご
と
に
植
え
替
え
を
し
ま
す
が
、

大
き
い
の
で
ユ
ニッ
ク
を
使
っ
て
や
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
一
番
お
気
に
入
り
の
植
物
は
土
人
の
櫛

柱
と
い
う
和
名
の
ア
フ
リ
カ
の
植
物
で
す
。
日

本
で
は
育
て
る
の
が
厳
し
い
の
で
、珍
し
く
、持
っ

て
い
る
人
も
少
な
い
で
す
。

　
今
は
70
〜
80ｍ
ほ
ど
植
え
て
い
る
バ
ラ
が
咲

く
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
毎
年
４
月
下

旬
頃
に
は
咲
き
ま
す
。
な
か
な
か
見
ご
た
え
が

あ
り
ま
す
。

　
将
来
の
夢
は
、
ハ
ウ
ス
を
建
て
て
、
き
れ
い

な
感
じ
で
植
物
園
の
よ
う
に
し
た
い
で
す
。
石

材
店
と
植
物
園
が
融
合
し
た
場
所
を
つ
く
り

た
い
で
す
が
な
か
な
か
難
し
い
で
す
。
今
後
、

６
歳
の
子
ど
も
が
い
る
の
で
大
き
く
な
っ
た
と

き
、
育
て
て
い
る
木
も
一緒
に
大
き
く
な
っ
た
ら

い
い
な
と
思
い
ま
す
。

1.生まれたての赤ちゃんのサイズが一番小さいのは、どの動物？
　①カンガルー　②トイプードル　③キリン

2.シロクマの毛は何色？
　①白　②黒　③透明

3.心臓が３つある動物はどれ？
　①イカ　②クジラ　③アザラシ

4.寝ている時間が一番長い動物はどれ？
　①ネコ　②ナマケモノ　③コアラ

58 ㎡

市史跡遍路道標
長岡小学校

長岡東部保育園

ながおか温泉

なの市
セブンイレブン
へんろ石饅頭

ファミリーマート

巨峰園

国分川

あけぼの
街道

　
昨
年
末
久
々
に
帰
省
し
、子
ど
も
た
ち

と
お
墓
参
り
を
し
た
。平
成
最
後
の
、と

い
う
言
葉
が
飛
び
交
う
中
、私
も「
今
回

の
お
墓
参
り
が
平
成
最
後
な
の
か
な
」と

思
い
な
が
ら
花
を
買
い
、陽
子
ち
ゃ
ん（
仮

名
）の
お
墓
に
も
数
年
ぶ
り
に
足
を
向
け

た
。

　
陽
子
ち
ゃ
ん
は
い
つ
も
笑
顔
で
、お
し
ゃ

べ
り
が
大
好
き
で
、お
さ
げ
が
よ
く
似
合

う
か
わ
い
い
女
の
子
だ
っ
た
。放
課
後
に
は

縄
跳
び
や
、草
花
で
ま
ま
ご
と
を
し
て
一

緒
に
遊
ぶ
仲
だ
っ
た
。

　
そ
ん
な
陽
子
ち
ゃ
ん
が
体
調
を
崩
し

た
の
は
小
学
６
年
の
夏
だ
っ
た
。登
校
し
て

す
ぐ
に
お
な
か
が
痛
い
と
階
段
に
座
り
こ

み
、病
院
へ
行
っ
て
そ
の
ま
ま
入
院
し
た
。

白
血
病
だ
っ
た
。そ
れ
か
ら
何
回
か
お
見

舞
い
に
行
き
、病
室
で
一
緒
に
折
り
紙
を

し
た
記
憶
が
あ
る
。そ
の
時
も
陽
子
ち
ゃ

ん
は
笑
って
い
て
、私
は
亡
く
な
る
と
は
全

く
頭
に
な
か
っ
た
。

　
陽
子
ち
ゃ
ん
が
亡
く
な
っ
た
知
ら
せ
を

聞
い
た
の
は
、中
学
１
年
の
夏
休
み
に
入

る
こ
ろ
だ
っ
た
。６
年
の
時
の
担
任
の
先
生

や
同
級
生
と
お
葬
式
に
行
く
と
、陽
子

ち
ゃ
ん
の
真
新
し
い
中
学
校
の
制
服
が
か

け
ら
れ
て
あ
っ
た
。先
生
は
、私
た
ち
に
最

後
に
陽
子
ち
ゃ
ん
の
お
見
舞
い
に
行
っ
た

時
の
こ
と
を
話
し
て
く
れ
た
。ず
っ
と
寝

て
い
た
体
を
起
こ
し
、お
な
か
に
水
が
溜

ま
っ
て
も
、「
死
に
た
く
な
い
、死
に
た
く

な
い
」と
布
団
を
た
た
い
て
泣
い
て
い
た
こ

と
な
ど
。そ
し
て
先
生
が
泣
き
じ
ゃ
く
り

な
が
ら「
精
一杯
生
き
て
く
だ
さ
い
。」と
私

た
ち
に
言
って
く
れ
た
言
葉
は
、今
で
も
忘

れ
ら
れ
な
い
。

　
久
々
に
陽
子
ち
ゃ
ん
の
お
墓
参
り
に
い

く
と
、い
つ
も
の
通
り
新
し
く
き
れ
い
な
花

が
供
え
ら
れ
て
い
た
。墓
石
に
刻
ま
れ
た

「
享
年 

十
三
才
」と
い
う
文
字
が
胸
に
突

き
刺
さ
る
。私
の
子
ど
も
も
、陽
子
ち
ゃ
ん

が
亡
く
な
っ
た
年
に
近
い
年
齢
に
な
って
き

た
。自
分
の
子
ど
も
を
天
国
に
見
送
る
と

い
う
こ
と
は
、そ
れ
か
ら
先
の
成
長
や
、子

ど
も
の
歩
む
人
生
も
見
守
れ
な
い
と
い
う

こ
と
だ
。ご
家
族
の
悲
し
み
は
計
り
知
れ

な
い
。

　
私
は
毎
日
、仕
事
・
子
育
て
・
家
事
な
ど

時
間
に
追
わ
れ
、つ
い
子
ど
も
の
で
き
て
い

な
い
こ
と
に
目
を
向
け
て
し
ま
う
が
、今

回
お
墓
参
り
に
行
き
、日
常
で
感
じ
て
い

た
重
苦
し
か
っ
た
気
持
ち
が
軽
く
、穏
や

か
に
な
っ
た
。そ
う
だ
、こ
の
子
た
ち
は
生

き
て
い
る
。そ
し
て
私
の
そ
ば
で
毎
日
笑
っ

て
い
る
。百
点
満
点
で
は
な
い
か
。こ
の
子

た
ち
が
幸
せ
な
人
生
を
歩
め
る
よ
う
に
、

私
も
ず
っ
と
笑
顔
で
い
よ
う
。こ
れ
は
き
っ

と
陽
子
ち
ゃ
ん
が
、命
あ
る
こ
と
が
ど
れ
だ

け
幸
せ
な
の
か
と
い
う
こ
と
を
私
に
教
え

て
く
れ
た
ん
だ
ろ
う
な
、そ
う
思
え
た
墓

参
り
で
あ
っ
た
。

　
四
国
八
十
八
箇
所
の
寺
々
を
回
る
ヘン
ロ

道
と
、要
所
ご
と
に
立
て
ら
れ
た
道
標
（
ヘ

ン
ロ
石
）は
、ヘ
ン
ロ
の
歴
史
を
語
る
貴
重
な

文
化
財
で
す
。ま
た
、歩
き
遍
路
で
ま
わ
る

お
へ
ん
ろ
さ
ん
に
と
っ
て
は
今
で
も
大
切
な

道
案
内
の
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。南

国
市
に
も
第
二
十
九
番
札
所
国
分
寺
や
第

三
十
二
番
札
所
禅
師
峯
寺
等
に
関
す
る
道

標
が
江
戸
時
代
以
来
の
信
仰
厚
い
施
主
の

人
々
に
よ
っ
て
数
多
く
建
て
ら
れ
て
い
ま

す
。そ
の一
方
で
時
代
の
変
遷
と
、開
発
に

よ
っ
て
、ヘ
ン
ロ
道
は
次
第
に
形
を
変
え
て
い

き
、道
標
の
位
置
も
少
し
ず
つ
変
化
し
て

き
て
い
ま
す
。

　
道
標
を
一つ一つ
見
て
い
く
と
、い
ろ
い
ろ
な

形
の
物
が
あ
り
、行
先
の
示
し
方
も
左
右

の
字
で
の
表
示
だ
け
の
も
の
も
あ
れ
ば
、手

の
ひ
ら
や
指
差
し
の
形
を
彫
っ
て
い
る
も
の

が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
中
で
、国
分
寺
手
前
の
下
末
松
に
残

る
道
標
は
、付
近
の
小
字
の
名
前
を
「
遍

路
石
」と
い
わ
れ
る
程
、確
か
な
存
在
と
な
っ

て
い
ま
す
。旧
道
の
入
り
口
に
立
つ
石
柱
は
、

高
さ
90㎝
で
、表
に
「
従
是
右
国
分
寺
遍
路

道
、施
主
高
知
」裏
に
「
元
文
三
年
」と
刻

ま
れ
て
お
り
、南
国
市
の
史
跡
に
指
定
さ
れ

て
い
ま
す
。こ
の
道
標
か
ら
真
直
ぐ
に
北
へ

延
び
る
小
径
は
、昔
の
ヘ
ン
ロ
道
と
し
て
、大

切
に
残
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、道
標
付

近
に
あ
る
へ
ん
ろ
石
饅
頭
は
、優
し
い
甘
さ

で
昔
か
ら
変
わ
ら
ず
お
へ
ん
ろ
さ
ん
の
疲
れ

を
癒
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
ろ

　ふ
れ
あ
い

　つ
な
が
っ
て

こ
こ
ろ

　ふ
れ
あ
い

　つ
な
が
っ
て
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な
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歴
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■
問
い
合
わ
せ

　
人
権
啓
発
広
報
委
員
会

　
☎
８
８
０
・
６
５
６
９

ヘンロ道標
■
問
い
合
わ
せ

　
生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　
☎
８
０
２
・
６
０
６
２

市史跡遍路道標

道標（指差し・手のひら）

広報なんこく 5月号 13

市
民
か
ら
の
お
便
り
（
親
子
ク
イ
ズ
）子
ど
も
の
積
み
木
を
見
て
ひ
ら
め
き
ま
し
た
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平
成
31
年
度
警
察
官
募
集

　
　
　
　

～
正
義
の
た
め
に
。～

　

あ
な
た
の
情
熱
・
勇
気
・
や
さ

し
さ
を
生
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

高
知
県
警
察
で
は
、
次
の
と
お

り
警
察
官
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

■
警
察
官
Ａ
採
用
試
験

 

・
受
験
資
格

　

昭
和
60
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

14
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
方
で
、学
校
教
育
法
に
よ
る
４

年
制
の
大
学
な
ど
を
卒
業
、ま
た

は
令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で
に

卒
業
見
込
み
の
方

 

・
申
込
み
受
付
期
間

　

４
月
８
日
㈪
～
５
月
７
日
㈫

 

・
第
一
次
試
験

　

６
月
２
日
㈰

 

・
最
終
合
格
発
表

　

７
月
下
旬

■
警
察
官
Ｂ
採
用
試
験

 

・
受
験
資
格

　

昭
和
60
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

14
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
方
。た
だ
し
、学
校
教
育
法
に

よ
る
４
年
制
の
大
学
な
ど
を
卒

業
、ま
た
は
令
和
２
年
３
月
31
日

ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方
は
受

験
で
き
ま
せ
ん
。

 

・
申
込
み
受
付
期
間

　

８
月
20
日
㈫
～
９
月
19
日
㈭

 

・
第
一
次
試
験

　

10
月
20
日
㈰

 

・
最
終
合
格
発
表

　

12
月
上
旬

※
詳
し
く
は
高
知
県
警
察
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ

　

南
国
警
察
署
警
務
課

　

☎
８
６
３
・
０
１
１
０

　

高
知
県
警
察
本
部
警
務
課
人
事
係

　

☎
０
１
２
０
・
０
３
２
・
３
７
６

 

学
童
保
育
支
援
補
助
員
の

 

募
集
に
つ
い
て

　

南
国
市
が
実
施
す
る
学
童
保
育

に
つ
い
て
、
委
託
事
業
者
で
あ
る
南

国
市
学
童
保
育
連
絡
協
議
会
が
学
童

保
育
支
援
補
助
員
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
学
童
保
育
支
援
補
助
員
は
、
小

学
生
の
放
課
後
の
安
全
を
守
り
な
が

ら
、
豊
か
な
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に

支
援
す
る
仕
事
で
す
。

■
勤
務
日
時
／
週
３
～
５
日

 

・
平
日

　

14
時
～
18
時
の
間
で
３
～
４
時
間

 

・
土
曜
日

　

８
時
～
16
時
の
間
で
４
～
５
時
間

 

・
学
校
休
業
日

　

８
時
～
18
時
の
間
で
４
～
５
時
間

■
賃
金
／
時
給
850
円
～

※
試
用
期
間
中（
３
か
月
）は
800
円

■
申
込
方
法
／
事
前
に
電
話
連
絡

の
う
え
、履
歴
書
を
送
付

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

南
国
市
学
童
保
育
連
絡
協
議
会

　

平
日
13
時
～
18
時

　

☎
８
０
３
・
５
２
２
８

 

公
営
住
宅
入
居
者
新
規
募
集

 

に
つ
い
て

■
募
集
戸
数
／
４
戸
程
度

■
募
集
住
宅
場
所

　

長
岡
地
区　
（
４
戸
）

■
募
集
案
内
配
布
期
間

　

５
月
８
日
㈬
～
17
日
㈮

※
12
時
～
13
時
を
除
く

■
申
込
書
受
付
期
間

　

５
月
15
日
㈬
～
17
日
㈮

※
12
時
～
13
時
を
除
く

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

都
市
整
備
課
住
宅
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
５
８

 

南
国
手
話
サ
ー
ク
ル

 

「
お
な
が
ど
り
」初
級
教
室

　

一
人
で
も
多
く
の
方
に
手
話
を

知
っ
て
も
ら
い
、聴
覚
障
害
者
の
方

と
手
話
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
取
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
だ

く
た
め
の
教
室
で
す
。申
し
込
み
は

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

■
日
時
／
６
月
４
日
㈫
～
11
月
26

日
㈫
ま
で
の
毎
週
火
曜
日

　

19
時
30
分
～
20
時
30
分

■
場
所
／
大
篠
公
民
館

■
対
象
／
手
話
に
興
味
を
持
っ
て

　

い
る
方
（
小
学
生
以
下
の
方
は

　

保
護
者
同
伴
）

■
受
講
料
／
２
千
500
円

　
（
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

笹
岡

　

☎
０
９
０
・
７
１
４
６
・
０
１
２
０

　
　

０
８
８
７
・
５
４
・
１
４
３
９

 

Ｎ
Ｉ
Ａ
実
用
中
国
語
講
座

　

正
し
く
き
れ
い
な
発
音
を
学
び
な

が
ら
、
話
す
力
、
聞
く
力
を
高
め
、

日
常
会
話
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

　

こ
れ
ま
で
に
中
国
語
を
学
ん
だ
こ

と
が
あ
る
方
も
、
初
め
て
の
方
に

も
し
っ
か
り
身
に
つ
く
中
国
語
を
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。

■
日
時
／
毎
週
木
曜
日
（
全
６
回
）

募
　
集

講
　
座

市
民
か
ら
の
お
便
り
（
親
子
ク
イ
ズ
）今
回
の
ク
イ
ズ
は
、家
族
が
そ
れ
ぞ
れ
計
算
を
し
て
、答
え
合
わ
せ
し
ま
し
た
。新
学
期
前
の
良
い
頭
の
体
操
に
な
り
ま
し
た
。
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19
時
～
20
時
30
分

■
場
所
／
中
央
公
民
館

■
参
加
費
／
４
千
円
（
月
額
）

※
別
途
、
テ
キ
ス
ト
代
実
費

■
講
師
／
劉
征

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

劉
征
（
リ
ュ
ウ
セ
イ
）

　

☎
０
９
０
・
６
２
８
２
・
２
２
８
５

 

高
知
高
専
・
南
国
市
連
携
事
業

 

～
市
民
対
象
の
情
報
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
～

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
快
適
に
使
い

こ
な
す
た
め
の
情
報
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
講
座
で
す
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

最
大
限
に
活
用
す
る
方
法
や
、タ
ブ

レ
ッ
ト
端
末
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な

ど
の
情
報
端
末
の
活
用
方
法
、そ
し

て
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
の
ポ
イ
ン
ト
の
解

説
や
、身
近
に
な
っ
た
Ｉ
ｏ
Ｔ
の
体

験
実
習
も
行
い
ま
す
。最
先
端
の
Ｉ

ｏ
Ｔ
も
体
験
で
き
ま
す
。お
気
軽
に

ご
参
加
下
さ
い
。初
心
者
も
大
歓
迎

で
す
。

■
日
時
／
５
月
25
日
㈯

　

14
時
～
17
時
（
３
時
間
）

■
場
所
／
高
知
高
専
・
専
攻
科
棟
４
階

　

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
演
習
室

■
主
な
内
容

 

・
役
に
立
つ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
活
用
法

 

・
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
の
活
用
方
法
に
つ
い
て

 

・
迷
惑
メ
ー
ル
や
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

ウ
ィ
ル
ス
対
策
に
つ
い
て

 

・
身
近
に
な
っ
た
Ｉ
ｏ
Ｔ
の
体
験

実
習

■
対
象
／
一
般
社
会
人
（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
使
わ
れ
て
い
る
方
）

■
定
員
／
15
名

■
受
講
料
／
無
料

■
申
込
方
法
／http://w

w
w

.

　

kochi-ct.ac.jp/koza/201905/

か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
申
し
込
み
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
主
催
／
高
知
工
業
高
等
専
門
学

校
・
南
国
市

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
高
専　

総
務
課
企
画
係

　

☎
８
６
４
・
５
６
４
３

 

れ
き
み
ん
の
日

　

毎
年
５
月
３
日
は
開
館
記
念
日
に

つ
き
入
館
無
料
！

■
日
時
／
５
月
３
日
（
金
・
祝
）

　

９
時
～
17
時

■
場
所
／
県
立
歴
史
民
俗
資
料
館

■
内
容
／
恒
例
の
れ
き
み
ん
ク
イ
ズ

の
陣
に
加
え
、企
画
展
「
土
佐
・
木

の
民
具
も
の
が
た
り
」に
ち
な
ん
で

バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
や
木
の
お
も

ち
ゃ
で
遊
べ
る
コ
ー
ナ
ー
、大
工

と
左
官
の
技
の
公
開
実
演
な
ど
楽

し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
盛
り
沢
山
！

「
坂
本
龍
馬
湿
板
写
真
（
原
版
）」を

は
じ
め
と
す
る
『
れ
き
み
ん
名
品

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
』展
も
同
時
開
催
。

め
っ
た
に
見
ら
れ
な
い
レ
ア
な
資

料
が
見
ら
れ
る
チ
ャ
ン
ス
！

■
問
い
合
わ
せ

　

県
立
歴
史
民
俗
資
料
館

　

☎
８
６
２
・
２
２
１
１

 

第
10
回
長
宗
我
部
フ
ェ
ス

　

長
宗
我
部
フ
ァ
ン
は
、
聖
地
岡
豊

山
へ
集
合
！
第
10
回
と
南
国
市
市
制

60
周
年
を
記
念
し
て
、
今
年
は
企
画

も
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
。

■
日
時
／
５
月
18
日
㈯
10
時
～
16
時

■
場
所

　

県
立
歴
史
民
俗
資
料
館
特
設
会
場

■
内
容
／
土
佐
長
宗
我
部
鉄
砲
隊

祝
砲
、
豊
後
大
友
宗
麟
鉄
砲
隊

演
武
、
さ
ら
に
四
国
初
上
陸
の

バ
ン
ド
×
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
集

団
「
破
天
航
路
」
の
ス
テ
ー
ジ

も
必
見
！
ま
た
座
学
＋
実
地
検

分
の
「
長
宗
我
部
寺
子
屋
～
赤

色
地
図
と
畝
状
竪
堀
を
読
み
解

く
」
は
山
城
フ
ァ
ン
に
オ
ス
ス

メ
（
要
事
前
申
込
）。
土
佐
・
戦

国
チ
ャ
ン
バ
ラ
、
グ
ッ
ズ
販
売
・

飲
食
等
の
出
店
な
ど
。

■
臨
時
駐
車
場
／
高
知
大
学
医
学

部
東
駐
車
場

■
問
い
合
わ
せ

　

県
立
歴
史
民
俗
資
料
館

　

☎
８
６
２
・
２
２
１
１

 

地
産
地
消
ご
め
ん
の
軽
ト
ラ
市

　

後
免
町
商
店
街
の
に
ぎ
わ
い
の

創
出
と
南
国
市
の
地
産
地
消
推
進

を
目
的
と
し
、第
30
回
「
地
産
地
消

ご
め
ん
の
軽
ト
ラ
市
」を
開
催
し
ま

す
。

　

軽
ト
ラ
に
載
せ
た
商
品
を
、歩
行

者
天
国
に
し
た
後
免
町
商
店
街
で

販
売
し
ま
す
。ま
た
、楽
し
い
イ
ベ

ン
ト
も
行
い
ま
す
の
で
、大
勢
の
方

の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時
／
５
月
19
日
㈰
９
時
～
13

時
（
少
雨
決
行
）

■
場
所
／
後
免
町
商
店
街

■
内
容
／
ゴ
メ
ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー
、

昔
遊
び
、絵
本
読
み
聞
か
せ
、ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
、ガ
ラ
ガ
ラ
抽
選
会

■
駐
車
場
／
南
国
市
役
所
駐
車
場
、

南
国
市
商
工
会

■
主
催
／
「
地
産
地
消
ご
め
ん
の

軽
ト
ラ
市
」実
行
委
員
会

■
問
い
合
わ
せ

　

南
国
市
商
工
会
内
「
地
産
地
消

の
ご
め
ん
の
軽
ト
ラ
市
」実
行
委

員
会
事
務
局

　

☎
８
６
４
・
３
０
７
３

 

第
６
回
ご
め
ん
な
祭

 

～
南
国
市
の
中
心
で

　
　
　

ご
め
ん
な
さ
い
を
叫
ぶ
～

■
日
時
／
５
月
12
日
㈰
10
時
～
15

時
（
雨
天
中
止
）

■
場
所
／
吾
岡
山
文
化
の
森
広
場

■
内
容
／

①
ご
め
ん
な
さ
い
を
叫
ぶ

　
（
午
前
の
部
・
午
後
の
部
）

☆
叫
ビ
ス
ト
募
集
中
！

 
・
参
加
資
格
／
謝
り
た
い
人
を
対

象
に
謝
罪
の
気
持
ち
を
言
葉
で

表
せ
る
人

 

・
申
込
方
法
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー
ル
、

電
話
に
て
承
り
ま
す
。詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

・
応
募
人
数
／
50
名
（
応
募
多
数

の
場
合
は
先
着
順
）

②
ゴ
メ
ン
ジ
ャ
ー
ｎ
ｅ
ｘ
ｔ
シ
ョ
ー

③
ご
め
ん
な
さ
い
神
社
設
置

　
（
あ
や
ま
り
短
冊
奉
納
）

④
ジ
ャ
ー
バ
ー
ボ
ン
ズ
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
、

も
ち
投
げ
、そ
の
他

■
主
催
／
ご
め
ん
な
さ
い

　

P
R
O
J
E
C
T
実
行
委
員
会

■
問
い
合
わ
せ

　

山
中
良
成

　

☎
０
９
０
・
７
１
４
５
・
６
９
６
２

 

吾
岡
山
一
斉
清
掃

　

吾
岡
山
文
化
の
森
環
境
整
備
推

進
会
で
は
、
次
の
日
程
で
一
斉
清

掃
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時
／
５
月
12
日
㈰

　

９
時
～
12
時

※
雨
天
中
止

■
集
合
場
所

　

吾
岡
山
文
化
の
森
駐
車
場

■
作
業
内
容

　

主
に
花
壇
の
草
引
き

■
備
考
／
草
引
き
用
手
ぐ
わ
な
ど

　

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
軽
食
を

　

推
進
会
で
用
意
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

畠
中
恒
輔

　

☎
０
９
０
・
３
７
８
７
・
８
５
４
９

イ
ベ
ン
ト

市
民
か
ら
の
お
便
り
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
じ
ま
ん
が
南
国
市
で
あ
る
の
で
楽
し
み
で
す
。参
加
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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発
掘
速
報
展

 
『
東
野
土
居
遺
跡
』の
お
知
ら
せ

　

東
野
土
居
遺
跡
は
、香
南
市
の
香

宗
川
右
岸
に
位
置
す
る
遺
跡
で
、弥

生
時
代
前
期
末
か
ら
人
々
が
住
み
始

め
て
、古
代
、中
世
、近
世
と
継
続
し

て
繁
栄
し
た
現
在
の
香
南
市
野
市
町

の
歴
史
に
つ
な
が
る
遺
跡
で
す
。

　

今
回
の
展
示
で
は
、平
成
11
年
か

ら
８
年
間
に
わ
た
る
発
掘
調
査
に

よ
っ
て
明
ら
か
に
な
っ
た
、100
軒
を

超
え
る
弥
生
時
代
か
ら
古
墳
時
代

の
集
落
や
規
則
性
を
持
っ
た
古
代

の
掘
立
柱
建
物
群
や
中
世
の
土
佐

七
雄
の
一
人
、香
宗
我
部
氏
関
係
と

思
わ
れ
る
屋
敷
群
の
姿
と
発
掘
さ

れ
た
膨
大
な
遺
物
か
ら
見
え
て
く

る
、時
代
の
変
遷
や
他
地
域
と
の
交

流
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

■
開
催
期
間
／
４
月
21
日
㈰
～
７

月
５
日
㈮　

８
時
30
分
～
17
時

※
土
曜
日
は
休
館

 

・
展
示
報
告
会
（
申
込
不
要
）

　

５
月
12
日
㈰
14
時
～
15
時
30
分

　

定
員
40
名

■
場
所
／
高
知
県
立
埋
蔵
文
化
財

セ
ン
タ
ー

■
主
催
／
公
益
財
団
法
人
高
知
県

文
化
財
団

■
入
場
料
／
無
料

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
立
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

　

☎
８
６
４
・
０
６
７
１

 

南
国
市
制
施
行
60
周
年
記
念
事
業

 

ま
ほ
ろ
ば
ク
ラ
ブ

 

南
国
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

 

～
結
２
０
１
９
～

　

夢
中
に
な
れ
る
運
動
や
ス
ポ
ー

ツ
を
探
し
に
き
ま
せ
ん
か
？

　

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

ま
ほ
ろ
ば
ク
ラ
ブ
南
国
よ
り
皆
様

に
日
頃
の
感
謝
を
込
め
て
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
す
。誰
で
も
参
加
で

き
る
サ
ー
ク
ル
体
験
コ
ー
ナ
ー
や

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
、ま
た
、減

塩
メ
ニ
ュ
ー
を
使
っ
た
体
に
や
さ

し
い
試
食
コ
ー
ナ
ー
な
ど
内
容
は

盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。み
ん
な
ぁ
で

体
を
動
か
し
に
遊
び
に
き
て
く
だ

さ
い
。

■
日
時
／
５
月
11
日
㈯
10
時
～
16
時

　

受
付
９
時
30
分
～

■
場
所
／
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■
内
容

 

・
サ
ー
ク
ル
体
験
コ
ー
ナ
ー

 

・
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
コ
ー
ナ
ー

 

・
キ
ッ
ズ
あ
そ
び
の
コ
ー
ナ
ー

 

・
体
に
や
さ
し
い
試
食
コ
ー
ナ
ー

　
（
11
時
～
13
時
の
み
）

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

ま
ほ
ろ
ば
ク
ラ
ブ
南
国
（
南
国

市
立
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
８
６
５
・
８
０
１
５

　
　

８
６
５
・
８
０
１
６

 

物
部
川
下
ノ
村
地
区
引
堤
事
業

 

完
成
式
及
び
関
連
行
事

■
日
時
／
５
月
25
日
㈯

　
（
完
成
式
）　

14
時
～

　
（
関
連
行
事
）15
時
～

※
小
雨
決
行

■
場
所
／
香
美
市
土
佐
山
田
町
下

ノ
村
（
町
田
橋
（
堰
）上
流
の
堤

防
沿
い
）

■
完
成
式
／
事
業
説
明
・
く
す
玉
開

披
■
関
連
行
事
／
も
ち
投
げ

※
詳
し
く
は
５
月
初
旬
に
国
土
交

通
省
高
知
河
川
国
道
事
務
所

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　

http://w
w

w
.skr.m

lit.
go.jp/kochi/

■
問
い
合
わ
せ

　

国
土
交
通
省
高
知
河
川
国
道
事

務
所　

総
務
課

　

☎
８
３
３
・
０
１
１
１

　

香
美
市
建
設
課

　

☎
０
８
８
７
・
５
３
・
３
１
１
９

 

人
権
擁
護
委
員
制
度
を
知
っ
て

 

い
ま
す
か
。６
月
１
日
は
人
権
擁

 

護
委
員
法
が
施
行
さ
れ
た
日
で
す
。

　
「
人
権
」
と
は
、「
人
が
幸
せ
に
生

活
す
る
た
め
に
必
要
な
権
利
」で
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣
か

ら
委
嘱
さ
れ
、
現
在
、
高
知
県
内
に

約
１
８
０
名
が
配
置
さ
れ
て
お
り
、

地
域
住
民
の
皆
さ
ん
が
、
人
権
に
つ

い
て
関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

な
啓
発
活
動
を
行
っ
た
り
、
法
務
局

や
市
役
所
な
ど
の
公
共
施
設
、デ
パ
ー

ト
等
に
お
い
て
、
家
庭
や
職
場
内
に

お
け
る
問
題
、
セ
ク
ハ
ラ
、
Ｄ
Ｖ
、

い
じ
め
等
の
人
権
問
題
に
関
す
る
あ

ら
ゆ
る
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
あ
り
、秘
密
厳
守
と
な
っ

て
い
ま
す
の
で
、
一
人
で
悩
ま
ず
お

気
軽
に
法
務
局
ま
た
は
人
権
擁
護
委

員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

６
月
１
日
の
「
人
権
擁
護
委
員
の

日
」
に
合
わ
せ
て
、
県
内
各
地
域
で

「
全
国
一
斉
特
設
人
権
相
談
所
」
を
開

設
し
ま
す
。
問
い
合
わ
せ
は
、
最
寄

の
法
務
局
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

☎
８
２
２
・
３
５
０
３

 

令
和
元
年
度
後
期
高
齢
者

 

医
療
健
康
診
査

　

後
期
高
齢
者
医
療
で
は
、
生
活
習

慣
病
を
早
期
発
見
す
る
目
的
で
健
康

診
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
受
診
対
象

の
方
に
は
４
月
末
に
健
康
診
査
受
診

券
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
来
年
３
月

末
ま
で
に
受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。

前
年
度
に
75
歳
に
な
ら
れ
た
方
、
前

年
度
受
診
さ
れ
た
方
に
は
全
員
お
送

り
し
ま
す
。
受
診
券
が
届
か
な
か
っ

た
方
に
も
希
望
が
あ
れ
ば
発
行
し
ま

す
の
で
長
寿
支
援
課
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

■
健
診
日
時
・
場
所

○
地
区
で
の
集
団
健
診

　

４
月
号
広
報
と
一
緒
に
お
配
り

し
た
南
国
市
健
診
カ
レ
ン
ダ
ー

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
病
院
で
の
個
別
健
診

　

健
診
可
能
な
病
院
は
、直
接
病
院

に
確
認
し
て
い
た
だ
く
か
長
寿
支

援
課
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
健
診
料
／
無
料

■
申
込
期
間
／
令
和
２
年
３
月
初

旬
ま
で

■
備
考
／
健
康
診
査
の
受
診
に
は

受
診
券
と
保
険
証
が
必
要
で
す

の
で
、必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

■
受
診
券
の
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
寿
支
援
課
い
き
い
き
長
寿
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
５
６

 

不
動
産
に
関
す
る
無
料
相
談

　

高
知
県
宅
建
協
会
で
は
一
般
消
費

者
を
対
象
と
し
て
、
不
動
産
・
住
ま

い
に
関
す
る
問
題
等
に
つ
い
て
専
門

の
相
談
員
が
お
答
え
す
る
「
不
動
産

に
関
す
る
無
料
相
談
」
を
毎
週
火
曜

日
・
金
曜
日
に
当
会
に
て
開
催
し
て

お
り
ま
す
。

　

今
回
、
火
・
金
曜
日
の
定
期
開
催

の
相
談
と
は
別
に
左
記
の
と
お
り
開

催
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

市
民
か
ら
の
お
便
り
先
日
、東
京
の
上
野
公
園
と
神
田
川
へ
桜
の
花
見
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。満
開
で
最
高
の
花
見
で
し
た
。人
の
多
さ
に
は
ビ
ッ
ク
リ
で
す
。



INFORMATION NANKOKU 

広報なんこく 5月号 17

■
日
時
／
５
月
18
日
㈯

　

13
時
～
16
時

■
場
所
／
南
国
市
商
工
会
館

　

南
国
市
大
埇
甲
１
６
２
３
・
５

　

☎
８
６
４
・
３
０
７
３

■
問
い
合
わ
せ

　

公
益
社
団
法
人

　

高
知
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

　

☎
８
２
３
・
２
０
０
１

 

健
康
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
の

 

ご
案
内

　

高
知
保
険
医
協
会
で
は
健
康
テ

レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
朝
９
時

か
ら
翌
朝
の
９
時
ま
で
、24
時
間
同

じ
テ
ー
マ
の
テ
ー
プ
を
流
し
て
い

ま
す
。

■
健
康
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
番
号

　

☎
０
８
８
・
８
３
２
・
５
２
６
６

■
内
容

 

・
５
月

　

月
曜
日
／
ス
ポ
ー
ツ
で
歯
を

　
　
　
　
　

失
わ
な
い
た
め
に

　

火
曜
日
／
パ
ニ
ッ
ク
障
害

　

水
曜
日
／
足
の
し
び
れ
～

　
　
　
　
　

坐
骨
神
経
障
害

　

木
曜
日
／
大
腸
の
病
気
と

　
　
　
　
　

生
活
習
慣

　

金
曜
日
／
子
ど
も
の
ア
ト
ピ
ー

　
　
　
　
　

性
皮
膚
炎
と
食
事

　

土
・
日
曜
日
／
高
齢
出
産
の

　
　
　
　
　
　
　

ア
ド
バ
イ
ス

 

・
６
月

　

月
曜
日
／
歯
と
口
の
ケ
ア
で
健
康

　
　
　
　
　

寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う

　

火
曜
日
／
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の

　
　
　
　
　

利
用
法

　

水
曜
日
／
健
や
か
に
年
齢
を

　
　
　
　
　

重
ね
よ
う
！

　

木
曜
日
／
顔
の
む
く
み

　

金
曜
日
／
白
内
障
の
手
術

　

土
・
日
曜
日
／
子
ど
も
の
予
防
接
種

　
　
　
　
　
　
　

の
タ
イ
ミ
ン
グ

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
保
険
医
協
会

　

☎
８
３
２
・
５
２
３
１

　
　

８
３
２
・
５
２
２
９

 

「
く
ら
し
の
悩
み
ご
と
相
談
所
」

 

を
開
設
し
ま
す
。

　

高
知
地
方
法
務
局
と
高
知
人
権
擁

護
委
員
協
議
会
で
は
、
高
知
よ
さ
こ

い
咲
都
合
同
庁
舎
に
て
、
弁
護
士
・

司
法
書
士
資
格
を
有
す
る
人
権
擁
護

委
員
に
よ
る
「
く
ら
し
の
悩
み
ご
と

相
談
所
」
を
開
設
し
ま
す
。

■
日
時
／
５
月
30
日
㈭

　

10
時
～
12
時
、13
時
～
16
時

■
場
所

　

高
知
よ
さ
こ
い
咲
都
合
同
庁
舎

７
階

　
（
高
知
市
栄
田
町
２
・
２
・
１
０
）

■
相
談
担
当
者
／
弁
護
士
・
司
法
書

士
資
格
を
有
す
る
人
権
擁
護
委

員
■
相
談
内
容
／
差
別
待
遇
、暴
行
・

虐
待
、い
じ
め
、Ｄ
Ｖ
等
、家
庭
お

よ
び
近
隣
関
係
等
に
お
け
る
法

律
・
人
権
問
題
に
関
す
る
あ
ら

ゆ
る
相
談

※
相
談
は
無
料
、予
約
制
で
す
。

※
相
談
内
容
の
秘
密
は
厳
守
し
ま

す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

☎
８
２
２
・
３
５
０
３

 

全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

 

み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

　

全
国
の
法
務
局
で
は
、左
記
の
と

お
り
、全
国
統
一
の
電
話
番
号
に
よ

り
人
権
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。お
気
軽
に
御
相
談
く
だ
さ
い
。

■
時
間
／
平
日
の
８
時
30
分
～
17

時
15
分

■
電
話
番
号

　

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

※
一
部
の
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
ご
利

用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
取
扱
内
容
／
差
別
待
遇
、暴
行
・

虐
待
、セ
ク
ハ
ラ
・
パ
ワ
ハ
ラ
、

い
じ
め
・
体
罰
、名
誉
棄
損
・
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害
等
人
権
問
題

に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相
談

※
相
談
は
無
料
、秘
密
は
厳
守
し
ま

す
。

※
法
務
局
職
員
ま
た
は
人
権
擁
護

委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

☎
８
２
２
・
３
５
０
３

 

な
ん
こ
く
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

 

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
は
子
育
て
中
の
家
庭
を
支
援

す
る
た
め
に
「
手
助
け
し
て
ほ
し

い
方
」（
依
頼
会
員
）と
「
お
手
伝
い

で
き
る
方
」（
援
助
会
員
）が
地
域
に

お
い
て
子
育
て
の
助
け
合
い
を
す

る
会
員
制
の
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

組
織
で
す
。

　

援
助
会
員
に
な
り
た
い
方
は
、合

計
12
時
間
の
保
育
サ
ー
ビ
ス
講
習

会
の
受
講
が
必
要
で
す
。今
年
度
か

ら
は
高
知
市
で
実
施
さ
れ
る
講
習

会
を
受
講
す
る
こ
と
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。

○
令
和
元
年
度
保
育
サ
ー
ビ
ス
講

習
会
【
全
５
回
】（
予
定
）

■
日
時

 

・
高
知
市
開
催

　

５
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰
、

　

10
月
11
日
㈮
・
12
日
㈯
、

　

１
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

 

・
南
国
市
開
催

　

６
月
20
日
㈭
・
21
日
㈮
、

　

11
月
14
日
㈭
・
15
日
㈮

※
午
前
・
午
後
の
２
日
間
講
習
で
す

※
２
日
間
連
続
で
受
講
で
き
な
い

方
は
、分
割
受
講
も
可
能
で
す
。

■
備
考
／
参
加
費
無
料
・
託
児
有
り

※
開
催
場
所
等
詳
細
は
左
記
ま
で

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

な
ん
こ
く
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
（
南
国
市
立
西
部

児
童
館
２
階
）

　

９
時
～
17
時
30
分

　
（
日
・
月
曜
日
・
祝
日
は
休
み
）

　

☎
８
０
２
・
５
６
６
５

 

無
料
法
律
相
談
会

■
日
時
／
５
月
８
日
㈬

　

受
付　

12
時
30
分
～
15
時

　

相
談　

13
時
～
17
時

■
場
所
／
高
知
共
済
会
館

　

C
O

M
M

U
N

ITY
 S

Q
U

A
R

E 

３
階

　

高
知
市
本
町
５
・
３
・
２
０

■
共
催
機
関
／
高
知
弁
護
士
会
、高

知
地
方
検
察
庁
、高
知
地
方
法
務

局
、高
知
地
方
・
家
庭
裁
判
所

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
地
方
・
家
庭
裁
判
所
事
務
局

総
務
課
庶
務
係

　

☎
８
２
２
・
０
５
７
６

市
民
か
ら
の
お
便
り
桜
の
季
節
、今
年
は
ど
こ
に
お
花
見
に
行
こ
う
か
な



INFORMATION NANKOKU 

日 曜 場　　　　　　所　　・　　時　　　　　　間

土佐希望の家
10：00～10：25

長岡東部保育園
10：15～10：35

国府保育所
10：45～11：05

錦城公園南口
14：10～14：40

県住十市団地
14：45～15：15

あとむ幼稚園
15：20～15：50

後免野田保育園
10：20～10：40

保健福祉センター
10：50～11：10

稲生小学校
12：50～13：30

白山荘
13：50～14：20

稲生保育園
14：30～14：50

かりやストアー前
14：55～15：15

あけぼの保育所
10：20～10：40

大湊保育所
10：50～11：10

白木谷小学校
13：00～13：20

大篠保育園
14：35～15：05

大篠小学校B
15：25～16：25

十市保育園
10：20～10：50

丸十園芸組合前
11：00～11：20

立田消防屯所南側
14：10～14：30

高知高専宿舎
14：40～15：00

明見保育所
10：15～10：35

星神社前
10：40～11：00

香南中学校
13：10～13：25

タマリン館
13：50～14：10

農学部国際交流会館
15：00～15：30

グループホームワルツ
14：20～14：50

久礼田保育所
10：25～10：45

久礼田西公民館
10：55～11：15

北陵中学校
13：15～13：35

たちばな幼稚園
14：00～14：20

奈路防災広場
14：45～15：05

長岡西部保育所
10：20～10：40

岡豊保育園
11：00～11：30

岡豊小学校
13：00～13：40

植野公民館
14：10～14：30

土佐厚生会こくふ
14：50～15：10

医学部国際交流会館
16：00～16：20

吾岡保育園
10：30～10：50

南海学園
10：55～11：15

久礼田小学校
12：50～13：35

ケアハウスたんぽぽ
14：10～14：40

医学部中島宿舎
14：50～15：10

野いちごみつばち
15：20～15：50

里保育所
10：20～10：40

寶生寺
11：00～11：20

長岡小学校
13：00～13：40

南陣山公民館
13：50～14：10

希望ヶ丘分校
15：30～16：00

コージー南国
10：35～11：00

南部営農センター
14；00～14：20

浜改田公民館
14：30～14：50

JA三和支所
15：00～15：30

 

 

たちばな２号

５／８

９

10

14

15

16

17

21

23

29

水

木

金

火

水

木

金

火

木

水　　　　　　　　　　　ほか

5月の休館日

　口座振替をご利用の方は、引き落とし
不能にならないよう納期限前に口座の残
金をお確かめください。

軽自動車税・固定資産税（１期分）
５月の納税は

発生件数
建物
山林
その他

２件
１件
０件
１件

《火災》
火災・救急（３月分）

《救急》
出動回数
急病
交通事故
一般事故
その他

174回
113回
12回
25回
24回

■とき／５月20日㈪ 10：00～15：00
■ところ／社会福祉センター
※お問い合わせは、総務課総務係
（☎８８０－６５５１）まで

■とき／５月26日㈰　10：00～12：00
■ところ／オーテピア高知図書館
■備考／講習会受講後１年間は、随
　時譲渡を受けることができます。
※お問い合わせは、県食品衛生課
（☎８２３－９６７３）まで

■とき／毎月第１・３土曜日
　　　   10：00～12：00
■ところ／社会福祉センター
※事前予約を社会福祉協議会
（☎８６３－４４４４）まで

人権・行政相談

犬・猫の飼い方講習会

無料法律相談

交通事故発生状況

スマホを落としただけなのに 志駕晃
帰去来 大沢在昌
50過ぎたら、お金は賢く、
心はぜいたく 沖幸子
天皇交代－平成皇室８つの秘話－
 明石元紹
復興と尊厳－震災後を生きる
南三陸町の軌跡－ 内尾太一
沖縄報道－日本のジャーナリズム
の現在－ 山田健太
おかあさんの扉8 八歳児は手八
丁口八丁 伊藤理佐
承久の乱－日本史のターニング
ポイント－ 本郷和人
しずくちゃん32 ようこそ！ニッポン
春と夏 ぎぼりつ
ルルとララのおまじない
クッキー あんびるやすこ
どこ？－めいろでさがしもの－
 山形明美

毎週月曜日、３日㈮、４日㈯、５日㈰、31日㈮

図書館だより

※天候その他の事情により予告なく中止・変更する場合があります。ご了承ください。
※「小栗医院前」「阿戸公民館」は５月より廃止となりました。

人身事故件数 死者 負傷者
31年３月 12件 0人 14人
31年1～3月 31件 0人 34人

広報なんこく 5月号18

腹
部
臓
器
」に
重
度
の
後
遺
障

害
が
残
り
、日
常
生
活
に
お
い
て

「
常
時
」又
は
「
随
時
」の
介
護
が

必
要
な
方
に
介
護
料
を
支
給
し

て
い
ま
す
。

 

・
支
給
額
（
月
額
）

　

認
定
さ
れ
た
種
別
毎
に

　

特
Ⅰ
種
（
最
重
度
）

　

８
万
２
千
810
円
～
20
万
９
千
430
円

　

Ⅰ
種
（
常
時
要
介
護
）　

　

７
万
790
円
～
16
万
５
千
150
円

　

Ⅱ
種
（
随
時
要
介
護
）　

　

３
万
５
千
400
円
～
８
万
２
千
580
円

■
問
い
合
わ
せ

　

独
立
行
政
法
人
自
動
車
事
故
対

策
機
構
高
知
支
所

　

高
知
県
高
知
市
南
の
丸
町
５
・
１
７

　

☎
８
３
１
・
１
８
１
７

 

改
元
に
係
る
医
療
費
受
給
者
証

 

の
取
扱
い
に
つ
い
て

　

幼
児
お
よ
び
児
童
医
療
費
受
給
者

証
に
つ
い
て
は
、５
月
の
改
元
に
伴
い

新
元
号
表
記
の
も
の
を
秋
頃
に
該
当

す
る
ご
家
庭
へ
発
送
す
る
予
定
で
す
。

新
し
い
受
給
者
証
が
お
手
元
に
届
く

ま
で
は
、現
在
お
使
い
の
受
給
者
証
で

受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。な
お
、０
才

児
の
お
子
様
は
、１
才
と
な
る
月
に
新

元
号
で
受
給
者
証
を
発
行
し
ま
す
の

で
、そ
れ
ま
で
お
持
ち
の
も
の
を
お
使

い
く
だ
さ
い
。

　

福
祉
医
療
費
請
求
書
（
健
康
保
険

証
が
社
保
の
方
）に
つ
い
て
も
、同
様

に
お
持
ち
の
も
の
を
お
使
い
く
だ
さ

い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

子
育
て
支
援
課
子
育
て
応
援
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
２

 
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ｖ
Ａ
の
交
通
事
故
被
害

 
者
援
護
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か

　

独
立
行
政
法
人
自
動
車
事
故
対
策

機
構
（
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ｖ
Ａ
：
ナ
ス
バ
）
で

は
、
育
成
資
金
の
無
利
子
貸
付
や
介

護
料
の
支
給
を
行
っ
て
い
ま
す
。

○
育
成
資
金
の
無
利
子
貸
付

　

自
動
車
事
故
が
原
因
で
保
護
者

が
亡
く
な
っ
た
り
、重
度
の
後
遺

障
害
を
残
す
こ
と
に
な
っ
た
家

庭
（
生
活
貧
困
家
庭
）の
児
童

を
対
象
に
、中
学
校
卒
業
ま
で
の

間
、無
利
子
で
育
成
資
金
を
お
貸

し
し
ま
す
。

 

・
金
額

　

一
時
金
・
・
・
15
万
５
千
円

　

月
額
・
・
・
１
万
円
又
は
２
万
円

　

入
学
支
度
金
・
・
・
４
万
４
千
円

（
小
学
校
、中
学
校
に
入
学
さ
れ

る
お
子
様
、希
望
者
）

○
友
の
会
へ
の
入
会

　

自
動
車
事
故
に
よ
り
保
護
者
が

亡
く
な
ら
れ
た
り
、重
い
後
遺
障

害
を
残
す
こ
と
と
な
っ
た
家
庭

の
中
学
校
卒
業
ま
で
の
お
子
様

で
あ
れ
ば
、入
会
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。（
会
費
無
料
）

 

・
活
動
内
容

　

も
の
作
り
体
験
や
１
泊
２
日
の

キ
ャ
ン
プ
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

写
真
、絵
画
や
書
道
の
コ
ン
テ
ス

ト
を
毎
年
開
催
。

○
介
護
料
の
支
給

　

自
動
車
に
よ
る
交
通
事
故
が
原

因
で
、「
脳
」、「
脊
髄
」又
は
「
胸

空
港
周
辺
環
境
整
備
事
業

空
港
周
辺
環
境
整
備
事
業

　平成３０年度も、一般財団
法人 空港振興・環境整備支援
機構の助成事業を活用し、経
年劣化が著しい消防本部の消
防ポンプ自動車の配備を行いま
した。今後も助成事業を効率
的に活用し、空港周辺施設の
備品整備等を行っていきます。

■問い合わせ
企画課コミュニティ推進係　
☎８８０－６５５３



INFORMATION NANKOKU 

日 曜 場　　　　　　所　　・　　時　　　　　　間

土佐希望の家
10：00～10：25

長岡東部保育園
10：15～10：35

国府保育所
10：45～11：05

錦城公園南口
14：10～14：40

県住十市団地
14：45～15：15

あとむ幼稚園
15：20～15：50

後免野田保育園
10：20～10：40

保健福祉センター
10：50～11：10

稲生小学校
12：50～13：30

白山荘
13：50～14：20

稲生保育園
14：30～14：50

かりやストアー前
14：55～15：15

あけぼの保育所
10：20～10：40

大湊保育所
10：50～11：10

白木谷小学校
13：00～13：20

大篠保育園
14：35～15：05

大篠小学校B
15：25～16：25

十市保育園
10：20～10：50

丸十園芸組合前
11：00～11：20

立田消防屯所南側
14：10～14：30

高知高専宿舎
14：40～15：00

明見保育所
10：15～10：35

星神社前
10：40～11：00

香南中学校
13：10～13：25

タマリン館
13：50～14：10

農学部国際交流会館
15：00～15：30

グループホームワルツ
14：20～14：50

久礼田保育所
10：25～10：45

久礼田西公民館
10：55～11：15

北陵中学校
13：15～13：35

たちばな幼稚園
14：00～14：20

奈路防災広場
14：45～15：05

長岡西部保育所
10：20～10：40

岡豊保育園
11：00～11：30

岡豊小学校
13：00～13：40

植野公民館
14：10～14：30

土佐厚生会こくふ
14：50～15：10

医学部国際交流会館
16：00～16：20

吾岡保育園
10：30～10：50

南海学園
10：55～11：15

久礼田小学校
12：50～13：35

ケアハウスたんぽぽ
14：10～14：40

医学部中島宿舎
14：50～15：10

野いちごみつばち
15：20～15：50

里保育所
10：20～10：40

寶生寺
11：00～11：20

長岡小学校
13：00～13：40

南陣山公民館
13：50～14：10

希望ヶ丘分校
15：30～16：00

コージー南国
10：35～11：00

南部営農センター
14；00～14：20

浜改田公民館
14：30～14：50

JA三和支所
15：00～15：30
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木
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5月の休館日

　口座振替をご利用の方は、引き落とし
不能にならないよう納期限前に口座の残
金をお確かめください。

軽自動車税・固定資産税（１期分）
５月の納税は

発生件数
建物
山林
その他

２件
１件
０件
１件

《火災》
火災・救急（３月分）

《救急》
出動回数
急病
交通事故
一般事故
その他

174回
113回
12回
25回
24回

■とき／５月20日㈪ 10：00～15：00
■ところ／社会福祉センター
※お問い合わせは、総務課総務係
（☎８８０－６５５１）まで

■とき／５月26日㈰　10：00～12：00
■ところ／オーテピア高知図書館
■備考／講習会受講後１年間は、随
　時譲渡を受けることができます。
※お問い合わせは、県食品衛生課
（☎８２３－９６７３）まで

■とき／毎月第１・３土曜日
　　　   10：00～12：00
■ところ／社会福祉センター
※事前予約を社会福祉協議会
（☎８６３－４４４４）まで

人権・行政相談

犬・猫の飼い方講習会

無料法律相談

交通事故発生状況

スマホを落としただけなのに 志駕晃
帰去来 大沢在昌
50過ぎたら、お金は賢く、
心はぜいたく 沖幸子
天皇交代－平成皇室８つの秘話－
 明石元紹
復興と尊厳－震災後を生きる
南三陸町の軌跡－ 内尾太一
沖縄報道－日本のジャーナリズム
の現在－ 山田健太
おかあさんの扉8 八歳児は手八
丁口八丁 伊藤理佐
承久の乱－日本史のターニング
ポイント－ 本郷和人
しずくちゃん32 ようこそ！ニッポン
春と夏 ぎぼりつ
ルルとララのおまじない
クッキー あんびるやすこ
どこ？－めいろでさがしもの－
 山形明美

毎週月曜日、３日㈮、４日㈯、５日㈰、31日㈮

図書館だより

※天候その他の事情により予告なく中止・変更する場合があります。ご了承ください。
※「小栗医院前」「阿戸公民館」は５月より廃止となりました。

人身事故件数 死者 負傷者
31年３月 12件 0人 14人
31年1～3月 31件 0人 34人

広報なんこく 5月号 19

 

第
14
回
稲
吉
文
化
祭
へ
の

 

作
品
募
集
と
開
催
の
ご
案
内

　

作
品
の
「
良
し
」
を
競
う
の
で
は

な
く
文
化
に
親
し
ん
だ
証
と
し
て
作

品
を
展
示
し
て
い
た
だ
く
稲
吉
流
の

文
化
祭
で
す
。
素
人
作
品
を
大
歓
迎

し
て
い
ま
す
。
ご
家
庭
に
あ
る
珍
し

い
物
な
ど
、
何
で
も
結
構
で
す
。
気

軽
に
出
店
し
て
い
た
だ
き
、
令
和
元

年
の
稲
吉
文
化
祭
が
記
念
に
な
る
よ

う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
年
は
令
和
元
年
を
祝
し
、
餅
つ

き
は
紅
白
の
お
餅
で
祝
い
ま
す
。
親

子
で
楽
し
く
餅
つ
き
体
験
を
し
ま

し
ょ
う
。

■
日
時
／
５
月
25
日
㈯
、26
日
㈰

　

26
日
餅
つ
き
、も
の
つ
く
り
体
験

　

27
日
子
ど
も
物
作
り
体
験
、閲
覧

■
場
所
／
稲
吉
公
民
館

■
作
品
申
込
み
締
切
／
５
月
18
日
㈯

■
問
い
合
わ
せ

　

水
田
敬
二

　

☎
０
９
０
・
７
５
７
０
・
６
６
８
７

 

地
域
集
会
所
整
備
等
補
助
制
度

 

の
お
知
ら
せ

　

自
治
会
・
部
落
の
所
有
す
る
集
会

所
の
建
替
え
や
修
理
に
要
す
る
費
用

の
補
助
制
度
の
利
用
申
し
込
み
を
受

け
付
け
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
期
限
／
５
月
24
日
㈮

※
正
式
な
申
込
み
の
要
件
と
な
り

ま
す
。必
ず
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
申
込
み
期
限
／
６
月
28
日
㈮

※
臨
時
総
会
や
役
員
会
等
を
開
催

の
上
、自
治
会
・
部
落
の
総
意
を

も
っ
て
申
込
み
を
し
て
く
だ
さ

い
。

■
補
助
対
象
事
業
／
建
替
え
、耐
震

改
修
、修
理
。

■
補
助
率
／
60
％
（
対
象
事
業
ご

と
に
補
助
対
象
経
費
限
度
額
あ

り
）

■
対
象
事
業
の
選
定
／
申
込
み
多

数
の
場
合
、選
定
さ
れ
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

企
画
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
５
３

 
高
知
県
中
小
企
業
耐
震
診
断
等

 
支
援
事
業
費
補
助
金
の
ご
案
内

　

高
知
県
で
は
、南
海
ト
ラ
フ
地
震
対

策
と
し
て
、従
業
員
の
命
を
守
る
と
と

も
に
地
震
発
生
後
の
早
期
復
旧
に
つ

な
げ
る
た
め
、県
内
中
小
企
業
者
が
行

う
耐
震
診
断
や
耐
震
設
計
な
ど
に
要

す
る
費
用
を
一
部
助
成
す
る
補
助
制

度
を
設
け
て
い
ま
す
の
で
、ご
活
用
く

だ
さ
い
。

■
対
象
者
／
県
内
で
製
造
業
を
営

む
中
小
企
業
者
で
あ
っ
て
、Ｂ
Ｃ

Ｐ
を
策
定
し
て
い
る
者

■
対
象
事
業

①
耐
震
診
断

②
耐
震
設
計(

建
替
設
計
を
含
む)

■
対
象
建
築
物
／
事
務
所
・
工
場
等

で
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

建
築
さ
れ
た
建
築
物
で
あ
る
こ

と
■
補
助
率
・
補
助
限
度
額

①
耐
震
診
断

　

２
／
３
以
内
・
133
万
３
千
円

②
耐
震
設
計

　

２
／
３
以
内
・
200
万
円

■
補
助
要
件
／
耐
震
診
断
及
び
耐

震
設
計
の
内
容
に
関
し
、四
国
耐

震
診
断
評
定
委
員
会
等
の
評
定

を
受
け
、適
切
と
評
価
を
受
け
る

こ
と
等

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
商
工
労
働
部
商
工
政
策

課
事
業
推
進
担
当

　

☎
８
２
３
・
９
６
９
２

4 月号のおわびと訂正
　裏ページ「市の統計」の中で、記
事の内容に誤りがありました。おわ
びして訂正します。

4 月号の
おわびと訂正

　裏ページ「市の統
計」の中で、記事の内
容に誤りがありまし
た。おわびして訂正し
ます。

裏表紙
誤　出生数 28人

　
→

　
正　出生数 38人

裏表紙
誤　出生数 28人

　

→

　
正　出生数 38人



環 境 課からのお知らせ

■問い合わせ／環境課　☎８８０－６５５７

日 月 火 水 木 金 土

4
（第１・土）

（第２・火）

5 6

（第２・月）

7

（第３・火）

8
（第２・水）

9
（第２・木）

10
（第２・金）（第１・月）

1 2 3

（第１・火）

（第１・水）（第１・木）（第１・金）

11
（第２・土）

12 13

（第３・月）

14

（第４・火）

15
（第３・水）

16
（第３・木）

17
（第３・金）

18
（第３・土）

19

26

20

（第４・月）

21 22
（第４・水）

27 28

23
（第４・木）

24

30
（第４・金）

29

25

31
（第4・土）

● 5月の例

　各ごみの収集日については「南国
市の家庭ごみの分け方・出し方｣ を
ご覧ください。最新版は ｢平成30年
作成」です。市役所総合案内、各支
所で配布しています。
　第○・○曜日が、ご家庭のカレンダー
でいつなのか分かりにくい場合は、
右の表を参考にしてください。

　

市
内
一
斉
清
掃
に
つ
い
て

　
６
月
は
環
境
月
間
で
す
。
市
内
の

良
好
な
生
活
環
境
を
保
全
す
る
た
め

に
、
一
斉
清
掃
を
実
施
し
ま
す
。
市

民
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
・
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時
／
６
月
２
日
㈰

※
開
始
時
刻
・
集
合
場
所
等
は
地
区

で
決
め
て
い
ま
す
の
で
、
回
覧
等

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
午
前
９
時
30
分
ま
で
に
地
区
で
定

め
ら
れ
た
集
積
場
所
へ
集
め
て
く

だ
さ
い
。

■
備
考
／
小
雨
決
行
、
順
延
無
し
。

※
気
象
に
関
す
る
注
意
報
、
警
報
発

令
等
の
場
合
は
市
の
回
収
を
中
止

し
ま
す
。

※
家
庭
の
ご
み
や
草
木
（
道
路
・
空

き
地
・
庭
）、
水
路
・
側
溝
な
ど

の
泥
は
収
集
し
ま
せ
ん
。

ほ
た
る
の
保
護
に
つ
い
て

　
市
で
は
、
毎
年
５
月
中
旬
か
ら
６

月
上
旬
に
か
け
て
、
ほ
た
る
が
飛
び

交
う
様
子
が
う
か
が
え
ま
す
。
し
か

し
、
そ
の
多
く
は
山
間
部
で
、
平
野

部
で
は
数
え
る
ほ
ど
し
か
確
認
で
き

て
い
ま
せ
ん
。

　
市
は
ほ
た
る
保
護
の
た
め
、
市
内

全
域
に
つ
い
て
ほ
た
る
の
捕
獲
を
禁

止
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
国
分
川
以

北
を
重
点
保
護
区
域
と
定
め
エ
サ
と

な
る
カ
ワ
ニ
ナ
の
捕
獲
も
原
則
禁
止

し
て
保
護
し
て
い
ま
す
。

　
ほ
た
る
が
住
め
る
環
境
は
、
多
様

な
生
物
が
生
息
で
き
る
環
境
で
も
あ

り
ま
す
。

市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

狂
犬
病
予
防
注
射
は
お
済
み
で
し
ょ
う
か

　
犬
の
飼
い
主
は
、
年
１
回
飼
い
犬

に
、
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ

る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

５
月
に
左
記
日
程
で
集
合
注
射
を
実

施
し
ま
す
の
で
、
４
月
に
受
け
て
な

い
場
合
は
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
受
け

て
く
だ
さ
い
。

【
５
月
12
日
㈰
】

 

・
日
章
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー

　
10
時
20
分
〜
10
時
50
分

 

・
大
湊
小
南
避
難
タ
ワ
ー

　
11
時
〜
11
時
20
分

 

・
稲
生
ふ
れ
あ
い
館

　
13
時
〜
13
時
30
分

 

・
南
国
市
役
所
玄
関
前

　
13
時
55
分
〜
14
時
30
分

【
５
月
19
日
㈰
】

 

・
久
礼
田
体
育
館

　
10
時
20
分
〜
10
時
45
分

 

・
岡
豊
ふ
れ
あ
い
館

　
11
時
５
分
〜
11
時
30
分

 

・ 

Ｓ
Ｕ
Ｎ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
な
が
お
か

　
13
時
〜
13
時
30
分

 

・
南
国
市
役
所
玄
関
前

　
13
時
50
分
〜
14
時
25
分

※
問
診
票
と
注
射
料
（
１
頭
３
千
100

円
。
な
る
べ
く
お
釣
り
の
無
い
よ

う
に
お
願
い
い
た
し
ま
す
。）
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
動
物
病
院
で
も
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

・
野
外
で
蜂
と
遭
遇
し
て
も
、
大
声

で
騒
い
だ
り
、
腕
で
追
い
払
っ
た
り

せ
ず
、
姿
勢
を
低
く
し
て
ゆ
っ
く

り
離
れ
る
。

蜂
の
巣
の
駆
除
に
つ
い
て

　
毎
年
春
か
ら
秋
に
か
け
て
、
蜂
の

営
巣
活
動
が
活
発
に
な
り
ま
す
。
市

に
お
い
て
蜂
の
巣
の
駆
除
は
行
っ
て
お

り
ま
せ
ん
の
で
、
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
等

で
購
入
で
き
る
蜂
専
用
の
駆
除
ス
プ

レ
ー
を
使
っ
て
駆
除
す
る
か
、
専
門
業

者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
専
門
業

者
は
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
の
「
消
毒
業
」
の

ペ
ー
ジ
等
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

【
蜂
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う
に
す
る
に
は
】

 
・
巣
に
近
づ
か
な
い

 
・
巣
の
前
を
急
い
で
横
切
っ
た
り
、

振
動
を
与
え
る
な
ど
、
急
激
な
動

作
を
避
け
る
。

 

・
巣
の
近
く
で
香
水
、
ヘ
ア
ス
プ
レ
ー

を
使
わ
な
い
。

 

・
洗
濯
物
を
取
り
入
れ
る
と
き
は
蜂

が
潜
ん
で
な
い
か
よ
く
点
検
す
る
。

 

・
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
収
集
は
通
常

通
り
行
い
ま
す
。

 

・
粗
大
ご
み
の
最
終
処
分
場
で
の
受
入

は
連
休
中
は
休
業
と
な
り
ま
す
。

 

・
香
南
清
掃
組
合
の
一
般
家
庭
か
ら
の

直
接
搬
入
は
、
５
月
２
日
㈭
８
時

30
分
〜
11
時
45
分
、
13
時
〜
15
時

45
分
に
受
入
を
行
い
ま
す
。
事
前
に

☎
８
６
３
・
１
１
７
７
へ
ご
予
約
く

だ
さ
い
。

大
型
連
休
中（
４
／
27
〜
５
／
６
）の

ご
み
収
集
に
つ
い
て

INFORMATIONINFORMATION

■補助対象者　／南国市内に住所を有する方
■補助対象基数／１世帯当たり種類ごと各１基
■申請に必要な物
①領収書（明細として購入者・商品名・購入金
額・販売店・販売年月日がわかる書類）
②保証書（電気式のみ）　
③印鑑
④振込先口座
※補助金は年度内予算の範囲内となります。

■補助金額／購入金額の２分の１
　（100円未満の端数は切り捨て）

■補助金額（１件当たり）
③電力会社と電灯契約ならびに太陽光発電設備との
系統連系および余剰電力受給に関する契約を締結
される方
④市税を滞納していない方
⑤交付決定の日から起算して、次のいずれかの早い日
までに設置できる方
　・既存住宅は３カ月以内
　・新築住宅は６カ月以内
　・平成32年２月20日
⑥設備の最大出力は10kw未満であること
■補助対象件数／予算の範囲内（45件程度）
■備考／既設しているものや、交付決定前に設置工
　事を開始した場合は、補助対象となりません。

■補助対象地域／下水道事業計画区域および農業
集落排水事業区域を除く市内全域
■受付期間／４月１日から開始。通常、毎月末で締め
切り、翌月中旬に交付決定します。

※４月受付分については、交付決定が５月中旬より遅
くなる場合があります。
※補助金は予算の範囲内で交付します。
■備考／既設しているものや、店舗など営業用の建
物への設置、交付決定前に設置工事を開始した場
合は、補助対象となりません。

■補助対象者／交付決定後に浄化槽設置工事を開
始し、平成32年２月20日までに設置工事が確実に
完了でき、市税の滞納などがない方

４月から補助金申請の受付を開始します

生ごみ処理器具を購入される方へ

住宅用太陽光発電システムを設置される方へ

浄化槽を設置される方へ

　地球温暖化対策の一環として、太陽光発電を一般住宅へ普及させるために、その費用
の一部を今年も引き続き補助します。

　快適な暮らしと美しい環境をつくる生活排水対策として、浄化槽設置整備事業補助
金制度があります。新築への設置、リフォームなど既存の家屋への設置ができます。

※市内業者とは、市内に本店を有する施工業者

■補助対象者／次の全ての要件を満たす方
①４月１日以降に設置業者との契約をされる方
②自らが居住している市内の住宅（併用住宅を含
む)、または市内に居住を予定し、新築住宅などに
太陽光発電システムを設置される方

■申込み・問い合わせ／ 環境課　☎８８０－６５５７

■補助金額

種　類
好気性
嫌気性
電気式

補助上限額
3,000 円 
1,000 円 

30,000 円 
※平成31年４月1日以降に購入された方でポイント等での支払い分
　を除き、消費税を含む購入金額が補助金計算対象となります。

契約先
市内業者
市外業者

補助金限度額
220,000円
120,000円

１kw当たりの補助金額
55,000円
30,000円

環 境 課からのお知らせ

人槽区分

５人槽
６～７人槽

８～10人槽 

補助金限度額
新築

255,000円
300,000円
387,000円

既存住宅
315,000円
360,000円
447,000円
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ご当地ナンバープレート
デザイン投票の結果発表！
ご当地ナンバープレート
デザイン投票の結果発表！

税　務　課　か　ら　の　お　知　ら　せ

　口座振替の手続きは、南国市役所税務課または金融機関窓口でできます。（口座振替可能な金融
機関に限ります。対象金融機関は税務課に問い合わせください）

【必要なもの】
　納税通知書・通帳・通帳に使用している印鑑
　※納税義務者（納税通知書にお名前のある方）での申し込みになります。納税通知書は必ずご準備
　　ください。

【振替開始時期】
　口座振替依頼書を提出した翌月からの開始となります。

　現在、被保険者の皆様のお手元にあります介護保険被保険者証、介護保険負担割合証、介護
保険負担限度額認定証の有効期限等の元号については、新元号が決定される前に作成された
ため、「平成」と記載されていますが、５月１日以降も新元号に読み替えて、そのまま使用ができま
す。再交付の手続きは必要ありません。

　ご当地ナンバープレートデザイン投票の結果、投票総数2,656票のうち、897票を獲得した渡部大輝
さん（三重県）の作品に決定しました。決定したデザインは裏表紙へ掲載しておりますのでご覧ください。
　各賞の結果は下記の通りです。

新年度納税通知書のお届け時期になりました。
便利で安心な口座振替をおすすめします。

■問い合わせ／税務課税務管理係　　☎８８０－６５５４

最優秀賞（１名）： 渡部　大輝（三重県）「投票対象デザイン④」
優秀賞（１名）： 垂水　秀行（香川県）「投票対象デザイン⑤」
敢闘賞（３名）： 伊藤　理莉子（東京都）「投票対象デザイン①」、児島　満（宮崎県）「投票対象デザイン③」、
 依岡　優希（高知県立岡豊高等学校）「投票対象デザイン②」
奨励賞（４名）： 小笹　智子（南国市大埇）、川縁　晴津子（富山県）、
 門田　直美（広島県）、李　建行（中国）
次世代奨励賞（９名）： 越智　詩音（高知県立岡豊高等学校）、　　長田　里奈（高知県立岡豊高等学校）、
 橋本　龍舞（大阪府立芦間高等学校）、　　古川　千尋（徳島県／１５歳）、
 松高　小春（高知県立岡豊高等学校）、　　箭﨑　燿　（高知県立岡豊高等学校）、
 矢野　有紗（高知県立須崎工業高等学校）、横谷　友貴（北九州市／１５歳）、
 横山　直人（高知県立岡豊高等学校） ※敬称略、各賞５０音順

の有効期限
について

介護保険
被保険者証

介護保険
負担割合証

介護保険負担
限度額認定証

現在、介護保険被保険者証に
記載されている認定の有効期間

現在、介護保険負担割合証・介護保険負担限度額認定証
に記載されている有効期限

読み替え

読み替え

（例 1）～平成 31 年 5 月 31 日
（例 2）～平成 34 年 3 月 31 日

（例 1）  ～  令和元年 5 月 31 日
（例 2）  ～  令和 4 年 3 月 31 日

平成 31 年 7 月 31 日 令和元年 7 月 31 日

南国市の健診・がん検診を受けるには
平成31年度「南国市健診カレンダー」をご覧ください。

（広報なんこく４月号と一緒に各戸配布済。市役所や保健福祉センターにて随時配布中。市のホーム
ページにも掲載あり。）

希望する検診の受診対象者、受診間隔などを確認。
　　↓
受診希望日、会場等が決まれば申込み。
　　↓
受診票が郵送で届く（※ 大腸がん は採便容器が届く。指定回収日に持参）
　
まとめて受診したい方は 総合健診 がお勧め。  胃がん・肺がん・大腸がん・
特定健診・歯科検診の中から希望のものを選んで申し込むことが可能。

申込不要

肺がん （65歳以上は同時に結核検診も）
対象者全員にお住まいの地区により日時を指定した受診票が順次届く。

加入する医療保険から送られてくる受診券が必要。
（社保の場合、扶養の方で受診券が「契約取りまとめ機関名：集合Ｂ」の方のみ対象）

特定健診・後期高齢者健診 （生活習慣病を早期発見・改善する検査）
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健康文化都市・南国健康文化都市・南国

胃がん検診
（胃部エックス線検査）

肺がん・結核検診
および

特定・後期高齢者
健康診査

保健福祉センターからのお知らせ保健福祉センターからのお知らせ
この印の事業は南国市健康ポイント
の対象事業です。

この印の事業は高知家健康パスポートの
ヘルシーシールの対象事業です。

■日時／5月11日㈯　
 9時30分～12時
■場所／ひよこルーム
 （保健福祉センター内）　　
■内容／今日はパパと一緒に遊ぼう
 （パパ同士の交流）
■対象／子どもさんの年齢に関係なく
 参加できます　
※お問い合わせは
　ひよこルームまで。
なお事前の申し込みは
不要です。

　おもちゃ・遊具・絵本もあり、子どもさんと一緒に遊べる場
所になっています。
　親子で気軽にお越しください。

●「マタニティ＆ベビーひよこ」と「よちよちひよこ」の兄姉を連れての参加は、ひよこルームに相談をお願いします。
●事業の関係でお休みとなる場合がありますが、育児相談は受け付けています。

月曜日時間

９：３０

～

１２：００

１２：００

～

１４：３０

ひよこひろば

5月の行事予定

ひよこひろば 育児相談

よちよちひよこ よちよちひよこマタニティ＆ベビーひよこ
火曜日 水曜日

対象

育児相談

＊マタニティ＆ベビーひよこ：妊婦さんと生後６か月まで
＊よちよちひよこ：生後６か月から歩き始めるまで
＊ひよこひろば：主に未就園児とその保護者（年齢に関係なくお待ちしています。）
　お昼ご飯はひよこルームで食べましょう。

＊月～金曜日（９：３０～１６：００）電話、来所での相談お待ちしています。
＊個別相談も受け付けています。

お休み（２０日）

お休み（２０日）

お休み（2８日）
計測日（１４日）

お休み（１日） お休み（１７日）

お休み（２日）
ひよこひろば

ひよこひろばひよこひろばひよこひろば

計測日（８日）
お休み（１日）

木曜日 金曜日

子育て支援センター
（保健福祉センター内）

ひよこルーム

みんなで考えませんか？ 
5月31日は世界禁煙デー
みんなで考えませんか？ 
5月31日は世界禁煙デー
喫煙者が直接吸い込む煙（主流煙）より、たばこ
の先から出る煙（副流煙）の方が多くの有害物資
が含まれています。たばこを吸った後は、身体の表
面（髪の毛や衣服）にも有害物質が付着しています。
たばこを吸わない人が、他の人のたばこの煙を吸
い込んでしまうことを「受動喫煙」といいます。

　不特定多数の方が集まる場所では、たばこのマナーに
ついて配慮が必要です。たばこを吸った後はしばらくの間、
吐き出す息にも有害物質が含まれています。
　あなたの身近な大切な人はもちろん、あなた自身を守る
ためにも、禁煙を始めてみませんか。

受動喫煙が身体に与える影響
肺がん，気管支炎，肺炎，気管支ぜんそく，
中耳炎，早産，
低出生体重児（2500g未満）
歯周病，歯茎への色素沈着など

　６月の「歯と口の健康週間」に合わせて無料歯科健診を行います。
市内在住者全ての方が対象となります。家族そろって歯科健診に行
きましょう！（当日は歯科健診のみです。治療は行いません）

無料歯科施設健診

■とき

■ところ
■対象
■申込方法
■受付開始
■主催
■共催

6月4日㈫・5日㈬・6日㈭・7日㈮・8日㈯・10日㈪
歯科医療機関の休診日は除く
市内歯科医療機関
市内在住者
希望する日時を、直接歯科医療機関へお申し込みください。
5月13日㈪～
土長南国歯科医師会・南国市
南国市健康文化都市づくり推進委員会

岩目歯科医院
岡田歯科
おなが通り歯科
かにたに歯科医院
川添歯科診療所
きよおか歯科
高島歯科医院
立田歯科
寺村歯科
西川歯科診療所
西村歯科医院
平和歯科診療所
間島歯科医院
南歯科
みもと歯科医院
森本歯科診療所
やまもも歯科クリニック
米田歯科

歯科医療機関名　　　　      所在地 　　 　  電話番号
（大埇甲）
（小籠）
（篠原）
（大埇甲）
（岡豊町）
（篠原）
（大埇甲）
（立田）
（緑ヶ丘）
（物部）
（駅前町）
（駅前町）
（植野）
（上末松）
（大埇甲）
（大埇甲）
（十市）
（緑ヶ丘）

863-6380
863-7811
802-6480　
878-2677
866-2008
802-8148
864-1182
863-6468
865-5656
864-1121
864-1331
864-2317
880-8033
863-0655
864-0002
864-2365
856-6480
865-6400

20歳以上

移動献血バスによる400ｍL献血です。

乳がん検診

愛の献血

子宮頸がん検診
（施設検診）

乳
幼
児
健
診

各種健診（検診）•相談など
項　　目 場　　所実施日時 対象

（市民）
定員
（先着）検診料 申込受

付開始

４か月児健診

10か月児健診

１歳６か月児健診

３歳４か月児健診

平成30年12月～平成31年1月生まれの乳児

平成30年 7月生まれ～1歳未満の乳児

平成29年10月生まれ～2歳未満の幼児

平成27年12月生まれ～4歳未満の幼児

40歳以上

40歳以上

なし

なし

40人900円 5月8日㈬

120人

1日 5人

1,000円

800円

5月8日㈬

5月7日㈫
から
＊

無料

申込
不要

申込
不要

※対象者の
方には事前
に通知します

※対象者の
方には事前
に通知します

12：45

～

14：00
（健診当日の12：00から
  受付簿を出します）

(前年度未受診者の方が対象。ただ
し記念検診対象者は受診可能。）

＊受診希望日の1週間前まで（1週間前が祝祭日の場合、その翌日まで）

※その他の保険の方は医療保険者にお
問い合わせください

※400ｍL献血基準は男性17～69歳、女性18～69歳、体重は
男女とも50㎏以上

5月30日㈭

5月23日㈭

5月  9日㈭

5月16日㈭
5月13日㈪
5月14日㈫

5月17日㈮

5月21日㈫

5月28日㈫

6月  4日㈫

6月12日㈬

6月12日㈬

5月22日㈬

5月24日㈮

5月  8日㈬

6月～11月

日 曜 当　番　医 電話

月

日

日

日

日

5月6日

5月12日

5月19日

5月26日

6月2日

川田内科(後免町）

いちはら内科小児科（大埇甲）

川本内科クリニック(駅前町）

田村こどもクリニック(篠原）

宮田整形外科(篠原）

864-2501

863-3915

864-2543

863-0723

863-5885

日 曜 当　番　医 電話

☆ 休日在宅医（変更する場合があります）

※当番医療機関では、専門外の疾病は十分診察できない場合があります。

水

木

金

土

日

5月1日

5月2日

5月3日

5月4日

5月5日

JA高知病院（明見）

南国中央病院(後免町）

南国厚生病院(立田）

西田順天堂内科（大埇甲）

北村病院(東崎）

863-2181

864-0001

863-3030

863-1881

864-2101
保健福祉センター
〒783-0004 南国市大埇甲320

 ☎ 863-7373 まで

このページの健診などの申込先・お問い合わせは

保健福祉
センター

保健福祉
センター

保健福祉
センター

ＪＡ高知病院

南国市役所

(株)垣内

岡豊ふれあい館

久礼田体育館

十市小学校体育館

奈路小学校体育館（午前）
国府公民館（午後）
中央市民館【長岡】（午前）
岩村ふれあいセンター（午後）

ひよこひろば「パパの日」
■日時／5月28日㈫　
 １０時～１１時３０分（受付９時３０分～）
■場所／ひよこルーム（保健福祉センター内）　　
■内容／「ヨガを楽しみストレスを解消しよう」
■講師／大崎　厚子先生（ヨガインストラクター）　　
■対象／生後３か月～７か月の未就園児と保護者
■定員／親子１２組・親のみ２人　
■参加費／500円（ヨガマットレンタルあり200円）　　
■持ち物／ヨガマット・飲み物（水分補給）・
 　 赤ちゃんお出かけセット
■募集受付開始／5月7日㈫～
 　　　　（定員になり次第締め切り）

子育て講座「産後リカバリーヨガ」

 8：30、 9：30
 10：30、 13：30
 14：30、 15：30

 9：30、 10：00

  8：30、 9：30

 9：30～11：00
 13：30～15：00
 9：00～10：30
 13：30～15：00
 9：30～11：00
 13：30～15：00
 9：30～11：00
 13：30～15：00
 9：00～11：00
 13：30～15：00

 9：30～12：00
 13：15～16：00
 9：30～12：00

 ９：30～11：30

40歳以上、1年に1回

★肺がん検診：40～64歳/200円
　肺がん・結核検診：65歳以上/無料
★特定・後期高齢者健康診査
　国保及び後期高齢者医療の方/無料

（祝祭日を除く
月曜から金曜）

  9:30 3人
10:00 2人

(50音順)

西日本高速道路㈱四国支社高知高速道路事務所

広報なんこく 5月号22



健康文化都市・南国健康文化都市・南国

胃がん検診
（胃部エックス線検査）

肺がん・結核検診
および

特定・後期高齢者
健康診査

保健福祉センターからのお知らせ保健福祉センターからのお知らせ
この印の事業は南国市健康ポイント
の対象事業です。

この印の事業は高知家健康パスポートの
ヘルシーシールの対象事業です。

■日時／5月11日㈯　
 9時30分～12時
■場所／ひよこルーム
 （保健福祉センター内）　　
■内容／今日はパパと一緒に遊ぼう
 （パパ同士の交流）
■対象／子どもさんの年齢に関係なく
 参加できます　
※お問い合わせは
　ひよこルームまで。
なお事前の申し込みは
不要です。

　おもちゃ・遊具・絵本もあり、子どもさんと一緒に遊べる場
所になっています。
　親子で気軽にお越しください。

●「マタニティ＆ベビーひよこ」と「よちよちひよこ」の兄姉を連れての参加は、ひよこルームに相談をお願いします。
●事業の関係でお休みとなる場合がありますが、育児相談は受け付けています。

月曜日時間

９：３０

～

１２：００

１２：００

～

１４：３０

ひよこひろば

5月の行事予定

ひよこひろば 育児相談

よちよちひよこ よちよちひよこマタニティ＆ベビーひよこ
火曜日 水曜日

対象

育児相談

＊マタニティ＆ベビーひよこ：妊婦さんと生後６か月まで
＊よちよちひよこ：生後６か月から歩き始めるまで
＊ひよこひろば：主に未就園児とその保護者（年齢に関係なくお待ちしています。）
　お昼ご飯はひよこルームで食べましょう。

＊月～金曜日（９：３０～１６：００）電話、来所での相談お待ちしています。
＊個別相談も受け付けています。

お休み（２０日）

お休み（２０日）

お休み（2８日）
計測日（１４日）

お休み（１日） お休み（１７日）

お休み（２日）
ひよこひろば

ひよこひろばひよこひろばひよこひろば

計測日（８日）
お休み（１日）

木曜日 金曜日

子育て支援センター
（保健福祉センター内）

ひよこルーム

みんなで考えませんか？ 
5月31日は世界禁煙デー
みんなで考えませんか？ 
5月31日は世界禁煙デー
喫煙者が直接吸い込む煙（主流煙）より、たばこ
の先から出る煙（副流煙）の方が多くの有害物資
が含まれています。たばこを吸った後は、身体の表
面（髪の毛や衣服）にも有害物質が付着しています。
たばこを吸わない人が、他の人のたばこの煙を吸
い込んでしまうことを「受動喫煙」といいます。

　不特定多数の方が集まる場所では、たばこのマナーに
ついて配慮が必要です。たばこを吸った後はしばらくの間、
吐き出す息にも有害物質が含まれています。
　あなたの身近な大切な人はもちろん、あなた自身を守る
ためにも、禁煙を始めてみませんか。

受動喫煙が身体に与える影響
肺がん，気管支炎，肺炎，気管支ぜんそく，
中耳炎，早産，
低出生体重児（2500g未満）
歯周病，歯茎への色素沈着など

　６月の「歯と口の健康週間」に合わせて無料歯科健診を行います。
市内在住者全ての方が対象となります。家族そろって歯科健診に行
きましょう！（当日は歯科健診のみです。治療は行いません）

無料歯科施設健診

■とき

■ところ
■対象
■申込方法
■受付開始
■主催
■共催

6月4日㈫・5日㈬・6日㈭・7日㈮・8日㈯・10日㈪
歯科医療機関の休診日は除く
市内歯科医療機関
市内在住者
希望する日時を、直接歯科医療機関へお申し込みください。
5月13日㈪～
土長南国歯科医師会・南国市
南国市健康文化都市づくり推進委員会

岩目歯科医院
岡田歯科
おなが通り歯科
かにたに歯科医院
川添歯科診療所
きよおか歯科
高島歯科医院
立田歯科
寺村歯科
西川歯科診療所
西村歯科医院
平和歯科診療所
間島歯科医院
南歯科
みもと歯科医院
森本歯科診療所
やまもも歯科クリニック
米田歯科

歯科医療機関名　　　　      所在地 　　 　  電話番号
（大埇甲）
（小籠）
（篠原）
（大埇甲）
（岡豊町）
（篠原）
（大埇甲）
（立田）
（緑ヶ丘）
（物部）
（駅前町）
（駅前町）
（植野）
（上末松）
（大埇甲）
（大埇甲）
（十市）
（緑ヶ丘）

863-6380
863-7811
802-6480　
878-2677
866-2008
802-8148
864-1182
863-6468
865-5656
864-1121
864-1331
864-2317
880-8033
863-0655
864-0002
864-2365
856-6480
865-6400

20歳以上

移動献血バスによる400ｍL献血です。

乳がん検診

愛の献血

子宮頸がん検診
（施設検診）

乳
幼
児
健
診

各種健診（検診）•相談など
項　　目 場　　所実施日時 対象

（市民）
定員
（先着）検診料 申込受

付開始

４か月児健診

10か月児健診

１歳６か月児健診

３歳４か月児健診

平成30年12月～平成31年1月生まれの乳児

平成30年 7月生まれ～1歳未満の乳児

平成29年10月生まれ～2歳未満の幼児

平成27年12月生まれ～4歳未満の幼児

40歳以上

40歳以上

なし

なし

40人900円 5月8日㈬

120人

1日 5人

1,000円

800円

5月8日㈬

5月7日㈫
から
＊

無料

申込
不要

申込
不要

※対象者の
方には事前
に通知します

※対象者の
方には事前
に通知します

12：45

～

14：00
（健診当日の12：00から
  受付簿を出します）

(前年度未受診者の方が対象。ただ
し記念検診対象者は受診可能。）

＊受診希望日の1週間前まで（1週間前が祝祭日の場合、その翌日まで）

※その他の保険の方は医療保険者にお
問い合わせください

※400ｍL献血基準は男性17～69歳、女性18～69歳、体重は
男女とも50㎏以上

5月30日㈭

5月23日㈭

5月  9日㈭

5月16日㈭
5月13日㈪
5月14日㈫

5月17日㈮

5月21日㈫

5月28日㈫

6月  4日㈫

6月12日㈬

6月12日㈬

5月22日㈬

5月24日㈮

5月  8日㈬

6月～11月

日 曜 当　番　医 電話

月

日

日

日

日

5月6日

5月12日

5月19日

5月26日

6月2日

川田内科(後免町）

いちはら内科小児科（大埇甲）

川本内科クリニック(駅前町）

田村こどもクリニック(篠原）

宮田整形外科(篠原）

864-2501

863-3915

864-2543

863-0723

863-5885

日 曜 当　番　医 電話

☆ 休日在宅医（変更する場合があります）

※当番医療機関では、専門外の疾病は十分診察できない場合があります。

水

木

金

土

日

5月1日

5月2日

5月3日

5月4日

5月5日

JA高知病院（明見）

南国中央病院(後免町）

南国厚生病院(立田）

西田順天堂内科（大埇甲）

北村病院(東崎）

863-2181

864-0001

863-3030

863-1881

864-2101
保健福祉センター
〒783-0004 南国市大埇甲320

 ☎ 863-7373 まで

このページの健診などの申込先・お問い合わせは

保健福祉
センター

保健福祉
センター

保健福祉
センター

ＪＡ高知病院

南国市役所

(株)垣内

岡豊ふれあい館

久礼田体育館

十市小学校体育館

奈路小学校体育館（午前）
国府公民館（午後）
中央市民館【長岡】（午前）
岩村ふれあいセンター（午後）

ひよこひろば「パパの日」
■日時／5月28日㈫　
 １０時～１１時３０分（受付９時３０分～）
■場所／ひよこルーム（保健福祉センター内）　　
■内容／「ヨガを楽しみストレスを解消しよう」
■講師／大崎　厚子先生（ヨガインストラクター）　　
■対象／生後３か月～７か月の未就園児と保護者
■定員／親子１２組・親のみ２人　
■参加費／500円（ヨガマットレンタルあり200円）　　
■持ち物／ヨガマット・飲み物（水分補給）・
 　 赤ちゃんお出かけセット
■募集受付開始／5月7日㈫～
 　　　　（定員になり次第締め切り）

子育て講座「産後リカバリーヨガ」

 8：30、 9：30
 10：30、 13：30
 14：30、 15：30

 9：30、 10：00

  8：30、 9：30

 9：30～11：00
 13：30～15：00
 9：00～10：30
 13：30～15：00
 9：30～11：00
 13：30～15：00
 9：30～11：00
 13：30～15：00
 9：00～11：00
 13：30～15：00

 9：30～12：00
 13：15～16：00
 9：30～12：00

 ９：30～11：30

40歳以上、1年に1回

★肺がん検診：40～64歳/200円
　肺がん・結核検診：65歳以上/無料
★特定・後期高齢者健康診査
　国保及び後期高齢者医療の方/無料

（祝祭日を除く
月曜から金曜）

  9:30 3人
10:00 2人

(50音順)

西日本高速道路㈱四国支社高知高速道路事務所
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交流人口 市 　の 　統　計

あ
と

が

き

面　積　 125.30㎢
人　口　 
　男　　 
　女　　 
世帯数　 22,033世帯

　内　外国人数 339人（+ 1）
　　　　男　　 148人（  0）
　　　　女　　 191人（+ 1）
　登 録 国 籍 数　　 29カ国

　　　　（　）内は前月比    　 《平成31年3月31日現在》
出生数　 22人〔 男  13人・女  9人 〕 　《3月分》
死亡数　 66人〔 男  29人・女  37人 〕 　《3月分》

高知自動車道
南国I.C.

入　135,004台
出　135,013台

高知龍馬空港
出発   72,668人
到着   71,763人

《3月分》
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編
集

と
発

行
・

南
国

市
広

報
委

員
会

事
務

局
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企
画

課
秘

書
広

報
係

印
刷

・
株

式
会

社
高

陽
堂

印
刷

有権者数《平成31年３月28日現在》
　　　　　　　　　39,894人〔男  18,728人 ・ 女  21,166人〕

　
い
よ
い
よ
新
元
号
が
始
ま
り
ま
す
。

元
号
が
変
わ
っ
て
も
免
許
証
な
ど
の

表
記
は
、平
成
表
記
の
ま
ま
で
良
い

そ
う
で
す
。新
元
号
を
使
っ
た
詐
欺

も
起
き
て
お
り
ま
す
の
で
、注
意
し

た
い
も
の
で
す
。

　
５
月
26
日
に
は
市
制
施
行
60
周

年
記
念
の
ひ
と
つ
と
し
て
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の

ど
自
慢
が
行
わ
れ
ま
す
。生
放
送
で

当
日
放
送
さ
れ
ま
す
の
で
、も
し
か

し
た
ら
知
り
合
い
の
方
が
映
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。（
Ｎ
）

　   武内 冬真
たけ うち とう ま

平成29年12月9日生まれ
くん 　   弘田 琴

ひろ た こと

平成30年3月4日生まれ
笑顔が可愛い琴ちゃん♡
いつまでもその笑顔を忘れずに
素敵な女性になってね！

いつもにこにこよく食べる!!
じーじもばーばもひいじーじたちも
メロメロ♡
これからもみんなを癒してね!!

ちゃん

「広報なんこく」は、地区連絡員さんたちのご協力で皆さんの家庭にお届けしています。

47,176人（－  227）
22,496人（－  117）
24,680人（－  110）

（－  72）

広
報
な
ん
こ
く
5月
号

発
行

日
・

令
和

元
年

5月
１

日

278

　
始
め
ま
し
て
。私
の
名

前
は
チ
ェ
リ
ッ
シ
ュ
で
す
。

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
イ
リ
ノ

イ
州
の
最
大
の
都
市
で
あ

る
シ
カ
ゴ
か
ら
来
ま
し
た
。

現
在
は
南
国
市
内
の
小

学
校
と
中
学
校
で
Ａ
Ｌ

Ｔ
と
し
て
英
語
を
教
え
て

い
ま
す
。

　
南
国
市
で
の
生
活
は

と
て
も
楽
し
い
で
す
。そ
の

理
由
は
二
つ
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
目
は
高
知
で
は
雪

が
降
ら
な
い
こ
と
。シ
カ
ゴ

で
は
雪
が
多
く
、と
て
も

寒
い
で
す
。二
つ
目
は
私
が

教
え
て
い
る
生
徒
達
。み

な
さ
ん
素
晴
ら
し
い
で
す
。

私
は
教
え
る
こ
と
が
大
好

き
で
、生
徒
た
ち
が
一
生

懸
命
英
語
の
学
習
に
取
り

組
ん
で
い
る
姿
を
見
る
と
、

と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

　
高
知
に
来
て
驚
い
た
こ

と
は
、そ
の
歴
史
で
す
。私

は
歴
史
が
大
好
き
で
、日

本
の
歴
史
を
大
学
で
学
び

ま
し
た
が
、こ
こ
に
来
て
か

ら
日
本
の
こ
と
を
よ
り
深

く
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。特
に
興
味
深
い
と
感
じ

た
こ
と
は「
い
ご
っ
そ
う
」

と「
は
ち
き
ん
」で
す
。世
界

中
で
女
性
が
平
等
を
謳
う

中
、高
知
は「
女
性
は
強
く
、

た
く
ま
し
い
」

と
い
う
こ
と

が
よ
く
わ
か

る
土
地
だ
と

思
い
ま
す
。

）））歴史が大好き！）））

チェリッシュ　ワーデンさん
（アメリカ合衆国）
香南中学校ＡＬＴ

＊２歳の誕生日までの赤ちゃん（応
　募時）に限らせていただきます。

　このコーナーへの応募は、写真と
赤ちゃんの名前（ふりがな）・性別・住
所・生年月日・電話番号・コメントを添
え、南国市企画課「こんにちは赤ちゃ
ん」係まで、封書の送付、または下記
アドレスまでメールください。
メールアドレス：
n-hisho@city.nankoku.lg.jp

ご当地ナンバープレートの
新デザインが決定しました！

　今回、採用デザインを応募
していただいた渡部さんに、受
賞のコメントをいただきまし
た。また、8ページに今回のデ
ザイン募集の結果と最優秀賞
以外の各賞の結果も掲載して
おります。

　採用デザインを応募した渡部です。今回は、栄えある
賞をここに頂くことができ、とても光栄です。
　今回応募させて頂いたナンバープレートは、南国市の
市鳥である【オナガドリ】をモチーフに、虹色のグラデー
ションを使って、多彩な魅力に溢れる南国市を表現した
ものです。オナガドリの尾の先は、南国市の魅力の一つ
である海岸の【波】の様にも見えるよう工夫しました。
　受賞のご連絡を頂いた時には、本当に嬉しい気持ち
になりました。今後も、60周年を迎えられた南国市の更
なる発展を望むと共に、私自身、この受賞を励みにして、
今後も様々なデザイン制作に励みたいと考えています。
本当にありがとうございました。

ご当地
ナンバー
プレート
最優秀最優秀

渡部 大輝さん （三重県）
投票対象デザイン④　897票獲得！

ご当地ナンバープレートの
新デザインが決定しました！


