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　　　　消防団一斉放水訓練
 （領石川）

▲ 2／3　　　　山田高校まちづくり
　　アイデア提言 （市役所）

▲ 2／6　　　　やなせたかし生誕100周年セレモニー
 （やなせたかし・ごめん駅前公園）

▲ 2／10

　　　　中国四国農政局長が「稲生環境保全
の会」を表彰 （高知県農業技術センター）

▲ 2／13　　　　市長と市政を語る会
 （岡豊ふれあい館）

▲ 2／16　　　　南国市地域福祉フォーラム
「関嬉扇」 （グレース浜すし）

▲ 2／16

　　　　味彩×岡豊高校コラボレストラン
 （道の駅南国風良里）

▲ 2／19　　　　南国市体育協会表彰式
 （スポーツセンター）

▲ 2／24　　　　広告付防災標識設置に
関する協定締結式（市役所）

▲ 2／27

たすきをつなぐたすきをつなぐ
2／ 3　第 57 回南国市駅伝競走大会

　２月３日、恒例の南国市駅伝競走大会が行われ、28チームが健脚を競いました。香長中学校をスター
トし、６区間23㎞のコースを各チーム６人のランナーがたすきをつなぎました。
　今回の大会では、一般の部の稲生体育会Ａが３区で区間新記録を更新する好レースが繰り広げら
れました。

４月のワークショップ

つくって・つかって・たのしむ

ソーイングワークショップ

ヘアアクセサリーを作ろう 母に贈るミモレ丈スカートヘアアクセサリーを作ろう 母に贈るミモレ丈スカート

がんへの知識を高めるがんへの知識を高める
12／ 3～ 2／ 25　若年層に対するがんに関する出前教育

　小学生・中学生を対象とした「がんの出前教育」が久礼田小学校、香南中学校、稲生小学校、三和
小学校、岡豊小学校で行われました。がん診療連携拠点病院である高知大学医学部附属病院では、
平成25年度から若年層向けの健康教育を行っています。医師が「検診について」、「がん発生と進行の
しくみ」や「喫煙による健康被害」、「子宮頸がん検診」について講義を行いました。
　若年層へのがん予防を含めた健康教育は、文部科学省や厚生労働省の呼び掛けによって、全国で
進められており、がんに関する正しい知識を若いうちから身につけてもらうことを目的としています。さらに
子どもたちを通して親の世代にも予防や検診の大切さが伝わることも期待しています。生徒からは「タバ
コは絶対に吸わないようにしたい」、「検診の大切さがわかった」、「親のタバコを辞めさせたい」などの感
想がありました。高知大学医学部附属病
院では、今後も若年層へのがん教育に
取り組んでいきます。

保険の詳しい内容、資料の請求は、
ホームページをご覧ください。 携帯電話から

資料請求ができます。

https : //www.s ports anzen. org
●資料請求は、インターネットより受付けております。

インターネットからも加入受付
を行っております。詳しくは、
ホームページをご覧ください。

088-820-1755 電話受付時間　午前8時30分～午後5時15分（土、日、祝日を除く。）

〒780-0850 高知市丸ノ内1-7-52
高知県庁西庁舎1階高知県支部

〈（公財）高知県スポーツ協会内〉

スポーツ安全保険
団体活動中の事故／往復中の事故 2019年4月1日の午前0時から

2020年3月31日午後12時まで保 険 期 間対象となる事故

文化活動も
加入出来ます

4名以上の団体・グループで
ご加入ください。

4名以上の団体・グループで
ご加入ください。

スポーツ安全保険

■開催場所／「ごめん・よってこ広場」
 南国市ごめん町２丁目３－１
■受付期間／４月１日(月)～（先着順のため、
 定員に達し次第終了）
※申込みの際は氏名・年齢・連絡先・ご希望の

ワークショップと参加時間をお伝え下さい。
※小さなお子様連れでのご参加はご遠慮いた

だいております。ご了承ください。
■申込み・問い合わせ／☎881-2675
　✉gomen@mc.pikara.ne.jp 担当：尾本初めてさんの「作りたい！」を応援します！どちらのワークショップも参加費は無料！

４／１４㈰ ４／28㈰

　手ぬいでヌイ・ヌイ♫ おしゃれで可愛いオリジ
ナルヘアアクセサリーを作りましょう♪
作るもの／シュシュ・バレッタ
時間／1 回目10:00～12:00 ２回目 13:30～15:30
定員／各回先着１０名
対象／小学４年生以上

　ミシンでヌイ・ヌイ♫ 母の日にむけて素敵なス
カートを作りましょう♪
作るもの／ミモレ丈ギャザースカート
　　　　  （サイズフリー/丈70cm）
時間／1回目 9:30～12:30 ２回目 13:30～16:30
定員／各回先着５名　対象／１５歳以上

順位 　　　　チーム名 タイム
１位 香長中学校陸上部 １時間 21 分 55 秒
２位 香南中学校サッカー部 A １時間 27 分 05 秒
３位 香長中学校サッカー部 A １時間 32 分 55 秒
１位 岡豊高校野球部Ａ １時間 23 分 25 秒
２位 岡豊高校野球部Ｂ １時間 28 分 23 秒
３位 岡豊高校野球部Ｃ １時間 29 分 50 秒
１位 稲生体育会 A １時間 14 分 32 秒
２位 大篠体育会 １時間 21 分 51 秒
３位 三和体育会 １時間 26 分 12 秒
１位 香長中学校女子陸上部 １時間 28 分 13 秒
２位 香南中学校女子バスケットボール部 １時間 48 分 17 秒
３位 鳶ヶ池中学校女子陸上部 ２時間 01 分 40 秒

部門

中学校男子

高校・大学

一　般

女　子

■問い合わせ／生涯学習課スポーツ推進係　☎８８０－６５６９
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