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「
独
身
者
を
対
象
と
し
た
料
理

 

教
室
」参
加
者
募
集
に
つ
い
て

　

地
域
の
食
材
な
ど
を
使
っ
た
簡

単
料
理
を
作
り
な
が
ら
、
交
流
の

輪
を
広
げ
る
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
で

す
。
カ
ッ
プ
リ
ン
グ
な
ど
は
行
い

ま
せ
ん
の
で
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

※
南
国
市
は
、
安
芸
市
、
香
美
市
、

及
び
香
南
市
の
４
市
と
共
同
で
少

子
化
対
策
事
業
を
実
施
し
て
お
り

ま
す
。

■
対
象
者
／
４
市
に
お
住
ま
い
ま

 

第
10
回
図
書
館
ま
つ
り

　

大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
市
立
図
書
館
で
楽

し
い
一
日
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
12
月
１
日
㈯
10
時
～
16

時
（
９
時
45
分
開
場
）

■
場
所
／
市
立
図
書
館

■
駐
車
場
／
市
立
図
書
館
（
10
台
）、

市
役
所

■
内
容
／
昔
語
り
、ビ
ブ
リ
オ
バ
ト

ル
、付
録
わ
け
大
会
、お
は
な
し

会
、本
の
福
袋
、ハ
ン
ド
ベ
ル
演

奏
、コ
ー
ラ
ス
な
ど
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

※
開
催
時
間
中
も
図
書
の
貸
出
な

ど
は
通
常
通
り
対
応
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

市
立
図
書
館

　

☎
８
６
３
・
０
４
６
９

 

高
知
高
専
・
南
国
市
連
携
事
業

　

～
市
民
対
象
の
情
報
ス
キ
ル

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ア
ッ
プ
講
座
～

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
快
適
に
使

い
こ
な
す
た
め
の
情
報
ス
キ
ル

た
は
働
い
て
い
る
方
で
25
歳
～

35
歳
の
独
身
の
方

■
募
集
／
20
名
（
男
性
10
名
・
女

性
10
名
）

■
日
時
／
12
月
２
日
㈰　

　

10
時
30
分
受
付
開
始
、
調
理
・

実
食
11
時
～
14
時

■
場
所
／
南
国
市
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
１
階　

調
理
室

■
講
師
／
南
国
市
食
生
活
改
善
推
進
員

■
参
加
費
／
500
円

■
メ
ニ
ュ
ー
／
デ
ザ
ー
ト
を
含
む

４
品

■
申
込
締
切
／
11
月
22
日
㈭

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

子
育
て
支
援
課

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
２

 

国
史
跡
岡
豊
城
跡
指
定
10
周
年

 

・
続
日
本
１
０
０
名
城
選
定
記
念

 

講
演
会

　

長
宗
我
部
元
親
の
居
城
で
あ
る

岡
豊
城
跡
は
平
成
20
年
に
国
の
史

跡
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
山
城

ブ
ー
ム
な
ど
に
よ
り
登
城
者
も
増

え
つ
つ
あ
り
、
昨
年
に
は
続
日
本

１
０
０
名
城
に
も
選
ば
れ
、
再
び

脚
光
を
浴
び
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
続
日
本
１
０
０
名
城

選
定
委
員
を
講
師
に
招
き
、
山
城

ア
ッ
プ
講
座
で
す
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
最
大
限
に
活
用
す
る
方
法
や
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
な
ど
の
情
報
端
末
の
活
用
方
法
、

そ
し
てW

indow
s

で
の
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
ポ
イ
ン
ト
解
説
や
身
近
に

な
っ
た
Ｉ
ｏ
Ｔ
の
体
験
実
習
も
行

い
ま
す
。お
気
軽
に
ご
参
加
下
さ

い
。初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。

■
日
時
／
11
月
17
日
㈯

　

13
時
30
分
～
16
時
30
分
（
３
時

間
）

■
場
所
／
高
知
高
専
・
専
攻
科
棟
４
階

　

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
演
習
室

■
主
な
内
容

 

・
役
に
立
つ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
活
用
法

 

・
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
の
活
用
方
法
に
つ
い
て

 

・
マ
ル
ウ
ェ
ア
（
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

ウ
ィ
ル
ス
）対
策
に
つ
い
て

 

・
身
近
に
な
っ
た
Ｉ
ｏ
Ｔ
の
体
験

実
習

■
対
象
／
一
般
社
会
人
（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
使
わ
れ
て
い
る
方
）

■
定
員
／
15
名

■
受
講
料
／
無
料

■
申
込
方
法
／http://w

w
w

.

　

kochi-ct.ac.jp/koza/

　

201811/

か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
申

し
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
主
催
／
高
知
工
業
高
等
専
門
学

校
・
南
国
市

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
高
専　

総
務
課
企
画
係

　

☎
８
６
４
・
５
６
４
３

研
究
の
第
一
人
者
か
ら
み
た
岡
豊

城
跡
の
価
値
や
魅
力
に
つ
い
て
、

分
か
り
や
す
く
お
話
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
講
演
後
は
、
座
談
会
や

講
師
の
ガ
イ
ド
に
よ
る
岡
豊
城
跡

巡
り
も
あ
り
ま
す
。

■
日
時
／
12
月
５
日
㈬
13
時
～
17
時

■
場
所
／
県
立
歴
史
民
俗
資
料
館　

多
目
的
ホ
ー
ル

■
記
念
講
演
／
「
岡
豊
城
跡
が
続
日

本
１
０
０
名
城
に
選
ば
れ
た
わ
け
」

■
講
師
／
滋
賀
県
立
大
学
教
授

　
　
　
　

中
井　

均

■
主
催
／
南
国
市
教
育
委
員
会

■
備
考
／
聴
講
料
無
料
・
要
申
込

　
（
先
着
130
人
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

県
立
歴
史
民
俗
資
料
館

　

☎
８
６
２
・
２
２
１
１

 

南
国
市
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ハ
ブ

 

交
流
イ
ベ
ン
ト

　

地
域
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
じ

た
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
充
実
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
「
地
域
ス
ポ
ー

ツ
ハ
ブ
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。
こ

の
取
組
み
を
地
域
の
皆
様
に
知
っ

て
い
た
だ
く
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ
体

験
型
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

こ
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
誰
で
も
参

加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
み
な

さ
ん
遊
び
に
き
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
11
月
18
日
㈰　

　

９
時
30
分
受
付
開
始

※
イ
ベ
ン
ト
に
よ
り
開
催
時
間
は

異
な
り
ま
す
。

■
場
所
／
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■
内
容

 

・
体
力
測
定
（
20
歳
以
上
）

　
　

10
時
～
12
時

 

・
ス
ポ
ー
ツ
体
験
コ
ー
ナ
ー

　
　

10
時
～
16
時

 

・
災
害
時
に
役
立
つ
試
食
コ
ー
ナ
ー

　
　

11
時
～
13
時

 

・
キ
ッ
ズ
あ
そ
び
の
コ
ー
ナ
ー

　
　

10
時
～
16
時

■
参
加
費
／
無
料

※
健
康
パ
ス
ポ
ー
ト
シ
ー
ル
（
青
）

を
Ｇ
Ｅ
Ｔ
で
き
ま
す

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

南
国
市
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ハ
ブ
事
務
局

　

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

ま
ほ
ろ
ば
ク
ラ
ブ
南
国

　

☎
８
６
５
・
８
０
１
５

 

祭
り
だ
！
土
曜
市
感
謝
祭

　

日
頃
の
お
客
様
の
ご
厚
意
に
感

謝
し
、
土
曜
市
感
謝
祭
を
開
催
い

た
し
ま
す
。

■
日
時
／
12
月
１
日
㈯
９
時
30
分

～
14
時
（
土
曜
市
は
15
時
ま
で

営
業
）（
雨
天
決
行
）

■
場
所
／
土
曜
市
駐
車
場
（
旧
南
国

警
察
署
か
ら
西
へ
約
１
０
０
ｍ
）

■
内
容
／
豚
汁
早
食
い
大
会
、
ゴ

メ
ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー
、
夢
一
座
、

長
岡
西
部
青
年
団
和
太
鼓
な
ど

※
龍
馬
パ
ス
ポ
ー
ト
対
象
イ
ベ
ン

ト
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

南
国
市
土
曜
市
協
同
組
合

　

今
田

　

☎
０
９
０
・
３
７
８
３
・
７
７
７
８

　

商
工
観
光
課

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
０

 

第
27
回
久
礼
田
地
区
芸
能
文
化
祭

■
日
時
／
12
月
２
日
㈰

　

10
時
～
16
時
30
分

■
場
所
／
久
礼
田
体
育
館

■
内
容

▼
展
示
部
門
／
園
児
・
児
童
作
品
、

一
般
（
生
け
花
、絵
手
紙
、ち
ぎ

り
絵
、写
真
、書
道
、短
歌
・
俳
句
、

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、グ
ラ
ス
ア
ー
ト

な
ど
）

▼
芸
能
部
門
／
園
児
発
表
、久
礼
田

太
鼓
、各
種
ダ
ン
ス
、詩
吟
、日

舞
、３
Ｂ
体
操
、カ
ラ
オ
ケ
な
ど

　

午
後
１
時
～
４
時

▼
販
売
コ
ー
ナ
ー

　

ち
ら
し
ず
し
、赤
飯
、パ
ッ
ト
ラ

イ
ス
、焼
き
そ
ば
な
ど

▼
お
楽
し
み
抽
選
会

　

芸
能
部
門
終
了
後

■
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課

　

久
礼
田
公
民
館
担
当

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
９

 

平
成
30
年
度

 

西
日
本
豪
雨
災
害
調
査
報
告
会

　

平
成
30
年
７
月
に
発
生
し
た
西

日
本
豪
雨
災
害
の
被
災
地
に
て
、

高
知
高
専
が
災
害
発
生
１
ヶ
月
後

 

第
９
回
岡
豊
ふ
れ
あ
い
総
合

 

文
化
祭

■
日
時
／
11
月
17
日
㈯
、18
日
㈰

　

９
時
～
16
時

■
場
所
／
岡
豊
ふ
れ
あ
い
館

■
内
容

▼
展
示
／
園
児
・
児
童
・
生
徒
部
門
、

一
般
部
門
、北
陵
中
体
育
大
会
応

援
パ
ネ
ル
等

▼
健
康
コ
ー
ナ
ー

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
職
員
に
よ

る
健
康
相
談
な
ど

　

11
月
17
日
㈯
９
時
～
15
時

▼
北
陵
中
学
校
茶
道
部
コ
ー
ナ
ー

　

11
月
17
日
㈯

　

10
時
～
無
く
な
り
次
第
終
了

▼
岡
豊
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
バ
ザ
ー

　

11
月
17
日
㈯
10
時
～
12
時

▼
岡
豊
山
の
櫓
に
登
ろ
う

　

11
月
17
日
㈯
※
雨
天
中
止

　

８
時
30
分
岡
豊
ふ
れ
あ
い
館
集
合

　

内
容
／
国
史
跡
岡
豊
城
跡
を
歩
い
て

楽
し
む
（
現
地
に
ガ
イ
ド
が
い
ま
す
）

　

参
加
費
／
無
料

▼
講
演

　

講
師
／
森
木
妙
子
先
生
（
高
知

大
学
医
学
部
看
護
学
科
基
礎
看

護
学
講
座　

教
授
）

　

11
月
18
日
㈰
13
時
～
14
時
30
分

▼
販
売
コ
ー
ナ
ー

　

野
菜
や
手
作
り
作
品
の
販
売

　

９
時
～
15
時

■
問
い
合
わ
せ

　

岡
豊
ふ
れ
あ
い
館
長 

大
﨑
善
裕

　

☎
０
９
０
・
５
１
４
６
・
２
０
４
８

に
現
地
調
査
を
行
い
、
そ
こ
で
現

地
の
貴
重
な
情
報
を
得
ま
し
た
。

高
知
県
は
地
形
・
地
質
が
複
雑
で

多
雨
で
あ
る
こ
と
も
含
め
豪
雨
災

害
の
危
険
度
が
高
い
た
め
、
左
記

内
容
に
て
報
告
会
を
実
施
し
、
今

後
発
生
す
る
豪
雨
防
災
に
役
立
て

て
い
た
だ
こ
う
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
11
月
17
日
㈯

　

13
時
～
16
時
45
分

■
場
所
／
高
知
高
専
・
視
聴
覚
室

　
（
図
書
館
棟
１
階
）

■
主
な
内
容
／
広
島
豪
雨
に
よ
る

被
災
状
況
と
豪
雨
防
災
、広
島
・

山
口
に
お
け
る
構
造
物
の
被
災

状
況
（
道
路
、橋
梁
、鉄
道
、建
物

な
ど
）、豪
雨
災
害
と
地
形
地
質

に
関
す
る
考
察
、高
知
県
に
お
け

る
被
災
状
況
お
よ
び
高
知
県
の

最
近
の
土
砂
災
害

■
対
象
／
一
般
社
会
人

■
定
員
／
160
名

■
申
込
締
切
／
11
月
９
日
㈮

■
受
講
料
／
無
料

■
申
込
方
法
／
「
西
日
本
豪
雨
災

害
調
査
報
告
会
参
加
希
望
」と
明

記
の
上
、①
氏
名
②
勤
務
先
③
連

絡
先
を
高
知
高
専
企
画
係
宛
に

メ
ー
ル
若
し
く
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
主
催
／
高
知
工
業
高
等
専
門
学
校

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
高
専　

総
務
課
企
画
係

　

☎
８
６
４
・
５
６
４
３

　

✉ kikaku@
jm

.kochi-ct.ac.jp

募
　
集

イ
ベ
ン
ト

南
国
市
立
図
書
館
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

と
し
ょ
犬い

ぬ 

本ぽ
ん
た太


