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いつまでもお元気で！いつまでもお元気で！いつまでもお元気で！いつまでもお元気で！

第36回さわやか健康ウォーキング第36回さわやか健康ウォーキング

　南国市子ども会連合会カヌー教室が国分川の
比江先憩いの広場にて行われました。今年も仁
淀川でカヌー教室をされているインストラクター
の先生に指導を受けながらカヌーに挑戦しまし
た。初めてカヌーに乗る子ども達はパドルを漕ぐ
のが難しそうでしたが、すぐに慣れると上手にパ
ドルを操りカヌーを楽しんでいました。

　23チーム87名の方が参加し、瓶岩体育館周辺を巡る約
2.8kmのコースをウォーキングしました。コース途中にある
関門でのゲームを行い、それぞれのペースでゴールを目
指しました。
　毎年、市内のどこかにコースを設定し、ウォーキングを
開催していますので、お気軽にご参加ください。

南国市子ども会連合会カヌー教室南国市子ども会連合会カヌー教室

　地域交流センターみあーれと日章福祉交流センターで、森林
環境譲与税を活用した取り組みとして南国市内の小学生と保護
者を対象とした木育イベントを開催しました。 
　2日間で23組49名の親子が参加し、高知県産ヒノキの香りを
楽しみながら、各々こだわりのスプーンを作りました。「やすりが
けが大変だったけど、ピカピカに作れた」「親子で参加できる機
会があって楽しかった」と参加者からは楽しげな感想が寄せられ
ました。

　例年大好評の南国史談会主催のバスツアーを今
年も行いました。今年は徳島県の勝瑞城跡と徳島県
立埋蔵文化財総合センターの２カ所を訪れました。
　現地では、藍住町教育委員会、徳島県立埋蔵文
化財総合センターの方による解説、バス車内では、
南国史談会会長の濱田眞尚氏による講話もあり、参
加者にとって充実した研修となりました。
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　秋の恒例、南国市文化祭が地域交流センタ
ーみあーれで開催されました。開会式では長
岡東部保育園の園児による迫力ある太鼓の演
奏やソーラン節の踊りが披露されました。日本
舞踊、邦楽演奏などの舞台発表、生け花、書
道、写真などの展示が行われ、約200名の多
くの来場者でにぎわいました。13日はお茶席
もあり皆さん芸術の秋を堪能されていました。

第48回南国市文化祭第48回南国市文化祭
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10/10　道の駅整備支援の寄付金贈呈 10/22「私の地元応援募金」の贈呈

いつまでもお元気で！いつまでもお元気で！いつまでもお元気で！いつまでもお元気で！

　11月3日「文化の日｣に、それぞれの分野で
顕著な実績と功績が認められる市民・団体に授
与される市民賞の授与式を行いました。
　今年は、教育文化の分野で川村忠義さんが、
社会福祉の分野で田島德子さんが受賞されま
した。

　株式会社建設マネジメン
ト四国から道の駅設備環境
整備支援として寄付金を贈
呈いただきました。
　寄付金は、道の駅南国
風良里の授乳室やトイレの
改修などの施設整備に活
用させていただきます。

　明治安田生命保険相互
会社から「私の地元応援募
金」として寄付金を贈呈い
ただきました。
　寄付金は、市のプロモ
ーション活動に活用させて
いただきます。
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教育文化功労　１名
社会福祉功労　１名
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川村  忠義 さん
（久礼田）

教育文化功労

社会福祉功労

田島  德子 さん
（大埇乙）
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