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農家レストランまほろば畑
■ 営業日／10月22日㈫、11月19日㈫、12月17日㈫
■ 営業時間／①10：50 ②12：00 ③13：10
　　　　　　（各回60分間の総入れ替え方式）
■ 場所／道の駅南国風良里　2階
■ 料金／大人（中学生以上） 1,500円
　　　　小学生  1,000円
 3歳～小学生未満 500円
■ 予約・問い合わせ　※前日までにご予約ください。
　農林水産課  ☎８８０-６５５９（平日のみ）
　当日専用電話  ☎０８０-２９７５-９９２５

■ 日時／10月21日㈪ 10：00～15：00   ■ 場所／社会福祉センター
■ 人権相談の問い合わせ／総務課じんけん係　☎８８０-６５８３
■ 行政相談の問い合わせ／総務課総務係　　　☎８８０-６５５１

■ 日時／毎月第１・第３土曜日 10：00～12：00
■ 場所／社会福祉センター
■ 予約／社会福祉協議会 　☎863 -4444

無料法律相談（要予約）

掲示板

人権相談・行政相談（予約不要） 
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申請、お忘れではありませんか？
令和６年度電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金

10/31
締切

調整給付金
（定額減税補足給付金）

※非課税世帯向け７万円または均等割世帯向け１０万円を
　既に受け取った世帯は対象外
※非課税世帯向け７万円または均等割世帯向け１０万円を
　既に受け取った世帯は対象外
給付額 発送日支給要件 案内時期 提出期限 

10万円

5万円／
児童1人

令和６年
８月９日

※提出期限までに出生した新生児のいる世帯は、
　別途申請が必要です。
■申請期限
　１０月３１日㈭消印有効

　令和６年分所得税・令和６年度
分個人住民税において定額減税
しきれない方へ差額分を給付金と
して支給する制度です。対象の方
へは8月5日に確認書を郵送して
います。申請されていない方はお
早めにお願いします。

■申請期限
　１０月３１日㈭消印有効　
　オンライン申請は同日24時ま
でに申請完了

・令和６年６月３日時点で南国市に住
民登録がある

・世帯の中に令和６年度住民税所得
割課税者を含まない

上記対象世帯のうち、平成18年４月
２日以降に生まれた児童のいる世帯
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■南国市給付金室コールセンター　開設時間：平日・土日祝　8:30 ～ 20:00
　☎０１２０-５２２-１９８　※通話料無料

県市民税
国保税
後期高齢者医療保険料
介護保険料
学校給食費

3期
4期
4期
4期
6期

納
期
限

10/31㈭
10/25㈮

市
民
か
ら
の
お
便
り
カ
ラ
ー
ペ
ー
ジ
が
増
え
て
見
や
す
く
な
り
ま
し
た
ね
。
紙
面
の
縦
の
端
も
利
用
さ
れ
て
宝
探
し
み
た
い
で
楽
し
か
っ
た
で
す
。

高知農業
高校初！
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女性のための就労
支援セミナー

■日時／11月12日㈫ 13時30分～
15時45分（受付13時～）

■場所／こうち男女共同参画センター
　「ソーレ」３階　大会議室
■内容
・ 「エンプロイアビリティとポータブル

スキル」
　講師　高知家の女性しごと応援室　

キャリアコンサルタント
 ・座談会
■参加費／無料
■定員／30名　※要予約
■ほか／無料託児サービスあり
■申込方法／ホームページ・電話

高知家の女性しごと応援室
　　 ☎ 873-4510

高知大学物部キャンパス
一日公開

　高知大学物部キャンパスの教育研
究活動・施設の一日公開を行います。
展示や楽しい体験コーナーなどを通じ
て活動を紹介します。ご家族連れの
皆さまもお気軽にご来場ください。
■日時／ 11月２日㈯ ９時～15時
■場所／高知大学物部キャンパス
　（南国市物部乙 200）
■内容／教育研究活動の紹介、海洋

コア国際研究所公開、農作物・花
などの展示即売会、学生自慢料理
出店ほか

※詳細は１０月上旬に上記二次元コード
「イベント欄」にて掲載予定
高知大学物部総務課総務係

　☎ 864-5114

亀岩地区地籍調査の成果を反映

　令和３年度に亀岩地区で現地調査を
実施した地籍調査の成果が法務局に
備え付けられました。
　成果を反映した土地登記簿と地籍
図は法務局香美支局、筆界点番号図
（座標値）は地籍調査課で交付して
います。
　また、各土地所有者が現在所持さ
れている登記権利書（登記済証）は、
引き続き有効です。大切に保管してく
ださい。
■対象区域／亀岩字
　屋根松、釣瓶の一部

地籍調査課地籍調査係
　☎ 880-6579

年金生活者支援給付金

　「年金生活者支援給付金」は、公的
年金などの収入金額やその他の所得
額が一定基準額以下の年金受給者の
生活を支援するために、年金に上乗
せして支給されるものです。
■対象
①老齢基礎年金の受給者
【要件】（すべて満たす必要あり）
 ・65 歳以上
 ・世帯員全員の市町村民税が非課税
 ・前年の公的年金等収入額とその他

所得額の合計が約89万円以下
【給付額（月額）】5,000 円程度
※保険料納付済期間・免除期間によ

り異なります
②障害基礎年金の受給者

【要件】前年所得額が約472万円以下
【給付額（月額）】
 ・障害等級 1 級の方　6,638 円
 ・障害等級 2 級の方　5,310 円
③遺族基礎年金の受給者

【要件】
前年所得額が約 472 万円以下

【給付額（月額）】5,310 円
■請求手続き
 ・新たに対象となる方
　日本年金機構から 9 月初旬以降、
お知らせを送付しています
 ・年金を受給し始める方
　年金の請求手続きと併せて請求手
続きをしてください
※所得等の要件により不該当となった

方でも、世帯構成の変更や所得の
更正などにより支給要件に該当した
場合は、改めて請求できる場合あ
り
南国年金事務所 

　☎ 864-1111　音声案内①→②
　市民課年金係　☎ 880-6555

南国市戦没者追悼式

　先の大戦で亡くなられた方を追悼
し、平和を祈念するため、南国市戦
没者追悼式を行います。
　ご遺族の方には案内文書を送付し
ていますので、参列希望の方はお申
し込みください。
■日時／11月9日㈯ 14時～15時
■場所／ザ・ミーニッツ

福祉事務所地域福祉支援係
　　 ☎ 880-6566

日　時 内　容 講　師
10月8日㈫

14:00～15:30
だれもが幸せにくらすために
～ハラスメントの防止に向けて～

（公財）高知県人権啓発センター
高見　節生氏

10月25日㈮
10:00～11:30

「男女共同参画社会」ってなんだろう？
～男性の家事・育児への関わりの重要性～

社会保険労務士　
五藤　大策氏

11月1日㈮
14:00～15:30

ジェンダーＨＵＧ　防災の場における
ジェンダー問題を知ろう、考えよう

高知大学地域協働学部４年生　
成岡　豊起歩氏

11月18日㈪
10:00～11:30

災害と人権　～全ての人の人権が
大切にされる避難所をめざして～

高知県教育委員会事務局  人権
教育・児童生徒課  中澤 　章氏

県・国ほか

■会場／南国市役所４階大会議室　■参加費／無料
■申込／事前に電話で参加人数・氏名・住所・連絡先をお伝えください。
■ほか／ 1講座のみの受講も可。中止の場合は、ＨＰでお知らせします。

総務課じんけん係　　☎ 880-6583

スマイリーハート人権講座 2024～あなたと私の笑顔のために～
　あなたの心の中の優しさや思いやりの心が広がるきっかけとなることを
願い、４つの話題をお届けします。

「秋バテしてませんか？」
高知農業高校 漫画研究部 3年 安岡ともよ


