
Nov 2023

INFORMATION NANKOKU 

主な行事
＆

お知らせ

　

講
　
座

イ
ベ
ン
ト

☎市外局番は ０ ８ ８

広報なんこく 令和５年11月号16広報なんこく 令和５年11月号 17

■
備
考
／
高
知
家
健
康
パ
ス
ポ
ー
ト

ア
プ
リ
対
象
イ
ベ
ン
ト

■
問
い
合
わ
せ

①
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

☎
８
６
３
・
７
３
７
３

②
ま
ほ
ろ
ば
ク
ラ
ブ
南
国

　

☎
８
６
５
・
８
０
１
５

市
民
の
た
め
の
歴
史
研
修

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

南
国
史
談
会
が
『
古
代
土
佐
の
中

心
を
再
認
識
す
る
』
を
テ
ー
マ
に
、

讃
岐
国
分
寺
跡
周
辺
の
史
跡
見
学
バ

ス
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
28
日
㈫

　

8
時
45
分
～
17
時

■
集
合
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
コ
ー
ス

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
～

　

讃
岐
国
分
寺
跡
資
料
館
（
高
松
）

　

～
讃
岐
国
分
寺
（
高
松
）
～

　

第
82
番
札
所
根
香
寺
（
高
松
）

　

～
讃
さ
ん
広
場
（
丸
亀
）
～

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
講
師
／
濱
田
眞
尚
（
南
国
史
談
会

長
・
市
文
化
財
審
議
委
員
）

■
参
加
費
／
1
人
１
５
０
０
円

　

※
昼
食
代
除
く

■
定
員
／
18
名
（
先
着
）

■
募
集
開
始
／
11
月
6
日
㈪

■
申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
来
庁

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　

☎
８
０
２
・
６
０
６
２

南
国
市
観
光
案
内
人
の
会

ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

■
内
容

①
後
免
小
散
歩
～
後
免
で
見
つ
け
よ

う
！
買
い
物
し
よ
う
！

　

約
２
㎞　

商
店
街
→
日
吉
神
社
→

電
車
通
り
な
ど

　

希
望
者
は
終
了
後
に
レ
ス
ト
ラ
ン

風
良
里
に
て
昼
食
会
あ
り
。

　

※
昼
食
代
別
途
１
３
０
０
円

②
戦
争
遺
跡
掩
体
群
を
訪
ね
尋
ね
る

　

約
２
㎞　

5
号
掩
体
→
4
号
掩
体

→
7
号
掩
体
な
ど

③
源
希
義
神
社
、
参
拝
ウ
ォ
ー
ク

　

約
７
㎞　

レ
ス
ト
ラ
ン
・
グ
ド
ラ

ッ
ク
→
源
希
義
神
社
な
ど

■
日
時

①
11
月
14
日
㈫
②
11
月
27
日
㈪

　

10
時
～
11
時
30
分

　

※
雨
天
決
行
。
荒
天
中
止

③
12
月
１
日
㈮
９
時
～
11
時
30
分

　

※
雨
天
中
止

■
受
付
・
集
合
場
所

①
後
免
町
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ

ン
タ
ー

②
前
浜
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー

③
レ
ス
ト
ラ
ン
・
グ
ド
ラ
ッ
ク
駐
車
場

■
参
加
費
／
１
人
５
０
０
円

■
定
員
／
①
15
名 

②
10
名 

③
20
名

■
募
集
締
切
／
①
11
月
10
日
㈮ 

　

②
11
月
20
日
㈪
③ 

11
月
24
日
㈮

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

南
国
市
観
光
協
会

　

☎
８
５
５
・
３
９
８
５

　
（
平
日
の
み
）

第
32
回
久
礼
田
地
区  

芸
能
文
化
祭

■
日
時
／
12
月
３
日
㈰

　

10
時
～
16
時
30
分

■
場
所
／
久
礼
田
体
育
館

■
内
容

▼
展
示
・
芸
能
部
門
／
園
児
児
童
作

品
、
発
表
な
ど
午
後
１
時
～
４
時

▼
販
売
コ
ー
ナ
ー

　

ち
ら
し
ず
し
、
焼
き
そ
ば
な
ど

▼
終
了
後
（
お
楽
し
み
抽
選
会
）

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課

　

久
礼
田
公
民
館
担
当

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
９

健
康
な
ん
こ
く
☆
き
ら
り
☆
フ
ェ
ア

２
０
２
３
・
ま
ほ
ろ
ば
ク
ラ
ブ
南
国

２
０
２
３
秋
の
感
謝
祭
共
同
開
催

■
日
時
／
11
月
18
日
㈯

　

9
時
30
分
～
13
時︵
受
付
9
時
～
︶

■
場
所
／
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■
内
容

①
健
康
な
ん
こ
く
☆
き
ら
り
☆
フ
ェ
ア

・
バ
ラ
ン
ス
食
体
験
、
フ
レ
イ
ル
・

筋
力
・
握
力
・
足
指
力
・
血
管
年

齢
測
定
、
認
知
症
カ
フ
ェ

・
防
災
ク
イ
ズ
、
防
災
工
作
﹁
新
聞

ス
リ
ッ
パ
﹂
作
り
、﹁
マ
ジ
ッ
ク

ラ
イ
ス
﹂
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

・
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
た
救
急
法
体
験

・
Ｖ
Ｒ
ゴ
ー
グ
ル
模
擬
消
火
体
験

②
ま
ほ
ろ
ば
ク
ラ
ブ
南
国
秋
の
感
謝
祭

・
サ
ー
ク
ル
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
ス
ポ

ー
ツ
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
キ
ッ
ズ
あ

そ
び
の
コ
ー
ナ
ー

・
持
ち
物
／
室
内
シ
ュ
ー
ズ
、タ
オ
ル

東
部
エ
リ
ア
交
通
安
全
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
３

■
日
時
／
12
月
９
日
㈯
10
～
17
時

■
場
所
／
フ
ジ
グ
ラ
ン
野
市

■
内
容
／
交
通
安
全
へ
の
意
識
向
上

を
目
的
と
し
、
こ
ど
も
免
許
証
の

発
行
や
白
バ
イ
・
パ
ト
カ
ー
と

の
撮
影
会
、
酒
酔
い
体
験
ゴ
ー
グ

ル
、
サ
ポ
カ
ー
乗
車
、
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
コ
ン
ビ
ン
サ
ー
な
ど
無
料
で

体
験
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
プ

レ
ゼ
ン
ト
も
用
意
し
て
い
ま
す
の

で
、ご
来
場
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
交
通
安
全
協
会
南
国
支
部

　

☎
８
６
３
・
２
２
２
１

国
分
竹
灯
り
憧
憬
の
路

■
今
年
の
テ
ー
マ

　
「
竹
灯
す
夜
の
万
華
鏡
」
冬
の
夜

を
光
で
包
む
幻
想
的
な
竹
灯
り
の
世

界■
日
時

12
月
２
日
㈯
17
時
～
21
時

12
月
３
日
㈰
17
時
～
20
時
30
分

※
小
雨
決
行
時
は
20
時
30
分
ま
で

■
場
所
／
土
佐
国
分
寺
か
ら
北
へ

３
０
０
ｍ（
県
道
２
５
６
号
線
沿
）

■
駐
車
場
／
国
府
小
学
校
北
20
ｍ

西
側
松
田
医
薬
品
40
台
、
土
佐
国

分
寺
、
コ
ッ
ト
ン
タ
イ
ム
周
辺
に

５
カ
所
１
２
０
台

■
問
い
合
わ
せ
／
国
分
竹
灯
り
の
会　

　

☎
８
６
２
・
１
３
７
５

　
（
午
前
中
の
み
）

市
民
か
ら
の
お
便
り
Ｎ
Ａ
Ｃ
Ｏ
バ
ス
の
時
刻
表
が
役
に
立
ち
ま
し
た
。

制
覇
と
城
郭
」　

松
田
直
則

　

12
日
㈰
13
時
～
14
時
30
分

▼
岡
豊
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
バ
ザ
ー

　

11
日
㈯
午
前
中

▼
販
売
コ
ー
ナ
ー

　

野
菜
、
お
餅
、
ち
ら
し
ず
し
な
ど

■
問
い
合
わ
せ
／
岡
豊
ふ
れ
あ
い
館　

館
長　

野
口
哲
雄

　

☎
０
９
０
・
５
１
４
７
・
２
０
８
７

第
23
回

稲
生
ふ
れ
あ
い
文
化
祭
２
０
２
３

■
日
時

①
展
示
部
門

　

11
月
17
日
㈮
９
時
～
16
時

　

18
日
㈯
９
時
～
15
時

②
舞
台
部
門

　

11
月
19
日
㈰
13
時
～

■
場
所
／
稲
生
ふ
れ
あ
い
館

■
内
容

①
絵
画
、
工
芸
、
書
道
、
写
真
、

　

編
み
物
、
折
り
紙
、
生
け
花
な
ど

②
舞
踊
、
大
正
琴
、
コ
ー
ラ
ス
・
タ

ッ
プ
ダ
ン
ス
な
ど

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課

　

稲
生
ふ
れ
あ
い
館
担
当

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
９

第
8
回
西
部
ふ
れ
あ
い
文
化
祭

■
日
時
／
11
月
４
日
㈯
10
時
～
15
時

■
場
所
／
長
岡
西
部
体
育
館

■
内
容
／
展
示
園
児
児
童
作
品
・

　

生
け
花
な
ど

■
問
い
合
わ
せ
生
涯
学
習
課

　

長
岡
西
部
公
民
館
担
当

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
9

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

令
和
６
年
度
の
課
税
に
向
け
て
、

課
税
事
務
を
補
助
す
る
会
計
年
度
任

用
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
職
種
／
一
般
事
務
（
税
務
課
）

■
雇
用
期
間

　

令
和
６
年
１
月
４
日
～
３
月
31
日

■
勤
務
日
・
時
間
／
月
～
金

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

■
給
料
／
月
額
15
万
１
０
０
円
～

15
万
８
千
９
０
０
円

　

※
９
月
末
参
考
金
額

■
申
込
締
切
／
11
月
30
日
㈭

■
申
込
方
法
／
電
話
連
絡
の
上
、
履

歴
書
を
送
付（
後
日
、面
接
日
連
絡
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

税
務
課
市
民
税
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
５
４

情
報
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

■
日
時
／
12
月
３
日
㈰

　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

■
場
所
／
高
知
高
専
Ｓ
棟
４
階

■
内
容
／
ラ
ズ
パ
イ
Ｐ
ｉ
ｃ
ｏ
／
Ｗ

を
使
っ
た
Ｉ
ｏ
Ｔ
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ
体
験
実
習

■
対
象
／
一
般
社
会
人

　
（
パ
ソ
コ
ン
を
使
用
す
る
方
）

　

※
ス
マ
ホ
を
ご
持
参
く
だ
さ
い

■
受
講
料
／
無
料

■
定
員
／
10
名

■
問
い
合
わ
せ
／
高
知
高
専
総
務
課

　

☎
８
６
４
・
５
６
４
３

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
か
ら
▼

 

手
話
入
門
講
座

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

聴
覚
障
害
者
の
方
の
お
話
を
聞
き

な
が
ら
、
簡
単
な
手
話
を
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。
手
話
に
触
れ
合
う
こ
と

を
通
じ
て
障
害
者
へ
の
理
解
を
よ
り

深
め
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
11
月
30
日
㈭

　

14
時
～
15
時
30
分

■
場
所
／
市
役
所
４
階
大
会
議
室

■
定
員
／
先
着
15
名

■
参
加
費
／
無
料

■
募
集
期
限
／
11
月
17
日
㈮

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
事
務
所
障
害
福
祉
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
６

女
性
の
た
め
の
就
労
支
援
セ
ミ
ナ
ー

■
日
時
／
11
月
14
日
㈫

13
時
30
分
～
15
時
30
分

受
付
13
時
～

■
場
所
／
こ
う
ち
男
女
共
同
参
画

　

セ
ン
タ
ー
「
ソ
ー
レ
」
３
階

■
内
容
／
「
４
つ
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
タ
イ
プ
～
自
分
を
知
り
、

相
手
を
知
っ
て
、
仕
事
を
ス
ム
ー

ズ
に
進
め
よ
う
～
」

■
講
師
／
平
野
智
佐

　

オ
フ
ィ
ス
Ｃ
キ
ャ
リ
ア
代
表

　

※
座
談
会
あ
り

■
参
加
費
／
無
料

■
定
員
／
30
名

■
無
料
託
児
あ
り
（
要
予
約
）

■
申
込
方
法

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
電
話

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

高
知
家
の
女
性
し
ご
と

　

応
援
室

　

☎
８
７
３
・
４
５
１
０

　
第
14
回
長
宗
我
部
フ
ェ
ス

長
宗
我
部
フ
ァ
ン
は
聖
地
・
岡
豊
山
へ
！

■
日
時
／
11
月
18
日
㈯

　

10
時
～
15
時
20
分

■
場
所
／
県
立
歴
史
民
俗
資
料
館
の

駐
車
場

■
内
容

・
岡
豊
太
鼓

・
も
と
ち
か
君
と
踊
ろ
う

・
傭
兵
部
隊
殺
陣
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

・
豊
後
大
友
宗
麟
鉄
砲
隊
の
演
武

・
山
城
ガ
ー
ル
む
つ
み
さ
ん
の
ト
ー

ク
シ
ョ
ー

・
岡
豊
城
跡
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
や
戦
国

グ
ッ
ズ
販
売
、
グ
ル
メ
屋
台
あ
り

※
旭
食
品
臨
時
駐
車
場
、
市
役
所
駐

車
場
、
高
知
駅
か
ら
の
シ
ャ
ト
ル

バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
施
設
改
修
中
の
た
め
、
フ
ェ
ス
当

日
は
館
内
に
は
入
れ
ま
せ
ん

■
問
い
合
わ
せ

県
立
歴
史
民
俗
資
料
館

☎
８
６
２
・
２
２
１
１

第
11
回
岡
豊
ふ
れ
あ
い

総
合
文
化
祭

■
日
時
／
11
月
11
日
㈯
、
12
日
㈰　
　

　

９
時
～
16
時

■
場
所
／
岡
豊
ふ
れ
あ
い
館

■
内
容

▼
展
示
／
園
児
・
児
童
・
一
般
作
品
、

　

岡
豊
高
校
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
講
演
／
「
長
宗
我
部
元
親
の
四
国

募
　
集

市
民
か
ら
の
お
便
り
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
ど
う
し
よ
う
か
考
え
て
ま
し
た
が
、
広
報
を
見
て
決
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

『らんまん余韻』
「おまん、誰ぞ？」「紅葉のワタシらぁも見てや」

松下　智香


