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主な行事
＆

お知らせ

　

講
　
座

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

☎市外局番は ０ ８ ８

「防災の日」ブーム
～予期せぬ事態に備えよう～

半田　国夫（920）

広報なんこく 令和５年９月号12広報なんこく 令和５年９月号 13

■
コ
ー
ス
／
約
３
㎞

土
佐
国
分
寺
発
→
国
庁
跡
→

廃
寺
塔
跡
→
日
吉
神
社
→

紀
貫
之
邸
跡
→
土
佐
国
分
寺
着

■
受
付
場
所
／
土
佐
国
分
寺

■
駐
車
場
／
あ
り

■
参
加
費
／
１
人
５
０
０
円

■
定
員
／
15
名

■
募
集
締
切
／
９
月
１
日
㈮

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

南
国
市
観
光
協
会

　

☎
８
５
５
・
３
９
８
５（
平
日
の
み
）

歴
史
資
料
に
親
し
む
会

　

南
国
史
談
会
で
は
、
地
域
の
文
化

財
や
歴
史
遺
産
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て

た
学
習
会
や
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を

行
っ
て
い
ま
す
。
広
く
市
民
の
方
を

対
象
に
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
興
味

の
あ
る
方
は
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

■
日
時
／
９
月
17
日
㈰

　

13
時
～
15
時
30
分

■
場
所
／
南
国
市
後
免
町

　

防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費
／
無
料

■
内
容
／
絵
金
資
料
を
ど
う
見
る
か

～
鑑
賞
の
ヒ
ン
ト
～

■
講
師
／
南
国
市
文
化
財
審
議
委

員
・
ア
ク
ト
ラ
ン
ド
学
芸
員

　

横
田　

恵

■
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　

☎
８
０
２
・
６
０
６
２

も
の
づ
く
り
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３

　

小
学
生
の
親
子
を
対
象
と
し
た
も

の
づ
く
り
体
験
を
中
心
に
、
小
さ
な

子
も
楽
し
め
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も

開
催
さ
れ
ま
す
。
事
前
申
し
込
み
が

必
要
な
コ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
各
種
イ
ベ
ン
ト

（
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
、
電
車
に
乗
ろ

う
！
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
）
の

開
催
や
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
の
出

店
も
あ
り
ま
す
。

※
入
場
・
体
験
共
に
無
料
で
す
。

■
日
時
／
11
月
３
日
㈮
㈷

　

９
時
～
15
時
30
分

■
場
所

　

高
知
職
業
能
力
開
発
短
期
大
学
校

　

香
南
市
野
市
町
西
野
１
５
９
５
・
１

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
職
業
能
力
開
発
短
期
大
学
校

　

学
務
援
助
課

　

☎
０
８
８
７
・

　
　

５
６
・
４
１
０
０

南
国
市
観
光
案
内
人
の
会

ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

　

国
司
（
紀
貫
之
）
が
過
ご
し
た
「
ま

ほ
ろ
ば
の
里 

国
府
」。
貫
之
公
は
ど

ん
な
心
境
で
土
佐
の
国
司
を
務
め
た

の
か
一
緒
に
歩
い
て
ひ
も
と
い
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
９
月
６
日
㈬

10
時
～
11
時
30
分(

10
分
前
ま
で

に
集
合)

※
雨
天
延
期
（
９
月
７
日
㈭
）

ス
マ
イ
リ
ー
ハ
ー
ト
人
権
講
座

　
　
　
　
　
　
　
　

２
０
２
３

～
あ
な
た
と
私
の
笑
顔
の
た
め
に
～

　

あ
な
た
の
中
の
優
し
さ
や
思
い
や

り
の
心
が
広
が
る
き
っ
か
け
と
な
る

こ
と
を
願
い
、
４
つ
の
話
題
を
お
届

け
し
ま
す
。

■
場
所
／
南
国
市
役
所
４
階　

大
会

議
室

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
方
法
／
電
話
で
参
加
人
数
・

氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
を
お
伝
え

く
だ
さ
い
。

■
備
考
／
１
講
座
の
み
の
受
講
も
可

※
や
む
を
得
ず
中
止
の
場
合
は
、市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
周
知
し
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課
じ
ん
け
ん
係

　

☎
８
６
４
・
０
１
６
０

 

ア
イ
デ
ア
対
決
・
全
国
高
等
専
門

学
校
ロ
ボ
ッ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

２
０
２
３ 

四
国
地
区
大
会

■
日
時
／
10
月
22
日
㈰

　

11
時
30
分　

開
場

　

12
時
30
分
～
16
時
30
分

■
場
所
／
高
知
高
専
第
２
体
育
館

■
内
容
／
今
年
の
課
題
は
『
も
ぎ

も
ぎ
！
フ
ル
ー
ツ
Ｇ
Ｏ
ラ
ウ
ン

ド
』。
四
国
の
高
専
（
６
キ
ャ
ン

パ
ス
12
チ
ー
ム
）
が
ロ
ボ
ッ
ト
を

製
作
し
、
国
技
館
で
の
全
国
大
会

出
場
を
目
指
し
て
、
フ
ル
ー
ツ
の

収
穫
競
技
に
挑
戦
し
ま
す
。

※
大
会
の
模
様
は
ラ
イ
ブ
配
信
予
定

■
入
場
無
料
（
要
入
場
整
理
券
）

■
申
込
方
法
／
左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

   

（
１
件
２
名
分
ま
で
応
募
可
）

■
申
込
締
切
／
９
月
20
日
㈬

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
の
上
、　

　

入
場
整
理
券
を
お
送
り
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

高
知
高
専
学
生
課
内
高
専
ロ
ボ
コ

ン
四
国
地
区
大
会
事
務
局

☎
８
６
４
・
５
６
２
５

市
民
か
ら
の
お
便
り
コ
ロ
ナ
を
気
に
せ
ず
に
夏
祭
り
を
楽
し
み
に
で
き
る
日
々
が
、よ
う
や
く
来
ま
し
た
。三
年
以
上
我
慢
し
た
思
い
を
、花
火
で
ド
カ
ー
ン
と
打
ち
上
げ
た
い
で
す
。

■
集
合
場
所

　

長
岡
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

■
コ
ー
ス
／
長
岡
小
学
校
～

　

三
畠
多
目
的
広
場
～

　

ま
ほ
ろ
ば
の
湯
～

　

長
岡
小
学
校　
（
約
3.6
㎞
）

■
対
象
／
原
則
小
学
生
以
上
で
３
～

５
名
の
グ
ル
ー
プ
（
小
学
生
の
み

の
場
合
は
、
必
ず
５
年
生
以
上
が

１
名
以
上
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。）

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
締
切
／
９
月
29
日
㈮
必
着

■
定
員
／
１
０
０
名
程
度（
先
着
順
）

■
申
込
方
法
／
グ
ル
ー
プ
単
位
で
郵

送
（
ハ
ガ
キ
可
）
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
て
、
イ
ベ
ン
ト
名
・
チ
ー
ム
名
・

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
代
表

者
住
所
・
連
絡
先
を
明
記
の
上
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
主
催
／
南
国
市
、
南
国
市
教
育
委

員
会
、
南
国
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
連
絡
協
議
会

※
高
知
家
健
康
パ
ス
ポ
ー
ト
の
ポ
イ

ン
ト
（
１
点
）
提
供
イ
ベ
ン
ト
で

す
■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
９

　

 
８
８
０
・
６
２
０
１

香
南
清
掃
組
合
職
員
募
集

　

令
和
６
年
度
に
採
用
す
る
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

■
試
験
日
／
10
月
15
日
㈰

■
職
種
・
採
用
人
数
／
施
設
運
転
員

（
技
能
職
）（
夜
勤
あ
り
の
変
形

労
働
）、
若
干
名

■
受
験
資
格
／
平
成
６
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
18
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
方

■
採
用
予
定
日

　

令
和
６
年
４
月
１
日
以
降

■
申
込
期
間

　

９
月
４
日
㈪
～
22
日
㈮

　

８
時
30
分
～
17
時
（
平
日
の
み
）

※
郵
送
の
場
合
は
、
９
月
22
日
㈮

　

消
印
有
効

■
申
込
書
配
布
場
所
／
９
月
４
日
㈪

か
ら
香
南
清
掃
組
合
事
務
局
、
南

国
市
役
所
、
香
南
市
役
所
、
香
美

市
役
所
で
配
布
し
ま
す
。

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
能

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
７
８
３
・
０
０
２
３

南
国
市
廿
枝
１
４
５
５

香
南
清
掃
組
合
事
務
局
総
務
係

☎
８
６
３
・
１
１
７
７

公
営
住
宅
入
居
者
新
規
募
集

■
募
集
戸
数
／
５
戸

■
募
集
住
宅
場
所

　

長
岡
地
区　
　
（
４
戸
）

　

久
礼
田
地
区　
（
１
戸
）

■
募
集
案
内
配
布
期
間

　

９
月
６
日
㈬
～
15
日
㈮

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
土
日
・
12
時
～
13
時
を
除
く

■
申
込
書
受
付
期
間

　

９
月
13
日
㈬
～
15
日
㈮

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
12
時
～
13
時
を
除
く

■
備
考

・
連
帯
保
証
人
不
要

・
南
国
市
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
登
録

簿
に
登
録
さ
れ
た
パ
ー
ト
ナ
ー
同

士
で
の
申
し
込
み
が
可
能

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

住
宅
課
住
宅
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
５
８

「
市
街
化
調
整
区
域
に
お
け
る
地
区
計

画
策
定
指
針
」の
見
直
し
の
意
見
募
集

　

県
で
は
、
人
口
減
少
や
少
子
高
齢

化
の
進
展
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
を
は

じ
め
と
す
る
自
然
災
害
へ
の
対
応
な

ど
、
市
町
が
地
域
の
実
情
を
踏
ま
え

た
地
区
単
位
の
ま
ち
づ
く
り
を
行
う

際
の
県
の
判
断
基
準
で
あ
る
「
地
区

計
画
策
定
指
針
」
を
見
直
す
に
あ
た

り
、
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

見
直
し
案
は
、
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
に
掲

載
し
ま
す
。

■
募
集
期
間　

　

９
月
１
日
㈮
～
９
月
30
日
㈯

■
応
募
方
法
／
持
参
、
郵
送
（
必

着
）、
メ
ー
ル

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
都
市
計
画
課

　

☎
８
２
３
・
９
８
４
９

171701@
ken.pref.kochi.

lg.jp

 　
第
35
回
さ
わ
や
か
健
康

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
　
　

■
日
時
／
10
月
９
日
㈪
㈷
９
時
～

　
（
受
付
８
時
30
分
～
）

※
小
雨
決
行
、
荒
天
の
場
合
は
長
岡

小
学
校
体
育
館
に
て
軽
ス
ポ
ー
ツ
。

募
　
集

市
民
か
ら
の
お
便
り
認
知
症
高
齢
者
等
見
守
り
シ
ー
ル
の
交
付
の
取
り
組
み
を
始
め
た
の
は
良
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。自
分
の
方
向
音
痴
を
考
え
る
と
い
ず
れ
は
お
世
話
に
な
る
か
も
…
‼

とさでん交通の定期券購入で
「パーク＆ライド」の駐車場代が無料！！

申し込み
問い合わせ 電車企画課　☎088-833-7120

（8:30 ～ 17:30 受付／土･日祝休業）  
高知市桟橋通 4 丁目 12 番 7 号

パーク＆ライドとは、最寄り駅まで自動車でアクセスし、駅に近接した駐車
場に車を置いて、電車に乗り換えて通勤する方法です。車を使う時間が減る
ので環境に優しく、渋滞のイライラを感じることなくスムーズに目的地に行く
ことができます。

※伊野・後免は、月極駐車場もあります。

※美術館通電停近隣（高須）に
　新たな区画を用意しました。 
　ぜひご利用ください。

日　時 内　容 講　師

10月3日㈫
10時～11時半

「避難所における男女
 共同参画」

10月3日㈫
14時～15時半

「ヤングケアラーと
 子どもの人権」

10月４日㈬
10時～11時半

「犯罪被害者のおかれる
 状況と被害者支援」

10月31日㈫
14時～15時半

こうち男女共同参画センター
ソーレサポーター講師 
山中 千枝子 氏 
高知県社会福祉士会 ヤング
ケアラーコーディネーター
門田 美由希 氏 
こうち犯罪被害者支援
センター相談員 
齋藤 慶子 氏 
高知県教育委員会事務局 
人権教育・児童生徒課  
中澤 章 氏 

「インターネットと人権
～被害者にも加害者にも
 ならないために～」 


