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　10月５日、「第17回なんこくボラ

ンティアＤＡＹ」が開催されました。

　体験コーナーでは、視覚障害者疑

似体験や手話体験、車イス体験など、

様々な体験を通してボランティア活

動の大切さを学んでいました。

点字ってこうやって書くんだ点字ってこうやって書くんだ



広報なんこく11月号�

■
と
き
／
11
月
７
日
㈮
～
８
日
㈯

　

午
後
５
時
～
９
時

■
と
こ
ろ

　

南
国
市
商
工
会
横
駐
車
場

■
第
１
幕
（
７
日
）

◎
シ
ャ
モ
料
理
の
出
店

◎
シ
ャ
モ
鍋
ふ
る
ま
い（
限
定
100
食
）

◎
土
佐
お
も
て
な
し
勤
王
党
ス
テ
ー
ジ

◎
濱
長
芸
妓
に
よ
る
舞
・
ハ
シ
拳
あ

そ
び

■
第
２
幕
（
８
日
）

◎
シ
ャ
モ
料
理
の
出
店

◎
シ
ャ
モ
鍋
ふ
る
ま
い（
限
定
100
食
）

◎
五
色
百
人
一
首
大
会

＊
参
加
し
た
お
子
さ
ま
先
着
50
名
に

お
菓
子
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

◎
郷
土
芸
能
（
三
番
叟
・
牛
踊
り
） 土

佐
日
記

　

時
代
を
超
え
た

　
　

ご
め
ん
の
お
き
ゃ
く

　

紀
貫
之
や
紫
式
部
な
ど
平
安
朝
行

列
の
練
り
歩
き

■
と
き
・
と
こ
ろ
／
11
月
９
日
㈰

▼
国
府
会
場
（
紀
氏
邸
跡
周
辺
）

　

午
前
９
時
20
分
～
10
時
10
分
ご
ろ

　

時
代
行
列

▼
大
湊
会
場
（
大
湊
公
園
周
辺
）

　

午
前
11
時
10
分
～
正
午
ご
ろ

▼
後
免
会
場（
後
免
町
商
店
街
周
辺
）

　

午
後
２
時
～
３
時
半
ご
ろ

■
と
き
／
11
月
９
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

■
と
こ
ろ

　

南
国
市
商
工
会
横
駐
車
場

■
内
容

◎
桑
野
信
義
・
ま
っ
ち
ゃ
ま
ス
テ
ー
ジ

＊
来
場
し
た
お
子
さ
ま
先
着
100
名
に

お
菓
子
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

◎
も
ち
投
げ
（
２
回
）

◎
時
代
行
列
紹
介

◎
近
隣
市
町
村
グ
ル
メ
出
店

　

メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ

※
お
問
い
合
わ
せ
は

南
国
市
商
工
会

（
☎
８
６
４
・
３
０
７
３
）
ま
で

つ
ら
ゆ
き
時
代
ま
つ
り

つ
ら
ゆ
き
時
代
ま
つ
り

平成26年秋季全国火災予防運動 住宅防火　いのちを守る　７つのポイント

　近年の建物火災による死者の約９割は住宅火災に
よるものです。高齢者などの逃げ遅れを防ぐために
住宅用火災警報器を設置するなど、一人一人が細心
の注意を払い、住宅火災の発生を防止しましょう。
　また、山火事は延焼しやすく消火困難な火災であ
り、一瞬のうちに貴重な森林を焼失させます。山火
事発生の原因は、タバコの投げ捨て、たき火、火入
れの不始末など、人が関与したものがほとんどです。
一人一人の心がけで山火事を防ぎましょう。

※お問い合わせは、消防本部予防課（☎８６３－３５１１）まで

11月９日㈰から15日㈯まで、全国一斉に
秋の火災予防運動が実施されます｡ 　　

（３つの習慣・４つの対策）

３つの習慣
○寝たばこは、絶対しない。
○スト－ブは、燃えやすいもの

から離れた位置で使用する。
○ガスこんろなどのそばを離れ

るときは、必ず火を消す。

４つの対策
○逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置

する。
○寝具や衣類およびカーテンからの火災を防ぐため

に、防炎品を使用する。　
○火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器な

どを設置する｡
○高齢者や身体の不自由な人を守るために、隣近所

の協力体制をつくる。

第
19
回

第
19
回

桑野信義

もういいかい　火を消すまでは　まあだだよもういいかい　火を消すまでは　まあだだよ

　ひまわり・あとむ幼稚園幼年消防クラブが、下記
の日程で防火演奏を行います。
■とき／11月10日㈪　10：15～
■ところ／マルナカ南国店　駐車場
＊ゴメンジャーが一日消防署長として活動しますの

で、是非おこしください。



広報なんこく11月号 �

涯 習楽生

　松・竹・梅を使った寄せ植えで、お正月飾りを作
ります。作ったお正月飾りで、新年を迎えてみませ
んか。
■とき／11月29日㈯　10：00～11：30
■ところ／土曜市（南国警察署から西へ100ｍ）
■講師／和田豊
■対象／18歳以上の方
■定員／10名程度
■受講料／500円
■材料費／2,800円
■準備物／スコップ、ゴム手袋、エプロン、大きめ

の袋
＊汚れてもかまわない服装でお越しください。
■申込締切／11月21日㈮

お正月飾り寄せ植え教室
　お好きな香りをブレンドしてコロン水を作ってみ
ませんか。華やいだ気分でクリスマスやお正月を楽
しみましょう。作った後はハーブティーでおくつろ
ぎください。
■とき／12月18日㈭　13：30～15：00
■ところ／スポーツセンター
■講師／小谷隆子
■対象／18歳以上の方
■定員／10名程度
■受講料／500円
■材料費／1,000円
■準備物／なし
■申込締切／12月11日㈭

アロマ・コロン水とバスソルト作り教室

　教室名、住所、氏名、年齢、電話番号をお知
らせください。応募者多数の場合は抽選し、結
果をはがき、または電話でお知らせします。
スポーツセンター内　まほろばクラブ南国
（☎８６５－８０１５）まで

●申込方法・申込先●

11月は「ねんきん月間」
1
いい

1月3
みらい

0日は「年金の日」

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます
―年末調整・確定申告まで大切に保管してください―

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告
の際に全額が社会保険料控除の対象となります。
その年の１月１日から12月31日までに納付した
保険料が対象です。
　この社会保険料控除を受けるためには、納付し
たことを証明する書類の添付が義務付けられてい
ます。
　このため、平成26年１月１日から９月30日まで
の間に国民年金保険料を納付された方については、
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が
11月上旬に日本年金機構から送付されますので、
年末調整や確定申告の際には必ずこの証明書、ま
たは領収証書を添付してください。
　また、平成26年10月１日から12月31日までの間
に今年初めて国民年金保険料を納付された方につ
いては、来年の２月上旬に送付されます。

　なお、家族の国民年金保険料を納付された場合
も、本人の社会保険料控除に加えることができま
すので、家族あてに送付された控除証明書を添付
の上、申告してください。

■控除証明書専用ダイヤル
（平成26年11月４日～平成27年３月16日）
▶ナビダイヤル（☎０５７０－０５８－５５５）
　自動音声でご案内します。
　音声に従って「３」を押してください。
＊一般の固定電話からかける場合は、市内通話料
　金で利用できます。
▶０５０から始まる電話でおかけになる場合
（☎０３－６７００－１１４４）
＊通常の通話料金がかかります。
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▲９／６　第18回南国市長杯小学
生野球大会

　　　　　（スポーツセンター）

▲９／６　第29回南国市青少年健
全育成大会（グレース浜すし）

▲９／７　国際交流ポットラック
パーティー

　（三和防災コミュニティーセンター）

▲９／18　久礼田小学校４年生「水
　の学習」　　　　（大篠配水池）

（
親
子
ク
イ
ズ
）
三
つ
の
漢
字
で
季
節
柄
に
ち
な
ん
で
考
え
て
い
る
と
、
ひ
ら
め
き
ま
し
た
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

各地区で敬老を祝う各地区で敬老を祝う
９／７、13～15、24　市内各地で敬老会
　70歳以上（一部75歳以上）の方を招き、市内23
カ所で地区主催の敬老会がにぎやかに開催されまし
た。出席された皆さんは、子どもたちの歌や踊り、

メッセージなどの出し物を楽しんでいました。また、
地元の人たちも踊りなどを披露し、地域全体で敬老
会を盛り上げていました。

▲９／14　野田地区敬老会 ▲９／14　後免地区敬老会

▲９／15　十市地区敬老会 ▲９／15　岡豊地区敬老会

▲９／７　外国料理教室
　（三和防災コミュニティーセンター）

▲９／５　第17回南国市中学生英
　語弁論大会
　　　　　（保健福祉センター）
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▲９／21　芝の前１号墳現地説明
　会　　　　　（岡豊町定林寺）

▲９／22　秋の交通安全運動人間
　看板　　　　　（大埇交差点）

（
親
子
ク
イ
ズ
）
地
元
の
小
学
校
で
も
放
送
・
音
楽
・
子
ど
も
た
ち
の
元
気
な
声
が
響
い
て
い
ま
し
た
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

これからもお元気でこれからもお元気で
９／25　長寿を祝う敬老訪問

▲前田好 さん［100歳］（ケアポート南国） ▲ 田良雄さん［99歳］（岡豊町中島）

　今年度中に100歳以上になる長寿の方２名を、橋

詰市長と南国市社会福祉協議会の澤村会長らが訪問

しました。市長らが「これから寒くなるので、風邪

など引かないよう、健康に気を付けていつまでもお

元気で」などと声を掛けるとともに、記念品を手渡

して長寿を祝いました。

　市内には、９月15日現在で100歳以上の方が31人

（男性６人、女性25人）ご健在です。

▲９／24　農業委員会から建議書
提出　　　　　　　（市役所）

▲10／１　とさでん交通㈱設立記
　念セレモニー（とさでん交通）

▲９／29　脳のいきいき教室
　　　　　（保健福祉センター）

▲９／18　高知ＵトラスターＦＣ
　が四国リーグ優勝報告
　　　　　　　　　　（市役所）
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■応募締切／11月14日㈮必着
■あ て 先／〒７８３－８５０１
　　　　　　南国市大埇甲２３０１
　　　　　　南国市企画課「親子クイズ」係
＊はがきで応募
■賞　　品／正解者の中から抽選で、５名に
　　　　　　図書カード（1,000円）を贈呈

　親子クイズは、広報委員が毎月順番に
考えています。　　　　　　　　　　　

★応募総数／82通　　★正 解 率／76％

ヒントの日本語を、英語で書いてクロスワードパズルを完成し、
　　　　を埋めてください。

【第509回当選者】

今西　由美子（大埇甲）
公文　みどり（幸　町）
高田　結子　（篠　原）
弘瀬　幸代　（篠　原）
三好　敬子　（久礼田）

【第509回解答】

46

　

ポ
ー
ラ
ン
ド
の
ク
ラ
コ
フ
と
い
う
歴

史
の
古
い
都
市
に
所
用
が
あ
り
、
市
内

を
見
学
し
ま
し
た
。
途
中
に
ユ
ダ
ヤ
人

の
ゲ
ッ
ト
ー
（
ユ
ダ
ヤ
人
が
隔
離
さ
れ

た
居
住
区
）
の
跡
が
あ
り
、
多
数
の
ユ

ダ
ヤ
人
が
集
め
ら
れ
、
外
と
の
連
絡
は

完
全
に
断
た
れ
た
こ
と
や
、
こ
こ
か
ら

多
く
の
ユ
ダ
ヤ
人
が
「
絶
滅
収
容
所
」

へ
送
ら
れ
る
な
ど
し
て
、
６
千
人
も
の

ユ
ダ
ヤ
人
が
犠
牲
に
な
っ
た
と
い
う
説

明
が
あ
り
ま
し
た
。
実
は
ゲ
ッ
ト
ー
内

に
密
か
に
ユ
ダ
ヤ
人
か
ら
な
る
抵
抗
組

織
が
作
ら
れ
て
い
た
そ
う
で
す
が
、
蜂

起
に
は
至
ら
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　

少
し
行
く
と
広
場
が
あ
り
、
そ
こ
に

金
属
様
の
無
人
の

椅
子
が
30
ほ
ど
置

か
れ
て
い
ま
し
た
。

「
多
く
の
人
々
が

命
を
失
っ
た
こ
と

を
ど
の
よ
う
に
表

現
し
よ
う
か
」
と

い
う
こ
と
か
ら
、

こ
の
よ
う
な
モ
ニ

ュ
メ
ン
ト
が
作
ら

れ
た
そ
う
で
す
。

　

ゲ
ッ
ト
ー
に
集
め
ら
れ
た
何
千
人
も

の
人
々
が
殺
さ
れ
た
と
い
う
説
明
を
聞

い
た
時
に
、
強
い
驚
き
と
、
「
な
ぜ
」

と
い
う
疑
問
が
沸
き
起
こ
り
ま
し
た
。

自
分
で
も
び
っ
く
り
す
る
ほ
ど
の
衝
撃

で
し
た
。
ナ
チ
ス
の
こ
と
や
ユ
ダ
ヤ
人

虐
殺
に
つ
い
て
は
、
映
画
を
見
、
本
な

ど
で
読
み
、
深
刻
で
あ
っ
た
こ
と
を
あ

る
程
度
知
っ
て
い
る
つ
も
り
で
し
た
。

し
か
し
、
一
つ
の
ゲ
ッ
ト
ー
の
数
年
の

歴
史
、
し
か
も
概
要
だ
け
で
も
、
ど
れ

だ
け
大
変
で
深
刻
な
こ
と
で
あ
っ
た
の

か
を
、
自
分
は
ほ
と
ん
ど
知
ら
な
か
っ

た
し
、
実
感
し
て
い
な
か
っ
た
と
い
う

こ
と
を
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

　

戦
争
や
虐
殺
は
最
も
深
刻
な
人
権
侵

害
で
す
。
世
界
的
に
も
有
名
な
こ
の
事

例
で
す
ら
、
そ
の
状
況
に
い
な
い
人
が

深
刻
さ
を
理
解
す
る
と
い
う
こ
と
は
と

て
も
難
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
人
権
の

大
切
さ
を
語
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

他
の
人
が
人
権
を
侵
害
さ
れ
る
と
ど
ん

な
に
苦
し
く
大
変
か
を
理
解
す
る
の
は
、

と
て
も
難
し
い
と
思
い
ま
す
。
女
性
と

男
性
、
他
の
国
の
人
々
、
高
齢
者
と
若

者
な
ど
。
他
の
集
団
の
こ
と
は
「
わ
か

ら
な
い
」
「
ど
う
で
も
い
い
」
と
思
う

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
け
れ
ど
、
そ
う
思

っ
て
い
る
と
、
実
は
自
分
た
ち
の
人
権

も
危
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

自
分
以
外
の
人
々
の
人
権
を
理
解
し
、

敏
感
に
な
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の

で
し
ょ
う
か
。
答
え
は
出
ま
せ
ん
が
、

偏
見
な
く
事
実
に
学
ぶ
気
持
ち
と
行
動

が
大
切
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
皆

さ
ん
は
ど
う
思
わ
れ
ま
す
か
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

人
権
啓
発
広
報
委
員
会

（
☎
８
８
０
・
６
５
６
９
）
ま
で

「他の人々の人権」♥　♥　♥　♥　 　♥　♥　♥　♥

510

（
親
子
ク
イ
ズ
）
今
日
、
孫
の
運
動
会
だ
っ
た
の
で
「
ア
ッ
！
」
と
ひ
ら
め
き
ま
し
た
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

（
親
子
ク
イ
ズ
）
10
月
末
の
ひ
孫
の
保
育
園
の
運
動
会
が
た
の
し
み
で
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り ①

「運動会」

手
↓

自 → 動 → 作
↓
力

学
↓

朝 → 会 → 見
↓
心

気
↓

非 → 運 → 行
↓
用

②

③

❷
あ

① ｐ ｐ い ｅ
ｎ

② か ｍ ａ き ｏ ❹
❶ ｎ ❸

③ お ａ え ｆ ｒ う ｉ ｔ
ｅ ｇ ｔ
ｄ ｇ ｓ

この夏、「ドラえもん」がアメリカでデビューしました。
“Japan’s　popular　　　　　　　　　　　　　  cat”
と言われているんですって！

あいうえ おかあかき

あ～き

〈ヨコのヒント〉
①りんご	
②トマト	
③グレープフルーツ

〈タテのヒント〉	
❶赤い
❷バナナ
❸卵
❹木の実
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172

　

な
ん
こ
く
歴
史
散
歩

　

岡
豊
城
跡
は
、
標
高
97
ｍ
の
岡
豊
山

に
造
ら
れ
た
土
佐
を
代
表
す
る
中
世
の

山や
ま

城じ
ろ

跡
で
す
。
山
頂
を
中
心
と
し
た
主

郭
部
は
歴
史
公
園
と
し
て
整
備
さ
れ
て

お
り
、
国
の
史
跡
に
指
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
山
の
い
た
る
と
こ
ろ
に
曲く
る

輪わ

や
土ど

塁る
い

、
堀ほ
り

切き
り

、
竪た
て

堀ぼ
り

な
ど
の
遺
構
が
残
さ

れ
て
お
り
、
最
後
の
城
主
で
あ
る
長ち
ょ
う
そ宗

我か

部べ

元も
と

親ち
か

が
作
り
上
げ
た
拠
点
城
郭
の

姿
を
留
め
て
い
ま
す
。

　

長
宗
我
部
氏
が
岡
豊
城
を
拠
点
と
し

た
の
は
15
世
紀
と
考
え
ら
れ
、
守
護
代

と
し
て
土
佐
を
治
め
た
細
川
氏
の
家
臣

と
し
て
勢
力
を
伸
ば
し
、
土
佐
の
七
守

護
の
一
人
に
も
数
え
ら
れ
ま
し
た
。
し

か
し
、
永
正
５
（
１
５
０
８
）
年
頃
に

は
周
辺
の
有
力
国
人
で
あ
っ
た
本
山
・

山
田
・
吉
良
氏
ら
の
連
合
軍
に
攻
め
ら

れ
て
落
城
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
長
宗

我
部
国く
に

親ち
か

が
再
興
し
、
跡
を
継
い
だ
元

親
に
よ
っ
て
天
正
３
（
１
５
７
５
）
年

に
は
土
佐
統
一
を
果
た
し
ま
し
た
。
そ

れ
か
ら
天
正
16
（
１
５
８
８
）
年
に
、

居
城
を
大お
お

高た
か

坂さ
か

へ
移
す
ま
で
の
長
宗
我

部
氏
隆
盛
の
時
代
の
大
半
を
こ
の
岡
豊

城
が
支
え
て
い
ま
し
た
。

　

岡
豊
城
跡
は
、
山
頂
部
の
詰つ
め

を
中
心

と
し
て
二
ノ
段
、
三
ノ
段
、
四
ノ
段
を

階
段
状
に
配
置
し
た
主
郭
部
と
、
そ
れ

を
取
り
巻
く
西
の
伝で
ん
う
ま
や
あ
と

厩
跡
曲　
く
る輪わ

、
南
の

伝で
ん

家か

老ろ
う

屋や

敷し
き

曲く
る

輪わ

な
ど
か
ら
成
り
立
っ

て
い
ま
す
。

　

発
掘
調
査
で
は
、
詰
か
ら
建
物
の
基

礎
と
考
え
ら
れ
る
石
敷
き
遺
構
や
礎
石

建
物
跡
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

周
辺
か
ら
は
瓦
も
多
数
出
土
し
て
お
り
、

そ
の
中
の
１
点
に
は
「
天
正
三
年
」
や

「
瓦
工
泉
州
」
と
い
う
文
字
が
刻
ま
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
、
長

宗
我
部
元
親
が
土
佐
を
統
一
し
た
天
正

３
年
に
、
詰
に
瓦
葺
き
の
天
守
に
相
当

す
る
建
物
が
建
て
ら
れ
た
と
推
定
さ
れ

て
い
ま
す
。
織
田

信
長
が
安
土
城
を

築
城
し
た
の
が
天

正
４（
１
５
７
６
）

年
で
あ
り
、
そ
の

前
年
に
す
で
に
岡

豊
城
に
瓦
が
葺
か

れ
て
い
た
こ
と
は

全
国
的
に
も
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

生
涯
学
習
課
文
化
財
係

（
☎
８
８
０
・
６
５
６
９
）
ま
で

な
ん
こ
く
歴
史
散
歩

回
24
第

「岡豊城跡」　－長宗我部氏の居城－

（
親
子
ク
イ
ズ
）
今
日
、
孫
の
運
動
会
だ
っ
た
の
で
「
ア
ッ
！
」
と
ひ
ら
め
き
ま
し
た
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

（
親
子
ク
イ
ズ
）
10
月
末
の
ひ
孫
の
保
育
園
の
運
動
会
が
た
の
し
み
で
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

詰礎石建物跡

天正３年銘瓦

勉強してます！　

３
月
ま
で
中
央
小
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
で

働
い
て
い
ま
し
た
が
、
専
門
的
な
知
識
が
な

く
て
色
々
歯
が
ゆ
い
思
い
を
し
た
の
で
、
一

念
発
起
し
て
退
職
し
、
４
月
か
ら
専
門
学
校

へ
通
っ
て
い
ま
す
。

　

ペ
ッ
ト
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
看
護
、
ト
リ

ミ
ン
グ
な
ど
に
つ
い
て
勉
強
し
て
い
る
の
で
、

今
で
も
中
央
小
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
へ
行
き
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
カ
ッ
ト
を
し
て
い
ま
す
。

　

卒
業
後
は
、
も
ち
ろ
ん
動
物
関
係
の
仕
事

を
す
る
つ
も
り
で
す
が
、
就
職
す
る
に
し
ろ

開
業
す
る
に
し
ろ
、
中
央
小
動
物
管
理
セ
ン

タ
ー
と
は
関
わ
っ
て
い
き
た
い
な
ぁ
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

毎
日
須
崎
ま
で
通
っ
て
勉
強
し
て
い
る
と
の

こ
と
。
学
び
た
い
と
い
う
力
は
と
て
も
大
き
い

で
す
ね
！
見
習
い
た
い
で
す
…

勉強してます！

伊
い

藤
とう

　知
ち

津
づ

さん（稲生）

野
の

村
むら

　笹
ささ

乃
の

さん（里改田）

　

雑
貨
屋
を
始
め
て
6
年
に
な
り
ま
す
。
自

分
の
作
品
以
外
に
も
20
～
70
歳
代
の
作
家
さ

ん
、
32
名
の
作
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
の
で
、

幅
広
い
年
代
の
方
が
お
客
さ
ん
で
来
て
く
れ

ま
す
。
か
わ
い
い
も
の
を
見
る
と
元
気
に
な

る
と
言
っ
て
く
れ
る
方
も
い
て
、
励
み
に
な

り
ま
す
ね
。
店
名
の
「cheer

（
チ
ア
ー
）」

は
応
援
す
る
と
い
う
意
味
で
す
が
、
開
業
す

る
前
か
ら
こ
れ
ま
で
、
私
が
周
り
に
応
援
さ

れ
っ
ぱ
な
し
で
す
（
笑
）。

　

稲
生
が
地
元
で
す
が
、
の
ど
か
で
団
結
力

が
強
い
の
が
い
い
と
こ
ろ
で
す
。
仕
事
を
通

じ
て
大
好
き
な
地
元
に
貢
献
で
き
た
ら
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

お
客
さ
ん
と
の
会
話
が
楽
し
い
と
伊
藤
さ
ん
。

小
学
生
か
ら
悩
み
を
打
ち
明
け
ら
れ
る
こ
と
も

あ
る
と
の
こ
と
。
今
度
、
遊
び
に
行
き
ま
す
ね
。

応援してます！応援してます！
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居
こ

安
あん

思
し

危
き

なんこく防災くんの防災情報 ９

居
こ

安
あん

思
し

危
き

 －安
やす

きに居
あり

て危
あや

うきを思
おも

う－ －安
やす

きに居
あり

て危
あや

うきを思
おも

う－

11月５日（水）防災行政無線を用いた
緊急地震速報伝達訓練を行います なんこく防災くん

自分の命は、
自分で守る！

※お問い合わせは、　危機管理課（☎８８０－６５７５）まで

　11月５日「津波防災の日」にあわせて、
緊急地震速報の伝達訓練を行います。
　緊急地震速報は、適切に利活用するこ
とにより命を守る有効な情報になります
が、そのためには緊急地震速報を受け
取った際、とっさに適切な対応行動がで
きるよう日頃から準備・訓練をしておく
ことが重要です。
　住民の皆さまには、本訓練の重要性を
ご理解いただき、可能な範囲で身を守る
ための行動をとるようお願いします。

情報伝達手段 放送内容

防災行政無線

　市内 57 カ所に設置してある防災行政無線
から、一斉に、次のように放送されます。

【放送内容】
上りチャイム音
＋「こちらは防災南国市役所です」
＋「只今から訓練放送を行います」

＋緊急地震速報チャイム
＋「緊急地震速報　大地震です」　　×３回
＋「これは訓練です」

＋「こちらは防災南国市役所です」
＋「これで訓練放送を終わります」
＋下りチャイム音

（１）訓練実施日時　11月５日㈬　10：00ころ
（２）訓練で行う放送内容

}

「津波避難タワーにおける安否確認
システム」の実証実験を行いました

　９月21日、市と高知高専の連携事業で取り組んで
いる「津波避難タワーにおける安否確認システム」
の実証実験が行われました。このシステムは、避難
タワー間と市役所を無線ＬＡＮで結び、安否情報な
どを伝達するものです。

　今回の実験では、通常のインターネット回線が途
絶えた場合を想定し、宇宙航空研究開発機構（ＪＡ
ＸＡ）の協力を得て、超高速インターネット衛星「き
ずな」を使用することができました。
　今後は、実用化に向けての検討を進めていきます。

（
親
子
ク
イ
ズ
）
さ
わ
や
か
な
秋
空
！
や
っ
と
運
動
会
の
季
節
到
来
で
す
ね
。

市
民
か
ら
の
お
便
り
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環 境 課からのお知らせ
　各ごみの収集日については「南国
市の家庭ごみの分け方・出し方｣ を
ご覧ください。最新版は ｢平成24年
作成」です。市役所総合案内、各支
所で配布しています。
　第○・○曜日が家のカレンダーで
いつなのかわかりにくい場合は、右
の表を参考にしてください。

日 月 火 水 木 金 土
１

（第１・土）

２ ３
（第１・月）

４
（第１・火）

５
（第１・水）

６
（第１・木）

７
（第１・金）

８
（第２・土）

９ 10
（第２・月）

11
（第２・火）

12
（第２・水）

13
（第２・木）

14
（第２・金）

15
（第３・土）

16 17
（第３・月）

18
（第３・火）

19
（第３・水）

20
（第３・木）

21
（第３・金）

22
（第４・土）

23 24
（第４・月）

25
（第４・火）

26
（第４・水）

27
（第４・木）

28
（第４・金）

29
30

●11月の例　祝日も収集します　

　

国
分
川
を
き
れ
い
に
す
る
会
主
催

の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で
す
。
国
分
川
周

辺
の
自
然
に
触
れ
な
が
ら
、
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
ツ
ガ

ニ
汁
や
芋
煮
も
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

■
と
き
／
11
月
23
日
㈰
午
前
10
時
～

＊
雨
天
中
止

■
集
合
場
所

比
江
先
憩
い
の
広
場
（
香
南
清
掃

組
合
北
の
国
分
川
橋
西
詰
）

■
コ
ー
ス
／
約
５
㎞
（
国
分
川
周
辺

の
史
跡
を
巡
り
ま
す
）

■
定
員
／
100
名
（
先
着
順
）

■
参
加
費
（
保
険
料
を
含
む
）

▼
中
学
生
以
上
／
千
円

▼
小
学
生
／
500
円

▼
小
学
生
未
満
／
無
料

■
申
込
締
切
／
11
月
14
日
㈮

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

環
境
課

（
☎
８
８
０
・
６
５
５
７
）
ま
で

第
７
回

　

国
分
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆

　
　
　
　
　
　
　
　

芋
煮
会

※お問い合わせは、環境課（☎８８０－６５５７）まで

　

８
月
に
高
知
市
で
「
セ
ア
カ
ゴ
ケ

グ
モ
」
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。

■
特
徴

　

メ
ス
は
体
長
約
１
㎝
で
、
毒
を
も

っ
て
い
ま
す
。
全
体
的
に
黒
色
で
、

腹
部
の
背
と
腹
に
赤
い
帯
状
の
模
様

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
に
つ
い
て

が
あ
り
ま
す
。
オ
ス
は
メ
ス
の
半
分

ほ
ど
の
大
き
さ
で
、
腹
部
の
背
に
白

い
斑
点
が
あ
り
ま
す
。

■
咬
ま
れ
た
時

　

で
き
る
だ
け
早
く
医
療
機
関
で
受

診
し
ま
し
ょ
う
。
そ
の
際
「
セ
ア
カ

ゴ
ケ
グ
モ
」
に
咬
ま
れ
た
こ
と
を
告

げ
て
治
療
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

■
発
見
し
た
時

　

素
手
で
触
ら
ず
に
市
販
の
殺
虫
剤

を
か
け
る
か
踏
み
潰
す
な
ど
し
、
市

環
境
課
ま
た
は
県
環
境
共
生
課
（
☎

８
２
１
・
４
８
６
８
）
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

環
境
委
員
連
合
会
で
は
、
今
年
も

ご
み
処
理
施
設
の
見
学
を
実
施
し
ま

す
。
親
子
で
の
参
加
も
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

■
と
き
／
11
月
15
日
㈯

　

午
前
９
時
～
午
後
１
時
45
分

■
視
察
先
／
市
の
処
理
施
設
お
よ
び

中
間
処
理
委
託
施
設

■
集
合
場
所

　

市
役
所
正
面
玄
関
前
駐
車
場

■
対
象

　

南
国
市
民
お
よ
び
市
内
勤
務
者

※
小
学
３
年
生
以
下
は
、
子
ど
も
１

名
に
つ
き
保
護
者
１
名
以
上
の
同

伴
が
必
要

■
募
集
人
員
／
先
着
25
名

■
参
加
費
／
無
料
（
昼
食
付
き
）

ご
み
処
理
施
設
見
学

■
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
①
住
所

②
氏
名
③
年
齢
④
性
別
⑤
電
話
番

号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
11
月
７
日
㈮

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

環
境
課
内

環
境
委
員
連
合
会
事
務
局

（
☎
�
８
６
３
・
２
７
０
０
）
ま
で

　

８
月
号
で
募
集
し
ま
し
た
グ
リ
ー

ン
カ
ー
テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
の
受
賞
者

が
決
定
し
ま
し
た
。
受
賞
作
品
は
３

点
で
、
作
品
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。
応
募
者
か
ら
は
、

「
ゴ
ー
ヤ
を
た
く
さ
ん
食
べ
ら
れ
た
」

「
こ
の
夏
は
涼
し
く
過
ご
せ
た
」
と

の
お
声
が
あ
り
ま
し
た
。
ご
応
募
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

受
賞
者
に
つ
い
て

　

ご
み
問
題
に
関
心
を
！

（
親
子
ク
イ
ズ
）
毎
月
、
親
子
で
ク
イ
ズ
解
き
に
励
ん
で
い
ま
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り
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命をつなぐため　　
　　　高いところへ

　

想
定
外
の
津
波
と
言
わ
れ
た
東
日
本

大
震
災
の
教
訓
か
ら
、
市
で
は
「
高
台

へ
逃
げ
る
、
な
け
れ
ば
高
台
を
造
る
」

と
い
う
「
命
山
構
想
」
を
基
本
に
、
津

波
避
難
タ
ワ
ー
建
設
の
計
画
を
進
め
て

き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
平
成
24
年
12
月

に
示
さ
れ
た
県
の
最
新
の
津
波
想
定
高

を
受
け
、
平
成
26
年
３
月
ま
で
に
沿
岸

地
域
に
津
波
避
難
タ
ワ
ー
を
建
設
し
ま

し
た
。

　

津
波
避
難
タ
ワ
ー
を
含
め
た
各
防
災

施
設
の
運
営
、
備
品
補
充
、
避
難
訓
練

な
ど
を
通
じ
て
、
実
際
に
災
害
が
起
き

た
時
の
被
害
を
で
き
る
だ
け
小
さ
く
す

る
こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
。

　

大
き
な
タ
ワ
ー
を
目
の
前
に
す
る
と
、

地
震
発
生
後
す
ぐ
に
こ
こ
へ
逃
げ
れ
ば

命
が
助
か
る
と
い
う
安
心
感
が
得
ら
れ

ま
す
。
そ
れ
と
同
時
に
、
地
震
や
津
波

に
備
え
て
、
今
の
自
分
が
し
て
お
く
べ

き
対
策
が
何
か
と
い
う
こ
と
を
考
え
さ

せ
ら
れ
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
は
、
完
成
し
た
津
波
避

難
タ
ワ
ー
、
避
難
路
・
避
難
場
所
、
三

和
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
、

危
機
管
理
課
内
に
あ
る
防
災
行
政
無
線

親
局
な
ど
の
各
施
設
を
視
察
し
、
現
在

の
南
国
市
に
お
け
る
防
災
対
策
の
現
状

に
つ
い
て
取
材
し
ま
し
た
。

命をつなぐため　　
　　　高いところへ

特 集 命をつなぐため高いところへ
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平
成
23
年
３
月
11
日
の
東
日
本

大
震
災
発
生
か
ら
３
年
半
が
過
ぎ

ま
し
た
。
あ
の
時
の
衝
撃
は
今
で

も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
沿
岸
地
域

の
方
は
本
当
に
心
配
さ
れ
た
事
で

し
ょ
う
。

　

南
国
市
で
は
、
お
お
む
ね
５
分

以
内
に
安
全
な
場
所
へ
避
難
出
来

る
よ
う
に
と
、
今
年
の
３
月
ま
で

に
14
基
の
津
波
避
難
タ
ワ
ー
が
完

成
し
ま
し
た
。

　

タ
ワ
ー
は
、
前
浜
の
伊
都
多
神

社
（
標
高
12
・
３
～
12
・
７
ｍ
）

を
中
心
と
し
て
東
西
約
600
ｍ
ご
と

に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
人
口

の
多
い
所
は
300
ｍ
ほ
ど
の
所
も
あ

り
ま
す
。
波
の
力
で
タ
ワ
ー
が
倒

れ
な
い
よ
う
に
、
深
い
所
で
は
37

ｍ
も
杭
を
打
っ
て
い
ま
す
。
広
さ

や
高
さ
は
そ
れ
ぞ
れ
違
い
ま
す
が
、

基
本
設
計
は
全
て
同
じ
で
、
１
人

１
㎡
の
避
難
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
し

て
い
ま
す
。
全
て
の
タ
ワ
ー
に
階

段
と
ス
ロ
ー
プ
を
設
置
し
て
お
り
、

階
段
は
小
学
校
低
学
年
の
体
格
を

基
準
に
し
て
い
ま
す
。

　

設
備
と
し
て
太
陽
光
発
電
に
よ

る
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
（
夜
間
の
避
難
時

に
活
躍
）
、
蓄
光
ノ
ン
ス
リ
ッ
プ

階
段
、
備
蓄
倉
庫
、
組
み
立
て
式

ト
イ
レ
、
更
衣
室
ス
ペ
ー
ス
、
ヘ

リ
救
出
用
ス
ペ
ー
ス
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

　

備
蓄
倉
庫
に
は
、
水
や
毛
布
な

ど
、
津
波
が
引
く
ま
で
に
必
要
な

も
の
が
保
管
し
て
あ
り
、
震
度
５

弱
の
揺
れ
に
よ
り
鍵
が
自
動
解
除

す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
日

常
の
管
理
は
地
元
の
方
に
お
願
い

を
し
て
い
ま
す
。

　

７
月
２
日
、
私
た
ち
は
木
の
香

も
新
し
い
新
築
の
建
物
で
、
山
岡

正
和
さ
ん
（
三
和
公
民
館
館
長
）
、

濱
田
憲
雄
さ
ん
（
浜
改
田
地
区
防

災
連
合
会
会
長
）
、
西
森
徹
さ
ん

（
里
改
田
地
区
防
災
連
合
会
会
長
）

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

築
60
年
以
上
経
っ
て
い
た
旧
公

民
館
の
建
て
替
え
の
話
は
、
４
～

５
年
ほ
ど
前
か
ら
進
ん
で
い
た
よ

う
で
す
。
し
か
し
、
東
日
本
大
震

災
が
起
き
て
か
ら
、
地
震
や
津
波

に
耐
え
ら
れ
る
よ
う
に
、
そ
し
て

緊
急
避
難
場
所
と
し
て
も
利
用
で

き
る
よ
う
に
と
、
当
初
１
階
建
て

を
予
定
し
て
い
た
も
の
を
２
階
建

て
の
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
に
計

画
が
変
更
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　

１
階
に
は
広
々
と
し
た
調
理
実

南
国
市
津
波
避
難
タ
ワ
ー

三
和
防
災　
　
　
　
　
　
　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

習
室
や
会
議
室
、
２
階
に
は
舞
台

付
き
大
ホ
ー
ル
が
あ
り
、
地
域
の

人
々
が
集
い
、
学
び
合
う
環
境
が

整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

以
上
に
親
し
み
や
す
く
、
使
い
勝

手
の
良
い
、
地
域
活
性
化
の
中
心

と
な
る
公
民
館
活
動
が
展
開
さ
れ

る
こ
と
だ
ろ
う
と
、
少
々
羨
ま
し

く
思
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
消
防
屯
所
を
併
設
し
、

防
災
倉
庫
や
無
線
受
信
用
鉄
塔
・

３
階
へ
の
外
付
け
階
段
・
ヘ
リ
コ

プ
タ
ー
が
ホ
バ
リ
ン
グ
し
な
が
ら

物
資
を
落
と
す
こ
と
が
で
き
る
屋

上
ス
ペ
ー
ス
な
ど
、
避
難
所
と
し

て
の
機
能
も
大
変
充
実
し
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
避
難
所
が
孤
立
し
た

時
の
た
め
に
、
容
量
６
ト
ン
の
貯

水
タ
ン
ク
や
、
太
陽
光
・
デ
ィ
ー

ゼ
ル
・
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
な
ど
に
よ
る
発

電
設
備
を
設
置
す
る
こ
と
で
、
住

民
に
と
っ
て
安
全
・
安
心
な
建
物

に
な
っ
て
い
る
と
実
感
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
い
つ
・
ど
こ
で
・
ど

ん
な
状
況
の
中
で
起
こ
る
か
分
か

ら
な
い
の
が
震
災
で
す
。

◎
避
難
タ
ワ
ー
や
防
災
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
立
派

な
建
物
が
で
き
て
も
、
い
ざ
と

い
う
時
の
行
動
は
個
人
の
責
任
。

各
地
区
の
自
主
防
災
会
を
中
心

に
、
防
災
訓
練
を
繰
り
返
し
行

う
中
で
、
問
題
点
を
出
し
合
い
、

一
人
一
人
が
確
認
し
な
が
ら
改

善
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
。

◎
防
災
訓
練
に
積
極
的
に
参
加
し

た
り
、
家
族
で
地
震
が
起
き
た

時
の
行
動
に
つ
い
て
話
し
合
っ

た
り
す
る
こ
と
で
、
シ
ミ
ュ
レ

　

ー
シ
ョ
ン
の
数
を
増
や
す
人
が

震
災
に
強
く
な
る
。

◎
震
災
後
、
行
政
の
支
援
は
す
ぐ

に
は
届
か
な
い
。
緊
急
避
難
場

所
が
孤
立
し
て
し
ま
う
恐
れ
も

あ
る
た
め
、
一
人
３
日
分
ほ
ど

の
水
と
食
料
は
、
個
人
の
責
任

で
準
備
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。

◎
ど
こ
で
地
震
に
遭
う
か
わ
か
ら

な
い
の
で
、
自
宅
周
辺
だ
け
で

な
く
、
自
分
の
行
動
範
囲
の
避

難
場
所
も
把
握
し
て
お
く
必
要

が
あ
る
。

と
い
っ
た
お
話
を
お
聞
き
し
、｢

命

を
守
り
、
命
を
つ
な
ぐ
」
防
災
へ

の
日
頃
か
ら
の
備
え
の
大
切
さ
を

教
え
ら
れ
ま
し
た
。
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４
月
１
日
よ
り
本
格
運
用
が
始

ま
っ
た
「
南
国
市
防
災
行
政
無
線
」

の
親
局
は
、
市
役
所
危
機
管
理
課

の
一
画
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

免
震
構
造
の
部
屋
に
、
心
臓
部
と

な
る
機
器
や
テ
レ
ビ
画
面
、
操
作

卓
な
ど
が
置
か
れ
、
ま
る
で
学
校

の
放
送
室
の
よ
う
で
す
。

防
災
行
政
無
線

　

防
災
行
政
無
線
シ
ス
テ
ム
と
は
、

専
用
無
線
電
波
を
使
い
、
市
役
所

か
ら
防
災
・
災
害
情
報
を
市
内
全

域
に
、
一
斉
・
同
時
に
放
送
す
る

シ
ス
テ
ム
で
す
。

★
放
送
さ
れ
る
情
報

①
大
雨
に
関
す
る
情
報
や
土
砂
災

害
警
戒
情
報
な
ど
の
気
象
情
報
、

ま
た
避
難
準
備
情
報
や
避
難
勧

告
、
避
難
指
示
な
ど
避
難
の
呼

び
か
け

②
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
（
消
防
庁
の
全
国

瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
）
に
よ
り
、

緊
急
地
震
速
報
、
津
波
・
大
津

波
警
報
、
特
別
警
報
、
国
民
保

護
情
報
（
他
国
か
ら
の
ミ
サ
イ

ル
発
射
な
ど
）

★
伝
達
方
法

①
市
内
に
効
率
よ
く
配
置
さ
れ
た

屋
外
子
局
の
ス
ピ
ー
カ
ー
を
使

　

っ
て
、
市
内
全
域
に
伝
達

②
北
部
山
間
地
域
の
世
帯
に
は
、

戸
別
受
信
機
を
貸
与

③
聴
覚
障
害
者
の
方
に
は
文
字
表

示
付
き
戸
別
受
信
機
が
、
本
年

度
中
に
配
布
予
定

６

７

８

９

３

２

１

４

５

津波避難タワー

避　　難　　路

避 難 高 台
① 錦城公園
② 禅師峰寺
③ 琴平神社
④ 三和憩いの広場

津波避難ビル
⑤ ケアハウス白山荘
⑥ 三和防災コミュニティーセンター
⑦ 高知空港旅客ターミナル
⑧ 高知大学
⑨ 高知工業高等専門学校
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日
常
的
に
は
、
消
防
屯
所
で
の

正
午
の
定
時
テ
ス
ト
の
サ
イ
レ
ン

と
、
夕
方
５
時
に
は
定
期
点
検
を

兼
ね
た
音
楽
が
流
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
皆
さ
ん
は
ど
の
よ
う
に
お
聞

き
で
す
か
。
ス
ピ
ー
カ
ー
の
音
量

は
、
普
段
は
「
小
」
で
す
が
、
緊

急
時
に
は
自
動
的
に
「
大
」
に
な

り
ま
す
。

８連ホーンアレイスピーカー

　

南
国
市
は
、
東
日
本
大
震
災
の

教
訓
を
受
け
、
そ
れ
ま
で
に
取
り

組
ん
で
い
た
防
災
計
画
を
大
き
く

見
直
し
ま
し
た
。

　

私
た
ち
広
報
編
集
委
員
は
、
ど

こ
の
市
町
村
よ
り
も
早
く
14
基
の

津
波
避
難
タ
ワ
ー
が
南
国
市
に
完

成
し
た
こ
と
を
知
り
、
特
集
を
組

む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

津
波
避
難
タ
ワ
ー
、
避
難
場
所

と
避
難
経
路
、
三
和
防
災
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
、
南
国
市
防

災
行
政
無
線
に
つ
い
て
取
材
さ
せ

て
い
た
だ
き
、
関
係
の
方
々
か
ら

大
変
役
立
つ
お
話
を
伺
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
急
ピ
ッ

チ
で
進
め
ら
れ
た
南
国
市
の
防
災

へ
の
取
り
組
み
を
詳
し
く
知
り
、

一
市
民
と
し
て
大
変
心
強
く
感
じ

ま
し
た
。
そ
れ
と
同
時
に
、
い
ざ

と
い
う
時
に
、
自
分
や
家
族
の
命

を
守
り
、
つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
る

の
は
自
分
自
身
で
あ
る
こ
と
も
再

認
識
し
ま
し
た
。

　

特
集
を
通
し
て
、
私
た
ち
一
人

一
人
が
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
災
害
へ
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ

ン
が
出
来
て
い
る
か
、
自
分
の
命

を
つ
な
ぐ
た
め
の
物
心
の
準
備
は

出
来
て
い
る
か
を
見
つ
め
直
す
機

会
に
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
願
っ

て
い
ま
す
。

委
員
長
コ
メ
ン
ト

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
は
、
今
年
８
月

の
台
風
襲
来
時
に
は
土
砂
災
害
警

戒
情
報
、
避
難
準
備
情
報
、
避
難

勧
告
や
開
所
避
難
所
情
報
な
ど
を

次
々
放
送
し
、
大
活
躍
し
ま
し
た
。

私
は
、
そ
れ
ま
で
は
単
な
る
「
時

報
」
ぐ
ら
い
に
し
か
気
に
止
め
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
れ
か
ら

は
放
送
に
注
意
が
向
く
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

い
ざ
と
い
う
時
に
は
放
送
内
容

に
十
分
注
意
し
て
、
適
切
な
防
災

行
動
を
と
る
。
そ
れ
が
命
を
守
る

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

６

７

８

９

３

２

１

４

５

特 集 命をつなぐため高いところへ
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INFORMATIONINFORMATION

食
欲
の
秋
！
今
夜
は
何
を
食
べ
よ
う
か
昼
食
を
食
べ
な
が
ら
考
え
て
い
ま
す

（^_^）

市
民
か
ら
の
お
便
り

く
ら
し
と
い
の
ち

何
で
も
相
談
会

　

一
人
で
悩
ん
で
落
ち
込
ん
だ
り
、

あ
き
ら
め
た
り
し
て
い
ま
せ
ん
か
。

弁
護
士
や
司
法
書
士
が
あ
な
た
の

悩
み
を
解
決
す
る
た
め
に
協
力
し

ま
す
。

■
と
き

　

11
月
８
日
㈯

　

午
後
１
時
～
４
時

■
と
こ
ろ

　

土
佐
長
岡
郡
教
職
員
組
合

（
後
免
町
１
丁
目
５
・
２
７
）

■
相
談
料
／
無
料
（
秘
密
厳
守
）

※
お
問
い
合
わ
せ
は

高
知
医
療
生
活
協
同
組
合

本
部
事
務
局

（
☎
８
４
３
・
０
０
２
５
）
ま
で

南
国
市
戦
没
者
追
悼
式

　

先
の
大
戦
で
亡
く
な
ら
れ
た
方

を
追
悼
し
、
平
和
を
祈
念
す
る
た

め
、
南
国
市
戦
没
者
追
悼
式
を
行

い
ま
す
。
参
列
希
望
の
方
は
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
と
き

　

11
月
14
日
㈮

　

午
後
２
時
～
３
時
半

■
と
こ
ろ

　

ア
ン
ジ
ェ
ブ
ラ
ン

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

福
祉
事
務
所
地
域
福
祉
支
援
係

（
☎
８
８
０
・
６
５
６
６
）
ま
で

第
５
回
岡
豊
ふ
れ
あ
い

総
合
文
化
祭

■
と
き

　

11
月
15
日
㈯
、
16
日
㈰

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

■
と
こ
ろ

　

岡
豊
ふ
れ
あ
い
館

■
内
容

▼
展
示
部
門
コ
ー
ナ
ー

　

園
児
・
児
童
・
生
徒
部
門
、
一

般
部
門
（
絵
画
、
書
道
、
彫
塑

　

工
芸
、
川
柳
、
写
真
、
生
け
花
、

　

盆
栽
）
、
岡
豊
高
校
漫
画
・
ア

ニ
メ
部
と
芸
術
コ
ー
ス
、
高
知

大
学
医
学
部
看
護
学
科

▼
販
売
コ
ー
ナ
ー
／
野
菜
や
手
作

り
作
品
の
販
売
、
バ
ザ
ー

▼
お
茶
コ
ー
ナ
ー

　

北
陵
中
学
校
茶
道
部

　

午
前
９
時
半
～
午
後
２
時

▼
健
康
コ
ー
ナ
ー

　

脳
年
齢
測
定
、
健
康
相
談
な
ど

　

11
月
15
日
㈯

　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

広告

■
と
こ
ろ

　

稲
生
ふ
れ
あ
い
館

【
展
示
部
門
】

■
と
き

　

11
月
28
日
㈮
、
29
日
㈯

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

＊
28
日
は
午
後
６
時
ま
で

■
内
容

　

絵
画
、
工
芸
、
書
道
、
写
真
、

編
み
物
、
デ
ザ
イ
ン
、
折
り
紙
、

生
け
花
な
ど

【
舞
台
部
門
】

■
と
き

　

11
月
30
日
㈰
午
後
１
時
～

第
15
回
稲
生
ふ
れ
あ
い

文
化
祭
２
０
１
４

■
内
容

　

舞
踊
、
民
謡
、
大
正
琴
、
コ
ー

ラ
ス
、
子
ど
も
の
発
表
な
ど

※
お
問
い
合
わ
せ
は

生
涯
学
習
課

稲
生
ふ
れ
あ
い
館
担
当

（
☎
８
８
０
・
６
５
６
９
）
ま
で

▼
岡
豊
探
訪
ウ
オ
ー
ク

　

11
月
16
日
㈰
午
前
８
時
10
分

　

岡
豊
ふ
れ
あ
い
館
集
合

　

午
前
８
時
半
出
発

＊
雨
天
中
止

　

内
容
／
古
墳
コ
ー
ス
（
定
林
寺

芝
の
前
古
墳
群
・
小
蓮
古
墳
）

　

行
程
／
約
7.5
㎞
（
約
３
時
間
）

　

募
集
人
数
／
30
名

　

参
加
費
／
無
料

申
込
方
法
／
岡
豊
ふ
れ
あ
い
館

内
に
設
置
し
て
い
る
申
込
用
紙

に
記
入
後
、
同
館
ポ
ス
ト
へ

　

申
込
締
切
／
11
月
10
日
㈪

▼
講
演
／
「
南
国
市
の
古
墳
」

　

11
月
16
日
㈰

　

午
後
１
時
半
～
３
時
半

　

講
師
／
清
家
章

（
高
知
大
学
人
文
学
部
教
授
）

※
お
問
い
合
わ
せ
は

岡
豊
ふ
れ
あ
い
館
長　

大
﨑
善
裕

（
☎
８
６
４
・
２
９
３
１
）
ま
で
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秋
は
サ
ン
マ
に
ク
リ
に
柿
に
、
ま
た
メ
タ
ボ
に
な
り
そ
う
で
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

瓶
岩
地
区
イ
ベ
ン
ト
の

お
知
ら
せ

　

チ
ピ
っ
子
自
然
農
場
協
議
会
で

は
、
瓶
岩
地
区
の
活
性
化
に
向
け

た
取
り
組
み
の
中
で
、
各
種
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

【
史
跡
説
明
会
】

◎
亀
岩
坂
本
城
と
明
智
光
秀
の
長

女
・
光
春
に
つ
い
て

■
講
師
／
宅
間
一
之

■
と
き
／
11
月
16
日
㈰

　

午
後
２
時
～
４
時

■
集
合
場
所
／
瓶
岩
体
育
館

◎
北
山
参
勤
道
な
ど
の
史
跡
に
つ

い
て

■
講
師
／
野
村
辰
平

■
と
き
／
11
月
30
日
㈰

　

午
後
２
時
～
４
時

■
集
合
場
所
／
瓶
岩
体
育
館

【
そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト
】

◎
赤
花
そ
ば
の
観
賞

　

11
月
中
（
開
花
期
）

第
６
回
図
書
館
ま
つ
り

■
と
き
／
11
月
29
日
㈯

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

■
と
こ
ろ
／
市
立
図
書
館

■
駐
車
場

　

図
書
館
（
10
台
）、
市
役
所

■
内
容
／
本
の
交
換
会
、
漢
詩
の

◎
安
納
芋
の
焼
き
芋
販
売

　

11
・
12
月
毎
週
土
曜
日
午
後

◎
そ
ば
粉
・
米
粉
づ
く
り
体
験

　

12
月
毎
週
土
曜
日
午
後

※
お
問
い
合
わ
せ
は

チ
ピ
っ
子
自
然
農
場
協
議
会

副
会
長　

本
川
高
男

（
☎
０
９
０
・２
７
８
４・０
０
５
３
）

ま
で第

23
回
久
礼
田
地
区

芸
能
文
化
祭

■
と
き
／
12
月
７
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時
半

■
と
こ
ろ
／
久
礼
田
体
育
館

■
内
容

▼
展
示
部
門
／
園
児
・
児
童
作
品
、

不
動
産
に
関
す
る
無
料
相
談

　

一
般
消
費
者
を
対
象
と
し
て
、

不
動
産
や
住
ま
い
に
関
す
る
問
題

な
ど
に
つ
い
て
、
専
門
の
相
談
員

が
お
答
え
し
ま
す
。

■
と
き
／
12
月
６
日
㈯

　

午
後
１
時
～
４
時

■
と
こ
ろ

　

南
国
市
商
工
会
館

※
お
問
い
合
わ
せ
は

公
益
社
団
法
人

高
知
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

（
☎
８
２
３
・
２
０
０
１
）
ま
で

第
18
回
四
国
矯
正
展

　

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

の
一
環
と
し
て
施
設
内
の
生
活
を

紹
介
し
、
非
行
少
年
や
犯
罪
者
の

社
会
復
帰
を
支
援
し
て
い
た
だ
く

た
め
、
矯
正
展
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き

◎
11
月
29
日
㈯

　

午
前
９
時
半
～
午
後
４
時

◎
11
月
30
日
㈰

　

午
前
９
時
半
～
午
後
３
時

■
と
こ
ろ

　

高
知
ぢ
ば
さ
ん
セ
ン
タ
ー

（
高
知
市
布
師
田
３
９
９
２
・
２
）

■
内
容
／
少
年
院
・
刑
務
所
文
芸

作
品
展
示
、
チ
ビ
ッ
子
刑
務
官

写
真
撮
影
、
模
擬
居
室
展
示
、

性
格
検
査
体
験
、
刑
務
作
業
体

験
、
刑
務
所
作
業
製
品
の
展
示

即
売
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
な
ど

※
お
問
い
合
わ
せ
は

高
知
刑
務
所
作
業
担
当

（
☎
８
６
６
・
５
３
５
１
）
ま
で

鑑
賞
、
ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
カ
ー
ド

作
り
、
雑
誌
付
録
分
け
ジ
ャ
ン

ケ
ン
大
会
な
ど

＊
開
催
時
間
中
も
、
図
書
の
貸
出

や
レ
フ
ァ
レ
ン
ス
な
ど
に
は
通

常
ど
お
り
対
応
し
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

市
立
図
書
館

（
☎
８
６
３
・
０
４
６
９
）
ま
で

一
般
（
生
け
花
、
絵
手
紙
、
ち

ぎ
り
絵
、
草
木
染
、
写
真
、
書

道
、
工
芸
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、

グ
ラ
ス
ア
ー
ト
な
ど
）

▼
芸
能
部
門（
午
後
１
時
～
４
時
）

園
児
発
表
、
各
種
ダ
ン
ス
、
沖

縄
三
線
、
民
謡
、
詩
吟
、
日
舞
、

３
Ｂ
体
操
、
カ
ラ
オ
ケ
な
ど

▼
販
売
コ
ー
ナ
ー

　

ち
ら
し
ず
し
、
焼
き
そ
ば
な
ど

▼
お
楽
し
み
抽
選
会

　

芸
能
部
門
終
了
後

※
お
問
い
合
わ
せ
は

中
央
公
民
館

久
礼
田
公
民
館
担
当

（
☎
８
６
４
・
０
６
２
３
）
ま
で

広告

休憩所からの眺望
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今
年
も
酔
芙
蓉
が
競
い
合
っ
て
咲
き
誇
っ
て
い
ま
す
。
８
月
か
ら
咲
き
始
め
、
ト
ー
タ
ル
で
350
輪
を
超
え
る
勢
い
で
す
！

市
民
か
ら
の
お
便
り

台
風
18
号
、
19
号
…
週
末
ご
と
に
台
風
が
き
て
大
変
で
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

第
３
回

得
す
る
街
の
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

　

お
店
の
人
が
講
師
に
な
っ
て
、

プ
ロ
な
ら
で
は
の
コ
ツ
や
、
使
い

方
・
考
え
方
な
ど
を
無
料
で
教
え

る
、
少
人
数
制
の
ミ
ニ
講
座
（
全

50
講
座
）
を
開
催
し
ま
す
。

＊
各
講
座
定
員
あ
り
（
先
着
順
）

■
と
き
／
11
月
１
日
㈯
～
30
日
㈰

■
と
こ
ろ

　

高
知
市
中
心
商
店
街
各
店
舗

※
お
問
い
合
わ
せ
は

高
知
商
工
会
議
所
地
域
振
興
課

（
☎
８
７
５
・
１
１
７
８
）
ま
で

平
成
27
年
度

た
ち
ば
な
幼
稚
園
園
児

■
募
集
年
齢

３
歳
児
（
平
成
23
年
４
月
２
日

～
平
成
24
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

■
募
集
人
数
／
35
名

＊
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

■
入
園
願
書
配
布
日
・
場
所

　

11
月
４
日
㈫
～
・
た
ち
ば
な
幼

　

稚
園
、
幼
保
支
援
課

■
申
込
期
間

　

11
月
４
日
㈫
～
21
日
㈮

■
面
接
日
時
・
場
所

　

12
月
22
日
㈪
午
後
２
時
～
・
た

　

ち
ば
な
幼
稚
園

■
開
園
時
間
／
月
～
金
曜
日

　

午
前
８
時
～
午
後
３
時

＊
水
曜
日
は
午
後
１
時
ま
で

■
授
業
料
／
月
額
６
千
円（
予
定
）

■
給
食
費
／
１
食
230
円

■
幼
稚
園
開
放
日

　

11
月
19
日
㈬　

午
後
１
時
～

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

た
ち
ば
な
幼
稚
園

（
☎
８
６
２
・
１
２
１
２
）

幼
保
支
援
課

（
☎
８
８
０
・
６
５
６
２
）
ま
で

広告

Ｄ
Ｖ
防
止
啓
発
講
演
会

　

Ｄ
Ｖ
は
身
体
だ
け
で
は
な
く
、

こ
こ
ろ
に
も
深
い
傷
を
残
し
ま
す
。

時
間
の
経
過
と
と
も
に
埋
も
れ
、

外
か
ら
見
え
に
く
く
な
っ
た
傷
は

ど
の
よ
う
に
語
ら
れ
、
ど
ん
な
風

に
回
復
し
て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
。

　

臨
床
医
と
し
て
多
く
の
人
に
寄

り
添
っ
て
い
る
講
師
よ
り
最
前
線

傷
の
そ
ば
に
た
た
ず
む

～
Ｄ
Ｖ
と
ト
ラ
ウ
マ
を
考
え
る
～

か
ら
の
お
話
を
伺
い
ま
す
。

■
と
き
／
11
月
22
日
㈯

　

午
後
１
時
半
～
３
時
半

■
と
こ
ろ
／
こ
う
ち
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
「
ソ
ー
レ
」

■
講
師
／
宮
地
尚
子（
精
神
科
医
）

■
定
員
／
100
名
（
予
約
優
先
）　

■
参
加
費
／
無
料

■
備
考
／
無
料
託
児
所
有
り

（
６
カ
月
～
就
学
前
・
予
約
制
）

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

こ
う
ち
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

「
ソ
ー
レ
」

（
☎
８
７
３
・
９
１
０
０
）
ま
で

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
快
適
に
使

い
こ
な
す
た
め
の
情
報
ス
キ
ル
ア

ッ
プ
講
座
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
最
大
限
に
活
用
す
る
方
法
や
、

ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
な
ど
の
新
し
い
情
報
端

末
の
紹
介
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
の

ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
も
講
習
を
行

い
ま
す
。

■
と
き
／
12
月
６
日
㈯

　

午
後
２
時
～
５
時

■
と
こ
ろ

　

高
知
高
専
情
報
処
理
セ
ン
タ
ー

■
主
な
内
容

▼
役
立
つ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
活
用
法

▼
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
の
活
用
方
法

情
報
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　

高
知
高
専
・
南
国
市
連
携
事
業

▼
迷
惑
メ
ー
ル
対
策

▼
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ウ
イ
ル
ス
対
策

■
対
象
／
一
般
社
会
人
（
イ
ン
タ

　

ー
ネ
ッ
ト
を
使
わ
れ
て
い
る
方
）

■
定
員
／
20
名

■
受
講
料
／
無
料

■
申
込
方
法

　

http://w
w

w
.kochi-ct.ac.jp/

　

koza/201412/

か
ら
オ
ン
ラ
イ

　

ン
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

高
知
高
専
総
務
課
企
画
係

（
☎
８
６
４
・
５
６
４
３
）
ま
で

Ｎ
Ｉ
Ａ
英
語
集
中
学
習
会

■
と
き
／
11
月
30
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

■
と
こ
ろ

　

日
章
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー

■
講
師
／
長
崎
政
浩

（
高
知
工
科
大
学
教
授
）

■
対
象
／
上
級
者

■
参
加
費
（
昼
食
代
を
含
む
）

▼
Ｎ
Ｉ
Ａ
会
員
／
千
円

▼
一
般
／
２
千
円

■
申
込
締
切
／
11
月
15
日
㈯

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

南
国
市
国
際
交
流
協
会　

永
野

（
☎
０
８
０・３
１
６
２・２
３
１
０

　

�m
um

sachi@
yahoo.co.jp

）

ま
で
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今
年
も
酔
芙
蓉
が
競
い
合
っ
て
咲
き
誇
っ
て
い
ま
す
。
８
月
か
ら
咲
き
始
め
、
ト
ー
タ
ル
で
350
輪
を
超
え
る
勢
い
で
す
！

市
民
か
ら
の
お
便
り

台
風
18
号
、
19
号
…
週
末
ご
と
に
台
風
が
き
て
大
変
で
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

広告

自
衛
官

■
種
目
／
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科

学
校
生
徒

■
応
募
資
格

　

15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子

＊
平
成
27
年
４
月
１
日
現
在

■
受
付
期
間

　

平
成
27
年
１
月
９
日
㈮
ま
で

■
試
験
日
・
会
場
／
平
成
27
年
１

月
24
日
㈯
・
高
知
市
内

※
お
問
い
合
わ
せ
は

自
衛
隊
高
知
募
集
案
内
所

（
☎
８
２
３
・
２
０
０
６

http://www.mod.go.jp/pco/kochi/

）

ま
で

広
告
入
り
封
筒
寄
附
事
業
者

　

市
で
は
経
費
削
減
な
ど
を
目
的

に
、
市
が
使
用
す
る
次
の
封
筒
に

つ
い
て
、
広
告
入
り
封
筒
を
作
製

し
、
寄
附
し
て
い
た
だ
け
る
事
業

者
を
募
集
し
ま
す
。

種類 窓口用封筒 公用封筒

サ イ ズ 長形３号
角形６号 角形２号 長形３号 角形２号

枚　　数 25,000枚 5,000枚 39,000枚 17,000枚
使用期間 平成27年５月から１年間使用予定

＊窓口用封筒については、墓地および墓石関係事業、葬祭関係事業の広告は、ご遠慮
願います。

■
掲
載
で
き
る
広
告
お
よ
び
内
容

内
容
は
法
令
な
ど
に
違
反
な
く
、

公
益
上
支
障
が
な
い
も
の
と
し

ま
す
。
そ
の
他
「
南
国
市
広
告

入
り
封
筒
の
作
製
及
び
寄
附
に

関
す
る
要
綱
」
に
よ
り
ま
す
。

■
申
込
方
法
／
所
定
の
申
込
書
に

原
稿
（
案
）
を
添
え
て
、
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
11
月
28
日
㈮

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

企
画
課
企
画
調
整
係

（
☎
８
８
０
・
６
５
５
３
）
ま
で

地
産
地
消
ご
め
ん
の

軽
ト
ラ
市
出
店
者

　

軽
ト
ラ
ッ
ク
や
ミ
ニ
バ
ン
な
ど

の
荷
台
で
農
産
物
、
海
産
物
、
加

工
食
品
な
ど
を
販
売
す
る
出
店
者

を
募
集
し
ま
す
。

■
と
き
／
12
月
14
日
㈰

　

午
前
９
時
～
午
後
１
時

＊
少
雨
決
行

■
と
こ
ろ
／
後
免
町
商
店
街

■
募
集
台
数
／
25
台

＊
申
込
多
数
の
場
合
は
選
考

■
出
店
料
／
千
円

■
申
込
方
法
／
商
工
会
に
あ
る
申

込
用
紙
に
記
入
・
申
込

■
申
込
締
切
／
12
月
５
日
㈮

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

南
国
市
商
工
会
内

「
地
産
地
消
ご
め
ん
の
軽
ト
ラ
市
」

実
行
委
員
会
事
務
局

（
☎
８
６
４
・
３
０
７
３
）
ま
で

ク
ン
ペ
ル
高
知
会
員

　

ク
ン
ペ
ル
高
知
（
公
益
財
団
法

人
高
知
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
）
は
、
中
小
企
業
の
福
利

厚
生
の
充
実
を
目
的
に
会
員
制
度

で
運
営
し
て
い
ま
す
。

■
対
象
者

　

南
国
市
・
高
知
市
内
の
事
業
所

＊
事
業
所
単
位
で
加
入
後
、
事
業

主
お
よ
び
従
業
員
が
会
員
と
し

て
利
用

■
福
利
厚
生
内
容
（
一
部
）

・
各
種
チ
ケ
ッ
ト
斡
旋
助
成

・
慶
弔
共
済
給
付
金

・
人
間
ド
ッ
ク
受
診
助
成

・
各
種
資
金
貸
付
制
度

・
新
入
社
員
研
修
参
加
助
成

・
ゴ
ル
フ
練
習
場
利
用
助
成

■
入
会
金
／
１
人
に
つ
き
300
円

■
会
費
／
１
人
に
つ
き
月
額
500
円

＊
入
会
金
全
額
と
会
費
の
半
額
以

上
を
事
業
主
が
負
担
（
原
則
）

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

ク
ン
ペ
ル
高
知

（
☎
８
８
５
・
９
７
３
９
）
ま
で
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毎
日
「
あ
り
が
と
う
」
の
言
葉
を
言
え
る
よ
う
に
、
明
る
い
心
で
過
ご
せ
る
努
力
を
し
て
い
ま
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

過
ご
し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
野
菜
の
成
長
が
楽
し
み
で
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

11
月
は

「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」

　

児
童
虐
待
に
関
す
る
相
談
対
応

件
数
は
依
然
と
し
て
増
加
し
て
お

り
、
そ
の
内
容
も
専
門
的
な
援
助

を
必
要
と
す
る
ケ
ー
ス
が
増
え
て

い
ま
す
。
特
に
、
子
ど
も
の
生
命

が
奪
わ
れ
る
な
ど
重
大
な
事
件
も

後
を
絶
た
な
い
状
況
に
お
い
て
、

児
童
虐
待
問
題
は
社
会
全
体
で
解

決
す
べ
き
重
要
な
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。
虐
待
の
発
生
予
防
、
早

期
発
見
・
早
期
対
応
か
ら
虐
待
を

受
け
た
子
ど
も
の
自
立
に
至
る
ま

で
の
切
れ
目
の
な
い
総
合
的
な
支

援
が
必
要
で
す
。

　

子
ど
も
は
地
域
の
宝
で
す
。
健

や
か
な
成
長
の
た
め
に
、
地
域
の

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
「
子
ど
も
の
様
子
が
お
か
し
い
」

「
虐
待
か
も
し
れ
な
い
」
と
思
っ

た
ら
、
相
談
機
関
に
連
絡（
通
告
）

し
て
く
だ
さ
い
。

　
※
連
絡
・
通
告
先
は

福
祉
事
務
所
こ
ど
も
相
談
係

（
☎
８
８
０
・
６
５
６
４
）

県
中
央
児
童
相
談
所

（
☎
８
６
６
・
６
７
９
１
）
ま
で

　

た
め
ら
わ
ず

　

知
ら
せ
て
つ
な
ぐ

　

命
の
輪

高
知
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
２
０
１
４

　

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
は
、
児
童
虐

待
防
止
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

高
知
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
の
イ
ベ
ン
ト
で
、
た
す
き

リ
レ
ー
を
行
い
ま
す
。
ヤ
・
シ
ィ

パ
ー
ク
（
香
南
市
）
か
ら
中
央
公

園
（
高
知
市
）
ま
で
を
ラ
ン
ナ
ー

が
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
で
つ
な
ぎ
ま

す
。
市
内
は
、
新
物
部
川
橋
か
ら

南
国
バ
イ
パ
ス
（
国
道
55
号
線
）

を
西
に
進
み
ま
す
。
ご
協
力
と
ご

声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
と
き
／
11
月
９
日
㈰

＊
天
候
に
よ
り
中
止
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

■
中
継
地
点
・
通
過
予
定
時
刻

あ
け
ぼ
の
小
児
ク
リ
ニ
ッ
ク
・

正
午
→
マ
ル
ナ
カ
南
国
店
・
午

後
０
時
31
分
→
高
知
パ
ワ
ー
セ

ン
タ
ー
・
午
後
０
時
56
分

※
お
問
い
合
わ
せ
は

児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
高
知
み

そ
の
内

高
知
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
実
行
委
員
会
事
務
局

（
☎
８
７
２
・
６
４
８
８
）
ま
で

電
子
証
明
書
の
有
効
期
限

　

国
税
電
子
申
告
（
ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
）

な
ど
に
必
要
な
公
的
認
証
サ
ー
ビ

ス
の
電
子
証
明
書
に
は
、
有
効
期

限
（
発
行
日
か
ら
３
年
後
）
が
あ

り
ま
す
。
有
効
期
限
を
過
ぎ
る
と
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
請
・

届
出
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

更
新
手
続
き
な
ど
に
つ
い
て
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

市
民
課
市
民
係

（
☎
８
８
０
・
６
５
７
４
）
ま
で

障
害
者
雇
用
納
付
金
制
度

が
改
正
さ
れ
ま
す

　

平
成
27
年
４
月
か
ら
、
常
時
雇

用
し
て
い
る
労
働
者
数
が
100
人
を

超
え
る
事
業
主
が
対
象
と
な
り
ま

す
の
で
、
申
告
・
納
付
に
向
け
て

早
め
の
取
り
組
み
を
お
願
い
し
ま

す
。
雇
用
障
害
者
数
が
法
定
雇
用

（
2.0
％
）
を
下
回
る
場
合
、
障
害

者
雇
用
納
付
金
を
納
付
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
独
立
行
政
法
人
高

齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機

構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w

.
jeed.or.jp

）
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

高
知
高
齢
・
障
害
者
雇
用
支
援
セ

ン
タ
ー

（
☎
８
６
１
・
２
２
１
２

　

�
８
６
１
・
２
２
１
４
）
ま
で

最
低
賃
金
改
正
の
お
知
ら
せ

　

高
知
労
働
局
で
は
、
県
内
全
て

の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
る｢

高
知

県
最
低
賃
金｣
を
改
正
し
、
10
月

26
日
か
ら
施
行
す
る
こ
と
と
し
ま

し
た
。

　

こ
の
決
定
に
よ
り
、
10
月
26
日

以
降
分
と
し
て
労
働
者
に
支
払
う

賃
金
は
、
１
時
間
677
円
以
上
と
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

高
知
労
働
局
賃
金
室

（
☎
８
８
５
・
６
０
２
４
）

高
知
労
働
基
準
監
督
署

（
☎
８
８
５
・
６
０
３
１
）
ま
で

自
賠
責
保
険
・
共
済
な
し
で

の
運
行
は
法
令
違
反
で
す
！

　

交
通
事
故
に
よ
る
死
傷
者
数
は

年
々
減
少
傾
向
に
あ
る
も
の
の
、

平
成
25
年
の
事
故
発
生
件
数
は
約

63
万
件
、
死
傷
者
数
は
約
79
万
人

と
、
国
民
の
誰
も
が
交
通
事
故
の

被
害
者
に
も
加
害
者
に
も
な
り
得

る
、
極
め
て
深
刻
な
状
況
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

自
賠
責
保
険
・
共
済
は
、
全
て

の
車
・
バ
イ
ク
１
台
ご
と
に
加
入

が
義
務
付
け
ら
れ
て
お
り
、
加
害

者
の
賠
償
責
任
を
担
保
す
る
こ
と

で
、
被
害
者
の
基
本
的
な
賠
償
を

保
障
す
る
制
度
で
あ
り
、
被
害
者

の
救
済
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

四
輪
車
も
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

特
に
車
検
制
度
の
な
い
250
㏄
以
下

の
バ
イ
ク
（
原
動
機
付
自
転
車
・

軽
二
輪
自
動
車
）
は
、
有
効
期
限

切
れ
や
掛
け
忘
れ
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　

自
賠
責
制
度
の
詳
し
い
内
容
に

つ
い
て
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http:

//w
w

w
.jibai.jp

）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

国
土
交
通
省
四
国
運
輸
局

高
知
運
輸
支
局

（
☎
８
６
６
・
７
３
１
１
）
ま
で
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毎
日
「
あ
り
が
と
う
」
の
言
葉
を
言
え
る
よ
う
に
、
明
る
い
心
で
過
ご
せ
る
努
力
を
し
て
い
ま
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

過
ご
し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
野
菜
の
成
長
が
楽
し
み
で
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

　

高
知
地
方
法
務
局
と
高
知
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
女
性

の
人
権
問
題
解
消
に
向
け
、
電
話

11
月
は
子
ど
も
・
若
者

育
成
支
援
強
調
月
間

　

子
ど
も
・
若
者
が
豊
か
な
個
性

と
能
力
を
持
っ
た
人
間
に
成
長
す

る
た
め
に
は
、
家
庭
、
学
校
、
地

域
住
民
、
職
場
・
企
業
、
関
係
機

関
・
団
体
が
一
体
と
な
り
、
県
民

的
な
広
が
り
を
持
っ
た
子
ど
も
・

若
者
育
成
県
民
運
動
を
展
開
す
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

　

11
月
は
「
子
ど
も
・
若
者
育
成

支
援
強
調
月
間
」
と
し
て
、
次
の

事
業
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

皆
様
も
、
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら

子
ど
も
・
若
者
の
健
全
育
成
へ
の

取
り
組
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
と
き
／
と
こ
ろ
／
事
業
名

▼
11
月
７
日
㈮
市
内
一
円

　

青
少
年
健
全
育
成
パ
レ
ー
ド

※
お
問
い
合
わ
せ
は

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
内

青
少
年
育
成
南
国
市
民
会
議

（
☎
８
６
３
・
４
２
０
１
）
ま
で

　

育
て
よ
う
健
や
か
に

　

支
え
よ
う
み
ん
な
で

相
談
の
強
化
週
間
を
実
施
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。

■
と
き
／
11
月
17
日
㈪
～
23
日
㈰

　

午
前
８
時
半
～
午
後
７
時

＊
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
～

　

午
後
５
時

■
電
話
番
号

　

０
５
７
０
・
０
７
０
・
８
１
０

＊
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

＊
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
接
続
で
き
ま

せ
ん
。

■
取
扱
内
容
／
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク

バ
イ
オ
レ
ン
ス
、
セ
ク
シ
ュ
ア

ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ

　

ー
、
離
婚
問
題
、
暮
ら
し
の
悩

み
ご
と
な
ど
女
性
を
め
ぐ
る
人

権
問
題

※
お
問
い
合
わ
せ
は

高
知
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

（
☎
８
２
２
・
３
５
０
３
）
ま
で

南国市社会福祉センター 一時移転のお知らせ
　南国市社会福祉センターは耐震工事のため移転運営することとなりました。

※お問い合わせは、南国市社会福祉協議会（☎８６３－４４４４）まで

理
容
・
美
容
・
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

は
「
Ｓ
マ
ー
ク
」
の
お
店
へ
！

　

高
知
県
生
活
衛
生
営
業
指
導
セ

ン
タ
ー
で
は
、
11
月
を
生
活
衛
生

関
係
営
業
に
関
す
る
「
標
準
営
業

約
款
普
及
登
録
促
進
月
間
」
と
定

め
て
、
本
制
度
の
普
及
強
化
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　

県
で
は
、
生
活
衛
生
関
係
営
業

の
う
ち
、
理
容
業
・
美
容
業
お
よ

び
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
業
に
つ
い
て
、

厚
生
労
働
省
の
認
可
を
得
て
、｢

サ

ー
ビ
ス
の
提
供
」
「
店
舗
の
衛
生
・

管
理
」
お
よ
び
「
事
故
に
よ
る
損

害
賠
償
」
に
関
す
る
重
要
事
項
を

約
款
と
し
て
取
り
決
め
、
標
準
営

業
約
款
登
録
店
舗
に
は
「
Ｓ
マ
ー

ク
」
の
表
示
を
す
る
こ
と
で
、
お

客
さ
ま
に
安
心
・
安
全
・
衛
生
を

提
供
し
て
い
る
こ
と
を
お
知
ら
せ

す
る
と
と
も
に
、
業
者
の
皆
さ
ま

に
は
こ
の
登
録
を
行
う
よ
う
呼
び

か
け
て
い
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

公
益
財
団
法
人
高
知
県
生
活
衛
生

営
業
指
導
セ
ン
タ
ー

（
☎
８
５
５
・
５
１
０
０
）
ま
で

厚生労働大臣認可

●
●南国市役所

カルディア

195

●
ベナレス

●かざぐるま市

後免町

後免

南国市
社会福祉
センター

移
転
先

★ ★

45

南国市
社会福祉
センター

土佐くろしお鉄道

Ｊ
Ｒ
土
讃
線

ビニール
ハウス

■移転先住所
〒783－0091　南国市立田405
■移転後運営開始日
　11月25日㈫　午前８：30 ～
＊現在地での運営再開は平成27年６月ごろ

の予定です。
■移転事業所・業務
◎南国市社会福祉協議会
（総務係、地域福祉係、あんしん生活サポー

トセンター、訪問介護事業所、居宅支援
事業所、地域包括支援センター）

◎南国市シルバー人材センター
◎地域活動支援センター「南国」
◎介護認定調査員室
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たちばな２号
日 曜 場　　　　　　所　　・　　時　　　　　　間

11／4 火 十市保育園	
　10：00 ～ 10：30

後免野田保育園	
　11：00 ～ 11：30

岡豊小学校	
　13：00 ～ 13：30

ＪＡ三和支所	
　14：15 ～ 14：35

５ 水 岩村ふれあいセンター	
　10：55 ～ 11：15

香南中学校	
　12：50 ～ 13：10

高知高専宿舎	
　13：25 ～ 13：45

グループホームワルツ	
　14：00 ～ 14：30

６ 木 長岡東部保育園	
　10：20 ～ 10：40

十市小学校	
　12：50 ～ 13：35

錦城公園南口	
　14：10 ～ 14：30

県住十市団地	
　14：35 ～ 15：15

あとむ幼稚園	
　15：20 ～ 15：50

７ 金 小栗医院前	
　10：00 ～ 10：20

丸十園芸組合前	
　10：25 ～ 10：45

阿戸公民館	
　10：50 ～ 11：10

日章小学校	
　12：50 ～ 13：20

立田消防屯所南側	
　14：10 ～ 14：30

タマリン館	
　14：40 ～ 15：00

大篠小学校Ｂ	
　15：25 ～ 16：25

11 火 久礼田保育所	
　10：25 ～ 10：45

久礼田西公民館
　10：55 ～ 11：15

後免野田小学校	
　12：50 ～ 13：35

たちばな幼稚園	
　14：00 ～ 14：20

奈路小学校	
　14：45 ～ 15：20

中内商店駐車場	
　15：25 ～ 15：45

北陵中学校	
　16：05 ～ 16：25

12 水 里保育所	
　10：20 ～ 10：40

稲生小学校　　	
　12：50 ～ 13：30

白山荘	
　13：40 ～ 14：10

稲生保育園	
　14：20 ～ 14：40

かりやストアー前	
　14：45 ～ 15：05

土佐厚生会こくふ	
　15：30 ～ 16：00

13 木 長岡西部保育所	
　10：20 ～ 10：40

岡豊保育園	
　10：50 ～ 11：10

長岡小学校　　	
　13：00 ～ 13：40

長岡農協	
　13：50 ～ 14：10

南陣山公民館	
　14：20 ～ 14：40

医学部国際交流会館	
　16：00 ～ 16：20

14 金 蒲原県営住宅	
　10：15 ～ 10：35

医学部蒲原宿舎	
　10：40 ～ 11：00

保健福祉センター	
　11：20 ～ 11：40

鳶ヶ池中学校	
　13：10 ～ 13：30

大湊小学校	
　14：00 ～ 14：30

希望が丘分校	
　16：00 ～ 16：30

18 火 明見保育所	
　10：15 ～ 10：35

星神社前	
　10：40 ～ 11：00

久礼田小学校　　	
　12：50 ～ 13：35

植野公民館	
　14：10 ～ 14：30

定林寺公民館	
　14：50 ～ 15：10

白木谷小学校　　	
　15：30 ～ 16：00

19 水 吾岡保育園	
　10：30 ～ 10：50

南海学園	
　10：55 ～ 11：15

国府小学校	
　13：00 ～ 13：30

ケアハウスたんぽぽ	
　14：10 ～ 14：40

医学部中島宿舎	
　14：50 ～ 15：10

ひまわり幼稚園	
　15：35 ～ 16：05

21 金 あけぼの保育所	
　10：20 ～ 10：40

大湊保育所	
　10：50 ～ 11：10

寶生寺	
　11：15 ～ 11：35

香長中学校	
　13：00 ～ 13：20

白銀荘	
　14：05 ～ 14：25

大篠保育園	
　14：35 ～ 15：05

26 水 土佐希望の家	
　10：00 ～ 10：25

国府保育所	
　10：35 ～ 10：55

三和小学校　　	
　12：50 ～ 13：40

浜窪市営住宅	
　14：00 ～ 14：20

南部営農センター	
　14：30 ～ 14：50

浜改田公民館	
　15：00 ～ 15：30

も
う
秋
だ
け
ど
、
昼
間
は
ま
だ
ま
だ
暑
い
で
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
要

件
が
一
部
改
正
さ
れ
ま
す

　

12
月
１
日
か
ら
児
童
扶
養
手
当

と
公
的
年
金
な
ど
の
併
給
制
限
が

見
直
さ
れ
、
児
童
扶
養
手
当
よ
り

も
低
額
の
公
的
年
金
な
ど
を
受
給

す
る
場
合
に
は
、
公
的
年
金
な
ど

と
の
差
額
分
の
児
童
扶
養
手
当
を

受
給
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

福
祉
事
務
所
子
育
て
応
援
係

（
☎
８
８
０
・
６
５
６
６
）
ま
で

地
デ
ジ
難
視
対
策
終
了

　

国
が
実
施
し
て
い
る
地
デ
ジ
難

視
対
策
の
た
め
の
各
種
支
援
制
度

は
、
平
成
27
年
３
月
末
で
終
了
し

ま
す
。
対
策
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

11
月
中
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

総
務
省
地
デ
ジ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
５
７
０
・０
７
・０
１
０
１
）

ま
で

南
国
市
共
通
商
品
券

「
エ
コ
エ
コ
」
販
売

　

南
国
市
商
工
会
で
は
市
内
の
加

盟
店
で
使
用
で
き
る
共
通
商
品
券

「
エ
コ
エ
コ
」
を
５
％
の
プ
レ
ミ

ア
ム
付
き
で
総
額
１
千
万
円
（
額

面
１
千
50
万
円
）
販
売
し
ま
す
。

　

ス
ー
パ
ー
や
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど

加
盟
店
全
て
で
使
用
で
き
る
「
緑

券
」
17
枚
と
ス
ー
パ
ー
で
は
使
用

で
き
な
い
「
ピ
ン
ク
券
」
４
枚
を

１
組
と
し
て
、
１
万
円
（
額
面
１

万
500
円
）
単
位
で
販
売
し
ま
す
。

＊
「
ピ
ン
ク
券
」
は
、
サ
ン
シ
ャ

イ
ン
カ
ル
デ
ィ
ア
、
サ
ニ
ー
ア

ク
シ
ス
南
国
店
、
ナ
ン
コ
ク
ス

　

ー
パ
ー
パ
ス
テ
店
、
サ
ン
プ
ラ

ザ
新
鮮
館
緑
ヶ
丘
店
で
は
、
使

用
で
き
ま
せ
ん
。

■
販
売
日

　

12
月
１
日
㈪

　

午
前
９
時
～
売
り
切
れ
ま
で

■
販
売
場
所
／
南
国
市
商
工
会
館

■
購
入
限
度
額
／
１
人
10
万
円（
額

　

面
10
万
５
千
円
）
ま
で

＊
家
族
分
の
購
入
も
可

■
有
効
期
限

　

平
成
27
年
５
月
31
日

※
お
問
い
合
わ
せ
は

南
国
市
商
工
会

（
☎
８
６
４
・
３
０
７
３
）
ま
で

平
成
27
年
度
学
童
ク
ラ
ブ

入
所
申
し
込
み
受
付
開
始

　

学
童
ク
ラ
ブ
と
は
、
保
護
者
が

就
労
な
ど
に
よ
り
昼
間
留
守
に
な

る
家
庭
の
小
学
生
を
対
象
に
し
た

放
課
後
の
生
活
の
場
で
、
児
童
の

健
全
な
育
成
を
図
る
施
設
で
す
。

■
申
込
書
配
布
場
所

▼
新
１
年
生
／
各
小
学
校
で
の
就

　

学
前
健
診
時
に
配
布
予
定

▼
継
続
児
な
ど
／
各
学
童
ク
ラ
ブ

　

で
配
布

■
申
込
先
／
通
学
す
る
小
学
校
の

　

学
童
ク
ラ
ブ

■
注
意
事
項

◎
定
数
な
ど
の
理
由
で
受
け
入
れ

　

が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◎
市
が
入
所
の
要
件
を
判
定
し
、

　

各
学
童
ク
ラ
ブ
運
営
委
員
会
が

　

入
所
の
決
定
を
行
い
ま
す
。

◎
保
護
者
は
、
児
童
の
入
所
と
同

　

時
に
、
各
学
童
ク
ラ
ブ
運
営
委

　

員
会
に
加
入
し
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

幼
保
支
援
課

（
☎
８
８
０
・
６
５
６
２
）

南
国
市
学
童
保
育
連
絡
協
議
会

＊
平
日
の
午
後
１
時
～
６
時

（
☎
８
０
３
・
５
２
２
８
）
ま
で
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図書館だより

侵入者　　　　　　　折原一
スターダストパレード 　　
　　　　　　　　　小路幸也
エデンの果ての家　　桂望実
作りたいのはすっきり見える服
　　　　　　　　香田あおい
だから日本はズレている
　　　　　　　　　古市憲寿
検証・法治国家崩壊
　　　　　　　　　吉田敏浩
熱狂なきファシズム
　　　　　　　　　想田和弘
雨のことば辞典　　　倉嶋厚
山のエマージェンシー
　　　　　　　　　木元康晴
竜巻のふしぎ　　　森田正光
　　　　　　　　　　　ほか

毎週月曜日
23日㈰、28日㈮

11月の休館日

　口座振替をご利用の方は、引き落とし
不能にならないよう納期限前に口座の残
金をお確かめください。

11月の納税は
国保税（５期分）

人身事故件数 死者 負傷者
26年９月 18件 ０人 20人
26年1月～9月 160件 ４人 174人

発生件数
建物
山林
その他

１件
０件
０件
１件

《火災》
火災・救急（９月分）

《救急》
出動回数
急病
交通事故
一般事故
その他

192回
104回
28回
29回
31回

■とき／11月20日㈭
　　　　10：00～15：00
■ところ／社会福祉センター
※お問い合わせは、総務課総務係
（☎８８０－６５５１）まで

■とき／11月23日㈰
　　　　９：00～10：00
■ところ／中央小動物管理センター
※事前電話を同センター
（☎８３１－７９３９）まで

■とき／毎月第１・３土曜日
　　　   10：00～12：00
■ところ／社会福祉センター
※事前予約を社会福祉協議会
　（☎８６３－４４４４）まで

人権・行政相談

子犬の譲渡会

無料法律相談

交通事故発生状況

　土佐のまほろば地区振興協議会は、地域の文
化遺跡・史跡の保護・保全・活用を通して、地
域の振興と発展を図るために取り組んでいます。
　この取り組みの中で、宝くじコミュニティ助
成事業を活用し、武者甲冑（11組）を整備しま
した。

※お問い合わせは
　企画課企画調整係
　（☎８８０－６５５３）まで

宝くじコミュニティ助成事業

キ
ン
モ
ク
セ
イ
の
香
り
が
し
ま
す
。
こ
の
頃
に
な
る
と
、
秋
を
感
じ
る
私
で
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
法
改
正

　

パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
の
公
正

な
待
遇
を
確
保
し
、
納
得
し
て
働

け
る
よ
う
に
、
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労

働
法
が
変
わ
り
ま
す
。

＊
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
（
短
時

間
労
働
者
）
と
は
、
同
一
の
事

業
所
に
雇
用
さ
れ
る
通
常
の
労

働
者
（
正
社
員
）
に
比
べ
て
、

１
週
間
の
所
定
労
働
時
間
が
短

い
労
働
者
の
こ
と
で
す
。

■
改
正
の
ポ
イ
ン
ト
（
抜
粋
）

◎
有
期
労
働
契
約
を
締
結
し
て
い

る
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
で
も
、

職
務
の
内
容
や
人
材
活
用
の
仕

　

平
成
27
年
４
月
１
日
施
行

組
み
が
正
社
員
と
同
じ
場
合
、

正
社
員
と
の
差
別
的
な
取
り
扱

い
が
禁
止
さ
れ
る
。

◎
事
業
主
は
、
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労

働
者
か
ら
の
相
談
に
適
切
に
対

応
す
る
た
め
に
必
要
な
体
制
を

整
備
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

◎
事
業
主
が
雇
用
管
理
改
善
の
規

定
に
違
反
し
、
か
つ
厚
生
労
働

大
臣
の
勧
告
に
従
わ
な
い
場
合
、

厚
生
労
働
大
臣
は
事
業
主
名
を

公
表
で
き
る
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

高
知
労
働
局
雇
用
均
等
室

（
☎
８
８
５
・
６
０
４
１
）
ま
で

足
ツ
ボ
歩
道
で
健
康
増
進
！

　

久
礼
田
老
人
ク
ラ
ブ
は
、
久
礼

田
老
人
憩
い
の
家
に
足
ツ
ボ
歩
道

を
設
置
し
ま
し
た
。

　

老
い
は
足
の
裏
か
ら
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
足
の
裏
の
ツ
ボ
を
刺

激
し
て
、
健
康
増
進
を
図
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。
会
員
以
外
の
方
に
も

開
放
し
て
い
ま
す
の
で
、
是
非
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

■
と
き
／
月
・
水
・
金
曜
日

　

午
後
１
時
半
～
５
時

■
と
こ
ろ

　

久
礼
田
老
人
憩
い
の
家

※
お
問
い
合
わ
せ
は

久
礼
田
老
人
ク
ラ
ブ　

村
上
泰
俊

（
☎
８
６
２
・
３
５
８
１
）
ま
で
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健康文化都市・南国健康文化都市・南国保健福祉センターからのお知らせ保健福祉センターからのお知らせ
　

親
子
で
遊
び
に
き
ま
せ
ん
か
♪

集
い
の
日

■
と
き
／
毎
週
月
・
金
曜
日

　

午
前
９
時
30
分
～
12
時

■
と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

＊
11
月
３
日
㈪
、
21
日
㈮
、
24
日

㈪
は
休
み
で
す
。

マ
タ
ニ
テ
ィ
＆
ベ
ビ
ー
ひ
よ
こ

■
と
き
／
毎
週
水
曜
日

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
妊
娠
期
か
ら
生
後
５
か

月
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護

者
■
備
考
／
11
月
12
日
㈬
は
、
保
健

師
・
助
産
師
に
よ
る
体
重
・
身

長
測
定
、
保
健
指
導
が
受
け
ら

れ
ま
す
。

よ
ち
よ
ち
ひ
よ
こ
ル
ー
ム

■
と
き
／
11
月
19
日
㈬
、
27
日
㈭

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
生
後
６
か
月
か
ら
歩
行

す
る
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の
保

護
者

＊
11
月
19
日
㈬
は
マ
タ
ニ
テ
ィ
＆

ベ
ビ
ー
ひ
よ
こ
と
同
時
開
催
し

ま
す
。

子
育
て
講
座

■
と
き
／
11
月
４
日
㈫

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分
（
受
付

午
前
９
時
45
分
～
）

■
と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
内
容
／
「
乳
幼
児
期
の
心
と
体

の
発
達
」
（
内
容
を
変
更
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
）

■
講
師
／
有
澤
久
子
助
産
師

（
高
知
県
子
育
て
支
援
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
）

■
対
象
／
未
就
園
児
と
そ
の
保
護

者
■
託
児
定
員
／
16
名

対
象
は
未
就
園
児
と
そ
の
保
護

者
で
す
。

「
マ
タ
ニ
テ
ィ
＆
ベ
ビ
ー
ひ
よ

こ
」
と
「
よ
ち
よ
ち
ひ
よ
こ
ル

ー
ム
」
で
は
、
対
象
の
子
ど
も

の
兄
姉
を
連
れ
て
の
参
加
の
場

合
は
、
兄
姉
の
お
世
話
が
で
き

る
同
伴
者
が
必
要
で
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

ひ
よ
こ
ル
ー
ム

～ゆうゆう赤ちゃん～
　離乳食を作りながら、子育てについて情報交換し
ませんか？当日は、母子保健推進員・託児ボランティ
アによる託児もあります。
■とき／12月２日㈫　13：30～15：30
■ところ／保健福祉センター
■持参物／母子手帳・エプロン・
　三角巾・ハンドタオル・筆記用具
■参加料／無料
■託児定員／15名

初期・中期
離乳食教室

　ふたごちゃん・みつごちゃんを子育て中のお母
さん、お父さん、妊婦さん。みんなで交流し情報
交換や仲間作りをしませんか？気軽にご参加くだ
さい。赤ちゃんの計測もできます。
■とき／11月18日㈫　10：00～11：00
■ところ／保健福祉センター
■対象／ふたご・みつごを妊娠中または子育て中

の方とそのご家族
■持参物／母子手帳（計測希望の方のみ）
■参加料／無料
　＊前日までにお申し込みください

くてくて
～ふたごちゃん・みつごちゃんの集い～

　在宅で生活している精神障がい者の方の自立
と社会参加を促す場として、家族やボランティ
アも参加し、月に１回開催しています。
　初めての方も大歓迎です。ぜひ、お申し込み
ください。
■とき／11月28日㈮　13：30～16：00
■ところ／保健福祉センター
■対象者／在宅で生活している精神疾患の診断

がついた方（原則、医療にかかっていること
かつ主治医から参加の許可が出ていること）
■内容／パソコンで年賀状作り（ハガキ10枚分）
■参加料／520円（ハガキ代）
＊ハガキ持参の場合は無料
■申込締切／11月21日㈮
＊初回の方は、保健師がお話しを伺います。

南国市精神障がい者
“ミニデイケア”

＊当番医療機関では、専門外の疾病は十分診察できな
　い場合があります。

日 曜 当　番　医 電話
11／2 日 南 国 厚 生 病 院（立　田）863-3030
3 月 宮 田 整 形 外 科（篠　原）863-5885
9 日 岡 豊 病 院（岡豊町）866-2345
16 日 Ｊ Ａ 高 知 病 院（明　見）863-2181
23 日 田村こどもクリニック(篠　原）863-0723
24 月 小 栗 病 院（十　市）865-8405
30 日 南 国 病 院（大埇甲）864-3137

12／7 日 いちはら内科小児科（大埇甲）863-3915

☆ 休日在宅医（変更する場合があります）
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※この２ページの健診などの
　申込先・お問い合わせは

内　　容 対　  象 日 曜 受付時間 と　　こ　　ろ
胸部レントゲン検診

特定・後期高齢者健診（申込不要）
全 地 区	
（40歳以上） 11/18 火 ９：30～11：00

13：30～15：00 保 健 福 祉 セ ン タ ー

４ か 月 児 健 診

全 地 区

11/27 木

12：45～14：00 保 健 福 祉 セ ン タ ー
10　  か 月 児 健 診 11/20 木
１ 歳 ６ か 月 児 健 診 11/ ６ 木
３ 歳 ４ か 月 児 健 診 11/13 木

愛 の 献 血 全地区
(16歳～69歳）

11/ ３ 月 ９：00～12：00
13：00～15：30 高 知 大 学 農 学 部

11/19 水
９：30～12：30 ㈱　　垣　　内
14：30～15：30 ヤ マ ト 運 輸 ㈱ 高 知 主 管 支 店

11/25 火
９：00～10：00 Ｊ Ａ 南 国 市 本 所
11：45～16：00 高 知 大 学 農 学 部

　サツマ芋や栗など、おいしい秋の味覚が出回る
季節になりました。今晩のおかずにヘルスメイト
おすすめの小鉢を一皿プラスしてみませんか。

○ニラと秋の味覚のぬた和え

◆材料（４人分）

エネルギー：93kcal
塩　　　分：1.0ｇ（１人分あたり）

　健康診査の結果を日々の健康づくりに役立てて
いただくことを目的に、市の保健師による健康診
査結果説明会を実施しています。日時と会場は、
「健診結果のお知らせ」に記載しています。
　下記の会場では、栄養と運動面の助言も受ける
ことができますので、ご利用ください。
■とき／11月26日㈬
■ところ／稲生ふれあい館
■内容

時間 内容

９：30～10：00 健康診査結果説明（終了後、
個別相談あり）

10：00～10：30 栄養講話
10：30～11：30 運動教室
12：00　　　　 終了

＊栄養・運動面でも個別相談ができます。
■対象者／４月以降に市の健康診査を受けた方
■持参物／「健診結果のお知らせ」、（運動する

方は室内用運動靴、マットまたはバスタオル、
飲み物）

＊申し込みは必要ありません。

健康診査結果説明会
ヘルスメイト
おすすめレシピ
ヘルスメイト
おすすめレシピ

◆作り方
　①　ニラはさっと茹でて水にとり、さまして

水気を切り、３㎝長さに切る。
　②　サツマ芋は１㎝位のさいの目に切り、蒸

す。栗は食べやすい大きさに切る。
　③　鍋にＡを入れてよく混ぜ合わせ、弱火で

練り上げる。冷めてから練り辛子を加え、
からし酢みそを作る。

　④　①②を③で和える。

　ニラ　　　　　　　　２束
　サツマ芋　　　　　　40ｇ
　栗甘露煮　　　　　　４個
　　白みそ　　　　　　60ｇ
　　砂糖　　　　  大さじ1.5
　　みりん　　  　大さじ1.5Ａ

　だし汁　　  　大さじ1.5
　　酢　　　　　  大さじ1.5
　　卵黄　　　　   １／４個
　練り辛子　　小さじ１／２
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面　積　 125.35㎢
人　口　 48,491人（－ 55）
　男　　 23,065人（－ 38）
　女　　 25,426人（－ 17）
世帯数　 21,797世帯（－ 21）

　内　外国人数　219人（＋　2）
　　　　男　　　111人（＋　1）
　　　　女　　　108人（＋　1）
　登録国籍数　　 28カ国

　　　　（　）内は前月比    　 《平成26年９月30日現在》
出生数　  33人〔 男  20人・女  13人 〕 　《９月分》

有権者数《平成26年９月２日現在》
　　　　　　　　　39,428人〔男  18,292人 ・ 女  21,136人〕

高知自動車道
南国I.C.

入 122,307台
出 123,480台

高知龍馬空港
出発   58,657人
到着   56,562人

《９月分》

「広報なんこく」は、地区連絡員さんたちのご協力で皆さんの家庭にお届けしています。
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　このコーナーへの応募は、写真
と赤ちゃんの名前（ふりがな）・
性別・住所・生年月日・電話番号
・コメントを添え、南国市企画課
「こんにちは赤ちゃん」係まで、
封書でお送りください。
＊２歳の誕生日までの赤ちゃん（応
　募時）に限らせていただきます。
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し
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逆
に
気
に
な
る
と
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ろ
は
、

あ
ま
り
に
も
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な
と
こ
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で
す
。
日
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に
来
て
最
初

の
１
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は
誰
も
話
し
か
け

て
く
れ
ま
せ
ん
で
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よ
。

日
本
に
来
る
前
に
、
知
人
か
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「
日
本
人
は
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ャ
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」
と

い
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こ
と
を

聞
い
て
い
た

の
で
す
が
、

予
想
以
上
で

し
た
（
笑
）
。

ブックストン　トーマス　さん
（ガーナ共和国）
高知大学農学部留学生

227
）））日本人はとてもシャイ ）））

鎌
かま

田
だ

　唯
ゆい

叶
と

  くん 　　

平成24年７月18日生まれ

いつもニコニコ唯叶くん☆
その笑顔にみんないやされています。
これからも変わらないスマイルでスク
スク元気に育ってね♡

吉
き

良
ら

　慧
けい

汰
た

  くん
平成25年10月６日生まれ

毎日、ニコニコ笑顔をくれてありがとう。
いつもその笑顔に癒されてます♡

ガーナ共和国

アクラ


