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保健福祉センターからのお知らせ保健福祉センターからのお知らせ 健康文化都市・南国健康文化都市・南国

＊当番医療機関では、専門外の疾病は十分診察できな
　い場合があります。

日 曜 当　番　医 電話
10／5 日 川本内科クリニック（駅前町）864-2543

12 日 西 田 順 天 堂 内 科（大埇甲）863-1881
13 月 北 村 病 院（東　崎）864-2101
19 日 川 田 内 科（後免町）864-2501
26 日 あけぼの小児クリニック（田村乙）878-6611

11／2 日 南 国 厚 生 病 院（立　田）863-3030
3 月 宮 田 整 形 外 科（篠　原）863-5885

☆ 休日在宅医（変更する場合があります）

■とき／11月12日㈬、26日㈬
■ところ／なんごく産婦人科
■受付時間／14：00、14：30、15：00、
　15：30、16：00
■対象／20歳以上の女性
■定員／１日につき先着20名
■検診料／800円
■申込受付開始日／10月7日㈫　８：30～

■とき／11月21日㈮
■ところ／保健福祉センター
■受付時間／９：30、10：00
■対象／20歳以上の女性
■定員／先着50名
■検診料／600円
■申込受付開始日／10月22日㈬　８：30～

子宮頸がん検診子宮頸がん検診

■とき／11月11日㈫、21日㈮
■ところ／保健福祉センター
■受付時間／８：30、９：30
■対象／40歳以上の市民
■定員／各日先着40名
■検診料／900円
■申込受付開始　
　11月11日分…10月10日㈮　8：30～
　11月21日分…10月22日㈬　8：30～

胃がん検診胃がん検診

　次の方は、各種がん検診料（ただし、前
立腺がん検診は除く）が無料です。
①平成26年度に40歳・50歳となる方
②平成26年度に70歳以上となる方
③生活保護世帯の方
④身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者
保健福祉手帳をお持ちの方（検診料のお
支払い時に手帳の提示が必要です）

　大腸がん検診は、便の中に混じ
っている目に見えない微量の血液
を調べる検査です（便潜血反応検
査）。原則として、２日間の便を
採便します。右記の場所で、採便
後の容器を回収しますので、この
機会にぜひ受診してください。
■対象／40歳以上の市民
■検診料／400円
■申込／容器回収日の10日前まで
に保健福祉センターへお申込み
ください。
＊今年度から、お申込みいただい
た方に容器を郵送します。
＊容器回収日の午前中は、保健福
祉センターでも容器を回収しま
す。

大腸がん検診大腸がん検診 実施場所 容器回収日 容器回収受付時間
ごめん・よってこ広場

11月４日㈫
９：20～９：40

野田公民館 10：00～10：20
岩村ふれあいセンター 10：40～11：00
黒滝公民館

11月７日㈮
９：20～９：30

奈路防災コミュニティーセンター 10：00～10：20
瓶岩体育館 10：40～11：00
久礼田体育館

11月12日㈬
９：00～９：40

国府公民館 10：00～10：20
SUNSUNながおか 10：40～11：00
中央市民館（長岡）

11月14日㈮
８：50～９：20

中央公民館（大篠） ９：50～10：20
西野々公民館 10：40～11：00
白木谷小学校

11月19日㈬
９：00～９：20

定林寺公民館 ９：50～10：10
岡豊ふれあい館 10：30～11：00
日章福祉交流センター

11月25日㈫
９：20～９：40

前浜公民館 10：00～10：20
浜改田公民館 10：40～11：00
三和防災コミュニティーセンター

11月28日㈮
８：50～９：10

稲生ふれあい館 ９：30～９：50
十市高齢者多世代交流プラザ 10：20～11：00
篠原中央公民館 12月２日㈫ ９：10～９：30
保健福祉センター 10：00～11：00

　11月８日の「いい歯の日」に合わせて無料歯科健診
を行います。この機会に健診を受けてみてはいかがで
すか！	
■とき／11月８日㈯～11月14日㈮	
　歯科医療機関の休診日は除く	
■ところ／市内歯科医療機関	
■申込方法／希望する日時を、直接歯科医療機関へお
申し込みください。

■申込受付開始／10月８日㈬
＊当日は治療は行いません。

歯科医療機関名 所在地 電話番号
岩目歯科医院 大埇甲 863－6380
岡田歯科 小　籠 863－7811
かにたに歯科医院 大埇甲 878－2677
川添歯科診療所 岡豊町 866－2008
高島歯科医院 大埇甲 864－1182
立田歯科 立　田 863－6468
寺村歯科 緑ヶ丘 865－5656
永井歯科診療所 片　山 865－8270
西川歯科診療所 物　部 864－1121
西村歯科医院 駅前町 864－1331
平和歯科診療所 駅前町 864－2317
間島歯科医院 植　野 880－8033
南歯科 上末松 863－0655
みもと歯科医院 大埇甲 864－0002
森本歯科診療所 大埇甲 864－2365
やまもも歯科クリニック 十　市 856－6480
米田歯科 緑ヶ丘 865－6400

カムカムいい歯
いい笑顔健診

（50音順）

～今年から全市民対象になりました！～
　前立腺がんは、中高年男性に多く発生するがん
です。自覚症状が現れにくいので、早期発見のた
めにぜひ検診を受けましょう。この検診は、高知
大学医学部泌尿器科の協力で実施します。
■とき／12月３日㈬、12日10日㈬
■ところ／保健福祉センター
■受付時間／13：30、14：00、14：30、15：00
＊初めて受診される方の受付時間は13：30のみ
■対象／50歳以上の男性
■定員／１日120名
■検査方法／血液検査［血液中のＰＳＡ（前立腺
特異抗原）を測定］のみ

■検診料／300円（検診料免除はありません）
■申込受付開始日／10月20日㈪　８：30～
■備考／前立腺検査中の方や前立腺疾患で治療中
の方は、ご遠慮ください。

前立腺がん検診前立腺がん検診
～50歳を過ぎた男性は要注意～

内　　容 対　  象 日 曜 受付時間 と　　こ　　ろ

胸部レントゲン検診
特定・後期高齢者健診（申込不要）

全 地 区 
（40歳以上）

10/ ３ 金 ９：30～11：00 久 枝 公 民 館
13：30～15：00 前 浜 公 民 館

10/14 火 ９：30～11：00
13：30～15：00

稲 生 ふ れ あ い 館
10/17 金 三和スポーツ交流センター（香長中学校南）
10/31 金 日 章 福 祉 交 流 セ ン タ ー

４ か 月 児 健 診

全 地 区

10/30 木
12：45～14：00 保 健 福 祉 セ ン タ ー10　  か 月 児 健 診 10/23 木

１ 歳 ６ か 月 児 健 診 10/ ２ 木
３ 歳 ４ か 月 児 健 診 10/16 木
黒 滝 地 区 健 康 相 談 黒滝地区 10/23 木 10：00～11：00 黒 滝 自 然 館 せ い ら ん

愛 の 献 血 全地区
(16歳～69歳）

10/12 日 11：30～16：30 高 知 大 学 医 学 部

10/15 水
８：30～10：00 ㈱ ア ス テ ィ ス 高 知 支 店
11：00～12：00 南 国 税 務 署
14：00～16：30 Ｊ Ａ 高 知 病 院

10/21 火 ９：30～11：30 稲 生 ふ れ あ い 館
13：30～16：30 セ ン ト ラ ル デ ィ ー ボ 南 国 店

■とき／11月11日㈫
■ところ／保健福祉センター
■受付時間／８：30、９：30、10：30、13：30、
　14：30、15：30
■対象／下記のいずれかに該当する40歳以上の女性
　①昨年度未受診の方
　②受診年度内に40歳・50歳になる方
　③無料クーポン券対象者
■定員／先着120名
■検診料／1,000円
■申込受付開始日／10月10日㈮　８：30～
○ペースメーカー装着者（破損の恐れがあるため）、妊
娠中、授乳中、豊胸手術を行っている方はご遠慮くだ
さい。

胃がん検診乳がん検診
～マンモグラフィ（乳房エックス線撮影）～

集団検診

（〒７８３－０００４  南国市大埇甲３２０
  ☎８６３ー７３７３）まで

　※21～23ページの健診などの申込先・お問い合わせは
　　
　　　　　　　　　　　　保健福祉センター

至市役所
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施設検診


