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　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告
の際に全額が社会保険料控除の対象となります。
その年の１月１日から12月31日までに納付した保
険料が対象です。
　この社会保険料控除を受けるためには、納付し
たことを証明する書類の添付が義務付けられてい
ます。
　このため、平成25年１月１日から９月30日まで
の間に国民年金保険料を納付された方については、
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が
11月上旬に日本年金機構から送付されますので、
年末調整や確定申告の際には必ずこの証明書また
は領収証書を添付してください。
　また、平成25年10月１日から12月31日までの間
に今年初めて国民年金保険料を納付された方につ
いては、来年の２月上旬に送付されます。

　なお、家族の国民年金保険料を納付された場合
も、本人の社会保険料控除に加えることができま
すので、家族あてに送付された控除証明書を添付
の上、申告してください。
　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
についての照会は、控除証明書のはがきに表示さ
れている電話番号へお問い合わせください。

■控除証明書専用ダイヤル
（平成25年11月１日～平成26年３月14日）

▼ナビダイヤル（☎０５７０－０７０－１１７）
＊一般の固定電話からかける場合は、市内通話料
金で利用できます。

▼０５０、０７０から始まる電話でかける場合
（☎０３－６７００－１１３０）
＊通常の通話料金がかかります。

国民年金保険料の納付期限は、
翌月の末日です。
忘れず納めましょう。

　みなさんは、このコラムの題名になっている「居
こ

安
あん

思
し

危
き

」という言葉をご存知ですか？

　実は「居
こ

安
あん

思
し

危
き

」には続きがあって、

　　居安思危　思則有備　有備無患

　　　安
やす

きに居
あ

りて危
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うきを思
おも

う
　　　思

おも

えばすなわち備
そな

えあり
　　　備

そな

えあれば患
うれ

い無
な

し
　と続きます。
　　　　　　　出典：春秋左氏伝
　　　　　　　＊中国の歴史書「春秋」の注釈書で、
　　　　　　　　左丘明の作と伝えられる。
　
　「備えあれば患い無し」を聞いたことのある人は
多いと思いますが、災害に備えるためには常日頃か
ら災害が起こったらどうなるか、災害から身を守る

ためには何をしなければならない
かとイメージする「安きに居りて
危うきを思う」ことが大切だとい
うことを教えてくれています。

　「なんこく防災くんの防災情報」では、これから
毎号、災害に備えるための情報を提供します。ぜひ
みなさんも、ご家庭での備えを考えてみてください。

※お問い合わせは
　危機管理課（☎８８０－６５７５）まで

なんこく防災くんの防災情報 2

居
こ

安
あん

思
し

危
き

 －安
やす

きに居
あり

て危
あや

うきを思
おも

う－ －安
やす

きに居
あり

て危
あや

うきを思
おも

う－環 境 課からのお知らせ

　

省
エ
ネ
の
方
法
や
そ
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
、
専
門
的
な
意
見
を
聞
い

て
み
る
の
も
効
果
的
で
す
。
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止
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、
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が
で
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ょ
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。
家
庭
の
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排
出
状

況
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え
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」
を
す
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機

会
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す
。
11
月
下
旬
ま
で
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
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・
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せ
は　
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国
分
川
を
き
れ
い
に
す
る
会
主
催

の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で
す
。
国
分
川
周

辺
の
自
然
に
触
れ
な
が
ら
、
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
芋
煮

も
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

■
と
き
／
11
月
24
日
㈰

　

午
前
10
時
～

＊
雨
天
中
止

■
集
合
場
所
／
比
江
先
憩
い
の
広
場

（
香
南
清
掃
組
合
北
の
国
分
川
橋

西
詰
）

■
コ
ー
ス
／
約
５
㎞
（
国
分
川
周
辺

の
史
跡
を
巡
り
ま
す
）

■
定
員
／
100
名
（
先
着
順
）

■
参
加
費
（
保
険
料
を
含
む
）

▼
中
学
生
以
上
／
千
円

▼
小
学
生
／
500
円

▼
小
学
生
未
満
／
無
料

■
申
込
締
切
／
11
月
14
日
㈭
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は
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ゲ
リ
ラ
豪
雨
な
ど
に
代
表
さ
れ
る

異
常
気
象
が
多
く
見
ら
れ
、
地
球
温

暖
化
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
ど
、
国
連
が
地
球
温
暖
化

ごみ出しカレンダーについて

　各ごみの収集日については「南国市の家庭
ごみの分け方・出し方」をご覧ください。
　最新版は「平成24年作成」です。市役所総
合案内、各支所で配布しています。
　第○・○曜日が家のカレンダーでわかりに
くい場合は、右の表を参考にしてください。

日 月 火 水 木 金 土

　 　 　 １
（第１・金）

２
（第１・土）

３ ４
（第１・月）

５
（第１・火）

６
（第１・水）

７
（第１・木）

８
（第２・金）

９
（第２・土）

10 11
（第２・月）

12
（第２・火）

13
（第２・水）

14
（第２・木）

15
（第３・金）

16
（第３・土）

17 18
（第３・月）

19
（第３・火）

20
（第３・水）

21
（第３・木）

22
（第４・金）

23
（第４・土）

24 25
（第４・月）

26
（第４・火）

27
（第４・水）

28
（第４・木）

29 30

●11月の例
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芋
煮
会

温
暖
化
予
測
に
つ
い
て

の
現
状
や
将
来
予
測
に
つ
い
て
ま
と

め
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
る
と
、

①
今
世
紀
末
に
地
球
の
平
均
気
温
は

最
大
4.8
度
上
が
る
。

②
海
面
が
最
大
82
㎝
上
昇
す
る
。

③
極
端
な
降
水
が
よ
り
強
く
、
頻
繁

と
な
る
。

な
ど
の
可
能
性
が
高
い
そ
う
で
す
。

　

地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
に
、
私

た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
毎
日
少
し
ず

つ
で
も
実
践
し
続
け
て
い
く
こ
と
が

大
切
な
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

※お問い合わせは、環境課（☎８８０－６５５７）まで

なんこく防災くん

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます
－年末調整・確定申告まで大切に保管してください－

「
う
ち
エ
コ
」
診
断
し
て
み
ま
せ
ん
か

■とき／11月16日㈯９：00～13：45
■見学先／市のごみ処理施設、中間処理委託施設
■集合場所／市役所南側駐車場
■対象／市民および市内勤務者
＊小学３年生以下の参加は、子ども１名につき保
護者１名の同伴をお願いします。

■募集人数／先着25名
■参加費／無料（昼食付き）
■申込方法／電話またはＦＡＸで、①住所②氏名
③年齢④性別⑤電話番号をお知らせください。
■申込締切／11月８日㈮

ごみ問題に関心を！ごみ処理施設を見学してみませんか
　環境委員連合会では、今年もごみ処理施設の見学会を実施します。親子での参加もお待ちしています。

※申込先・お問い合わせは、環境課内環境委員連合会事務局（☎・�８６３－２７００）まで


