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INFORMATIONINFORMATION INFORMATIONINFORMATION

市
民
か
ら
の
お
便
り

猛
暑
続
き
で
水
分
補
給
に
気
を
つ
け
過
ご
し
て
い
ま
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り

「
省
エ
ネ
の
コ
ツ
」
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
！
室
内
冷
房
の
調
整
を
心
が
け
た
い
も
の
で
す
。

婚
活
イ
ベ
ン
ト

な
ん
こ
く
ま
ち
恋

　

南
国
市
の
ケ
ー
キ
屋
、
和
菓
子

屋
か
ら
集
め
た
ス
イ
ー
ツ
を
食
べ

な
が
ら
交
流
を
深
め
、
素
敵
な
パ

ー
ト
ナ
ー
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
イ
ベ
ン
ト
前
に
は
、
婚

活
サ
ポ
ー
タ
ー
に
よ
る
婚
活
セ
ミ

ナ
ー
が
、
希
望
者
を
対
象
に
開
催

さ
れ
ま
す
。

■
と
き
／
10
月
６
日
㈰

　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
６
時

＊
婚
活
セ
ミ
ナ
ー
は
、
午
後
０
時

10
分
か
ら
開
始

■
と
こ
ろ
／
ア
ン
ジ
ェ
ブ
ラ
ン

■
内
容
／
１
対
１
の
ト
ー
ク
、
ゲ

　

～
き
っ
か
け
は
ス
イ
ー
ツ
～

古文書講読講座（後期）

庭
木
の
せ
ん
て
い
講
習
会

と
実
習

　

庭
木
や
公
園
、
校
庭
な
ど
の
せ

ん
て
い
作
業
に
役
立
つ
講
習
会
と

実
習
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

■
と
き
／
10
月
12
日
㈯

　

午
前
９
時
～
11
時
30
分

＊
雨
天
中
止

■
と
こ
ろ
／
吾
岡
山
文
化
の
森
展

望
台
周
辺

■
講
師
／
浜
田
吉
成
（
樹
木
医
、

南
国
緑
と
水
の
会
会
長
）

■
参
加
費
／
無
料

＊
庭
木
せ
ん
て
い
用
具
を
お
持
ち

の
方
は
持
参
し
て
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
９
月
27
日
㈮

■
主
催
／
吾
岡
山
文
化
の
森
環
境

整
備
推
進
会

■
共
催
／
南
国
緑
と
水
の
会

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

企
画
課
企
画
調
整
係

（
☎
８
８
０
・
６
５
５
３
）
ま
で

土
曜
市
特
別
展
示

　

土
曜
市
で
幕
末
資
料
な
ど
の
特

別
展
示
を
行
い
ま
す
。

■
と
き

　

10
月
５
㈯
、
10
月
12
日
㈯

　

午
前
８
時
～
午
後
３
時

■
と
こ
ろ
／
土
曜
市
（
南
国
警
察

署
か
ら
西
へ
約
100
ｍ
）

■
内
容

▼
土
佐
幕
末
資
料
と
町
絵
師
の
下

絵
の
展
示

　「広報なんこく」に掲載する有料広告を募集して
います。
■広告の掲載内容／内容は法令などに違反なく、公
　益上支障がないもの、そのほか、「南国市広報紙
　発行規則」によります。
■申込方法／所定の申込書で完成版下原稿またはデ
　ータを添えて、お申し込みください。
■備考／広告の掲載は申込順とします。

■広告の規格および掲載料

＊掲載は、３カ月・６カ月・12カ月連続とする。

※申込先・お問い合わせは、企画課秘書広報係
（☎８６３－２１１１　内線 ４０３）まで

　サイズ
（縦×横）

掲　載　料
３カ月 ６カ月 12カ月

4.6㎝×8.0㎝ 30,000円 57,000円 108,000円

4.6㎝×17.0㎝ 60,000円 114,000円 216,000円

規格

  Ａ

  Ｂ

「広報なんこく」有料広告募集中

高
知
大
学
医
学
部
附
属
病
院

第
４
回
市
民
公
開
講
座

　

が
ん
検
診
～
身
近
な
こ
と

　

か
ら
は
じ
め
よ
う
～

　

が
ん
診
療
に
携
わ
る
さ
ま
ざ
ま

な
分
野
の
専
門
家
が
、
分
か
り
や

す
く
説
明
し
ま
す
。

■
と
き
／
９
月
７
日
㈯

①
午
前
10
時
～
午
後
1
時

②
午
後
2
時
～
午
後
4
時
30
分

■
と
こ
ろ

　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
知
南
コ
ー
ト

■
内
容

①
健
康
測
定
コ
ー
ナ
ー
、
相
談
コ

　

ー
ナ
ー
、
パ
ネ
ル
展
示
な
ど

②
が
ん
検
診
に
つ
い
て
講
演

■
参
加
費
／
無
料

※
お
問
い
合
わ
せ
は

高
知
大
学
医
学
部
・
病
院
事
務
部

総
務
企
画
課
研
究
推
進
室
企
画
係

（
☎
８
８
０
・
２
１
８
０
）
ま
で

　

外
国
人
を
講
師
に
、
そ
の
国
の

文
化
紹
介
を
織
り
交
ぜ
な
が
ら
、

楽
し
い
料
理
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
／
10
月
13
日
㈰

　

午
前
10
時
～
正
午

■
と
こ
ろ
／
稲
生
ふ
れ
あ
い
館

Ｎ
Ｉ
Ａ　

外
国
料
理
教
室

「
ウ
イ
グ
ル
料
理
」

■
参
加
費

▼
Ｎ
Ｉ
Ａ
会
員
／
千
円

▼
一
般
／
千
600
円

■
申
込
締
切
／
10
月
８
日
㈫

■
持
参
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

南
国
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局　

友
永

（
☎
０
９
０
・４
３
３
２
・７
６
５
２

　

�salut_navigatoria@yahoo.co.jp

）

ま
で

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

（
前
期
課
程
）

　

聴
覚
障
害
者
に
文
字
で
情
報
を

伝
え
る
要
約
筆
記
者
の
養
成
講
座

で
す
。
前
期
課
程
（
手
書
き
・
パ

ソ
コ
ン
）
を
修
了
し
た
方
を
対
象

に
、
翌
年
、
後
期
課
程
の
講
座
を

行
い
ま
す
。

■
と
き
／
10
月
５
日
㈯
～
２
月
中

　

旬
ま
で
の
土
曜
日
（
計
17
回
）

　

午
前
９
時
～
正
午

■
と
こ
ろ
／
高
知
市
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
高
知
市
旭
町
２
・

21
・
６
）

■
対
象
／
前
期
・
後
期
の
講
座
修

了
後
、
要
約
筆
記
者
と
し
て
継

続
し
て
活
動
で
き
る
18
才
以
上

の
方

■
定
員

▼
手
書
き
要
約
筆
記
者
15
名

▼
パ
ソ
コ
ン
要
約
筆
記
者
15
名

■
受
講
料
／
無
料

＊
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
実
費
が
必
要

■
申
込
締
切
／
９
月
28
日
㈯

■
申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

特
定
非
営
利
活
動
法
人　

要
約
筆

記
高
知
・
や
ま
も
も　

廣
田

（
☎
�
８
４
２
・
２
５
１
９

　

�hikkihirota@
m
f.pikara.ne.jp

）

ま
で

国
際
交
流
ポ
ッ
ト
ラ
ッ
ク

パ
ー
テ
ィ
ー

　

外
国
人
が
、
お
国
料
理
を
作
っ

て
参
加
し
ま
す
。
皆
さ
ん
も
手
作

り
料
理
を
持
ち
寄
っ
て
、
本
場
の

エ
ス
ニ
ッ
ク
フ
ー
ド
な
ど
を
食
べ

な
が
ら
、
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
し

ま
せ
ん
か
？
歌
や
踊
り
な
ど
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
も
大
歓
迎
で
す
。

三
山
ひ
ろ
し

フ
ァ
ン
が
写
し
た
写
真
展

　

南
国
市
出
身
の
演
歌
歌
手
、
三

山
ひ
ろ
し
さ
ん
の
フ
ァ
ン
が
写
し

た
、
全
国
各
地
で
の
公
演
や
新
曲

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
の
写
真
を
展

示
し
ま
す
。

■
と
き
／
９
月
２
日
㈪
～
27
日
㈮

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

＊
土
・
日
曜
日
・
祝
日
は
休
館

■
と
こ
ろ
／
ご
め
ん
・
よ
っ
て
こ

広
場
（
旧
高
知
銀
行
後
免
支
店

跡
）

※
お
問
い
合
わ
せ
は

南
国
市
商
工
会　

杉
本

（
☎
０
９
０・７
５
７
２・７
６
１
２
）

ま
で

▼
中
米
グ
ァ
テ
マ
ラ
の
彩
色
豊
か

な
織
物
製
品
の
展
示
販
売

▼
寄
せ
植
え
と
肥
培
管
理
の
講
座

＊
午
前
10
時
30
分
～
11
時
50
分

＊
材
料
費
有
料

■
備
考
／
農
産
物
、
海
産
物
、
加

工
食
品
、
植
木
な
ど
を
販
売
す

る
出
店
者
の
募
集
も
行
っ
て
い

ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は

南
国
市
土
曜
市
協
同
組
合

今
田
（
☎
０
９
０・３
７
８
３・７
７
７
８
）

松
尾
（
☎
０
９
０・３
９
８
９・６
８
６
８
）

ま
で

■
と
き
／
９
月
８
日
㈰
午
後
１
時

30
分
～
４
時

■
と
こ
ろ

　

日
章
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費

▼
外
国
人
・
Ｎ
Ｉ
Ａ
会
員
／
100
円

▼
一
般
／
300
円

＊
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

■
持
参
物

　

６
、
７
人
分
の
手
料
理

＊
作
る
時
間
の
な
い
方
は
、
果
物

や
ス
イ
ー
ツ
で
も
可

＊
当
日
、
持
ち
寄
れ
な
い
方
は
、

参
加
費
と
は
別
に
千
円
負
担

※
お
問
い
合
わ
せ
は

南
国
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局　

友
永

（
☎
０
９
０・４
３
３
２・７
６
５
２

　

�salut_navigatoria@yahoo.co.jp

）

ま
で

　

ー
ム
、
お
や
つ
タ
イ
ム
、
ビ
ン

ゴ
大
会

■
対
象
／
25
～
45
歳
の
独
身
男
女

■
定
員
／
男
女
各
25
名

＊
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■
参
加
費
／
３
千
円

■
申
込
方
法
／
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
性
別
、
生
年
月
日
、

年
齢
、
職
業
、
電
話
番
号
、
メ

　

ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
婚
活
セ
ミ
ナ

　

ー
受
講
の
有
無
を
、
郵
送
、
電

話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
９
月
13
日
㈮
必
着

※
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
は

商
工
観
光
課
内

南
国
市
観
光
協
会

（
〒
７
８
３
・
８
５
０
１

　

南
国
市
大
埇
甲
２
３
０
１

　

☎
�
８
５
５
・
３
９
８
５

　

�webinfo@nankoku-kankou.jp

）

ま
で

　市立図書館で、古文書講読講座を開講します。里
改田の宇賀家に保存されていた庄屋文書をテキスト
に、藩政時代の史料を読み解いていきます。
■とき／10月３日㈭～平成26年３月20日㈭
　毎月第１・３木曜日　午前10時～正午
＊１月２日㈭、３月６日㈭を除く
■ところ／市立図書館３階
■講師／高橋史朗
■受講料／無料
■申込受付／９月10日㈫午前10時から先着12名

　手あそびやわらべうた、赤ちゃん絵本の読み聞か
せなどのボランティア活動の入門講座です。
■とき
　①９月26日㈭　②10月31日㈭　③11月28日㈭
　各回、午前 10時～正午
■ところ／日章福祉交流センター
■講師／秋本美津（高知市読書ボランティア「豆の
木会」代表）
■内容
　①講演
　②おはなし会の見学と懇談
　③模擬実習
■申込締切／各回、前日までにお申し込みください。
＊申込多数の場合は、３回連続参加者を優先します。

※各講座の申込方法・申込先
　電話または直接来館で、市立図書館
　（☎８６３－０４６９）まで

ボランティア活動入門講座


