
スペース通信

予約・問い合わせ　　海洋堂SpaceFactoryなんこく　☎０８８-864-6777

11/1土
予約受付
 開始！

■問い合わせ／学校教育課学校給食係　☎０８８-８６３-２５６６

南国市食育キャラクターこめおくん 南国市食育キャラクターまいちゃん

　10月３日は、アニメ「それいけアンパンマン！」が
初めて放送された日です。それにちなんで、市内
小中学校とたちばな幼稚園の給食は、「アンパン
マンの日」献立でした。

　10月３日は、アニメ「それいけアンパンマン！」が
初めて放送された日です。それにちなんで、市内
小中学校とたちばな幼稚園の給食は、「アンパン
マンの日」献立でした。
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◀中学校給食の献
立を南国市公式
Facebookに掲
載しています。

キャラクター
デザイン／
高知東工業高校
美術マンガ部

LEDテープライトで遊ぼう！！
　色や点滅をスマホで自由自在に!? 安価な最新
のマイコン（Raspberry Pi Pico WH）とLED
テープライトを使った、プログラミングのワーク
ショップを開催します！
　クリスマスシーズンにオリジナルなイルミネー
ションを楽しんでみませんか★

■対象／ノートパソコン（WindowsかMac）と
スマートフォンを持参できる方

※小学生の場合は保護者同伴必要
　子ども連れで参加可能
■日時／12月13日㈯　14：00～17：00　
■場所／2階ものづくり工房
■定員／先着10名
■参加費／2,500円
　（講座で使用するキットは持ち帰れます）

イメージ写真：キットに含まれる高さ30cmのツリー
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アンパンマンの生みの親、
やなせたかしさんがデザイ
ンした南国市のキャラクター
「しょうがちゃん」にちなんだ
しょうがみそラーメン

あんぱんに
牛乳が合う～

ラーメンのお汁に旨み
があっておいしかった

パンがめっちゃ
ふわふわでおいしい！
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Instagramも要チェック!
@gomenckochi

後免町1-7-7
水･金･土･日  9:15～17:00
※貸しスペースと備品の
　貸し出しは16：15まで
月･火 ※臨時休業あり
ミシン、アイロン、UVライトなど
ものづくりなどの創作活動
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建物西側に2台（№1・2）
満車の場合は、南国市日吉町駐車場をご利用ください。
駐 車 場 |■

利用説明がありますので、初めて利用される方は一度ご来館をお願いします。また利用には事前の予約が必要です。

088-881-2675

どなたでも無料でご利用いただけるワークスペースです

　先日、ごめんくにて「クラフトソーセージWS(ワークショ
ップ )」を徳島県で食品加工卸事業を営むマイスター社さん
のご協力のもと開催しました。食育を目的とし、受講生が
お肉をこねるところから天然羊腸に詰め、ボイルしたもの
を喫食するまでを体験いただき、「初めてつくるよ！」「ボイ
ルソーセージが白い!? （⇒発色剤無添加のため）」と会場は
終始大盛り上がり！
　当館での本格的な飲食WSは初めてでしたが、土佐
FBC同期生の協力もあり衛生面の配慮や当日進行もスムー
ズにできました。同日2階のbooks&coffee anで開催した
フードロス企画も完売御礼と感謝でいっぱいです。
　今後も楽しい企画やイベントなどを実施していきますの
で、遊びに来てくださいね♪

　高知県・物部川エリア（南国市・香南市・香美市）を
舞台に、開催中の観光博ものべすとの取り組みの一環
として、開催される新しいアートのプログラムです。3
週にわたり、伝統工芸「フラフ」や「土佐凧」、平安文
学の代表『土佐日記』など、地域の文化資産をテーマ
に、アーティストやクリエイターたちが表現を試みます。
まちを歩きながら、ふと足を止めてアートに出会う。そ
んな体験があちこちに散りばめられた、芸術の秋にぴ
ったりなイベントです。
　ごめんくは会場の一つとなっており、『土佐日記』に
ついての展示が開催されます。
■ 期間／11月7日㈮～24日（月・振休）
■メイン会場／やなせたかしロード：南国市・赤岡町商店街：
香南市・美良布商店街（愛と勇気の道）：香美市

■ 主催・問い合わせ／物部川エリアでの観光博覧会実行委員会
　事務局：物部川DMO協議会　☎088 - 8 0 2 - 5 0 5 0

※各調理工程は講師指導の
　もと実施しています。

アートクロッシングものべアートクロッシングものべ ART crossing MONOBEART crossing MONOBE

ごめんく会場
■ 開館時間／9：15～17：00
　（昼休館 12：15～13：15）
　月・火休館（11/24は開館） 詳細ＨＰ
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