
南国市内の子ども食堂 

長岡地区  スマイルこども食堂 

開催日時：毎月第２木曜日１７：３０～２０：３０ 

場  所：南国市立中央市民館 

     （幸町３－１－３） 

料  金：小学生以下 無料 

     中学生   １００円 

     高校生   ２００円 

     １８歳以上 ３００円 

問い合せ：利岡 

     ☎０９０－４９７１－０７４６ 

岡豊地区  ｍｙ 米（まいまい）食堂 

開催日時：夏・冬・春休み前後の土曜日 

１１：００～１３：００（１００食限定） 

場  所：岡豊ふれあい館 

                        （岡豊町八幡２３９） 

料  金：高校生まで 無料 

                        大 人   ３００円 

問い合せ：世話役 西田 

                        ☎０８８－８６４－０３１１ 

大篠地区  大篠子ども食堂 

開催日時：毎月第２土曜日１１：３０～１４：３０ 

場  所：ＪＡ高知県なんごく南支所２階 

     （大埇乙８９４－１） 

料  金：高校生以下 無料 

     大 人   ３００円 

問い合せ：大篠子ども食堂 窪田 

     ☎０９０－９５５８－３３３０ 

長岡地区  南国ようき子ども食堂 

開催日時：毎月１回不定期１１：３０～１４：３０ 

場  所：天理教本山分教会 

                        （東山町２－２－１７） 

料  金：１８歳未満 無料 

                        １８歳以上 ２００円 

問い合せ：代表 宮田 

                        ☎０９０－４７８５－３１７０ 

日章地区  日章子ども食堂「わっはっは」 

開催日時：毎月第２土曜日１０：００～１４：００ 

場  所：南国市立日章福祉交流センター 

     （田村乙２２０７） 

料  金：１８歳未満 無料 

     １８歳以上 ３００円 

問い合せ：事務局 齊藤 

     ☎０８８－８６３－３２８３ 


