第６３回 南 国 市 民 体 育 大 会 開 催 要 項
１．目的　市民の健康を増進して、体位の向上を図ると共にスポーツに関する理解と関心を高め、
活気に満ちた明るい地域社会の発展を図る。
２．主催　南国市・南国市教育委員会
共催　南国市スポーツ推進委員連絡協議会
主管　NPO法人まほろばクラブ南国・南国市スポーツ協会
３．競技・会場・開催日・試合開始時間
	競　　技
	会　　場
	開　催　日
	開　会　式
	試　合　開　始

	テニス
	セリーズ
	７月１３日（日）
	８：３０
	９：００

	軟式野球
	比江スポーツグラウンド
	 ７月２０日（日）～
	７月１１日（金）
１８：００
	期間中毎朝

5:30～7:00

	水　泳
	十市小学校
	７月２０日（日）
	８：３０
	９：００

	クレー射撃
	高知射撃場
	８月　３日（日）
	９：００
	９：１５

	スカッシュバレー
	スポーツセンター
	８月１０日（日）
	９：００
	９：１５

	ゲートボール
	あけぼの公園運動広場
	８月１３日（水）
	８：３０
	９：００

	陸　上
	高知青少年センター
	８月１７日（日）
	９：３０
	１０：００

	サッカー
	吾岡山グラウンド
	８月３０日（土）
	９：００
	９：２０

	ミニバスケットボール
	スポーツセンター
	９月　７日（日）
	９：００
	９：１５

	武　道
	スポーツセンター
	９月１４日（日）
	９：００
	９：１５

	バレーボール
	スポーツセンター
	９月１４日（日）
	９：００
	９：１５

	バドミントン
	スポーツセンター
	９月２１日（日）
	９：００
	９：１５

	ペタンク
	三和憩いの広場
	１０月２日（木）
	８：３０
	９：００

	ターゲット・バードゴルフ
	緑の広場多目的グラウンド
	１０月４日（土）
	８：３０
	９：００

	卓　球
	スポーツセンター
	１１月２日（日）
	９：００
	９：１５


４．申込締切　開催日の１５日前までとする。
５．申込先　南国市立スポーツセンター内、南国市スポーツ協会事務局
　〒783-0094　南国市前浜1344－3　Tel　088-865-8015
６．参加資格 （１）競技別要項参照。（２）参加競技は１人２種目以内とする。（３）健康である者。
７．閉会式　各会場で行う。
８．表彰　各競技とも１位～３位まで。
９．その他 （１）競技によって雨天中止する場合がある。
　　　　　　　 （２）各競技の抽選は競技団体で行う。
　　　　　　　 （３）参加資格については、申込責任者がその責任を負うものとする。
　　　　　　　 （４）競技中の参加選手・役員の傷害等については、応急手当までとし主催者は責任を負わない。
（参加者はスポーツ安全保険等に加入すること）
児童、生徒については保護者の承諾印を要する。承諾印なきものは受付致しません。
※当日体調のすぐれない者の参加については、原則認めない。


