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こ あん し き

　大雨や台風のシーズンとなりました。いざという時に慌てず行動できるように、避難情報が発令されたと
きに取るべき行動を今一度確認しましょう。

　新居浜市防災センターで地震の揺れや防災ガイダンスなどを体験できるバスツアーを実施します。
近い将来必ず来ると言われている南海トラフ地震に備えるためにも、ぜひお気軽にご参加ください。

■対象／南国市内小学年生と保護者　定員４０名　
　　　　※応募多数の場合は抽選を行い、申込締切後に通知します。
■日程／８月２日㈯（8：50 南国市役所出発、 16：20 解散予定）
■行程／南国市役所→新居浜市防災センター→道の駅マイントピア別子→
　　　　別子銅山記念館→南国市役所
■申込方法／右記の二次元コードからお申し込みください。
■申込締切／7月11日㈮　17：00まで
■ほか／気象状況などで、中止または内容変更の場合があります。

■問い合わせ／危機管理課　☎ ０８８-８８０-６５７５

　6月から10月は、台風や集中豪雨などによる水害が発生しやすい「出水期」です。大雨による土砂災害
や河川の氾濫は、私たちの生活を一変させる危険性があります。被害を最小限にとどめるために、一人
一人ができる事前の備えと、避難のタイミングを判断するための「警戒レベル」を知っておきましょう。

　ライフラインの停止に備え、最低3日分の備蓄（飲料水・非常食・簡易トイレ・燃料など）を
用意しましょう。モバイルバッテリーや懐中電灯の点検も忘れずに！

　植木鉢やごみ箱、ベランダの物干し竿など、風雨で飛ばされそうなものは固定するか屋内へ。

　家の前の側溝が詰まっていると、道路が冠水し自宅への浸水リスクが高まります。落ち葉や泥を取り除き、
水がスムーズに流れているか雨の日に確認してみましょう。

　屋根や雨どいの破損、詰まりがないか確認しましょう。外壁を伝って雨水が
流れ落ちることで、外壁や基礎部分の腐食を引き起こす場合があります。屋根
は無理に登らず下から見て瓦のズレや破損を確認して、心配なら専門業者に
点検依頼を！

　ハザードマップで、自宅や通勤・通学先の
災害リスクを確認しましょう。ハザードマップ
は右記の二次元コードで確認、または危機
管理課で配布しています。

あなたの家屋は大丈夫？～家や地域の点検や整備をしよう～

令和5年度徳島県防災センター体験バスツアー 令和6年度淡路島北淡震災公園バスツアー
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出水期に備える暮らしと行動指針 台風や集中豪雨に備えましょう
警戒レベルとは？～避難行動を明確にする５段階の指標～

参加費
無料 屋根・雨どいの点検

屋根・雨どい

ベランダ ブロック 排水溝

その他

窓

外壁

板塀

側溝・排水溝の清掃

家の周辺のチェック

停電・断水への備え

ハザードマップの確認

地域の防災訓練に参加しよう
万が一の時に備えて、お互いに助け合い
励まし合う自主防災組織を作ろう！

家や地域の点検や整備
□ 安全かチェックしよう
水害による家屋の被害を抑えよう！

□ 不安定なアンテナがある
□ トタンがめくれている
□ 瓦のひび・割れ・剥がれがある
□ 雨どいにゴミや木の葉が
　 溜まっている

□ モルタルの壁に
　 亀裂がある

□ 植木鉢や物干し竿など、
　 落下や飛散の危険がある

□ 窓枠のがたつきがある
□ 雨戸にがたつきがある

□ 傾きやひび割れなどがある
□ 破損している箇所がある

□ 側溝などにゴミや土砂がある

□ 板塀に腐食や浮きがある
□ 板塀に支柱がない

□ ガスボンベが固定されていない
□ （店などの）看板のぐらつきがある
□ ゴミ箱や植木鉢などが飛ばない
　 よう固定されていない
□ 庭木に添え木をしていない
□ 窓ガラスの飛散対策をしていない
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「避難指示」までに必ず避難！

避難指示

高齢者等避難
大雨・洪水・高潮注意報

（気象庁）

避難情報 取るべき行動警戒レベル
きんきゅうあんぜんかくほ

ひなんしじ

こうれいしゃとうひなん

早期注意情報
（気象庁）

命の危険　直ちに安全確保！
すでに安全な避難ができず、命が危険な状況。
今いる場所よりも安全な場所へ直ちに移動などを
する。

危険な場所から全員避難
台風などにより暴風が予想される場合は、暴風が
吹き始める前に避難を完了しておく。

自らの避難行動を確認
ハザードマップなどにより、自宅などの災害リスクを再確
認するするとともに、避難情報の把握手段を再確認する。

災害への心構えを高める

危険な場所から高齢者などは避難
高齢者等以外の人も必要に応じ、普段の行動を見
合わせ始めたり、避難の準備をしたり、自主的に避
難する。

親子で防災！ 体験バスツアー

災害発生
または切迫
災害発生
または切迫

災害の
恐れ高い
災害の
恐れ高い

災害の
恐れあり
災害の
恐れあり

気象状況悪化気象状況悪化

今後気象状況
悪化の恐れ
今後気象状況
悪化の恐れ
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