
涯 習楽生 涯 習楽生

デジタルカメラ教室
　写真を撮るということは、技術と感性を磨くことです。当講
座では、「撮る」「観る」「見せる」ことを主眼に置きながら、
わかりやすく指導を致します。
　撮影したプリント（L判サイズ以上）をもちよった講評会を行
ったり、一般的な基礎知識などをお教えしたいと思います。趣
味を広げ、心を広げ、リフレッシュしてみませんか？

パステルアート教室

■日時／7月25日、8月22日、9月19日、10月17日
　　　　全て水曜日　13：30～15：30
■場所／スポーツセンター
■講師／パステル和アート協会公認インストラクター　吉川　真由
■対象／18歳以上の方
■定員／10名程度　　■受講料／1,000円（4回分）
■材料費／1,000円　　■準備物／なし
■申込締切／７月19日㈭

　子どもからご高齢の誰もが上手い下手がなくきれいに簡
単に描けます。心が穏やかになり気持ちが元気に健康にな
るアートワークです。
　新たな自分を発見して、「簡単・綺麗＋楽しい・嬉しい＋優
しい気持ちになれる」趣味を広げ、ハガキサイズで楽しく描
いてみませんか？

パステルアート夏休み親子教室
　子どもからご高齢の誰もが上手い下手がなくきれいに簡
単に描けます。心が穏やかになり気持ちが元気に健康にな
るアートワークです。
　新たな自分を発見して、「簡単・綺麗＋楽しい・嬉しい＋優
しい気持ちになれる」夏休み親子教室第一回目のテーマ
は「花火」です。ハガキサイズで楽しく描いて、親子の絆を
深めてみませんか？

いきいきコーラス教室

■日時／7月26日、8月9・23日、9月6・20日、10月4・18日、11月1日
 全て木曜日　13：30～15：30
■場所／スポーツセンター
■講師／坂本　正
■対象／18歳以上の方
■定員／20名程度
■受講料／2,000円（８回分）
■材料費／500円
■準備物／なし
■申込締切／７月20日㈮

　やさしい二部合唱を中心に、懐かしい童謡や愛唱歌な
どを歌います。楽譜が読めなくても大丈夫！お腹から声を
出すと、気持ちもスッキリ！健康にもいいですよ。みんなで楽
しく、アカペラで歌いましょう！

アロマ教室
日焼け止めクリーム＆虫よけスプレー作り

■日時／７月24日㈫　13：30～15：30
■場所／スポーツセンター
■講師／小谷　隆子
■対象／18歳以上の方
■定員／15名程度
■受講料／500円
■材料費／1,000円
■準備物／なし
■申込締切／７月18日㈬

　夏真っ盛り、紫外線対策に日焼け止めクリームを作りま
す。また、外での虫よけになるスプレーも作って、暑い夏を
快適に過ごしましょう。

■日時／７月18日、25日、８月８日、15日
　　　　全て水曜日　10：00～12：00
■場所／スポーツセンター
■講師／金　一国　(キム　イルグク)
■対象／18歳以上の方　　　■定員／20名程度
■受講料／1,000円（4回分）　 ■材料費／100円
■準備物／筆記用具　　　　■申込締切／７月12日㈭

　ハングルとは韓国、朝鮮で作られた独特の文字のことで
す。文字を覚えて看板や、本に書いてある韓国語を直接読
んで理解出来るようになれば、しゃべるのが苦手でも少しず
つ言葉を覚えていくことが出来ます。また、自分で覚えた言
葉をハングルで書き溜めてこそ、聞いた音の違いを理解す
る能力も付きます。文字から始める納得いくノウハウで、地
道に韓国語を学んでみませんか。

初めての将棋教室

■日時／７月27日㈮・30日㈪、８月６日㈪・10日㈮・
　　　　13日㈪・17日㈮・20日㈪・24日㈮
　　　　いずれも13：30～15：30
■場所／スポーツセンター
■講師／日本将棋連盟公認普及指導員　澤本　順一
■対象／８歳以上の方（小学低学年のお子様は保護者同伴）
■定員／12名程度　　■受講料／2,000円（８回分）
■材料費／1,000円（テキスト代）　　■準備物／なし
■申込締切／７月21日㈯

　日本の伝統文化である将棋は今、藤井聡太七段や羽
生善治永世七冠の活躍、アニメ「3月のライオン」や「聖の
青春」の映画化などで注目を集めています。また頭を使う脳
トレとして認知症予防にも効果的です。この教室はこれから
将棋を始めてみたい方の為の入門講座で、家族や友人と
将棋を楽しめるようになることを目指します。夏休み期間中
なのでお子様やお孫さんと一緒に参加してみませんか？

●各教室の申込方法・申込先●
教室名、住所、氏名、年齢、電話番号をお知らせください。
応募者多数の場合は抽選し、結果をはがきでお知らせいたします。

■日時／７月28日㈯　10：00～12：00
■場所／スポーツセンター
■講師／パステル和アート協会公認インストラクター　吉川　真由
■対象／小学生のお子様と保護者
■定員／10組（20名）程度　■受講料／500円（一組）
■材料費／500円（一組）　　■準備物／なし
■申込締切／７月22日㈰

■日時／７月17日、８月14日、９月11日、
　　　　10月2・30日、11月27日
　　　　全て火曜日　10：00～12：00
■場所／スポーツセンター
■講師／芝　速三
■対象／18歳以上の方　　■定員／15名程度
■受講料／1,500円（６回分）
■材料費／500円（テキスト代）
■準備物／コンパクトカメラ以上
　　　　（スマートフォン、携帯電話は不可）
■申込締切／７月11日㈬

観葉植物寄せ植え教室
　観葉植物を上手に育てる為の土作り、お水のあげ方を
実践的に学びます。お帰りの際は素敵な寄せ植えをお持ち
帰りいただけます。親子での参加大歓迎です。
■日時／８月４日㈯　10：00～11：30
■場所／土曜市（旧南国警察署から西へ約100m）
■講師／和田　豊
■対象／18歳以上の方（親子参加可）
■定員／15名程度
■受講料／500円
■材料費／2,000円
■準備物／スコップ、手袋、エプロン、
　　　　　大きめの袋（作品お持ち帰り用）
※汚れてもかまわない服装でお越しください
■申込締切／７月29日㈰

8月9日㈭
13：30～15：00

8月9日㈭
15：15～16：45

8月22日㈬
13：30～15：00

8月22日㈬
15：15～16：45

8月23日㈭
13：30～15：00

8月23日㈭
15：15～16：45

①現代技術の問題性と詩作の可能性

②英語脳を目指した英語教育

③世界史における子ども

④本と人を知る”ビブリオバトル”入門

⑤アメリカ演劇の「家族」

⑥ギリシャのヴラフ人からみるマイノリティ問題

ソーシャルデザイン工学科　准教授　佐々木 正寿

ソーシャルデザイン工学科　講師　佐々木 昌太郎

ソーシャルデザイン工学科　准教授　江口 布由子

ソーシャルデザイン工学科　講師　佐藤 元紀

ソーシャルデザイン工学科　講師　渡邊 真理香

ソーシャルデザイン工学科　准教授　松浦 真衣子

ドイツの哲学者ハイデガーが指摘した現代技術の問題性について考察し、そうした現代においてこ
そ注目すべき俳句の可能性についてお話します。

日本語話者はなぜ英語が苦手と感じるのでしょうか。日本語話者と英語話者の出来事の捉え方の違いから、その
原因を考えてみましょう。そしてこの違いを踏まえて、効果的な英語教育とはどのようなものか考えてみましょう。

イギリスの学術出版社ルートレッジから出されている「世界史におけるテーマ」シリーズをもとに、「子
ども」というテーマで世界史を考えます。

高知県内でも広がり始めた”ビブリオバトル”。「名前を聞いたことがあっても、どのようなものか分か
らない」、「本が大好き！」という皆さんにビブリオバトルを実際に楽しんでいただく講座です。

アメリカ演劇では頻繁に「家族」の問題が描かれます。テネシー・ウィリアムズやエドワード・オルビー
の作品、新しいミュージカル作品等がどのように「家族」を扱っているのかを考えてみましょう。

ギリシャの人口はギリシャ民族が90％以上を占める。しかし、ギリシャ民族にはヴラフ語を母語とす
るヴラフ人、アルバニア語を母語とするアルバニア人が含まれる。マイノリティとされて来たヴラフ人に
焦点を当て、民族とは何かを改めて考える。

8月30日㈭
13：30～15：00

⑦沖縄の近現代文学～女性作家を中心に～ ソーシャルデザイン工学科　講師　翁長 志保子

明治期以降、沖縄で「文学を書く」ということは、様々な困難を伴っていました。沖縄という場所で「文
学を書く」ことについて、女性作家の作品を中心に考えます。

申込み・問い合わせ

ハングル、韓国語教室（初級コース）

スポーツセンター内 まほろばクラブ南国
（☎ ８６５-８０１５）まで
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