
涯 習楽生 涯 習楽生アロマ教室
～バスソルト＆香りのインテリア作り～

■日時／８月17日㈭　13：30～15：00
■場所／スポーツセンター
■講師／小谷　隆子
■対象／18歳以上の方
■定員／15名程度
■受講料／500円
■材料費／1,000円
■準備物／なし
■申込締切／８月10日㈭

　暑い夏にピッタリ！清涼効果のある香りのバスソルトを作ります。香りを
楽しみながら、さっぱりと汗を流し、お風呂タイムを楽しみましょう。アロマス
トーンにも変身するバスソルトは、デコレーションする事で、可愛い香りのイ
ンテリアとしても使って頂けます。今回は精油もセットになっています。 各教室の申込方法

申込先
　教室名、住所、氏名、年齢、電話番
号をお知らせください。応募者多数の
場合は抽選し、結果をはがきでお知ら
せいたします。

スポーツセンター内
まほろばクラブ南国

（☎ ８６５-８０１５）まで

▼
児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
の
提
出

　
　
毎
年
８
月
に
現
況
届
を
提
出
す
る

こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

お
知
ら
せ
の
文
章
を
８
月
１
日
以
降

に
送
付
し
ま
す
の
で
、
８
月
31
日
ま

で
に
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。
こ
の

届
出
が
な
い
と
８
月
分
以
降
の
手
当

は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

▼
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
か
ら
５
年
経
過

す
る
等
の
要
件
に
該
当
さ
れ
る
方
へ

　
　
対
象
者
の
方
に
は
書
類
を
送
付
し

て
い
ま
す
。

　
　
手
続
き
を
行
わ
な
か
っ
た
場
合
、

児
童
扶
養
手
当
の
２
分
の
１
が
支
給

停
止
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
不
明
な
点
が
あ
れ
ば
子
育
て

応
援
係
に
必
ず
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※

求
職
活
動
の
証
明
書
を
提
出
さ
れ
る

方
は
、
平
成
29
年
度
法
改
正
に
よ
り

２
回
以
上
の
求
職
活
動
が
必
要
と
な

り
ま
し
た
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
下
記
、
移
動
相
談
も
求
職
活
動
の
対

象
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
都
合
の
つ

く
方
は
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
子
育
て
支
援
課
子
育
て
応
援
係

　
☎
８
８
０
・
６
５
６
２

　
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
18
歳
未
満
の

子
ど
も
が
３
人
以
上
い
る
場
合
、
第
３

子
以
降
で
３
歳
未
満
の
子
ど
も
に
対
す

る
保
育
料
等
の
助
成
制
度
が
あ
り
ま
す
。

認
可
保
育
所
だ
け
で
な
く
、
認
定
こ
ど

も
園
や
幼
稚
園
、
届
出
認
可
外
保
育
施

設
も
対
象
と
な
り
ま
す
（
南
国
市
外
の

施
設
も
対
象
と
な
り
ま
す
）。

■
対
象
者
／
南
国
市
に
お
住
ま
い
の
方

で
、
満
18
歳
未
満
の
子
ど
も
（
平
成

11
年
４
月
２
日
生
ま
れ
以
降
の
子
ど

も
）
を
３
人
以
上
養
育
し
て
い
る
世

帯
の
第
３
子
以
降
か
つ
３
歳
未
満
児

（
平
成
26
年
４
月
２
日
生
ま
れ
以
降
の

子
ど
も
）

■
対
象
期
間
／
平
成
29
年
４
月
分
か
ら

平
成
30
年
３
月
分

■
免
除
・
補
助
額
等

 

・
認
可
保
育
所
、
認
定
こ
ど
も
園
、
地

域
型
保
育
事
業
等
／
利
用
者
負
担
額

無
料

 

・
届
出
認
可
外
保
育
施
設
／
基
本
的
な

保
育
サ
ー
ビ
ス
に
要
す
る
費
用
を
補

助
（
月
額
５
万
円
を
上
限
）

 

・
幼
稚
園
／
授
業
料
等
で
就
園
奨
励
費

を
超
え
る
額
を
補
助
（
月
額
２
万
５

千
円
を
上
限
）

■
提
出
期
限
／
平
成
30
年
３
月
末
厳
守

（
年
度
を
こ
え
て
助
成
は
で
き
ま
せ
ん
） ※

必
要
書
類
は
子
育
て
支
援
課
窓
口
や

南
国
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
が
で
き
ま
す
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
子
育
て
支
援
課
幼
保
支
援
係

　
☎
８
８
０
・
６
５
６
２

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
お
父
さ
ん
・
お
母

さ
ん
を
対
象
に
、
就
職
相
談
・
資
格
や

技
能
を
習
得
す
る
支
援
制
度
に
つ
い
て

の
紹
介
・
そ
の
他
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。

※

予
約
優
先
（
希
望
時
間
の
あ
る
方
は
、

ご
予
約
下
さ
い
）
当
日
参
加
も
可
。

■
日
時
／
８
月
９
日
㈬
　
13
時
〜
16
時

■
場
所
／
南
国
市
役
所
　
５
階

　
第
１
委
員
会
室

■
問
い
合
わ
せ

　
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
・

　
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

　
高
知
市
旭
町
３
丁
目
１
１
５
番
地

　
こ
う
ち
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　（
ソ
ー
レ
２
F
）

　
☎
８
７
５
・
２
５
０
０

児
童
扶
養
手
当

多
子
世
帯
の
保
育
料
助
成

移
動
相
談
の
お
知
ら
せ
！

終 了
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