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ミニ消防車ポンパーくんミニ消防車ポンパーくん （南国市消防本部）

　今年、創立45周年を迎えた南国ライ
オンズクラブより8月29日、南国市に「ミ
ニ消防車ポンパーくん」が寄贈されま
した。今後は市民の防災意識を高める
広報活動に使用し、これからも安全・安
心な南国市を目指していきます。

9月議会市政報告
特認校児童募集／新小学1年生の保護者の皆様へ
南国市小学校水泳記録会
高知龍馬空港「空の日」エアポートフェスティバル
／高知大学農林海洋科学部教養講座
後期高齢者医療制度の歯科検診
居安思危／上下水道局移転のお知らせ
生涯楽習
カメラリポート
みんなの広場
お知らせ
知って得する国民年金／図書館マスコットキャラクター誕生
環境課からのお知らせ
健康文化都市・南国
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９月５日
９ 月
議 会
市政報告市政報告

第392回　市議会定例会

９月９日

　橋詰壽人市長は、９月９日開会の第３９２回市議会定
例会で各議案の提案説明に先立ち、「リオデジャネイロ
五輪は、日本時間の８月22日、17日間の日程を終えて
閉幕しました。日本は、金メダル12個を含め、史上最多
の41個のメダルを獲得し、２０２０年の東京五輪へ向け、
大きな弾みとなりました。閉会式では、東京都の小池知
事が五輪旗を引き継ぎ、安倍首相もセレモニーに登場
するなど、次期開催地の東京都をＰＲしました。
　７月10日、参議院選挙が実施されました。今回の選
挙から、選挙権年齢が20歳以上から18歳以上に引き
下げられ、また、高知県では徳島県との合区による選挙
となりました。選挙区の投票率は、高知県は全国最下
位の45.52％、南国市は41.78％の投票率でありまし
た。高知県での投票率の低さ、また、前回参議院選挙よ
り無効票が６割増えたという結果には、徳島県との合区

の影響があったものと考えられます。
　８月３日には、第３次安倍再改造内閣が発足しました。
安倍首相は、『経済政策アベノミクスをさらに強力に推
し進め、デフレからの脱却速度を最大限まで引き上げて
いく』と述べました。環太平洋連携協定（ＴＰＰ）や地方
創生など課題は山積しておりますが、アベノミクスに対し
ては、恩恵が地方でも享受できるよう実行することを期
待します。
　熊本地震での被災市町村への職員派遣につきまし
ては、９月１日より職員を熊本市に派遣することを決定し
ました。総勢６名を交代させながら10月中旬まで派遣を
継続する予定です。被災地で学ぶ貴重な経験を職員間
で共有し、今後の活動に活かしていきたいと考えていま
す。」と述べた後、主要な課題について報告しました。
（内容はあらましです）

平
成
27
年
度
決
算

財
政
状
況

　
平
成
27
年
度
普
通
会
計
の
決
算
状

況
は
、庁
舎
耐
震
改
修
事
業
費
な
ど
の

単
独
事
業
費
の
減
に
よ
り
、歳
入
・
歳

出
と
も
に
減
額
し
ま
し
た
。歳
入
総
額

は
対
前
年
度
比
６
千
678
万
３
千
円
、0.3

％
減
の
210
億
９
千
862
万
１
千
円
、歳
出

総
額
は
対
前
年
度
比
２
億
１
千
588
万

２
千
円
、1.1
％
減
の
202
億
９
千
483
万
９

千
円
で
、実
質
収
支
は
５
億
４
千
689
万

６
千
円
の
黒
字
と
な
り
ま
し
た
。

　
地
方
債
借
入
残
高
は
、平
成
27
年

度
末
で
約
180
億
円
と
な
り
、対
前
年
度

比
約
１
億
２
千
万
円
、0.7
％
の
減
と
な

り
ま
し
た
。財
政
構
造
の
弾
力
性
を
示

す
経
常
収
支
比
率
は
87.6
％
で
対
前
年

度
比
2.4
ポ
イ
ン
ト
の
減
と
な
り
、公
債

費
負
担
の
健
全
度
を
示
す
実
質
公
債

費
比
率
は
、10.0
％
で
対
前
年
度
比
2.0
ポ

イ
ン
ト
の
減
と
、公
債
費
の
減
少
に
伴
い

改
善
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
年
度
の
普
通
交
付
税
は
、対
前
年

度
比
１
億
９
千
332
万
１
千
円
、5.1
％
の

減
と
な
り
、臨
時
財
政
対
策
債
も
１
億

８
千
575
万
１
千
円
、21.9
％
の
減
と
な
る

た
め
、合
計
で
は
３
億
７
千
907
万
２
千

円
の
大
幅
な
減
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
の
財
政
見
通
し
は
、景
気
回
復

の
状
況
や
一
億
総
活
躍
社
会
の
実
現
に

向
け
て
未
来
へ
の
投
資
を
実
現
す
る
経

済
対
策
に
よ
る
地
方
財
政
へ
の
影
響
な

ど
予
測
が
難
し
い
と
こ
ろ
で
す
が
、行

政
改
革
大
綱
や
中
期
財
政
収
支
ビ
ジ
ョ

ン
な
ど
に
基
づ
き
、引
き
続
き
健
全
な

財
政
運
営
の
確
立
に
努
め
ま
す
。

　
南
国
市
ま
ち・ひ
と・し
ご
と
創
生
総

合
戦
略
に
掲
げ
て
い
る「
若
者
が
希
望

を
持
ち
、誰
も
が
安
心
し
て
く
ら
す
こ

と
の
で
き
る
ま
ち
」を
目
指
す
た
め
、南

国
市
学
生
ま
ち
づ
く
り
協
働
事
業
費

補
助
制
度
を
新
た
に
創
設
し
ま
し
た
。

こ
の
制
度
は
、学
生
に
地
域
に
愛
着
を

持
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、定
住
の
動
機
づ

け
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、地
域
活
動

に
意
欲
の
あ
る
高
校
生
や
大
学
生
の
サ

ー
ク
ル
等
が
、若
い
発
想
を
生
か
し
、地

域
住
民
や
各
種
市
民
団
体
と
と
も
に

実
施
す
る
様
々
な
地
域
活
動
を
支
援

す
る
制
度
で
す
。

　
市
民
の
服
薬
情
報
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
や
パ
ソ
コ
ン
で
管
理
す
る
こ
と
が
で
き

る「
電
子
お
薬
手
帳
事
業
」に
取
り
組

む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。こ
れ
は
、本
格

運
用
に
向
け
て
作
業
を
進
め
て
い
る

「
母
子
健
康
情
報
サ
ー
ビ
ス
」に
続
き
、

市
民
の
健
康
管
理
に
役
立
て
て
い
く
た

め
の
サ
ー
ビ
ス
で
、国
の
情
報
通
信
技
術

利
活
用
事
業
費
補
助
金
交
付
事
業
と

し
て
実
施
し
ま
す
。

　
平
成
27
年
度
の
市
税
徴
収
実
績
は
、

徴
収
額
58
億
９
千
148
万
円
、徴
収
率

96
・
50
％
で
、前
年
度
実
績
と
比
較
し
、

徴
収
率
は
0.31
ポ
イ
ン
ト
上
回
り
ま
し
た

が
、徴
収
実
績
は
固
定
資
産
税
の
評
価

替
え
や
税
率
の
引
下
げ
及
び
法
人
税

収
の
伸
び
悩
み
に
起
因
す
る
法
人
市

民
税
の
減
収
な
ど
に
よ
り
、２
億
１
千

643
万
円
下
回
って
い
ま
す
。

　
平
成
27
年
度
課
税
と
滞
納
繰
越
の

徴
収
率
は
、現
年
度
課
税
徴
収
率
は

98・77
％
で
前
年
度
を
0.03
ポ
イ
ン
ト
、滞

納
繰
越
徴
収
率
は
37・08
％
で
前
年
度

を
6.26
ポ
イ
ン
ト
下
回
り
ま
し
た
。こ
の

要
因
は
、南
国・香
南・香
美
租
税
債
権

管
理
機
構
と
の
連
携
に
よ
り
滞
納
整

理
を
進
め
て
き
た
結
果
、滞
納
繰
越
額

が
縮
小
し
た
こ
と
に
よ
る
も
の
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

　
９
月
か
ら
高
知
県
で
始
ま
り
ま
し

た「
高
知
家
健
康
パ
ス
ポ
ー
ト
事
業
」に

合
わ
せ
、パ
ス
ポ
ー
ト
を
取
得
し
た
方
を

対
象
に「
南
国
市
健
康
ポ
イ
ン
ト
事

業
」を
開
始
し
ま
し
た
。特
定
健
診
や

が
ん
検
診
な
ど
の
受
診
や
健
康
づ
く
り

に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
、ま
た
は

自
主
的
な
健
康
づ
く
り
へ
の
取
り
組
み

に
対
し
交
付
さ
れ
た
ポ
イ
ン
ト
を
パ
ス

ポ
ー
ト
に
貯
め
る
こ
と
で
賞
品
が
当
た

る
仕
組
み
と
な
って
い
ま
す
。

　
平
成
26
年
４
月
よ
り
実
施
し
て
い
た

妊
婦
無
料
歯
科
健
診
は
、８
月
１
日
か

ら
は
県
が
実
施
す
る「
妊
婦
歯
科
健
診

事
業
」に
引
き
継
が
れ
ま
し
た
。今
後

は
、高
知
県
内
の
県
歯
科
医
師
会
所
属

の
歯
科
医
療
機
関
で
あ
れ
ば
ど
こ
で
も

無
料
で
妊
娠
中
に
１
回
受
診
で
き
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　
児
童
扶
養
手
当
法
が一
部
改
正
さ
れ
、

ひ
と
り
親
世
帯
に
つ
い
て
、８
月
分
よ
り
、

第
２
子
の
加
算
額
及
び
第
３
子
以
降
の

加
算
額
が
増
額
さ
れ
ま
し
た
。経
済
的

に
厳
し
い
状
況
に
あ
る
ひ
と
り
親
世
帯

へ
の
手
立
て
で
あ
り
、そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭

の
所
得
に
応
じ
て
加
算
額
を
決
定
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
大
篠
小
学
校
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

の
施
設
整
備
工
事
を
10
月
か
ら
開
始

し
、年
度
末
に
は
完
成
す
る
予
定
で
す
。

こ
れ
に
よ
り
、大
篠
小
学
校
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
は
、現
在
合
計
で
約
130
人
の

受
入
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、来
年
度
か

ら
は
約
180
人
の
受
入
が
可
能
と
な
る

計
画
で
す
。

　
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
に
つ
い
て
は
、「
南

国
市
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
防
止
条
例
」に

て
禁
止
し
て
い
ま
す
が
、散
歩
中
の
犬

の
ふ
ん
の
放
置
に
つ
い
て
は
、禁
止
す
る

定
め
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。こ
の
こ
と

に
つ
い
て
、ご
み
の
ポ
イ
捨
て
同
様
に
禁

止
行
為
と
定
め
る
た
め
、関
連
議
案
を

本
議
会
に
上
程
し
て
い
ま
す
。

　
８
月
９
日
、道
の
駅
南
国
風
良
里
に

お
い
て
、農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
ま
ほ
ろ
ば
畑

と
の
連
携
の
も
と
、高
知
農
業
高
校
生

に
よ
る「
高
校
生
レ
ス
ト
ラ
ン
」が
初
め

て
営
業
さ
れ
ま
し
た
。３
回
入
れ
替
え
、

各
回
60
名
の
定
員
で
予
約
を
受
け
付

け
た
と
こ
ろ
、早
々
に
予
約
完
売
す
る

な
ど
盛
況
で
、来
店
の
お
客
様
に
は
大

好
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
中
心
市
街
地
の
活
性
化
に
つ
い
て
は
、

南
国
市
中
心
市
街
地
活
性
化
推
進
協

議
会
で
、昨
年
度
作
成
さ
れ
ま
し
た

「
ご
め
ん
ま
ち
将
来
像
プ
ラ
ン
」に
基
づ

き
、フ
ィ
ギ
ュ
ア
メ
ー
カ
ー
の
株
式
会
社

海
洋
堂
と
の
連
携
策
を
検
討
し
、７
月

11
日
に
は
、本
市
と
海
洋
堂
の
間
で
連

携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。今
後
は
、

海
洋
堂
の
有
す
る
フ
ィ
ギ
ュア
や
ジ
オ
ラ

マ
等
の
コ
ン
テ
ン
ツ
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
か
し

て
本
市
の
文
化
、教
育
、観
光
、産
業
を

は
じ
め
と
す
る
地
域
振
興
に
連
携・協

力
し
て
取
り
組
み
ま
す
。

　
住
宅
耐
震
化
促
進
事
業
の
平
成
28

年
度
の
事
業
実
施
状
況
は
、８
月
１
日

現
在
で
耐
震
診
断
の
申
込
み
件
数
は

102
棟
で
、昨
年
度
の
実
績
件
数
106
棟
に

迫
っ
て
い
ま
す
。そ
の
う
ち
、耐
震
診
断

を
実
施
し
た
住
宅
が
39
棟
、耐
震
工
事

に
至
っ
た
住
宅
が
31
棟
と
な
っ
て
い
ま

す
。引
き
続
き
、啓
発
活
動
を
行
う
な

ど
、南
海
ト
ラ
フ
地
震
対
策
と
し
て
、住

宅
の
耐
震
化
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

　
都
市
計
画
に
つ
い
て
は
、立
地
適
正

化
計
画
の
策
定
に
向
け
て
、民
間
委
員

を
含
む
南
国
市
都
市
再
生
協
議
会
を

設
置
し
、８
月
19
日
に
第
１
回
目
の
協

議
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。本
年
度
内

に
あ
と
３
回
協
議
会
が
開
催
さ
れ
る

予
定
で
、そ
の
意
見
を
踏
ま
え
て
都
市

機
能
誘
導
区
域
を
設
定
す
る
計
画
で

す
。

　
本
年
３
月
の
仮
換
地
計
画
案
の
縦

覧
で
、地
権
者
の
方
か
ら
提
出
さ
れ
ま

し
た
５
件
の
意
見
書
に
つ
い
て
、６
月
の

土
地
区
画
整
理
審
議
会
で
の
審
査
の

結
果
、３
件
の
意
見
を
採
択
し
て
仮
換

地
計
画
案
の一
部
を
変
更
す
る
こ
と
と

し
ま
し
た
。７
月
22
日
か
ら
仮
換
地
計

画
案
の
変
更
箇
所
に
つ
い
て
再
縦
覧
を

行
い
ま
し
た
が
、変
更
箇
所
に
つ
い
て
の

意
見
書
の
提
出
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

従
い
ま
し
て
、こ
れ
か
ら
年
末
に
か
け
て

仮
換
地
計
画
の
内
容
等
を
事
業
計
画

に
反
映
さ
せ
る
た
め
の
事
業
計
画
の
変

更
手
続
き
を
進
め
、本
年
度
末
に
は
仮

換
地
計
画
に
法
的
な
効
力
を
与
え
る

手
続
き
と
な
る
仮
換
地
指
定
の
手
続

き
を
行
う
予
定
で
す
。

　
平
成
27
年
度
の
臨
時
福
祉
給
付
金

対
象
者
の
う
ち
65
歳
以
上
を
対
象
に

３
万
円
を
支
給
す
る「
年
金
生
活
者
等

支
援
臨
時
福
祉
給
付
金
」は
、８
月
31

日
で
申
請
受
付
を
終
了
し
ま
し
た
。

　
９
月
か
ら
は
平
成
28
年
度
の
臨
時

福
祉
給
付
金
及
び
障
害・遺
族
年
金
受

給
者
向
け
給
付
金
の
受
付
を
開
始
し

て
い
ま
す
。平
成
28
年
度
の
臨
時
福
祉

給
付
金
は
一
人
当
た
り
３
千
円
、障
害・

遺
族
年
金
受
給
者
向
け
給
付
金
は
３

万
円
と
な
って
い
ま
す
。８
月
末
に
対
象

と
思
わ
れ
る
方
に
個
別
に
通
知
し
ま

し
た
が
、平
成
29
年
１
月
末
の
申
請
期

限
ま
で
繰
り
返
し
周
知
に
努
め
ま
す
。

　
本
年
４
月
に
発
生
し
ま
し
た「
平
成

28
年
熊
本
地
震
」で
は
、孤
立
地
域
等

に
お
い
て
消
防
団
員
が
安
否
確
認
や
救

助
資
機
材
を
活
用
し
て
倒
壊
家
屋
等

か
ら
50
名
を
超
え
る
要
救
助
者
を
救

出
し
た
と
い
う
活
動
も
報
告
さ
れ
、本

市
で
も
、消
防
団
員
の
士
気
の
高
揚
、

救
助
救
出
訓
練
を
重
ね
て
、地
域
防
災

力
の
強
化
を
推
進
す
る
た
め
に
、消
防

団
員
の
処
遇
改
善
に
関
す
る
条
例
案

を
上
程
し
て
い
ま
す
。

　
柔
道
男
子
個
人
66
キ
ロ
級
で
香
長

中
学
校
３
年
の
溝
依
郁
人
さ
ん
が
３
位
、

競
泳
女
子
で
、香
長
中
学
校
３
年
の
松

木
琴
美
さ
ん
が
200
メ
ー
ト
ル
平
泳
ぎ
で

３
位
、200
メ
ー
ト
ル
個
人
メ
ド
レ
ー
で
７

位
入
賞
と
、す
ば
ら
し
い
成
績
を
収
め

ま
し
た
。

南
国
市
学
生
ま
ち
づ
く
り

協
働
事
業
を
創
設

地
方
創
生

電
子
お
薬
手
帳
事
業

仮
換
地
計
画
の
変
更
手
続
き
へ

篠
原
土
地
区
画
整
理
事
業

９
月
か
ら
申
請
受
付
開
始

臨
時
福
祉
給
付
金

前
年
度
実
績
を
下
回
る

市
税
徴
収
実
績

南
国
市
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

健
康
づ
く
り

児
童
扶
養
手
当

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

８
月
で
昨
年
度
実
績
に
迫
る

申
込
件
数

住
宅
耐
震
化
促
進
事
業

南
国
市
都
市
再
生
協
議
会
を

設
置

立
地
適
正
化
計
画

妊
婦
歯
科
検
診
事
業

子
育
て
支
援

高
校
生
レ
ス
ト
ラ
ン
を
実
施

農
家
レ
ス
ト
ラ
ン

犬
の
ふ
ん
放
置
も
禁
止
行
為
へ

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
防
止
条
例

(

株)

海
洋
堂
と
連
携
協
定
を
締
結

中
心
市
街
地
活
性
化

消
防
団
員
の
処
遇
改
善

地
域
防
災
力
の
強
化
推
進

柔
道
男
子
個
人
66
キ
ロ
級
で
３
位
、

競
泳
女
子
200
メ
ー
ト
ル
平
泳
ぎ
で
３
位

全
国
中
学
校
総
体
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第392回　市議会定例会

９月９日

　橋詰壽人市長は、９月９日開会の第３９２回市議会定
例会で各議案の提案説明に先立ち、「リオデジャネイロ
五輪は、日本時間の８月22日、17日間の日程を終えて
閉幕しました。日本は、金メダル12個を含め、史上最多
の41個のメダルを獲得し、２０２０年の東京五輪へ向け、
大きな弾みとなりました。閉会式では、東京都の小池知
事が五輪旗を引き継ぎ、安倍首相もセレモニーに登場
するなど、次期開催地の東京都をＰＲしました。
　７月10日、参議院選挙が実施されました。今回の選
挙から、選挙権年齢が20歳以上から18歳以上に引き
下げられ、また、高知県では徳島県との合区による選挙
となりました。選挙区の投票率は、高知県は全国最下
位の45.52％、南国市は41.78％の投票率でありまし
た。高知県での投票率の低さ、また、前回参議院選挙よ
り無効票が６割増えたという結果には、徳島県との合区

の影響があったものと考えられます。
　８月３日には、第３次安倍再改造内閣が発足しました。
安倍首相は、『経済政策アベノミクスをさらに強力に推
し進め、デフレからの脱却速度を最大限まで引き上げて
いく』と述べました。環太平洋連携協定（ＴＰＰ）や地方
創生など課題は山積しておりますが、アベノミクスに対し
ては、恩恵が地方でも享受できるよう実行することを期
待します。
　熊本地震での被災市町村への職員派遣につきまし
ては、９月１日より職員を熊本市に派遣することを決定し
ました。総勢６名を交代させながら10月中旬まで派遣を
継続する予定です。被災地で学ぶ貴重な経験を職員間
で共有し、今後の活動に活かしていきたいと考えていま
す。」と述べた後、主要な課題について報告しました。
（内容はあらましです）

平
成
27
年
度
決
算

財
政
状
況

　
平
成
27
年
度
普
通
会
計
の
決
算
状

況
は
、庁
舎
耐
震
改
修
事
業
費
な
ど
の

単
独
事
業
費
の
減
に
よ
り
、歳
入
・
歳

出
と
も
に
減
額
し
ま
し
た
。歳
入
総
額

は
対
前
年
度
比
６
千
678
万
３
千
円
、0.3

％
減
の
210
億
９
千
862
万
１
千
円
、歳
出

総
額
は
対
前
年
度
比
２
億
１
千
588
万

２
千
円
、1.1
％
減
の
202
億
９
千
483
万
９

千
円
で
、実
質
収
支
は
５
億
４
千
689
万

６
千
円
の
黒
字
と
な
り
ま
し
た
。

　
地
方
債
借
入
残
高
は
、平
成
27
年

度
末
で
約
180
億
円
と
な
り
、対
前
年
度

比
約
１
億
２
千
万
円
、0.7
％
の
減
と
な

り
ま
し
た
。財
政
構
造
の
弾
力
性
を
示

す
経
常
収
支
比
率
は
87.6
％
で
対
前
年

度
比
2.4
ポ
イ
ン
ト
の
減
と
な
り
、公
債

費
負
担
の
健
全
度
を
示
す
実
質
公
債

費
比
率
は
、10.0
％
で
対
前
年
度
比
2.0
ポ

イ
ン
ト
の
減
と
、公
債
費
の
減
少
に
伴
い

改
善
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
年
度
の
普
通
交
付
税
は
、対
前
年

度
比
１
億
９
千
332
万
１
千
円
、5.1
％
の

減
と
な
り
、臨
時
財
政
対
策
債
も
１
億

８
千
575
万
１
千
円
、21.9
％
の
減
と
な
る

た
め
、合
計
で
は
３
億
７
千
907
万
２
千

円
の
大
幅
な
減
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
の
財
政
見
通
し
は
、景
気
回
復

の
状
況
や
一
億
総
活
躍
社
会
の
実
現
に

向
け
て
未
来
へ
の
投
資
を
実
現
す
る
経

済
対
策
に
よ
る
地
方
財
政
へ
の
影
響
な

ど
予
測
が
難
し
い
と
こ
ろ
で
す
が
、行

政
改
革
大
綱
や
中
期
財
政
収
支
ビ
ジ
ョ

ン
な
ど
に
基
づ
き
、引
き
続
き
健
全
な

財
政
運
営
の
確
立
に
努
め
ま
す
。

　
南
国
市
ま
ち・ひ
と・し
ご
と
創
生
総

合
戦
略
に
掲
げ
て
い
る「
若
者
が
希
望

を
持
ち
、誰
も
が
安
心
し
て
く
ら
す
こ

と
の
で
き
る
ま
ち
」を
目
指
す
た
め
、南

国
市
学
生
ま
ち
づ
く
り
協
働
事
業
費

補
助
制
度
を
新
た
に
創
設
し
ま
し
た
。

こ
の
制
度
は
、学
生
に
地
域
に
愛
着
を

持
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、定
住
の
動
機
づ

け
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、地
域
活
動

に
意
欲
の
あ
る
高
校
生
や
大
学
生
の
サ

ー
ク
ル
等
が
、若
い
発
想
を
生
か
し
、地

域
住
民
や
各
種
市
民
団
体
と
と
も
に

実
施
す
る
様
々
な
地
域
活
動
を
支
援

す
る
制
度
で
す
。

　
市
民
の
服
薬
情
報
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
や
パ
ソ
コ
ン
で
管
理
す
る
こ
と
が
で
き

る「
電
子
お
薬
手
帳
事
業
」に
取
り
組

む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。こ
れ
は
、本
格

運
用
に
向
け
て
作
業
を
進
め
て
い
る

「
母
子
健
康
情
報
サ
ー
ビ
ス
」に
続
き
、

市
民
の
健
康
管
理
に
役
立
て
て
い
く
た

め
の
サ
ー
ビ
ス
で
、国
の
情
報
通
信
技
術

利
活
用
事
業
費
補
助
金
交
付
事
業
と

し
て
実
施
し
ま
す
。

　
平
成
27
年
度
の
市
税
徴
収
実
績
は
、

徴
収
額
58
億
９
千
148
万
円
、徴
収
率

96
・
50
％
で
、前
年
度
実
績
と
比
較
し
、

徴
収
率
は
0.31
ポ
イ
ン
ト
上
回
り
ま
し
た

が
、徴
収
実
績
は
固
定
資
産
税
の
評
価

替
え
や
税
率
の
引
下
げ
及
び
法
人
税

収
の
伸
び
悩
み
に
起
因
す
る
法
人
市

民
税
の
減
収
な
ど
に
よ
り
、２
億
１
千

643
万
円
下
回
って
い
ま
す
。

　
平
成
27
年
度
課
税
と
滞
納
繰
越
の

徴
収
率
は
、現
年
度
課
税
徴
収
率
は

98・77
％
で
前
年
度
を
0.03
ポ
イ
ン
ト
、滞

納
繰
越
徴
収
率
は
37・08
％
で
前
年
度

を
6.26
ポ
イ
ン
ト
下
回
り
ま
し
た
。こ
の

要
因
は
、南
国・香
南・香
美
租
税
債
権

管
理
機
構
と
の
連
携
に
よ
り
滞
納
整

理
を
進
め
て
き
た
結
果
、滞
納
繰
越
額

が
縮
小
し
た
こ
と
に
よ
る
も
の
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

　
９
月
か
ら
高
知
県
で
始
ま
り
ま
し

た「
高
知
家
健
康
パ
ス
ポ
ー
ト
事
業
」に

合
わ
せ
、パ
ス
ポ
ー
ト
を
取
得
し
た
方
を

対
象
に「
南
国
市
健
康
ポ
イ
ン
ト
事

業
」を
開
始
し
ま
し
た
。特
定
健
診
や

が
ん
検
診
な
ど
の
受
診
や
健
康
づ
く
り

に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
、ま
た
は

自
主
的
な
健
康
づ
く
り
へ
の
取
り
組
み

に
対
し
交
付
さ
れ
た
ポ
イ
ン
ト
を
パ
ス

ポ
ー
ト
に
貯
め
る
こ
と
で
賞
品
が
当
た

る
仕
組
み
と
な
って
い
ま
す
。

　
平
成
26
年
４
月
よ
り
実
施
し
て
い
た

妊
婦
無
料
歯
科
健
診
は
、８
月
１
日
か

ら
は
県
が
実
施
す
る「
妊
婦
歯
科
健
診

事
業
」に
引
き
継
が
れ
ま
し
た
。今
後

は
、高
知
県
内
の
県
歯
科
医
師
会
所
属

の
歯
科
医
療
機
関
で
あ
れ
ば
ど
こ
で
も

無
料
で
妊
娠
中
に
１
回
受
診
で
き
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　
児
童
扶
養
手
当
法
が一
部
改
正
さ
れ
、

ひ
と
り
親
世
帯
に
つ
い
て
、８
月
分
よ
り
、

第
２
子
の
加
算
額
及
び
第
３
子
以
降
の

加
算
額
が
増
額
さ
れ
ま
し
た
。経
済
的

に
厳
し
い
状
況
に
あ
る
ひ
と
り
親
世
帯

へ
の
手
立
て
で
あ
り
、そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭

の
所
得
に
応
じ
て
加
算
額
を
決
定
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
大
篠
小
学
校
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

の
施
設
整
備
工
事
を
10
月
か
ら
開
始

し
、年
度
末
に
は
完
成
す
る
予
定
で
す
。

こ
れ
に
よ
り
、大
篠
小
学
校
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
は
、現
在
合
計
で
約
130
人
の

受
入
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、来
年
度
か

ら
は
約
180
人
の
受
入
が
可
能
と
な
る

計
画
で
す
。

　
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
に
つ
い
て
は
、「
南

国
市
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
防
止
条
例
」に

て
禁
止
し
て
い
ま
す
が
、散
歩
中
の
犬

の
ふ
ん
の
放
置
に
つ
い
て
は
、禁
止
す
る

定
め
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。こ
の
こ
と

に
つ
い
て
、ご
み
の
ポ
イ
捨
て
同
様
に
禁

止
行
為
と
定
め
る
た
め
、関
連
議
案
を

本
議
会
に
上
程
し
て
い
ま
す
。

　
８
月
９
日
、道
の
駅
南
国
風
良
里
に

お
い
て
、農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
ま
ほ
ろ
ば
畑

と
の
連
携
の
も
と
、高
知
農
業
高
校
生

に
よ
る「
高
校
生
レ
ス
ト
ラ
ン
」が
初
め

て
営
業
さ
れ
ま
し
た
。３
回
入
れ
替
え
、

各
回
60
名
の
定
員
で
予
約
を
受
け
付

け
た
と
こ
ろ
、早
々
に
予
約
完
売
す
る

な
ど
盛
況
で
、来
店
の
お
客
様
に
は
大

好
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
中
心
市
街
地
の
活
性
化
に
つ
い
て
は
、

南
国
市
中
心
市
街
地
活
性
化
推
進
協

議
会
で
、昨
年
度
作
成
さ
れ
ま
し
た

「
ご
め
ん
ま
ち
将
来
像
プ
ラ
ン
」に
基
づ

き
、フ
ィ
ギ
ュ
ア
メ
ー
カ
ー
の
株
式
会
社

海
洋
堂
と
の
連
携
策
を
検
討
し
、７
月

11
日
に
は
、本
市
と
海
洋
堂
の
間
で
連

携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。今
後
は
、

海
洋
堂
の
有
す
る
フ
ィ
ギ
ュア
や
ジ
オ
ラ

マ
等
の
コ
ン
テ
ン
ツ
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
か
し

て
本
市
の
文
化
、教
育
、観
光
、産
業
を

は
じ
め
と
す
る
地
域
振
興
に
連
携・協

力
し
て
取
り
組
み
ま
す
。

　
住
宅
耐
震
化
促
進
事
業
の
平
成
28

年
度
の
事
業
実
施
状
況
は
、８
月
１
日

現
在
で
耐
震
診
断
の
申
込
み
件
数
は

102
棟
で
、昨
年
度
の
実
績
件
数
106
棟
に

迫
っ
て
い
ま
す
。そ
の
う
ち
、耐
震
診
断

を
実
施
し
た
住
宅
が
39
棟
、耐
震
工
事

に
至
っ
た
住
宅
が
31
棟
と
な
っ
て
い
ま

す
。引
き
続
き
、啓
発
活
動
を
行
う
な

ど
、南
海
ト
ラ
フ
地
震
対
策
と
し
て
、住

宅
の
耐
震
化
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

　
都
市
計
画
に
つ
い
て
は
、立
地
適
正

化
計
画
の
策
定
に
向
け
て
、民
間
委
員

を
含
む
南
国
市
都
市
再
生
協
議
会
を

設
置
し
、８
月
19
日
に
第
１
回
目
の
協

議
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。本
年
度
内

に
あ
と
３
回
協
議
会
が
開
催
さ
れ
る

予
定
で
、そ
の
意
見
を
踏
ま
え
て
都
市

機
能
誘
導
区
域
を
設
定
す
る
計
画
で

す
。

　
本
年
３
月
の
仮
換
地
計
画
案
の
縦

覧
で
、地
権
者
の
方
か
ら
提
出
さ
れ
ま

し
た
５
件
の
意
見
書
に
つ
い
て
、６
月
の

土
地
区
画
整
理
審
議
会
で
の
審
査
の

結
果
、３
件
の
意
見
を
採
択
し
て
仮
換

地
計
画
案
の一
部
を
変
更
す
る
こ
と
と

し
ま
し
た
。７
月
22
日
か
ら
仮
換
地
計

画
案
の
変
更
箇
所
に
つ
い
て
再
縦
覧
を

行
い
ま
し
た
が
、変
更
箇
所
に
つ
い
て
の

意
見
書
の
提
出
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

従
い
ま
し
て
、こ
れ
か
ら
年
末
に
か
け
て

仮
換
地
計
画
の
内
容
等
を
事
業
計
画

に
反
映
さ
せ
る
た
め
の
事
業
計
画
の
変

更
手
続
き
を
進
め
、本
年
度
末
に
は
仮

換
地
計
画
に
法
的
な
効
力
を
与
え
る

手
続
き
と
な
る
仮
換
地
指
定
の
手
続

き
を
行
う
予
定
で
す
。

　
平
成
27
年
度
の
臨
時
福
祉
給
付
金

対
象
者
の
う
ち
65
歳
以
上
を
対
象
に

３
万
円
を
支
給
す
る「
年
金
生
活
者
等

支
援
臨
時
福
祉
給
付
金
」は
、８
月
31

日
で
申
請
受
付
を
終
了
し
ま
し
た
。

　
９
月
か
ら
は
平
成
28
年
度
の
臨
時

福
祉
給
付
金
及
び
障
害・遺
族
年
金
受

給
者
向
け
給
付
金
の
受
付
を
開
始
し

て
い
ま
す
。平
成
28
年
度
の
臨
時
福
祉

給
付
金
は
一
人
当
た
り
３
千
円
、障
害・

遺
族
年
金
受
給
者
向
け
給
付
金
は
３

万
円
と
な
って
い
ま
す
。８
月
末
に
対
象

と
思
わ
れ
る
方
に
個
別
に
通
知
し
ま

し
た
が
、平
成
29
年
１
月
末
の
申
請
期

限
ま
で
繰
り
返
し
周
知
に
努
め
ま
す
。

　
本
年
４
月
に
発
生
し
ま
し
た「
平
成

28
年
熊
本
地
震
」で
は
、孤
立
地
域
等

に
お
い
て
消
防
団
員
が
安
否
確
認
や
救

助
資
機
材
を
活
用
し
て
倒
壊
家
屋
等

か
ら
50
名
を
超
え
る
要
救
助
者
を
救

出
し
た
と
い
う
活
動
も
報
告
さ
れ
、本

市
で
も
、消
防
団
員
の
士
気
の
高
揚
、

救
助
救
出
訓
練
を
重
ね
て
、地
域
防
災

力
の
強
化
を
推
進
す
る
た
め
に
、消
防

団
員
の
処
遇
改
善
に
関
す
る
条
例
案

を
上
程
し
て
い
ま
す
。

　
柔
道
男
子
個
人
66
キ
ロ
級
で
香
長

中
学
校
３
年
の
溝
依
郁
人
さ
ん
が
３
位
、

競
泳
女
子
で
、香
長
中
学
校
３
年
の
松

木
琴
美
さ
ん
が
200
メ
ー
ト
ル
平
泳
ぎ
で

３
位
、200
メ
ー
ト
ル
個
人
メ
ド
レ
ー
で
７

位
入
賞
と
、す
ば
ら
し
い
成
績
を
収
め

ま
し
た
。

南
国
市
学
生
ま
ち
づ
く
り

協
働
事
業
を
創
設

地
方
創
生

電
子
お
薬
手
帳
事
業

仮
換
地
計
画
の
変
更
手
続
き
へ

篠
原
土
地
区
画
整
理
事
業

９
月
か
ら
申
請
受
付
開
始

臨
時
福
祉
給
付
金

前
年
度
実
績
を
下
回
る

市
税
徴
収
実
績

南
国
市
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

健
康
づ
く
り

児
童
扶
養
手
当

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

８
月
で
昨
年
度
実
績
に
迫
る

申
込
件
数

住
宅
耐
震
化
促
進
事
業

南
国
市
都
市
再
生
協
議
会
を

設
置

立
地
適
正
化
計
画

妊
婦
歯
科
検
診
事
業

子
育
て
支
援

高
校
生
レ
ス
ト
ラ
ン
を
実
施

農
家
レ
ス
ト
ラ
ン

犬
の
ふ
ん
放
置
も
禁
止
行
為
へ

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
防
止
条
例

(

株)

海
洋
堂
と
連
携
協
定
を
締
結

中
心
市
街
地
活
性
化

消
防
団
員
の
処
遇
改
善

地
域
防
災
力
の
強
化
推
進

柔
道
男
子
個
人
66
キ
ロ
級
で
３
位
、

競
泳
女
子
200
メ
ー
ト
ル
平
泳
ぎ
で
３
位

全
国
中
学
校
総
体
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第25回　
高知龍馬空港

「空の日」エアポートフェスティバル開催!!

第25回　
高知龍馬空港

「空の日」エアポートフェスティバル開催!!
と　き  10月23日（日）10時～16時
ところ  高知龍馬空港（特設無料駐車場有）

問い合わせ
高知空港事務所内「空の日」実行委員会　担当：山下　☎０８８・８６３・２６２１

※画像は過去開催時のものです。
イベント内容
●わくわく空港トロッコ（当日抽選）
●大型化学消防車による到着便への放水アーチ
●パイロット、客室乗務員、自衛隊のちびっこ制服撮影会
●お仕事体験（アナウンスレッスン、マナー講座）

●各航空会社による航空グッズ販売
●特設飲食コーナー「ウマもん広場」　など
この他にも、楽しいイベントが盛りだくさん！
詳しくは高知龍馬空港ホームページをご覧ください！
http://www.kochiap.co.jp/

高知龍馬空
港に空の日

キャラクター

「くにまる」
がやってくる

！！
高知龍馬空

港に空の日
キャラクター

「くにまる」
がやってくる

！！

しんじょう君、こーにゃん、
爺POPも来てくれるよ！
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緊急地震速報を見聞きした際の対応行動緊急地震速報を見聞きした際の対応行動
- 安きに居て危うきを思う -
やす あり あや おも居安思危

こ あん し き

居安思危
こ あん し き

　南海トラフ地震では、緊急地震速報が発表されてから強い揺れが到達するまでに , 十数秒から数十秒程
度の猶予があると考えられています。この間に適切な行動をとることが強い揺れから命を守ることにつ
ながります。

居間・リビングにいた時

緊急地震速報を入手する手段 強い揺れから身を守るための事前の備え

※FMラジオ放送の緊急地震速報報知音を感知して、緊急地震速報の拡声放送を行う機器。通常はスタンバイ状態（消音）で待機し、
　緊急地震速報が放送された場合のみ拡声放送を行う。

「地震が来るぞ！逃げて
（隠れて）！」と家族に大
きな声で知らせよう！

■問い合わせ
危機管理課  ☎８８０・６５７５

家族に大きな声で知らせ、背が高い家具、重い家具等がない（少
ない）部屋へ率先して退避し、頭を守って身を低くする。

テレビ、ラジオ、携帯電話、スマートフォン、
※FM ラジオ放送連動型緊急地震速報器、など。

基 本 的 行 動

【参考】「高知県における緊急地震速報を見聞きした際の対応行動（平成２８年６月３０日　　　
　　　　高知県における緊急地震速報の対応行動に関する検討ワーキンググループ）」

・背が高い家具、重い家具等がない（少ない）
    部屋を必ず確保しておきましょう。

・家具やテレビ、本棚等を固定しましょう。

平成２８年度　第２回　防犯灯設置事業の募集について

１０月３日（月）～１０月２１日（金）
４５万円（３万円×１５灯分）
蛍光灯９千円/灯
ＬＥＤ３万円/灯（市内業者の施工に限る）
自治会など地域の団体の会長、総代

募集期間 直接来庁し、次の４点をご提出ください。
１団体３灯まで受け付けます。
①申請書（市のＨＰからダウンロード可）

②設置場所のわかる図面
③電柱番号のわかるもの
④設置工事見積書

申請方法

補助金額
予 算 額

申 請 者

南国市役所 ４階 危機管理課（お問い合わせ電話番号　880-6575）

申請多数の場合は、
①今年度補助を受けていない団体を優先します。（１団体１灯）
②その後、全体で抽選をおこないます。
結果は文書にて申請者全員に通知します。

提 出 先

備　　考

涯 習楽生 涯 習楽生
フラワーアレンジ教室

■日時／10月20日㈭　13時30分～15時
■場所／スポーツセンター
■講師／清岡　恵子
■対象／18歳以上の方
■定員／10名程度
■受講料／500円
■材料費／2,000円
■準備物／はさみ、ゴミ袋、新聞紙、
　　　　　作品を持ち帰る用の袋
■申込締切／10月６日㈭

　秋らしい花材で秋の彩りを楽しみ、フラワーアレ
ンジの基本形を学んでみませんか？

ポーセリングアート教室

■日時／11月15日㈫　13時30分～15時
■場所／スポーツセンター
■講師／西村　ゆかり
■対象／18歳以上の方
■定員／15名程度
■受講料／500円
■材料費／2,000円
■準備物／はさみ、タオル
■申込締切／10月27日㈭

　世界でただひとつの「私の器」作りをお手伝いし
ます。
　磁器に転写紙（シール）を貼るだけの上絵付け
で、小・中学校でも行っている簡単ホビーです。
　今回はお茶碗を作ります。自分だけのオリジナル
器を一緒に作ってみませんか？

和布小物作り教室教室

■日時／11月２日㈬　13時30分～15時
■場所／スポーツセンター
■講師／入野　道子
■対象／18歳以上の方
■定員／10名程度
■受講料／500円
■材料費／1,500円
■準備物／裁縫道具
■申込締切／10月17日㈪

　日本の和柄の布を使い、手縫いで和小物を作りま
す。
　今回は、ネックストラップを作ります。３種類の
長さがあるので、ご自分の使い易い長さを選んで、
携帯や名札などにどうぞ！

フランス料理教室

■日時／11月８日㈫　10時30分～13時
■場所／三和防災コミュニティーセンター
■講師／川田　アマンディーン
■対象／18歳以上の方
■定員／10名程度
■受講料／500円
■材料費／1,000円
■準備物／エプロン、タッパ
■申込締切／10月24日㈪

　そば粉を使ったクレープとして知られるガレット
を作ります。ハム・チーズ・卵や野菜など好きな組
合せで手軽に食べることが出来ます。

ガラス工芸教室

■日時／11月10日、17日、24日　
　　　　全て木曜日　13時30分～15時30分
■場所／小さなガラス工房・透千（とーち）
　　　　南国市十市3062
■講師／武市　誠一郎
■対象／18歳以上の方
■定員／６名
■受講料／800円（３回分）
■材料費／3,500円
■準備物／なし
■申込締切／10月27日㈭

　普段なかなか体験することのできないガラス工芸
に触れてみませんか？
　1200℃で溶けたガラスで箸置きを作ったり、既製
品にサンドブラストで絵柄を彫ってオリジナルのお
皿やグラスを作ったりします。

●各教室の申込方法・申込先●
　教室名、住所、氏名、年齢、電話番号をお知らせ
ください。応募者多数の場合は抽選し、結果をはがき
でお知らせいたします。
スポーツセンター内　まほろばクラブ南国

（☎８６５・８０１５）まで

南国市上下水道局移転のお知らせ
昨年より建設を進めておりました上下水道局の新庁舎が完成し、
下記のとおり営業を開始します。
■移転先住所
　〒783-0004　南国市大埇甲２３１５－２
■移転後営業開始日
　10月11日㈫　８時30分～
※現在地での営業は、10月７日17時15分
　までです。
■電話番号・ＦＡＸ番号に変更はありません。

◆10月９日㈰　落成式後（11時予定）、
　もち投げを行います。

■お問い合わせ　南国市上下水道局　☎８６３・１２３４　FAX８６３・７６６３

なんこく防災くんの防災情報 23 サンシャイン
カルディア店

南国警察署

後
免
町

後
免
東
町
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免
中
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免
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前

県立高知東
工業高校

ホームセンター
マルニ南国店

スシロー
南国店

旧上下水道局

新上下水道局

サンシャイン
カルディア店

南国市役所

電車通り

図書館

南国警察署

後
免
町

後
免
東
町

後
免
中
町

後
免
西
町

東
工
業
前

県立高知東

工業高校

ホームセンター
マルニ南国店

スシロー
南国店

上下水道局
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緊急地震速報を見聞きした際の対応行動緊急地震速報を見聞きした際の対応行動
- 安きに居て危うきを思う -
やす あり あや おも居安思危

こ あん し き

居安思危
こ あん し き

　南海トラフ地震では、緊急地震速報が発表されてから強い揺れが到達するまでに , 十数秒から数十秒程
度の猶予があると考えられています。この間に適切な行動をとることが強い揺れから命を守ることにつ
ながります。

居間・リビングにいた時

緊急地震速報を入手する手段 強い揺れから身を守るための事前の備え

※FMラジオ放送の緊急地震速報報知音を感知して、緊急地震速報の拡声放送を行う機器。通常はスタンバイ状態（消音）で待機し、
　緊急地震速報が放送された場合のみ拡声放送を行う。

「地震が来るぞ！逃げて
（隠れて）！」と家族に大
きな声で知らせよう！

■問い合わせ
危機管理課  ☎８８０・６５７５

家族に大きな声で知らせ、背が高い家具、重い家具等がない（少
ない）部屋へ率先して退避し、頭を守って身を低くする。

テレビ、ラジオ、携帯電話、スマートフォン、
※FM ラジオ放送連動型緊急地震速報器、など。

基 本 的 行 動

【参考】「高知県における緊急地震速報を見聞きした際の対応行動（平成２８年６月３０日　　　
　　　　高知県における緊急地震速報の対応行動に関する検討ワーキンググループ）」

・背が高い家具、重い家具等がない（少ない）
    部屋を必ず確保しておきましょう。

・家具やテレビ、本棚等を固定しましょう。

平成２８年度　第２回　防犯灯設置事業の募集について

１０月３日（月）～１０月２１日（金）
４５万円（３万円×１５灯分）
蛍光灯９千円/灯
ＬＥＤ３万円/灯（市内業者の施工に限る）
自治会など地域の団体の会長、総代

募集期間 直接来庁し、次の４点をご提出ください。
１団体３灯まで受け付けます。
①申請書（市のＨＰからダウンロード可）

②設置場所のわかる図面
③電柱番号のわかるもの
④設置工事見積書

申請方法

補助金額
予 算 額

申 請 者

南国市役所 ４階 危機管理課（お問い合わせ電話番号　880-6575）

申請多数の場合は、
①今年度補助を受けていない団体を優先します。（１団体１灯）
②その後、全体で抽選をおこないます。
結果は文書にて申請者全員に通知します。

提 出 先

備　　考

涯 習楽生 涯 習楽生
フラワーアレンジ教室

■日時／10月20日㈭　13時30分～15時
■場所／スポーツセンター
■講師／清岡　恵子
■対象／18歳以上の方
■定員／10名程度
■受講料／500円
■材料費／2,000円
■準備物／はさみ、ゴミ袋、新聞紙、
　　　　　作品を持ち帰る用の袋
■申込締切／10月６日㈭

　秋らしい花材で秋の彩りを楽しみ、フラワーアレ
ンジの基本形を学んでみませんか？

ポーセリングアート教室

■日時／11月15日㈫　13時30分～15時
■場所／スポーツセンター
■講師／西村　ゆかり
■対象／18歳以上の方
■定員／15名程度
■受講料／500円
■材料費／2,000円
■準備物／はさみ、タオル
■申込締切／10月27日㈭

　世界でただひとつの「私の器」作りをお手伝いし
ます。
　磁器に転写紙（シール）を貼るだけの上絵付け
で、小・中学校でも行っている簡単ホビーです。
　今回はお茶碗を作ります。自分だけのオリジナル
器を一緒に作ってみませんか？

和布小物作り教室教室

■日時／11月２日㈬　13時30分～15時
■場所／スポーツセンター
■講師／入野　道子
■対象／18歳以上の方
■定員／10名程度
■受講料／500円
■材料費／1,500円
■準備物／裁縫道具
■申込締切／10月17日㈪

　日本の和柄の布を使い、手縫いで和小物を作りま
す。
　今回は、ネックストラップを作ります。３種類の
長さがあるので、ご自分の使い易い長さを選んで、
携帯や名札などにどうぞ！

フランス料理教室

■日時／11月８日㈫　10時30分～13時
■場所／三和防災コミュニティーセンター
■講師／川田　アマンディーン
■対象／18歳以上の方
■定員／10名程度
■受講料／500円
■材料費／1,000円
■準備物／エプロン、タッパ
■申込締切／10月24日㈪

　そば粉を使ったクレープとして知られるガレット
を作ります。ハム・チーズ・卵や野菜など好きな組
合せで手軽に食べることが出来ます。

ガラス工芸教室

■日時／11月10日、17日、24日　
　　　　全て木曜日　13時30分～15時30分
■場所／小さなガラス工房・透千（とーち）
　　　　南国市十市3062
■講師／武市　誠一郎
■対象／18歳以上の方
■定員／６名
■受講料／800円（３回分）
■材料費／3,500円
■準備物／なし
■申込締切／10月27日㈭

　普段なかなか体験することのできないガラス工芸
に触れてみませんか？
　1200℃で溶けたガラスで箸置きを作ったり、既製
品にサンドブラストで絵柄を彫ってオリジナルのお
皿やグラスを作ったりします。

●各教室の申込方法・申込先●
　教室名、住所、氏名、年齢、電話番号をお知らせ
ください。応募者多数の場合は抽選し、結果をはがき
でお知らせいたします。
スポーツセンター内　まほろばクラブ南国

（☎８６５・８０１５）まで

南国市上下水道局移転のお知らせ
昨年より建設を進めておりました上下水道局の新庁舎が完成し、
下記のとおり営業を開始します。
■移転先住所
　〒783-0004　南国市大埇甲２３１５－２
■移転後営業開始日
　10月11日㈫　８時30分～
※現在地での営業は、10月７日17時15分
　までです。
■電話番号・ＦＡＸ番号に変更はありません。

◆10月９日㈰　落成式後（11時予定）、
　もち投げを行います。

■お問い合わせ　南国市上下水道局　☎８６３・１２３４　FAX８６３・７６６３

なんこく防災くんの防災情報 23 サンシャイン
カルディア店
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ソフトボール全国準優勝！ソフトボール全国準優勝！

▲ 8／9、19、23

8 ／ 6 ～ 8　第 13 回全日本一般男子ソフトボール大会

　山梨県笛吹市等で開催されました「第13回全日本一
般男子ソフトボール大会」において、高知県代表として
出場した南国コスモスソフトボールクラブが見事、準優
勝しました。
　本大会は日本ソフトボール協会が８月６～８日に開
催し、全国から48チームが参加、熱戦が繰り広げられ
ました。南国コスモスは順調に勝ち進みましたが、決
勝戦で愛媛県代表のTRCに０－１で惜敗し、準優勝
で終わりました。
　南国コスモスは岡豊町笠ノ川が所在地で、主に北陵
中学校で練習を行っています。南国コスモスというチー
ム名に改名して今年でちょうど40年を迎えました。

二人で過ごした50年二人で過ごした50年
9／ 1　第 59 回金婚夫婦祝福式典

　第59回金婚夫婦祝福式典（高知新聞社、ＲＫＣ高知放
送など主催）が、南国会場のグレース浜すしで開かれ、南
国市からは38組、香南市、香美市、本山町、大豊町、土佐
町、大川村からは約40組のご夫婦が出席しました。
　式典では、金婚夫婦を代表して池本寛水・章江さんご
夫婦に主催者から、南国市の金婚夫婦を代表して紀伊靖
男・三枝さんご夫婦に橋詰市長から、それぞれ記念品が
贈られました。また、山本俊暢・妙さんご夫婦が代表して
謝辞を述べられました。
　会場では、50年を振り返る映像の上映やアトラクション
などもあり、参加したご夫婦らは、二人で過ごしてきた50
年を思い返していました。

　　　　　　　　 南国市・高知高
専共催事業／高知高専教養講座
　    （日章福祉交流センター）

▲ 8／9　　　　　高校生レストラン
　　　　　　  （道の駅南国風良里）

▲ 8／11　　　　　南国市消防団災害支援
隊（瓶岩地区）の訓練風景

                               （消防本部）

▲ 8／22　　　　 　全国中学校大会香長中凱
旋式　　　　　　　   （市役所）

▲ 8／4　　　　　まほろばクラブ南国・南
国鉄人クラブ全国大会出場報告                  
　　　　　　　　　（市役所）

▲ 8／6　　　　　親子教室 ～浴衣に親しも
う～　　　　　  （大篠公民館）

▲ 8／7　　　　　まほろば祭り
　　　　　　   （吾岡山文化の森）

▲ 8／9　　　　　平成28年度人権啓発研
修ヒューマンパワー育成講座

　　　　　　　　　　   （市役所）

▲ 8／24　　　　　第45回全国消防救助技術
大会　ロープブリッジ渡過種目
入賞                      （松山市）

▲ 8／29　　　　　ミニ消防車寄贈式
　　　　　　　　　　（消防本部）

■とき／１０月１５日（土）午前９時～午後３時　　■ところ／スポーツセンター サブアリーナ （前浜）

★第 28 回さわやか健康ウォーキング」「まほろばクラブ南国設立 5 周年　感謝祭」と同時開催
★送迎バス（定員 25 名）乗車人数に限りがあります。ご了承ください。
　　　　　行き　土曜市発　　　　　　8：45、    9：45、10：45、11：45、12：45、13：45
　　　　　帰り　スポーツセンター発　10：15、11：15、12：15、15：00、16：45

ジュニア向け

講師：小林大悟氏
（湘南ベルマーレ・セブンストレーナー

　ストレングス＆コンディショニング
　スペシャリスト）
9：30～12：00
　（講義・実技トレーニング）勝つ為の
　科学的トレーニング
14：30～15：30
　ストレッチの実践
場所：センターグラウンド、会議室２
対象：中学生以上、スポーツ指導者、
　保護者等
準備するもの：運動できる服装・体育
　館シューズ・筆記用具・ノート・タオル
申込不要

元気ひろば（メインアリーナ）

健康体操（  9：30～10：30、
　　　　　14：30～15：30）
体力測定（10：30～12：00）

こども遊び・体験ひろば

竹馬、水てっぽう、竹とんぼ、竹笛、竹ケン
◎チャレンジコーナー
　竹馬　小学生　　　25ｍ走、
　　　　中学生以上　50ｍ走

測定コーナー

血管年齢測定・脳年齢測定・肺年齢
測定・骨密度測定・転倒防止筋力測
定・味噌汁の塩分測定（ご家庭の味
噌汁を持ってきてください）

そのほかのコーナー

パネル展示、五感クイズ、バランス食体験、
マジックスクリーン作り、健康食の試食、
高齢者緊急時対応コーナー、喫茶（こだま
の会）、禁煙啓発コーナー、防災コーナー

相談コーナー

健康相談、歯の健康相談、くすり相談、
乳がんに関する相談

屋外

高知家健康パスポートのポイント
（２点）提供イベント

お問い合わせは
長寿支援課

（☎８８０・６５５６）まで

ＮＩＡイングリッシュワークショップ　英語集中学習会（上級者対象）

■日　　時／11月６日㈰10時～16時
■場　　所／三和防災コミュニティーセンター
■対　　象／上級者
■参 加 費／会員：1500円
　　　　　　会員以外：2500円（昼食代含む）
■講　　師／長崎政浩（高知工科大学教授）
■申込締切／10月31日㈪

■申し込み・問い合わせ／☎０８０・３１６２・２３１０（担当：永野）
 E-mail: mumsachi@yahoo.co.jp

広報なんこく 10月号10
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ソフトボール全国準優勝！ソフトボール全国準優勝！

▲ 8／9、19、23

8 ／ 6 ～ 8　第 13 回全日本一般男子ソフトボール大会

　山梨県笛吹市等で開催されました「第13回全日本一
般男子ソフトボール大会」において、高知県代表として
出場した南国コスモスソフトボールクラブが見事、準優
勝しました。
　本大会は日本ソフトボール協会が８月６～８日に開
催し、全国から48チームが参加、熱戦が繰り広げられ
ました。南国コスモスは順調に勝ち進みましたが、決
勝戦で愛媛県代表のTRCに０－１で惜敗し、準優勝
で終わりました。
　南国コスモスは岡豊町笠ノ川が所在地で、主に北陵
中学校で練習を行っています。南国コスモスというチー
ム名に改名して今年でちょうど40年を迎えました。

二人で過ごした50年二人で過ごした50年
9／ 1　第 59 回金婚夫婦祝福式典

　第59回金婚夫婦祝福式典（高知新聞社、ＲＫＣ高知放
送など主催）が、南国会場のグレース浜すしで開かれ、南
国市からは38組、香南市、香美市、本山町、大豊町、土佐
町、大川村からは約40組のご夫婦が出席しました。
　式典では、金婚夫婦を代表して池本寛水・章江さんご
夫婦に主催者から、南国市の金婚夫婦を代表して紀伊靖
男・三枝さんご夫婦に橋詰市長から、それぞれ記念品が
贈られました。また、山本俊暢・妙さんご夫婦が代表して
謝辞を述べられました。
　会場では、50年を振り返る映像の上映やアトラクション
などもあり、参加したご夫婦らは、二人で過ごしてきた50
年を思い返していました。

　　　　　　　　 南国市・高知高
専共催事業／高知高専教養講座
　    （日章福祉交流センター）

▲ 8／9　　　　　高校生レストラン
　　　　　　  （道の駅南国風良里）

▲ 8／11　　　　　南国市消防団災害支援
隊（瓶岩地区）の訓練風景

                               （消防本部）

▲ 8／22　　　　 　全国中学校大会香長中凱
旋式　　　　　　　   （市役所）

▲ 8／4　　　　　まほろばクラブ南国・南
国鉄人クラブ全国大会出場報告                  
　　　　　　　　　（市役所）

▲ 8／6　　　　　親子教室 ～浴衣に親しも
う～　　　　　  （大篠公民館）

▲ 8／7　　　　　まほろば祭り
　　　　　　   （吾岡山文化の森）

▲ 8／9　　　　　平成28年度人権啓発研
修ヒューマンパワー育成講座

　　　　　　　　　　   （市役所）

▲ 8／24　　　　　第45回全国消防救助技術
大会　ロープブリッジ渡過種目
入賞                      （松山市）

▲ 8／29　　　　　ミニ消防車寄贈式
　　　　　　　　　　（消防本部）

■とき／１０月１５日（土）午前９時～午後３時　　■ところ／スポーツセンター サブアリーナ （前浜）

★第 28 回さわやか健康ウォーキング」「まほろばクラブ南国設立 5 周年　感謝祭」と同時開催
★送迎バス（定員 25 名）乗車人数に限りがあります。ご了承ください。
　　　　　行き　土曜市発　　　　　　8：45、    9：45、10：45、11：45、12：45、13：45
　　　　　帰り　スポーツセンター発　10：15、11：15、12：15、15：00、16：45

ジュニア向け

講師：小林大悟氏
（湘南ベルマーレ・セブンストレーナー

　ストレングス＆コンディショニング
　スペシャリスト）
9：30～12：00
　（講義・実技トレーニング）勝つ為の
　科学的トレーニング
14：30～15：30
　ストレッチの実践
場所：センターグラウンド、会議室２
対象：中学生以上、スポーツ指導者、
　保護者等
準備するもの：運動できる服装・体育
　館シューズ・筆記用具・ノート・タオル
申込不要

元気ひろば（メインアリーナ）

健康体操（  9：30～10：30、
　　　　　14：30～15：30）
体力測定（10：30～12：00）

こども遊び・体験ひろば

竹馬、水てっぽう、竹とんぼ、竹笛、竹ケン
◎チャレンジコーナー
　竹馬　小学生　　　25ｍ走、
　　　　中学生以上　50ｍ走

測定コーナー

血管年齢測定・脳年齢測定・肺年齢
測定・骨密度測定・転倒防止筋力測
定・味噌汁の塩分測定（ご家庭の味
噌汁を持ってきてください）

そのほかのコーナー

パネル展示、五感クイズ、バランス食体験、
マジックスクリーン作り、健康食の試食、
高齢者緊急時対応コーナー、喫茶（こだま
の会）、禁煙啓発コーナー、防災コーナー

相談コーナー

健康相談、歯の健康相談、くすり相談、
乳がんに関する相談

屋外

高知家健康パスポートのポイント
（２点）提供イベント

お問い合わせは
長寿支援課

（☎８８０・６５５６）まで

ＮＩＡイングリッシュワークショップ　英語集中学習会（上級者対象）

■日　　時／11月６日㈰10時～16時
■場　　所／三和防災コミュニティーセンター
■対　　象／上級者
■参 加 費／会員：1500円
　　　　　　会員以外：2500円（昼食代含む）
■講　　師／長崎政浩（高知工科大学教授）
■申込締切／10月31日㈪

■申し込み・問い合わせ／☎０８０・３１６２・２３１０（担当：永野）
 E-mail: mumsachi@yahoo.co.jp
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533

■応募締切／10月11日㈫必着
■あ て 先／〒７８３－８５０１
　　　　　　南国市大埇甲２３０１
　　　　　　南国市企画課「親子クイズ係」
　　　　　＊はがきで応募
■賞　　品／正解者の中から抽選で、５名に
　　　　　　図書カード（1,000円）を贈呈

　親子クイズは、広報委員が毎月順番に
考えています。　　　　　　　　　　　

★応募総数／56通　　★正 解 率／98％

【第532回当選者】
杉本　一子　　（稲　生）
西森　佳代　　（里改田）
渋谷　萌馨　　（植　野）
大峯　和巳　　（岡豊町）
森　　裕介　　（岡豊町）

【第532回解答】

さなだまる194

　

回
46
第

高知へＩターン！
後藤　裕一さん
　　　美穂さん
（大埇乙）

高知へＩターン！

な
ん
こ
く
歴
史
散
歩

矢印の方向に二字熟語ができるように、□に漢字
を入れてください。□の３字でできる言葉はなん
でしょうか？

　　名
　　↓
半→□→末
　　↓
　　給

　　精
　　↓
失→□→社
　　↓
　　技

　　有
　　↓
皆→□→口
　　↓
　　力

　
本
年
４
月
14
日
と
16
日
の
両
日
に
最

大
震
度
７
の
地
震
が
熊
本
県
を
中
心
に

発
生
し
ま
し
た
。
こ
の
度
の
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。
ま
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、
家
屋
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ど
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。

　
今
回
の
地
震
で
は
、
私
達
が
経
験
し

た
こ
と
の
無
い
こ
と
が
起
こ
り
ま
し
た
。

１
度
の
大
き
な
地
震
の
後
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余
震
の
み

し
か
起
こ
ら
な
い
と
い
う
今
ま
で
の
経

験
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最
大
震
度
７
の
地
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２
回
も
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こ
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ま
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た
。
こ
れ
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よ
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１
度
目
の
地
震
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え

て
い
た
家
屋
が
２
度
目
の
地
震
で
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壊

し
、
被
害
が
拡
大
す
る
要
因
と
な
り
ま

し
た
。

　
そ
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３
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の
希
望
者
が
参
加
し
た
日
も
あ
っ
た

そ
う
で
す
。

　
ま
た
、
今
回
の
地
震
後
に
は
東
京
都

銀
座
に
あ
る
熊
本
県
の
ア
ン
テ
ナ

シ
ョ
ッ
プ
で
、
普
段
の
何
倍
も
の
売
り

上
げ
を
記
録
し
た
日
が
続
き
ま
し
た
。

被
災
地
に
直
接
出
向
く
こ
と
は
出
来
な

い
け
れ
ど
、
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
で
熊

本
県
産
の
農
産
物
や
郷
土
品
を
買
う
こ

と
で
間
接
的
に
で
も
支
援
を
し
た
い
、

そ
う
考
え
た
人
々
が
長
蛇
の
列
を
作
り

ま
し
た
。
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
に
熊
本

県
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
、
く
ま
モ
ン
が
登

場
す
る
と
、
握
手
や
励
ま
す
人
の
中
に

は
、
感
極
ま
っ
て
泣
き
出
す
人
の
様
子

が
テ
レ
ビ
で
放
映
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
地
震
の
発
生
か
ら
約
６
カ
月
が
経
と

う
と
し
て
い
ま
す
。
被
災
地
か
ら
遠
く

離
れ
て
生
活
す
る
人
達
か
ら
は
徐
々
に

地
震
の
記
憶
が
薄
れ
が
ち
で
す
が
、
現

地
で
は
救
急
的
な
対
応
を
終
え
、
復
興

に
向
け
た
取
り
組
み
が
本
格
的
に
始

ま
っ
て
い
ま
す
。

　
直
接
的
・
間
接
的
と
支
援
の
方
法
は

多
様
で
す
。
今
回
の
地
震
で
は
以
前
か

ら
の
教
訓
を
生
か
し
、
被
災
地
へ
様
々

な
方
面
か
ら
支
援
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
復
興
に
向
け
て
私
達
も
そ
れ
ぞ
れ

今
出
来
る
こ
と
は
何
か
を
考
え
、
支
援

の
輪
を
繋
げ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

　
南
国
市
の
桑
ノ
川
に
は
、
地
主
神
社

と
い
う
神
社
が
鎮
座
し
て
お
り
、
参
勤

交
代
に
関
す
る
逸
話
が
残
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
あ
る
年
の
参
勤
交
代
の
行
列
が
権
若

峠
を
越
え
て
穴
内
川
の
上
流
に
差
し
掛

か
っ
た
こ
ろ
、
主
従
一
同
が
今
で
い
う

食
中
毒
の
症
状
で
苦
し
み
の
あ
ま
り
七

転
八
倒
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
聞
い

た
桑
ノ
川
の
百
姓
が
家
伝
の
煎
じ
薬
を

持
っ
て
献
じ
た
と
こ
ろ
、
殿
さ
ま
も
家

来
も
嘘
の
よ
う
に
治
り
、
元
気
に
な
り

ま
し
た
。
い
た
く
感
激
し
た
殿
さ
ま
が
、

褒
美
と
し
て
こ
の
辺
り
の
土
地
を
与
え

た
こ
と
か
ら
、
百
姓
は
一
躍
大
地
主
と

な
り
ま
し
た
。
そ
の
地
主
の
霊
を
祀
っ

た
の
が
地
主
神
社
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
主
神
社
の
参
道
石
段
を
は

さ
ん
で
両
脇
に
鳥
居
杉
と
呼
ば
れ
る
不

思
議
な
杉
の
大
木
が
あ
り
ま
す
。
左
右

の
杉
の
木
が
１
本
の
枝
で
Ｈ
状
に
つ
な

が
り
、
鳥
居
の
よ
う
に
見
え
る
こ
と
か

ら
そ
う
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
右
側
の
木

は
高
さ
約
40
ｍ
、
幹
回
り
６
ｍ
で
、
左

側
の
木
は
や
や
小
ぶ
り
で
、
高
さ
約
30

ｍ
、
幹
回
り
3.6
ｍ
で
す
。
樹
齢
は
約
三

百
年
と
言
わ
れ
て
お
り
、
県
の
天
然
記

念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
鳥

居
杉
の
由
来
に
つ
い
て
も
地
元
に
伝
わ

る
逸
話
が
あ
り
ま
す
。

　
む
か
し
、
桑
ノ
川
に
愛
し
合
っ
た
若

い
男
女
が
い
ま
し
た
が
、
親
の
反
対
な

ど
で
ど
う
し
て
も
添
い
遂
げ
る
こ
と
が

出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
事
を
は
か

な
ん
で
、男
が
境
内
に
向
か
っ
て
右
に
、

女
が
左
に
杉
を
植
え
た
と
の
こ
と
で

す
。

　
２
人
の
想
い
を
託
さ
れ
て
、
し
っ
か

り
と
結
ば
れ
た
鳥
居
杉
は
縁
結
び
の
ご

利
益
が
あ
る
と
し
て
、
遠
方
か
ら
お
参

り
に
来
る
人
も
い
ま
す
。
鳥
居
杉
は
今

も
訪
れ
る
人
た
ち
の
縁
が
末
永
く
続
く

よ
う
、
静
か
に
見
守
っ
て
い
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

こ
こ
ろ

　ふ
れ
あ
い

　つ
な
が
っ
て

こ
こ
ろ

　ふ
れ
あ
い

　つ
な
が
っ
て
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「支援の輪を繋げよう」

　
高
知
へ
Ｉ
タ
ー
ン
で
や
っ
て
き
ま
し
た
。

高
知
に
来
た
一
番
の
目
的
は
農
業
を
行
う
た

め
で
す
。
き
っ
か
け
は
祖
父
母
が
家
庭
菜
園

を
や
っ
て
お
り
、
そ
の
手
伝
い
で
行
っ
た
収

穫
が
楽
し
か
っ
た
か
ら
で
す
。

　
以
前
は
神
奈
川
で
会
社
員
を
や
っ
て
い
ま

し
た
が
、
農
業
の
研
修
を
香
川
で
２
年
間
受

け
て
か
ら
移
住
し
ま
し
た
。

　
高
知
に
来
た
の
は
平
成
23
年
の
７
月
で
、

オ
ク
ラ
や
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を
主
に
栽
培
し
て

い
ま
す
。
今
年
は
例
年
に
比
べ
て
う
ま
く
で

き
て
い
ま
す
。
夫
婦
二
人
だ
け
で
全
部
や
っ

て
い
ま
す
の
で
、
体
調
管
理
だ
け
は
気
を
付

け
て
い
ま
す
。
性
格
は
は
っ
き
り
と
し
た
性

格
で
、
芯
を
も
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

　
農
業
を
や
っ
て
い
る
と
手
が
離
せ
な
い
こ

と
が
多
い
で
す
。
な
の
で
ど
こ
に
も
な
か
な

か
行
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
が
、
数
年
に
一

度
は
実
家
の
神
奈
川
へ
帰
っ
て
い
ま
す
。

　
う
れ
し
い
と
き
は
野
菜
が
売
れ
た
時
で

す
。
１
年
目
に
栽
培
し
た
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を

お
客
さ
ん
に
も
っ
と
ほ
し
い
と
い
わ
れ
た
の

が
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま

す
。
ま
た
、
種
ま
き
や
草
取
り
な
ど
の
過
程

も
楽
し
ん
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
高
知
県
は
食
べ
物
が
お
い
し
い
で
す
。
か

つ
お
の
た
た
き
が
こ
ん
な
に
お
い
し
い
と
は

思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
野
菜
は
自
分
で
つ

く
っ
た
野
菜
が
一
番
お
い
し
い
で
す
。ま
た
、

高
知
の
人
は
親
切
で
す
。
地
主
さ
ん
と
も
す

ぐ
な
じ
め
ま
し
た
。

　
今
後
の
目
標
に
つ
い
て
は
、
現
在
、
露
地

園
芸
の
み
で
す
が
、
施
設
園
芸
を
や
り
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
中
古
ハ
ウ
ス
を
探
し
て

い
ま
す
が
、
な
か
な
か
見
つ
け
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
・
・
・
。

　
４
月
に
は
窪
川
の
園
芸
ハ
ウ
ス
を
見
学
に

行
か
れ
た
そ
う
で
す
。
お
話
を
聞
く
だ
け
で

も
農
業
へ
の
熱
い
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し

た
！

な
ん
こ
く
歴
史
散
歩 ■

問
い
合
わ
せ

　
人
権
啓
発
広
報
委
員
会

　
☎
８
８
０
・
６
５
６
９

－鳥居杉と地主神社 －

鳥居杉と地主神社（桑ノ川）

＊
こ
の
シ
リ
ー
ズ
は
あ
な
た
と
あ
な
た

の
周
り
に
い
る
人
の
間
に
温
か
な
つ

な
が
り
が
生
ま
れ
る
こ
と
を
願
い
、

人
権
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に

な
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　
☎
８
８
０
・
６
５
６
９

ご
ん
に
ゃ
く

と
う
げ

地主神社
（桑の川の鳥居杉）

黒滝自然館
せいらん

奈路小学校

高
知
自
動
車
道

白木谷小学校

南国 IC
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市
民
か
ら
の
お
便
り
（
親
子
ク
イ
ズ
）
最
近
の
問
題
は
む
つ
か
し
く
て
応
募
す
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。
久
し
ぶ
り
で
す
。
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回
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高知へＩターン！
後藤　裕一さん
　　　美穂さん
（大埇乙）

高知へＩターン！

な
ん
こ
く
歴
史
散
歩

矢印の方向に二字熟語ができるように、□に漢字
を入れてください。□の３字でできる言葉はなん
でしょうか？

　　名
　　↓
半→□→末
　　↓
　　給

　　精
　　↓
失→□→社
　　↓
　　技

　　有
　　↓
皆→□→口
　　↓
　　力

　
本
年
４
月
14
日
と
16
日
の
両
日
に
最

大
震
度
７
の
地
震
が
熊
本
県
を
中
心
に

発
生
し
ま
し
た
。
こ
の
度
の
地
震
で
犠

牲
と
な
ら
れ
た
方
々
へ
お
悔
や
み
を
申

し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
家
屋
の
倒
壊
な

ど
に
よ
り
今
も
避
難
生
活
を
余
儀
な
く

さ
れ
て
い
る
方
々
へ
お
見
舞
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　
今
回
の
地
震
で
は
、
私
達
が
経
験
し

た
こ
と
の
無
い
こ
と
が
起
こ
り
ま
し
た
。

１
度
の
大
き
な
地
震
の
後
は
余
震
の
み

し
か
起
こ
ら
な
い
と
い
う
今
ま
で
の
経

験
は
覆
さ
れ
、
最
大
震
度
７
の
地
震
が

２
回
も
起
こ
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、

１
度
目
の
地
震
で
何
と
か
持
ち
こ
た
え

て
い
た
家
屋
が
２
度
目
の
地
震
で
倒
壊

し
、
被
害
が
拡
大
す
る
要
因
と
な
り
ま

し
た
。

　
そ
の
後
は
避
難
所
が
各
所
に
設
置
さ

れ
、
そ
れ
に
伴
い
熊
本
県
内
外
か
ら
多

く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
希
望
者
が
集
ま
っ

た
と
聞
い
て
い
ま
す
。
４
月
22
日
に
開

設
さ
れ
た
熊
本
市
の
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
で
は
、
最
大
約
１
３
０
０

人
の
希
望
者
が
参
加
し
た
日
も
あ
っ
た

そ
う
で
す
。

　
ま
た
、
今
回
の
地
震
後
に
は
東
京
都

銀
座
に
あ
る
熊
本
県
の
ア
ン
テ
ナ

シ
ョ
ッ
プ
で
、
普
段
の
何
倍
も
の
売
り

上
げ
を
記
録
し
た
日
が
続
き
ま
し
た
。

被
災
地
に
直
接
出
向
く
こ
と
は
出
来
な

い
け
れ
ど
、
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
で
熊

本
県
産
の
農
産
物
や
郷
土
品
を
買
う
こ

と
で
間
接
的
に
で
も
支
援
を
し
た
い
、

そ
う
考
え
た
人
々
が
長
蛇
の
列
を
作
り

ま
し
た
。
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
に
熊
本

県
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
、
く
ま
モ
ン
が
登

場
す
る
と
、
握
手
や
励
ま
す
人
の
中
に

は
、
感
極
ま
っ
て
泣
き
出
す
人
の
様
子

が
テ
レ
ビ
で
放
映
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
地
震
の
発
生
か
ら
約
６
カ
月
が
経
と

う
と
し
て
い
ま
す
。
被
災
地
か
ら
遠
く

離
れ
て
生
活
す
る
人
達
か
ら
は
徐
々
に

地
震
の
記
憶
が
薄
れ
が
ち
で
す
が
、
現

地
で
は
救
急
的
な
対
応
を
終
え
、
復
興

に
向
け
た
取
り
組
み
が
本
格
的
に
始

ま
っ
て
い
ま
す
。

　
直
接
的
・
間
接
的
と
支
援
の
方
法
は

多
様
で
す
。
今
回
の
地
震
で
は
以
前
か

ら
の
教
訓
を
生
か
し
、
被
災
地
へ
様
々

な
方
面
か
ら
支
援
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
復
興
に
向
け
て
私
達
も
そ
れ
ぞ
れ

今
出
来
る
こ
と
は
何
か
を
考
え
、
支
援

の
輪
を
繋
げ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

　
南
国
市
の
桑
ノ
川
に
は
、
地
主
神
社

と
い
う
神
社
が
鎮
座
し
て
お
り
、
参
勤

交
代
に
関
す
る
逸
話
が
残
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
あ
る
年
の
参
勤
交
代
の
行
列
が
権
若

峠
を
越
え
て
穴
内
川
の
上
流
に
差
し
掛

か
っ
た
こ
ろ
、
主
従
一
同
が
今
で
い
う

食
中
毒
の
症
状
で
苦
し
み
の
あ
ま
り
七

転
八
倒
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
聞
い

た
桑
ノ
川
の
百
姓
が
家
伝
の
煎
じ
薬
を

持
っ
て
献
じ
た
と
こ
ろ
、
殿
さ
ま
も
家

来
も
嘘
の
よ
う
に
治
り
、
元
気
に
な
り

ま
し
た
。
い
た
く
感
激
し
た
殿
さ
ま
が
、

褒
美
と
し
て
こ
の
辺
り
の
土
地
を
与
え

た
こ
と
か
ら
、
百
姓
は
一
躍
大
地
主
と

な
り
ま
し
た
。
そ
の
地
主
の
霊
を
祀
っ

た
の
が
地
主
神
社
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
主
神
社
の
参
道
石
段
を
は

さ
ん
で
両
脇
に
鳥
居
杉
と
呼
ば
れ
る
不

思
議
な
杉
の
大
木
が
あ
り
ま
す
。
左
右

の
杉
の
木
が
１
本
の
枝
で
Ｈ
状
に
つ
な

が
り
、
鳥
居
の
よ
う
に
見
え
る
こ
と
か

ら
そ
う
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
右
側
の
木

は
高
さ
約
40
ｍ
、
幹
回
り
６
ｍ
で
、
左

側
の
木
は
や
や
小
ぶ
り
で
、
高
さ
約
30

ｍ
、
幹
回
り
3.6
ｍ
で
す
。
樹
齢
は
約
三

百
年
と
言
わ
れ
て
お
り
、
県
の
天
然
記

念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
鳥

居
杉
の
由
来
に
つ
い
て
も
地
元
に
伝
わ

る
逸
話
が
あ
り
ま
す
。

　
む
か
し
、
桑
ノ
川
に
愛
し
合
っ
た
若

い
男
女
が
い
ま
し
た
が
、
親
の
反
対
な

ど
で
ど
う
し
て
も
添
い
遂
げ
る
こ
と
が

出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
事
を
は
か

な
ん
で
、男
が
境
内
に
向
か
っ
て
右
に
、

女
が
左
に
杉
を
植
え
た
と
の
こ
と
で

す
。

　
２
人
の
想
い
を
託
さ
れ
て
、
し
っ
か

り
と
結
ば
れ
た
鳥
居
杉
は
縁
結
び
の
ご

利
益
が
あ
る
と
し
て
、
遠
方
か
ら
お
参

り
に
来
る
人
も
い
ま
す
。
鳥
居
杉
は
今

も
訪
れ
る
人
た
ち
の
縁
が
末
永
く
続
く

よ
う
、
静
か
に
見
守
っ
て
い
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

こ
こ
ろ

　ふ
れ
あ
い

　つ
な
が
っ
て

こ
こ
ろ

　ふ
れ
あ
い

　つ
な
が
っ
て

67

「支援の輪を繋げよう」

　
高
知
へ
Ｉ
タ
ー
ン
で
や
っ
て
き
ま
し
た
。

高
知
に
来
た
一
番
の
目
的
は
農
業
を
行
う
た

め
で
す
。
き
っ
か
け
は
祖
父
母
が
家
庭
菜
園

を
や
っ
て
お
り
、
そ
の
手
伝
い
で
行
っ
た
収

穫
が
楽
し
か
っ
た
か
ら
で
す
。

　
以
前
は
神
奈
川
で
会
社
員
を
や
っ
て
い
ま

し
た
が
、
農
業
の
研
修
を
香
川
で
２
年
間
受

け
て
か
ら
移
住
し
ま
し
た
。

　
高
知
に
来
た
の
は
平
成
23
年
の
７
月
で
、

オ
ク
ラ
や
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を
主
に
栽
培
し
て

い
ま
す
。
今
年
は
例
年
に
比
べ
て
う
ま
く
で

き
て
い
ま
す
。
夫
婦
二
人
だ
け
で
全
部
や
っ

て
い
ま
す
の
で
、
体
調
管
理
だ
け
は
気
を
付

け
て
い
ま
す
。
性
格
は
は
っ
き
り
と
し
た
性

格
で
、
芯
を
も
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

　
農
業
を
や
っ
て
い
る
と
手
が
離
せ
な
い
こ

と
が
多
い
で
す
。
な
の
で
ど
こ
に
も
な
か
な

か
行
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
が
、
数
年
に
一

度
は
実
家
の
神
奈
川
へ
帰
っ
て
い
ま
す
。

　
う
れ
し
い
と
き
は
野
菜
が
売
れ
た
時
で

す
。
１
年
目
に
栽
培
し
た
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を

お
客
さ
ん
に
も
っ
と
ほ
し
い
と
い
わ
れ
た
の

が
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま

す
。
ま
た
、
種
ま
き
や
草
取
り
な
ど
の
過
程

も
楽
し
ん
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
高
知
県
は
食
べ
物
が
お
い
し
い
で
す
。
か

つ
お
の
た
た
き
が
こ
ん
な
に
お
い
し
い
と
は

思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
野
菜
は
自
分
で
つ

く
っ
た
野
菜
が
一
番
お
い
し
い
で
す
。ま
た
、

高
知
の
人
は
親
切
で
す
。
地
主
さ
ん
と
も
す

ぐ
な
じ
め
ま
し
た
。

　
今
後
の
目
標
に
つ
い
て
は
、
現
在
、
露
地

園
芸
の
み
で
す
が
、
施
設
園
芸
を
や
り
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
中
古
ハ
ウ
ス
を
探
し
て

い
ま
す
が
、
な
か
な
か
見
つ
け
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
・
・
・
。

　
４
月
に
は
窪
川
の
園
芸
ハ
ウ
ス
を
見
学
に

行
か
れ
た
そ
う
で
す
。
お
話
を
聞
く
だ
け
で

も
農
業
へ
の
熱
い
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し

た
！

な
ん
こ
く
歴
史
散
歩 ■

問
い
合
わ
せ

　
人
権
啓
発
広
報
委
員
会

　
☎
８
８
０
・
６
５
６
９

－鳥居杉と地主神社 －

鳥居杉と地主神社（桑ノ川）

＊
こ
の
シ
リ
ー
ズ
は
あ
な
た
と
あ
な
た

の
周
り
に
い
る
人
の
間
に
温
か
な
つ

な
が
り
が
生
ま
れ
る
こ
と
を
願
い
、

人
権
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に

な
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　
☎
８
８
０
・
６
５
６
９

ご
ん
に
ゃ
く

と
う
げ

地主神社
（桑の川の鳥居杉）

黒滝自然館
せいらん

奈路小学校

高
知
自
動
車
道

白木谷小学校

南国 IC

35 32

市
民
か
ら
の
お
便
り
（
親
子
ク
イ
ズ
）
毎
号
楽
し
く
見
て
い
ま
す
。
今
後
も
楽
し
い
ク
イ
ズ
出
し
て
下
さ
い
。
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岡
豊
高
校
　漫
画
ア
ニ
メ
部

『どんぐりの背比べ』
せ　くら

広報なんこく 10月号14

　
平
成
29
年
度
園
児
募
集

　
南
国
市
立
た
ち
ば
な
幼
稚
園

■
募
集
対
象
・
人
数

　

３
歳
児　

35
名

　
（
平
成
25
年
４
月
２
日
～
平
成
26

年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
な

り
ま
す
。

■
申
込
期
間

　

10
月
３
日
㈪
～
10
月
14
日
㈮

※
入
園
願
書
は
10
月
３
日
㈪
か
ら
、

子
育
て
支
援
課
で
配
布
し
ま
す
。

■
面
接
日
／
12
月
21
日
㈬

　

13
時
30
分
～

※
た
ち
ば
な
幼
稚
園
で
行
い
ま
す
。

■
開
園
時
間
／

　

月
・
火
・
木
・
金
曜
日

　

８
時
～
15
時

　

水
曜
日　

８
時
～
13
時

■
授
業
料
／
月
額
６
千
円
程
度

　
（
予
定
）

■
給
食
費
／
１
食
250
円

　
（
完
全
給
食
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

子
育
て
支
援
課
幼
保
支
援
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
２

　
平
成
28
年
度

　
第
２
回
防
犯
灯
設
置
事
業

　
の
募
集
に
つ
い
て

■
募
集
期
間
／
10
月
３
日
㈪
～

　

10
月
21
日
㈮

■
予
算
額

　

45
万
円
（
３
万
円
×
15
灯
分
）

■
補
助
金
額

　

蛍
光
灯
９
千
円
／
灯

　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
３
万
円
／
灯
（
市
内
業

者
の
施
工
に
限
る
）

■
申
請
者
／
自
治
会
な
ど
地
域
の

団
体
の
会
長
、
総
代

■
申
請
方
法

　

直
接
来
庁
し
、
次
の
４
点
を
ご

提
出
く
だ
さ
い
。
１
団
体
３
灯

ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

①
申
請
書
（
市
の
HP
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）

②
設
置
場
所
の
わ
か
る
図
面

③
電
柱
番
号
の
わ
か
る
も
の

④
設
置
工
事
見
積
書 

■
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

　

南
国
市
役
所
４
階 

危
機
管
理
課

　

☎
８
８
０
・
６
５
７
５

■
注
意
事
項

　

申
請
多
数
の
場
合
は
、

①
今
年
度
補
助
を
受
け
て
い
な
い

団
体
を
優
先
し
ま
す
。（
１
団
体

１
灯
）

②
そ
の
後
、
全
体
で
抽
選
を
お
こ

な
い
ま
す
。

　

結
果
は
文
書
に
て
申
請
者
全
員

に
通
知
し
ま
す
。

　
広
告
入
り
封
筒
を
寄
附
し
て

　
い
た
だ
け
る
事
業
者
を

　
募
集
し
ま
す

　

南
国
市
で
は
経
費
削
減
等
を
目

的
に
、
市
が
使
用
す
る
次
の
封
筒

に
つ
い
て
、
広
告
入
り
封
筒
を
作

製
し
寄
附
し
て
い
た
だ
け
る
事
業

者
を
募
集
し
ま
す
。

■
使
用
期
間
／
平
成
29
年
５
月
か

ら
１
年
間
使
用
予
定

■
掲
載
で
き
る
広
告
お
よ
び
内
容

　

内
容
は
法
令
な
ど
に
違
反
な
く
、

公
益
上
支
障
が
な
い
も
の
と
し

ま
す
。
そ
の
他
、「
南
国
市
広
告

入
り
封
筒
の
作
製
及
び
寄
附
に

関
す
る
要
綱
」
に
よ
り
ま
す
。

■
申
込
方
法

　

所
定
の
申
込
書
に
原
稿
（
案
）

を
添
え
て
、
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

■
締
切
日　

10
月
31
日
㈪

※
窓
口
用
封
筒
に
つ
い
て
は
、
墓

地
お
よ
び
墓
石
関
係
事
業
、

　

葬
祭
関
係
事
業
の
広
告
は
、
ご

遠
慮
願
い
ま
す
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

企
画
課
企
画
調
整
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
５
３

　
第
56
回
南
国
市
美
術
展
覧
会

　
補
助
員
募
集

○
幼
児
・
児
童
・
生
徒
の
部

■
職
種
／
事
務
作
業
補
助
員

■
雇
用
期
間
／
11
月
17
日
㈭
～

　

12
月
９
日
㈮
の
間
の
12
日
間

■
賃
金
／
日
額
７
千
円

■
勤
務
場
所
／
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■
申
込
締
切
／
10
月
21
日
㈮

　
（
消
印
有
効
）

■
勤
務
内
容
及
び
申
込
み
先

　

南
国
市
学
校
教
育
課
総
務
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
８

○
一
般
の
部

■
職
種
／
事
務
作
業
補
助
員

■
雇
用
期
間
／
12
月
２
日
㈮
～

　

12
月
20
日
㈫
の
間
の
６
日
間

■
賃
金
／
日
額
７
千
円

■
勤
務
場
所
／
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■
申
込
締
切
／
10
月
21
日
㈮

　
（
消
印
有
効
）

■
勤
務
内
容
及
び
申
込
み
先

　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
９

　
自
衛
官
募
集

■
種
目
／
自
衛
官
候
補
生
（
男
子
）

■
応
募
資
格
／
18
歳
以
上
27
歳
未

満
の
者
、日
本
国
籍
を
有
す
る
者

■
受
付
期
間

　

年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

自
衛
隊
高
知
募
集
案
内
所

　

☎
８
２
３
・
２
０
０
６

 　

HP http://w
w

w
.m

od.go.jp/
  　

　

pco/kochi

募
　
集

 種類 　　窓口用封筒 　　　　　公用封筒

 サ イ ズ 
長形３号 

  角形６号
 角形２号 長形３号 角形２号

 所要枚数 26,000 枚 7,000 枚 48,000 枚 18,000 枚

市
民
か
ら
の
お
便
り
（
親
子
ク
イ
ズ
）親
子
ク
イ
ズ
に
初
め
て
挑
戦
し
て
み
ま
し
た
。広
報
委
員
の
方
が
毎
月
順
番
に
考
え
て
出
題
し
て
お
ら
れ
る
と
の
こ
と
、驚
き
で
す
！
来
月
か
ら
も
毎
月
挑
戦
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。
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岡
豊
高
校
　漫
画
ア
ニ
メ
部

『どんぐりの背比べ』
せ　くら

広報なんこく 10月号 15

　
高
知
県
公
立
学
校

　
臨
時
教
員
募
集

■
職
務
内
容
・
期
間
・
待
遇

・
期
限
付
き
講
師

　

内
容
／
公
立
小
・
中
学
校
、
県

立
学
校
の
欠
員
・
産
休
・
育
休
・

病
休
等
の
補
充
教
員
と
し
て
勤

務
し
ま
す
。

　

期
間
／
欠
員
・
産
休
・
育
休
・

病
休
等
の
補
充
の
期
間
（
最
長

約
１
年
間
）。

　

待
遇
／
公
立
学
校
職
員
の
給
与

に
関
す
る
条
例
に
準
じ
て
支
給

し
ま
す
。

・
時
間
講
師

　

内
容
／
高
等
学
校
の
教
科
・
科
目

の
授
業
時
間
だ
け
勤
務
し
ま
す
。

　

期
間
／
最
長
約
１
年
間
、
週
当
た

り
数
時
間
か
ら
十
数
時
間
ま
で
。

　

待
遇
／
時
給
約
３
千
円
、
そ
の

他
交
通
費
相
当
額
。

■
資
格
／
採
用
時
に
お
い
て
有
効

な
教
員
免
許
状
（
臨
時
免
許
状

を
含
む
）
を
有
す
る
者

■
志
願
書
・
募
集
要
項
の
配
布
場
所

　

高
知
県
教
育
員
会
事
務
局
教
職

員
・
福
利
課
、
高
知
県
教
育
セ

ン
タ
ー
本
館
な
ど

※
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

■
応
募
方
法
／
募
集
要
項
の
応
募

の
手
続
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
提
出
期
間
／
10
月
３
日
㈪
～

　

平
成
29
年
２
月
17
日
㈮

※
年
度
途
中
の
採
用
に
つ
い
て
は

期
間
を
過
ぎ
て
も
応
募
を
受
け

付
け
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
教
育
委
員
会
事
務
局

　

教
職
員
・
福
利
課
人
事
企
画
担
当

　

☎
８
２
１
・
４
９
０
３

　
高
知
大
学
医
学
部
附
属
病
院

　
「
骨
盤
機
能
セ
ン
タ
ー
」

　
市
民
公
開
講
座

　
～
漏
れ
の
お
悩
み 

　
あ
き
ら
め
て
い
ま
せ
ん
か
～

　

高
知
大
学
医
学
部
附
属
病
院
「
骨

盤
機
能
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
排
泄
障

害
や
臓
器
脱
な
ど
、
骨
盤
内
の
臓
器

の
問
題
に
悩
ん
で
お
ら
れ
る
患
者
さ

ん
の
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
み
な
さ
ま
の
お
悩
み
を

解
決
す
る
た
め
に
、
各
分
野
の
専
門

家
の
先
生
方
が
、
こ
れ
ら
の
病
気
に

関
し
て
わ
か
り
や
す
く
ご
説
明
を
し

て
頂
き
ま
す
。
多
く
の
方
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
日
時
／
10
月
29
日
㈯

　

14
時
～
16
時
（
13
時
30
分
開
場
）

■
場
所
／
高
知
城
ホ
ー
ル　

２
Ｆ

■
定
員
／
80
名
（
参
加
無
料
・
事

前
申
込
み
不
要
で
す
）

■
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

座
長　

井
上
啓
史 (

高
知
大
学

医
学
部
附
属
病
院 

骨
盤
機
能
セ

ン
タ
ー
長)

・
講
演
１｢

お
し
っ
こ
の
漏
れ
：

年
を
取
る
と
し
ょ
う
が
な
い
と

思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
」

　

講
師
／
齊
藤
源
顕
（
高
知
大
学

医
学
部
教
授
）

・
講
演
２｢

女
性
の
骨
盤
臓
器
脱

に
つ
い
て
」

　

講
師
／
前
田
長
正
（
高
知
大
学

医
学
部
教
授
）

・
講
演
３｢

便
秘
と
便
失
禁
の
治
療
法
」

　

講
師
／
味
村
俊
樹
（
三
慶
会
指

扇
病
院
排
便
機
能
セ
ン
タ
ー
長
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

高
知
大
学
医
学
部
・
病
院
事
務

部
総
務
企
画
課
総
務
係

　

☎
８
８
０
・
２
５
０
５

　

FAX
８
８
０
・
２
２
２
７

　
✉is04@

kochi-u.ac.jp

　
求
職
者
支
援
訓
練

　
受
講
生
募
集

　

就
職
を
目
指
し
て
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
を
お
考
え
の
方
の
た
め
に
、
４

～
６
か
月
の
職
業
訓
練
コ
ー
ス
を

開
講
し
ま
す
。
受
講
料
は
無
料（
テ

キ
ス
ト
代
等
は
別
途
必
要
）。
美
容

セ
ラ
ピ
ー
・
エ
ス
テ
、
介
護
が
学

べ
ま
す
。

　

訓
練
期
間
中
か
ら
修
了
後
に
わ

た
っ
て
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
各
訓

練
施
設
が
積
極
的
に
就
職
支
援
を

行
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
高
知

　

☎
８
３
３
・
１
３
２
４

　
ス
マ
イ
リ
ー
ハ
ー
ト

　
人
権
講
座
２
０
１
６

　
～
あ
な
た
と
私
の
笑
顔
の
た
め
に
～

　

あ
な
た
の
中
の
優
し
さ
や
思
い

や
り
の
心
が
広
が
る
き
っ
か
け
と

な
る
こ
と
を
願
い
、
４
つ
の
話
題

を
お
届
け
し
ま
す
。

■
会
場
／
市
役
所
４
階
大
会
議
室

■
参
加
費
／
無
料

※
事
前
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

■
備
考
／
１
講
座
の
み
の
受
講
可

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
人
権
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
９

　
メ
タ
ボ
予
防
運
動
教
室

　

南
国
市
民
の
方
な
ら
ど
な
た
で

も
参
加
Ｏ
Ｋ
！
メ
タ
ボ
が
気
に

な
っ
て
お
腹
ま
わ
り
を
引
き
締
め

た
い
方
、
足
腰
を
強
く
し
た
い
方
、

運
動
不
足
で
体
力
を
ア
ッ
プ
さ
せ

た
い
方
な
ど
友
人
や
ご
家
族
と
一

緒
に
お
気
軽
に
ご
参
加
下
さ
い
！

全
回
参
加
し
て
も
１
回
の
み
の
参

加
で
も
大
歓
迎
で
す
よ
♡

■
開
催
日

　

10
月
／
11
日
㈫
、
25
日
㈫

　

11
月
／
８
日
㈫
、
22
日
㈫

　

12
月
／
13
日
㈫
、
20
日
㈫

　

１
月
／
10
日
㈫
、
24
日
㈫

　

２
月
／
14
日
㈫
、
28
日
㈫

　

３
月
／
14
日
㈫
、
28
日
㈫

　

夜
間
→
10
月
28
日
㈮

■
開
催
時
間

　

受
付　
　
　

13
時
30
分
～

　

運
動
時
間　

13
時
45
分
～
15
時

※
夜
間
は
受
付
が
19
時
～
、
運
動

時
間
は
19
時
15
分
～
20
時
30
分

■
場
所
／
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

■
内
容
／
基
礎
代
謝
を
ア
ッ
プ
す

る
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
自
宅

で
で
き
る
お
手
軽
運
動
、ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
指
導
な
ど

■
持
参
物
／
運
動
靴
、
バ
ス
タ
オ
ル

（
運
動
用
マ
ッ
ト
）、
飲
み
物
、
健

康
手
帳
、
運
動
し
や
す
い
服
装

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
み
／
不
要

■
問
い
合
わ
せ

　

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

☎
８
６
５
・
８
０
１
５

講
　
座

10月18日㈫
14時～15時半

10月19日㈬
10時～11時半
10月26日㈬
10時～11時半

10月26日㈬
14時～15時半

この世は私の花を
咲かせに来たところ

日　時 内　容 講　師

手をとりあって
～かがみの育成園の実践～

女性と子どもの人権を考える
～「あなたは悪くない」と言えるわたしであるために～

だれもが幸せにくらすために
～犯罪被害者等の人権について考える～

海老塚和秀
（五台山竹林寺　住職）
藤本昌司（（公財）高知県
人権啓発センター講師）

中島香織（法テラス高知
法律事務所　弁護士）

田中正哉（（社）高知県知的
障害者育成会　支援部長）

市
民
か
ら
の
お
便
り
（
親
子
ク
イ
ズ
）す
べ
て
の
お
城
を
見
て
み
た
い
で
す
。去
年
、姫
路
城（
シ
ラ
サ
ギ
城
）に
行
き
ま
し
た
。真
白
な
き
れ
い
な
建
物
で
し
た
。
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歴
史
学
講
座

　
長
宗
我
部
氏
と
一
条
氏

　

戦
国
時
代
の
群
雄
割
拠
か
ら
抜

け
出
し
て
土
佐
を
統
一
し
た
長
宗

我
部
氏
の
活
躍
と
周
辺
武
将
と
の

関
わ
り
を
紐
解
い
て
い
き
ま
す
。

最
終
回
に
は
、
ゆ
か
り
の
史
跡
を

巡
り
ま
す
。

■
日
時
／
10
月
18
日
㈫
、
25
日
㈫

11
月
４
日
㈮
は
13
時
30
分
～
15
時

　

11
月
８
日
㈫
は
南
国
市
周
辺
の
史

跡
め
ぐ
り
の
た
め
９
時
～
17
時　

　

全
４
回

■
会
場
／
大
篠
公
民
館
ホ
ー
ル
他

■
講
師
／
南
国
市
文
化
財
審
議
委

員
長　

宅
間
一
之

■
対
象
／
南
国
市
民
及
び
市
内
勤

務
者　

20
名
程
度

■
受
講
料
／
千
円
（
11
月
８
日
の

み
昼
食
代
別
途
必
要
）

■
申
込
締
切
／
10
月
12
日
㈬

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
９

　
正
社
員
を
目
指
す
若
者
の
方
へ

　
受
講
生
募
集

　

高
知
県
で
正
社
員
を
目
指
す
39
歳

ま
で
の
方
、
研
修
を
用
意
し
ま
す
。

■
募
集
人
員
／
い
ず
れ
も
20
人

■
募
集
期
日
／
定
員
内
で
あ
れ
ば
、

開
始
日
前
日
ま
で
募
集

■
期
間
・
場
所

 

・
短
期
５
日
間
コ
ー
ス

　

10
月
24
日
㈪
～
28
日
㈮

　

場
所
／
地
域
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー
、
県
立
県
民
文
化
ホ
ー
ル
、

高
知
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
セ
ン
タ
ー

　

時
間
／
各
日
９
時
～
17
時

 

・
長
期
３
週
間
コ
ー
ス

　

10
月
11
日
㈫
～
31
日
㈪
（
土
日

を
除
く
）

　

場
所
／
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
、

高
知
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
セ
ン
タ
ー

　

時
間
／
各
日
９
時
～
17
時　
　
　

※
長
期
の
方
は
日
当
を
支
給
。

　

１
日
５
千
550
円
。

■
内
容
／
職
業
人
講
座
、メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
研
修
、電
話
応
対
、ビ
ジ
ネ
ス
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、パ
ソ
コ
ン
基

礎
講
座
、面
接
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
経
営
者
協
会　

中
小
企

業
へ
繋
ぐ
若
者
応
援
人
材
育
成

事
業

　

☎
８
２
６
・
７
１
７
７

　
吾
岡
山
一
斉
清
掃

　

吾
岡
山
文
化
の
森
環
境
整
備
推

進
会
で
は
、
次
の
日
程
で
一
斉
清

掃
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時
／
10
月
９
日
㈰

　

９
時
～
12
時

※
雨
天
の
場
合
は
16
日
㈰
に
延
期

■
集
合
場
所

　

吾
岡
山
文
化
の
森
駐
車
場

■
作
業
内
容

　

主
に
花
壇
の
草
引
き

■
備
考
／
草
引
き
用
手
ぐ
わ
な
ど

　

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
軽
食
を

　

推
進
会
で
用
意
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

畠
中
恒
輔

　

☎
０
９
０
・
３
７
８
７
・
８
５
４
９

　
地
産
地
消

　
ご
め
ん
の
軽
ト
ラ
市

　

軽
ト
ラ
ッ
ク
に
乗
せ
た
品
物
を

後
免
町
商
店
街
で
販
売
し
ま
す
。

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
！

■
日
時
／
10
月
30
日
㈰

　

９
時
～
13
時
（
小
雨
決
行
）

■
場
所
／
後
免
町
商
店
街

■
駐
車
場
／
南
国
市
商
工
会
、

　

南
国
市
役
所
駐
車
場

■
出
店
者
募
集

・
募
集
台
数
／
20
台

※
申
込
多
数
の
場
合
は
選
考

・
出
店
料
／
千
円

・
申
込
方
法
／
商
工
会
に
あ
る
申

込
用
紙
に
記
入
・
申
込
み

・
申
込
締
切
／
10
月
12
日
㈬

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

南
国
市
商
工
会
内

　
「
地
産
地
消
後
免
の
軽
ト
ラ
市
」

　

実
行
委
員
会
事
務
局

　

☎
８
６
４
・
３
０
７
３

　
南
国
市
で
土
佐
の
オ
ナ
ガ
ド
リ

　
と
写
真
撮
影
＆
ト
リ
三
昧

　
め
ぐ
り
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー

　

２
０
１
７
年
は
酉
（
ト
リ
）
年
！

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
鳥
居
杉
の
鑑
賞
、

ト
リ
を
使
っ
た
特
別
ラ
ン
チ
、
年

賀
状
に
も
ぴ
っ
た
り
な
プ
ロ
カ
メ

ラ
マ
ン
に
よ
る
オ
ナ
ガ
ド
リ
と
の

ツ
ー
シ
ョ
ッ
ト
撮
影
や
オ
ナ
ガ
ド

リ
の
ガ
イ
ド
が
楽
し
め
ま
す
。

■
日
時
／
10
月
18
日
㈫
雨
天
決
行

■
集
合
・
解
散
場
所

　

南
国
市
市
民
体
育
館
跡
（
駐
車

場
あ
り
）
ま
た
は
JR
後
免
駅

■
集
合
時
間

　

９
時
（
JR
後
免
駅
９
時
10
分
）

■
解
散
時
間

　

14
時
50
分
（
JR
後
免
駅
15
時
）

■
参
加
費
／
無
料
（
昼
食
代
実
費
）

■
申
込
期
限
／
10
月
７
日
㈮
正
午
ま

で
に
電
話
に
て
15
名
募
集
。
１
～

３
名
で
の
応
募
可
能
、
応
募
多
数

の
場
合
抽
選
を
行
い
ま
す
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

一
般
社
団
法
人
南
国
市
観
光
協
会

　

☎
８
５
５
・
３
９
８
５

　
（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

　
な
ん
こ
く
ま
ち
恋

　
～
ゴ
ト
ゴ
ト
出
逢
い
♡
電
車
～

■
日
時
／
11
月
23
日
（
水
・
祝
）

　

10
時
30
分
～
16
時（
受
付
10
時
～
）

■
集
合
場
所

　

南
国
市
商
工
会
館
３
階
ホ
ー
ル

■
内
容
／
１
対
１
で
自
己
紹
介
、

後
免
町
商
店
街
町
歩
き
＆
中
村

時
計
博
物
館
見
学
、
電
車
で
お

き
ゃ
く
（
昼
食
等
）

■
対
象
／
30
～
45
才
の
独
身
男
女

各
12
名
（
※
学
生
不
可
。
南
国

市
内
外
問
わ
な
い
。
応
募
多
数

の
場
合
は
抽
選
。）

■
参
加
費
／
４
千
円

■
申
込
方
法
／
郵
送
、電
話
、FAX
で
、

住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・

生
年
月
日
・
年
齢
・
電
話
番
号
・

職
業
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
11
月
４
日
㈮
12
時

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

一
般
社
団
法
人
南
国
市
観
光
協
会

　

〒
７
８
３
・
８
５
０
１

　

南
国
市
大
埇
甲
２
３
０
１

　

商
工
観
光
課
内

　

☎
FAX
８
５
５
・
３
９
８
５

　
（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

　
あ
け
ぼ
の
街
道
ひ
ま
わ
り

　
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
６

■
日
時
／
10
月
29
日
㈯
10
時
～
15
時

■
場
所
／
な
が
お
か
温
泉
南
駐
車
場

■
内
容
／
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
＆
美

味
し
い
出
店
が
い
ろ
い
ろ
。

　

ゴ
メ
ン
ジ
ャ
ー
も
や
っ
て
く
る

よ
。
割
引
ク
ー
ポ
ン
を
ゲ
ッ
ト

し
よ
う
！

■
問
い
合
わ
せ

　

Ｊ
Ａ
長
岡

　

☎
８
６
４
・
１
６
６
１

イ
ベ
ン
ト

市
民
か
ら
の
お
便
り
（
親
子
ク
イ
ズ
）毎
回
、親
子
ク
イ
ズ
の
企
画
発
案
、ご
苦
労
様
で
す
。何
故
高
知
城
が
な
い
の
か
な
と
思
い
つ
つ
、ガ
ッ
テ
ン
致
し
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。
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■
参
加
費
／
300
円

■
託
児
／
要
予
約　

200
円

　

和
食

　

☎
８
２
１
・
８
０
３
５
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
主
催
／
高
知
友
の
会

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

高
知
友
の
会

　

☎
０
９
０
・
２
８
９
４
・
０
０
８
７

　
✉kochitom

o01@
yahoo.co.jp

　
Ｄ
Ｖ
防
止
啓
発
講
演
会

　
「
絶
望
か
ら
生
き
る
」

　
～
歌
人
鳥
居
さ
ん
が
暴
力
に

　
つ
い
て
語
る
～

　

親
も
な
く
過
酷
な
環
境
の
中
で

絶
望
と
向
き
あ
い
な
が
ら
も
独
学

で
文
字
を
覚
え
、
短
歌
の
中
に
居

場
所
を
見
つ
け
て
、
生
き
る
力
を

取
り
戻
し
た
鳥
居
さ
ん
の
お
話
を

伺
い
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
５
日
㈯

　

13
時
30
分
～
15
時
（
13
時
開
場
）

■
場
所
／
こ
う
ち
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
「
ソ
ー
レ
」
大
会
議
室

■
講
師
／
鳥
居
（
セ
ー
ラ
ー
服
の

歌
人
）

■
定
員
／
100
名
（
予
約
優
先
）

■
参
加
料
／
無
料

■
託
児
／
あ
り
（
６
カ
月
～
就
学

前
児
童
、
無
料
・
予
約
制
）

■
申
込
方
法
／
随
時
受
付　

電
話

ま
た
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て

■
主
催
／
（
公
財
）
こ
う
ち
男
女

共
同
参
画
社
会
づ
く
り
財
団
、

高
知
地
方
法
務
局
、
高
知
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
、
高
知
県

女
性
保
護
対
策
協
議
会

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

こ
う
ち
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
「
ソ
ー
レ
」

☎
８
７
３
・
９
１
０
０

　
白
木
谷
八
京
四
方
竹
祭
り

　

た
け
の
こ
の
名
産
地
、
白
木
谷

八
京
地
区
で
、
恒
例
の
「
四
方
竹

祭
り
」
を
開
催
し
ま
す
。「
産
地
な

ら
で
は
」
の
鮮
度
を
体
感
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
10
月
16
日
㈰

　

10
時
～
14
時
（
雨
天
決
行
）

■
場
所
／
白
木
谷
小
学
校

■
内
容
／
四
方
竹
の
販
売
、
地
元

農
産
物
や
ち
ら
し
寿
司
の
販
売
、

も
ち
の
販
売
、
四
方
竹
料
理
の

試
食
・
販
売

■
問
い
合
わ
せ

　

白
木
谷
地
区
長　

岩
﨑
正
敏

　

☎
０
９
０
・
４
３
３
３
・
２
６
８
２

　
第
24
回 

南
国・香
美・香
南

　
畜
産
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

■
日
時
／
10
月
22
日
㈯

　

10
時
30
分
～
15
時

■
場
所
／
県
立
高
知
農
業
高
校（
放

牧
場
）

■
主
な
内
容
／
乳
牛
の
品
評
会
、

入
賞
牛
予
想
ク
イ
ズ
、
牛
乳
の

無
料
配
布
、
高
知
農
業
高
校
に

よ
る
物
品
販
売

■
問
い
合
わ
せ

　

農
林
水
産
課
地
産
地
消
推
進
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
５
９

　
～
土
佐
藩
参
勤
交
代
北
山
道

　
を
遊
く
～『
歩
き・み・ふ
れ
る

　
歴
史
の
道
』北
山
道
大
会

■
趣
旨
／
歴
史
の
古
道
を
歩
き
な

が
ら
、
周
辺
の
史
跡
・
文
化
財

に
ふ
れ
、
地
域
の
歴
史
文
化
へ

の
理
解
を
深
め
る
大
会
で
す
。

■
開
催
日
／
11
月
13
日
㈰

　
（
雨
天
中
止
の
場
合
は
11
日
㈮
夕

方
ま
で
に
連
絡)

○
集
合
時
間　

８
時
30
分　

○
集
合
場
所　

南
国
市
役
所
前

■
コ
ー
ス
／
亀
岩
釣
瓶
登
山
口
～

中
休
場
～
権
若
峠
～
穴
内
登
山

口
ま
で
の
山
道　

約
3.1 

km

■
申
込
み
方
法
／
電
話
に
て
、住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
下
記

連
絡
先
ま
で
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
10
月
31
日
㈪
17
時
ま
で

■
定
員
／
20
名
（
先
着
順
）

■
参
加
資
格

①
小
学
５
年
生
以
上(

小
中
学
生

は
保
護
者
同
伴
の
こ
と
）

②
コ
ー
ス
を
完
歩
で
き
る
健
康
な
人

■
参
加
費
／
１
人
500
円
（
保
険
料

等
含
）

※
昼
食
・
飲
み
物
等
は
各
自
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

　

服
装
は
山
道
を
歩
け
る
服
装
、

運
動
靴
、
雨
具
（
カ
ッ
パ
が
望

ま
し
い
）、
健
康
保
険
証
を
ご
用

意
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
お
問
い
合
せ
先

　

生
涯
学
習
課

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
９

　
平
成
28
年
度
南
国
市
成
人
式

■
日
時
／
平
成
29
年
１
月
３
日
㈫

　

13
時
～
（
開
場
…
正
午
～
）

■
場
所
／
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
平
成
８
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
９
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
方

＊
住
民
登
録
の
あ
る
新
成
人
の
方

に
は
、
11
月
中
に
文
書
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

＊
南
国
市
出
身
の
方
は
、
現
在
、

住
民
登
録
が
な
く
て
も
出
席
で

き
ま
す
。
参
加
希
望
の
方
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

＊
新
成
人
の
方
で
、
介
助
等
を
必

要
と
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
式
典

で
は
、
手
話
通
訳
を
行
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
人
権
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
９

　

第
８
回
図
書
館
ま
つ
り

■
日
時
／
10
月
29
日
㈯
10
時
～
16
時

■
場
所
／
市
立
図
書
館

■
駐
車
場

　

市
役
所
、
市
立
図
書
館
（
10
台
）

■
内
容
／
ブ
ッ
ク
カ
フ
ェ
、
本
の

福
袋
貸
出
、
雑
誌
付
録
わ
け
大

会
、
お
は
な
し
会
、
ギ
タ
ー
弾

き
語
り
、
そ
の
他
い
ろ
い
ろ

※
開
催
時
間
中
も
、
図
書
の
貸
出

な
ど
は
通
常
通
り
対
応
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

市
立
図
書
館

　

☎
８
６
３
・
０
４
６
９

　
マ
ザ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
in　
南
国

■
日
時
／
10
月
15
日
㈯

　

９
時
～
14
時

※
月
１
回
開
催
予
定

■
場
所
／
土
曜
市
広
場

■
内
容
／
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
雑
貨
、

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
他

■
問
い
合
わ
せ

　

結
城

　

☎
０
９
０
・
５
９
１
５
・
４
４
６
６

　
お
さ
な
ご
発
見
U
６
ひ
ろ
ば　

　
家
事
家
計
講
習
会
２
０
１
６

　
「
よ
い
家
庭
か
ら
よ
い
社
会
」
と

の
趣
旨
で
、
毎
年
、
秋
に
、
衣
・
食
・

住
・
家
計
・
子
ど
も
を
テ
ー
マ
に

知
恵
や
工
夫
を
具
体
的
に
提
案
し

て
い
ま
す
。

■
日
時
・
場
所

・
10
月
21
日
㈮

　

18
時
45
分
～
20
時
15
分

　

江
ノ
口
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

・
10
月
25
日
㈫
10
時
～
11
時
30
分

　

ち
よ
り
街
テ
ラ
ス
ち
よ
テ
ラ

ホ
ー
ル

・
10
月
29
日
㈯
10
時
～
11
時
30
分

　

春
野
文
化
ホ
ー
ル
ピ
ア
ス
テ
ー
ジ

・
11
月
１
日
㈫

　

10
時
～
11
時
30
分

　

自
由
民
権
記
念
館

■
内
容
／
幼
児
２
人
の
30
代
の
家

計
、元
気
で
長
生
き
は
食
事
か
ら
、

友
の
会
ビ
ギ
ナ
ー
ズ
、
年
金
生
活

の
家
計
、
家
計
簿
レ
ッ
ス
ン

※
お
子
様
と
の
入
場
も
O
K
で
す
。

市
民
か
ら
の
お
便
り
（
親
子
ク
イ
ズ
）和
洋
問
わ
ず
城
好
き
の
為
、飛
び
つ
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。
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INFORMATIONINFORMATION

日 曜 場　　　　　　所　　・　　時　　　　　　間
久礼田保育所

10：25～10：45
里保育所

10：20～10：40
長岡東部保育園

10：20～10：40
丸十園芸組合前

10：20～10：40
あけぼの保育所

10：20～10：40
土佐希望の家

10：00～10：25
明見保育所

10：15～10：35
十市保育園

10：30～10：50
吾岡保育園

10：30～10：50
蒲原県営住宅

10：40～11：00
長岡西部保育所

10：20～10：40
後免野田保育園

10：20～10：40
植野公民館

14：10～14：30
土佐厚生会こくふ
14：50～15：10

岡豊保育園
11：00～11：30

鳶ヶ池中学校
13：10～13：30

長岡農協
13：50～14：10

南陣山公民館
14：20～14：40

医学部国際交流会館
16：00～16：20

保健福祉センター
11：20～11：40

国府小学校
13：00～13：40

ケアハウスたんぽぽ
14：10～15：00

医学部中島宿舎
15：10～15：30

ひまわり幼稚園
15：35～16：05

小栗医院前
11：00～11：20

星神社前
10：40～11：00

大湊小学校
13：00～13：30

高知高専宿舎
13：35～13：55

グループホームワルツ
14：10～14：40

国府保育所
10：35～10：55

三和小学校
12：50～13：40

南部営農センター
14：00～14：20

浜改田公民館
14：30～14：50

JA三和支所
15：00～15：30

大湊保育所
10：50～11：10

大篠保育園
14：35～15：05

阿戸公民館
10：45～11：05

日章小学校
12：50～13：20

立田消防屯所南側
14：10～14：30

タマリン館
14：40～15：00

大篠小学校Ａ
15：25～16：25

コージー南国
10：55～11：15

十市小学校
12：50～13：35

錦城公園南口
14：10～14：40

県住十市団地
14：45～15：15

あとむ幼稚園
15：20～15：50

寶生寺
11：00～11：20

香長中学校
13：00～13：20

白山荘
13：50～14：20

稲生保育園
14：30～14：50

かりやストア-前
14：55～15：15

南海学園
10：55～11：15

久礼田西公民館
10：55～11：15

後免野田小学校
12：50～13：35

たちばな幼稚園
14：00～14：20

奈路防災広場
14：45～15：05

奈路小学校
15：10～15：45

   

   

    

  

    

    

    

    

     

    

   

たちばな２号

4

5

6

7

11

12

13

14

19

21

25

27

火

水

木

金

火

水

木

金

水

金

火

木

図書館だより

　　　　　　　　　　　ほか

毎週月曜日、28日㈮
10月の休館日

　口座振替をご利用の方は、引き落とし
不能にならないよう納期限前に口座の残
金をお確かめください。

10月の納税は
市・県民税（３期分）・
国保税（４期分）

人身事故件数 死者 負傷者
2８年８月 15件 ０人 15人
2８年１月～8月 件 ２人 人

発生件数
建物
山林
その他

０件
０件
０件
０件

《火災》
火災・救急（８月分）

《救急》
出動回数
急病
交通事故
一般事故
その他

247回
154回
20回
35回
38回

■とき／10月20日㈭
10：00～15：00

■ところ／社会福祉センター
※お問い合わせは、総務課総務係
（☎８８０－６５５１）まで

■とき／10月６日㈭13：30～15：30
■ところ／総合あんしんセンター
■備考／講習会受講後１年間は、随
　時譲渡を受けることができます。
※お問い合わせは、県食品衛生課
（☎８２３－９６７３）まで

■とき／毎月第１・３土曜日
　　　   10：00～12：00
■ところ／社会福祉センター
※事前予約を社会福祉協議会
（☎８６３－４４４４）まで

人権・行政相談

犬・猫の飼い方講習会

無料法律相談

交通事故発生状況

コンビニ人間 村田沙耶香
ドッグファイト 楡周平
ラヴィアンローズ 村山由佳
真贋 今野敏
あしたの君へ 柚月裕子
方舟は冬の国へ 西澤保彦
ホームズ四世 新堂冬樹
ゆけ、おりょう 門井慶喜
コーヒーが冷めないうちに
 川口俊和
ヒロシマに来た大統領
 朝日新聞取材班
もしもごはん 今泉マユ子
馬路村農協のゆずレシピ
 馬路村農業協同組合
忘れられた日本の村 筒井功

115 127

　
ま
ほ
ろ
ば
ク
ラ
ブ
南
国

　
設
立
５
周
年　
感
謝
祭

　

お
か
げ
さ
ま
で
、
ま
ほ
ろ
ば
ク
ラ

ブ
南
国
も
設
立
５
周
年
！
会
員
の
皆

様
！
南
国
市
の
皆
様
に
感
謝
の
気
持

ち
を
伝
え
た
く
て
！
５
周
年
記
念
の

感
謝
祭
を
開
催
し
ま
す
！

■
日
時
／
10
月
15
日
㈯

■
場
所
／
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■
内
容

・
小
松
弘
幸
さ
ん
の
姿
勢
筋
ト
レ
！

 　

９
時
30
分
～

・
昔
遊
び　

９
時
30
分
～  

・
体
力
測
定　

10
時
30
分
～　

・
５
周
年
記
念
セ
レ
モ
ニ
ー

　

13
時
30
分
～

※
餅
投
げ
あ
り
ま
す

■
参
加
料
／
無
料
（
申
込
不
要
）

■
問
い
合
わ
せ

　

ま
ほ
ろ
ば
ク
ラ
ブ
南
国

　
（
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
８
６
５
・
８
０
１
５

　
地
域
と
大
学
を
結
ぶ
会

　

岡
豊
ふ
れ
あ
い
館
（
公
民
館
）

で
は
、
高
知
大
学
医
学
部
と
地
域

住
民
が
共
に
健
康
を
考
え
る
会
を

開
催
し
、
健
康
学
習
を
行
っ
て
い

ま
す
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の

で
、
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
10
月
28
日
㈮

　

19
時
～
20
時
30
分

■
場
所
／
岡
豊
ふ
れ
あ
い
館

■
健
康
講
話
／
腎
臓
病
に
つ
い
て

（
検
診
で
Ｃ
Ｋ
Ｄ
と
言
わ
れ
た
ら
）

■
講
師
／
井
上
紘
輔
（
高
知
大
学

医
学
部
内
分
泌
代
謝
・
腎
臓
内

科
学 

助
教
）

■
参
加
費
／
無
料

■
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課
岡
豊
ふ
れ
あ
い
館
担
当

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
９

　
南
国
市
学
び
の
期
間

　
10
月
８
日
㈯
～
11
月
19
日
㈯

　

南
国
市
で
は
、
高
知
県
教
育
の

日
「
志
・
と
さ
学
び
の
日
」
と
関

連
し
、
次
の
こ
と
を
主
な
目
的
と

し
て
、「
南
国
市
学
び
の
期
間
」
を

毎
年
設
け
て
い
ま
す
。

・
教
育
に
つ
い
て
理
解
と
関
心
を

　

深
め
る
。

・
高
い
志
を
も
つ
子
ど
も
た
ち
を

　

育
む
。

・
と
も
に
学
び
合
う
意
識
を
高
め
る
。

・
学
ぶ
目
的
や
喜
び
を
自
覚
し
、

　

生
涯
に
わ
た
っ
て
学
び
続
け
る

　

風
土
を
つ
く
る
。

　

こ
の
期
間
に
合
わ
せ
て
、
各
市

立
の
幼
稚
園
・
小
中
学
校
が
、
学

習
発
表
や
保
護
者
と
共
に
学
習
す

る
機
会
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ま
も
、
ぜ
ひ
参
加
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

学
校
教
育
課
学
校
教
育
指
導
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
８

　
「
婚
活
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

　
座
」参
加
者
募
集
に
つ
い
て

　

結
婚
に
関
心
の
あ
る
独
身
者
を

後
押
し
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
婚

活
サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
養
成
す
る
た

め
、「
婚
活
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

を
高
知
県
が
開
催
し
ま
す
。

※
参
加
費
無
料

■
日
時
／
11
月
３
日
（
木
・
祝
）

９
時
30
分
～
12
時

■
場
所
／
高
知
共
済
会
館　

大

ホ
ー
ル
「
桜
」（
高
知
市
本
町
）

■
申
込
締
切
／
10
月
28
日
㈮

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
み

　

高
知
県
地
域
福
祉
部
少
子
対
策
課

　

☎
８
２
３
・
９
７
１
７

お
知
ら
せ

　下記の窓口で、平成28年度臨
時福祉給付金の申請を受け付け
ています。「高齢者向け給付金」（1
人3万円）を受給された方も、平成
28年度臨時福祉給付金の支給対
象者には、1人3千円が支給されま
すので申請してください。障害・遺
族基礎年金受給者向け給付金（1
人3万円）の対象者には、合計3万
3千円が支給されます。ただし、

「高齢者向け給付金」を受給され
た方は、障害・遺族基礎年金受給
者向け給付金を受け取ることはで
きません。

◎申請先：南国市福祉事務所
　　　　  （南国市役所内）
　「臨時福祉給付金」⑩窓口
◎問い合わせ：専用ダイヤル
　　　　　　  ☎８８０・６５８０
◎申請期間：平成29年1月31日（火）まで
　※当日消印有効

平成２８年度臨時福祉給付金及び障害
・遺族基礎年金受給者向け給付金の
申請について

市
民
か
ら
の
お
便
り
来
年
大
学
受
験
で
勉
強
今
は
が
ん
ば
っ
て
ま
す
。図
書
券
あ
た
り
ま
す
よ
う
に



広報なんこく 10月号 19

INFORMATIONINFORMATION

日 曜 場　　　　　　所　　・　　時　　　　　　間
久礼田保育所

10：25～10：45
里保育所

10：20～10：40
長岡東部保育園

10：20～10：40
丸十園芸組合前

10：20～10：40
あけぼの保育所

10：20～10：40
土佐希望の家

10：00～10：25
明見保育所

10：15～10：35
十市保育園

10：30～10：50
吾岡保育園

10：30～10：50
蒲原県営住宅

10：40～11：00
長岡西部保育所

10：20～10：40
後免野田保育園

10：20～10：40
植野公民館

14：10～14：30
土佐厚生会こくふ
14：50～15：10

岡豊保育園
11：00～11：30

鳶ヶ池中学校
13：10～13：30

長岡農協
13：50～14：10

南陣山公民館
14：20～14：40

医学部国際交流会館
16：00～16：20

保健福祉センター
11：20～11：40

国府小学校
13：00～13：40

ケアハウスたんぽぽ
14：10～15：00

医学部中島宿舎
15：10～15：30

ひまわり幼稚園
15：35～16：05

小栗医院前
11：00～11：20

星神社前
10：40～11：00

大湊小学校
13：00～13：30

高知高専宿舎
13：35～13：55

グループホームワルツ
14：10～14：40

国府保育所
10：35～10：55

三和小学校
12：50～13：40

南部営農センター
14：00～14：20

浜改田公民館
14：30～14：50

JA三和支所
15：00～15：30

大湊保育所
10：50～11：10

大篠保育園
14：35～15：05

阿戸公民館
10：45～11：05

日章小学校
12：50～13：20

立田消防屯所南側
14：10～14：30

タマリン館
14：40～15：00

大篠小学校Ａ
15：25～16：25

コージー南国
10：55～11：15

十市小学校
12：50～13：35

錦城公園南口
14：10～14：40

県住十市団地
14：45～15：15

あとむ幼稚園
15：20～15：50

寶生寺
11：00～11：20

香長中学校
13：00～13：20

白山荘
13：50～14：20

稲生保育園
14：30～14：50

かりやストア-前
14：55～15：15

南海学園
10：55～11：15

久礼田西公民館
10：55～11：15

後免野田小学校
12：50～13：35

たちばな幼稚園
14：00～14：20

奈路防災広場
14：45～15：05

奈路小学校
15：10～15：45

   

   

    

  

    

    

    

    

     

    

   

たちばな２号

4

5

6

7

11

12

13

14

19

21

25

27

火

水

木

金

火

水

木

金

水

金

火

木

図書館だより

　　　　　　　　　　　ほか

毎週月曜日、28日㈮
10月の休館日

　口座振替をご利用の方は、引き落とし
不能にならないよう納期限前に口座の残
金をお確かめください。

10月の納税は
市・県民税（３期分）・
国保税（４期分）

人身事故件数 死者 負傷者
2８年８月 15件 ０人 15人
2８年１月～8月 件 ２人 人

発生件数
建物
山林
その他

０件
０件
０件
０件

《火災》
火災・救急（８月分）

《救急》
出動回数
急病
交通事故
一般事故
その他

247回
154回
20回
35回
38回

■とき／10月20日㈭
10：00～15：00

■ところ／社会福祉センター
※お問い合わせは、総務課総務係
（☎８８０－６５５１）まで

■とき／10月６日㈭13：30～15：30
■ところ／総合あんしんセンター
■備考／講習会受講後１年間は、随
　時譲渡を受けることができます。
※お問い合わせは、県食品衛生課
（☎８２３－９６７３）まで

■とき／毎月第１・３土曜日
　　　   10：00～12：00
■ところ／社会福祉センター
※事前予約を社会福祉協議会
（☎８６３－４４４４）まで

人権・行政相談

犬・猫の飼い方講習会

無料法律相談

交通事故発生状況

コンビニ人間 村田沙耶香
ドッグファイト 楡周平
ラヴィアンローズ 村山由佳
真贋 今野敏
あしたの君へ 柚月裕子
方舟は冬の国へ 西澤保彦
ホームズ四世 新堂冬樹
ゆけ、おりょう 門井慶喜
コーヒーが冷めないうちに
 川口俊和
ヒロシマに来た大統領
 朝日新聞取材班
もしもごはん 今泉マユ子
馬路村農協のゆずレシピ
 馬路村農業協同組合
忘れられた日本の村 筒井功

115 127

（
黒
滝
）
／
10
月
11
日
㈫
９
時
～

16
時

▼
瓶
岩
体
育
館
（
宍
崎
）

　

10
月
２
日
㈰ 

９
時
～
16
時

　

宍
崎
公
民
館
（
宍
崎
）

　

10
月
12
日
㈬
、
16
日
㈰ 

　

９
時
～
16
時

▼
久
枝
公
民
館
（
久
枝
）

　

10
月
１
日
㈯
、
８
日
㈯
、
13
日

㈭
９
時
～
16
時

▼
地
籍
調
査
課
（
全
地
区
）

　

10
月
１
日
㈯
～
20
日
㈭
の
平
日

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
正
午
か
ら
13
時
を
除
く

■
対
象
区
域

▼
黒
滝
／
カ
マ
タ
キ
、
ヒ
ラ
モ
ヲ
、

カ
ナ
ト
コ

▼
宍
崎
／
所
林
、
戸
山
口
、
外
山

口
、
落
合
、
カ
マ
ガ
谷
、
樋
ノ
谷
、

ホ
サ
ケ

▼
久
枝
／
西
塩
浜
、
西
浜
、
松
風
、

中
塩
浜
、
竪
町
、
中
浜
、
東
塩

浜
、
前
堂
、
恵
美
須
堂
、
東
浜
、

吉
原
境
、
中
溢
、
西
堂
、
東
町
、

西
溢
、
新
開
、
村
上
、
江
渕
、

南
堂
面
、
カ
コ
田
、
辻
渕
、
東

溢
、
フ
ナ
ツ
キ
、
新
墓
地
、
西
港
、

射
朶
崎
丙
、
小
港
丙
、
大
港
丙

■
備
考
／
閲
覧
後
は
、
署
名
・
押

印
を
必
要
と
し
ま
す
の
で
、
印

鑑
（
認
印
可
）
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

＊
地
籍
図
は
、
土
地
所
有
者
や
関
係

者
以
外
の
方
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

地
籍
調
査
課

　

☎
８
８
０
・
６
５
７
９

　
無
料
合
同
労
働
相
談
会
を

　
開
催
し
ま
す

　

解
雇
、
パ
ワ
ハ
ラ
、
賃
金
未
払

い
と
い
っ
た
職
場
の
問
題
で
お
悩

み
の
方
を
対
象
に
、
国
や
県
な
ど

の
労
働
相
談
機
関
等
が
合
同
で
無

料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
弁
護
士
、
社
会
保
険

労
務
士
、
司
法
書
士
と
い
っ
た
専

門
家
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

面
談
で
も
電
話
で
も
可
能
で
す
。

事
業
主
の
方
も
相
談
で
き
ま
す
の

で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
10
月
28
日
㈮

　

10
時
～
16
時

■
場
所
／
高
知
県
庁
北
庁
舎

※
受
付
は
４
階
、
高
知
県
労
働
委

員
会
事
務
局
で
行
い
ま
す
。

■
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
８
２
１
・
４
６
６
１（
当
日
専
用
）

※
相
談
は
事
前
予
約
優
先
、
先
着

順
で
す
。

■
予
約
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　

☎
８
２
１
・
４
６
４
５

　
（
予
約
受
付
期
間
は
９
月
29
日
㈭

９
時
～
10
月
27
日
㈭
12
時
）

※
こ
の
他
、
高
知
県
労
働
委
員
会

事
務
局
で
は
、
随
時
ご
相
談
を

お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
27
年
度
地
籍
調
査

　
事
業
一
筆
地
調
査
区
域
の

　
地
籍
図・地
籍
簿（
案
）の
閲
覧

■
閲
覧
場
所
（
閲
覧
地
区
）・
日
時

▼
市
役
所
５
階 

第
一
委
員
会
室

　
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業・

　
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
は
高
知
県
及
び
高

知
市
よ
り
委
託
を
受
け
、
特
定
非

営
利
活
動
法
人
大
地
の
会
が
運
営

し
て
お
り
ま
す
。

■
就
業
相
談
／
高
知
県
内
の
ひ
と

り
親
家
庭
等
の
就
業
の
た
め
の

相
談
や
求
人
情
報
の
収
集
と
提

供
、
各
種
資
格
や
技
能
を
取
得

す
る
支
援
制
度
等
に
つ
い
て
の

ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。

■
専
門
相
談
／
専
門
家
に
よ
る
ひ

と
り
親
の
抱
え
て
い
る
問
題
に

つ
い
て
の
専
門
相
談
も
無
料
で

実
施
し
て
お
り
ま
す
。（
予
約
制
）

■
問
い
合
わ
せ

　

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
・
自
立

支
援
セ
ン
タ
ー　

こ
う
ち
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
ソ
ー
レ

２
Ｆ
）

　

☎
８
７
５
・
２
５
０
０

　

HPhttp

：//kochi-boshi.net/

■
開
所
時
間
／
月
曜　

８
時
30
分

～
17
時
、
火
曜
～
金
曜　

８
時

30
分
～
17
時
15
分
、
土
曜　

９

時
～
17
時

■
休
日
／
日
曜
・
祝
日
・
年
末
年
始市

民
か
ら
の
お
便
り
広
報
の
カ
メ
ラ
リ
ポ
ー
ト
を
眺
め
て
い
る
と
、ド
リ
ー
ム
ト
ー
ク
の
写
真
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。市
長
は
、全
て
の
中
学
校
へ
行
っ
て
る
ん
で
す
ね
。小
さ
な
町
の
良
い
所
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。



広報なんこく 10月号20

INFORMATIONINFORMATION

市立図書館
の

マスコット
キャラクタ

ー誕生市立図書館
の

マスコット
キャラクタ

ー誕生

　このたび、岡豊高等学校および高知東工
業高等学校両校のご協力のもと、市立図書
館のマスコットキャラクターが誕生しました。

　名前は「としょ犬本太」。
デザインは岡豊高等学校漫画・アニメ部、パ
ネル制作は東工業高等学校機械科、美術・
漫画部の皆さんによるものです。
　パネルは、10 月 29 日（土）に開催する第
8 回図書館まつりでご披露します。どうぞ「と
しょ犬本太」に会いに来てください。

いぬ ぽん   た

◆国民年金保険料のご案内を
　民間委託しています。

　日本年金機構では、国民年金保険料
の納め忘れの方に対して、電話・文書・
戸別訪問による納付のご案内や免除等
の申請手続きのご案内を民間業者へ委
託しています。

ご案内させていただく民間事業者
（南国年金事務所）
株式会社バックスグループ
お問い合わせ先０１２０-９８７-９２７

◆振り込め詐欺などにご注意！

　　民間事業者は、日本年金機構が発
行した納付書により最寄りの金融機関や
コンビニエンスストアでお支払いしていた
だくようご案内します。このため、銀行口
座を指定してＡＴＭの操作により振り込み
をお願いすることはありません。

　　民間事業者が戸別訪問して保険料
をお預かりする場合、顔写真入りの納付
督励員証明書（身分証）を提示し、日
本年金機構が発行する納付書をお持ちの
方に限り、保険料をお預かりすることが
可能となっています。
※納付書をお持ちでない方から保険料を
お預かりすることはありません。

！

！

市
民
か
ら
の
お
便
り
酔
芙
蓉
が
先
月
か
ら
咲
き
始
め
て
、70
輪
の
色
模
様
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。



広報なんこく 10月号 21

INFORMATIONINFORMATION

市立図書館
の

マスコット
キャラクタ

ー誕生市立図書館
の

マスコット
キャラクタ

ー誕生

　このたび、岡豊高等学校および高知東工
業高等学校両校のご協力のもと、市立図書
館のマスコットキャラクターが誕生しました。

　名前は「としょ犬本太」。
デザインは岡豊高等学校漫画・アニメ部、パ
ネル制作は東工業高等学校機械科、美術・
漫画部の皆さんによるものです。
　パネルは、10 月 29 日（土）に開催する第
8 回図書館まつりでご披露します。どうぞ「と
しょ犬本太」に会いに来てください。

いぬ ぽん   た

◆国民年金保険料のご案内を
　民間委託しています。

　日本年金機構では、国民年金保険料
の納め忘れの方に対して、電話・文書・
戸別訪問による納付のご案内や免除等
の申請手続きのご案内を民間業者へ委
託しています。

ご案内させていただく民間事業者
（南国年金事務所）
株式会社バックスグループ
お問い合わせ先０１２０-９８７-９２７

◆振り込め詐欺などにご注意！

　　民間事業者は、日本年金機構が発
行した納付書により最寄りの金融機関や
コンビニエンスストアでお支払いしていた
だくようご案内します。このため、銀行口
座を指定してＡＴＭの操作により振り込み
をお願いすることはありません。

　　民間事業者が戸別訪問して保険料
をお預かりする場合、顔写真入りの納付
督励員証明書（身分証）を提示し、日
本年金機構が発行する納付書をお持ちの
方に限り、保険料をお預かりすることが
可能となっています。
※納付書をお持ちでない方から保険料を
お預かりすることはありません。

！

！

INFORMATIONINFORMATION

環 境 課からのお知らせ

■問い合わせ／環境課　☎８８０・６５５７

日 月 火 水 木 金 土

1
（第１・土）

2 3
（第1・月）

4
（第1・火）

5
（第1・水）

6
（第1・木）

7
（第1・金）

8
（第２・土）

9 10
（第2・月）

11
（第2・火）

12
（第2・水）

13
（第2・木）

14
（第2・金）

15
（第３・土）

16 17
（第3・月）

18
（第3・火）

19
（第3・水）

24（第4・月） 25
（第4・火）

26
（第4・水）

27
（第4・木）

28
（第4・金） 29

20
（第3・木）

21
（第3・金）

22
（第4・土）

30    31    
23

●10月の例

　各ごみの収集日については「南国
市の家庭ごみの分け方・出し方｣ を
ご覧ください。最新版は ｢平成27年
作成」です。市役所総合案内、各支
所で配布しています。
　第○・○曜日が家のカレンダーで
いつなのかわかりにくい場合は、右
の表を参考にしてください。

　
浄
化
槽
は
、正
し
い
使
い
方
と
適
正

な
維
持
管
理
が
な
さ
れ
な
い
と
、本
来

の
機
能
を
十
分
に
発
揮
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。

　
浄
化
槽
の
保
守
点
検
・
清
掃
・
法
定

検
査
を
き
ち
ん
と
行
っ
て
、美
し
い
自

然
を
み
ん
な
で
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

◎
保
守
点
検
は
、定
期
的
に
行
う
こ

と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。専
門

知
識
を
持
つ
資
格
の
あ
る
業
者
に
委

託
し
ま
し
ょ
う
。

◎
清
掃
は
、年
１
回
以
上
の
実
施
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。市
の
許
可

を
受
け
た
業
者
に
依
頼
し
ま
し
ょ
う
。

◎
法
定
検
査
は
、浄
化
槽
の
機
能
が

十
分
発
揮
さ
れ
て
い
る
か
を
確
認
す

る
大
変
重
要
な
検
査
で
す
。年
１
回

必
ず
指
定
検
査
機
関
で
受
け
る
こ
と

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
指
定
検
査
機
関

　
高
知
県
環
境
検
査
セ
ン
タ
ー

　
☎
８
６
０
・
２
４
０
０

　

10
月
１
日
は「
浄
化
槽
の
日
」

　
毎
年
春
か
ら
秋
に
か
け
て
、蜂
の
営

巣
活
動
が
活
発
に
な
り
ま
す
。７
月

号
で
も
お
知
ら
せ
し
て
お
り
ま
す
が
、

市
で
蜂
の
巣
の
駆
除
は
行
っ
て
お
り

ま
せ
ん
の
で
、ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
等
で

購
入
で
き
る
蜂
専
用
の
駆
除
ス
プ

レ
ー
を
使
っ
て
駆
除
す
る
か
、専
門
業

者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。専
門
業
者

は
電
話
帳
の「
消
毒
業
」の
ペ
ー
ジ
を

ご
参
照
く
だ
さ
い
。

【
蜂
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う
に
す
る
に
は
】

・
巣
に
近
づ
か
な
い

・
巣
の
前
を
急
い
で
横
切
っ
た
り
、振

動
を
与
え
る
な
ど
、急
激
な
動
作
を

避
け
る
。

・
巣
の
近
く
で
芳
香
の
あ
る
香
水
、ヘ

ア
ス
プ
レ
ー
を
使
わ
な
い
。

・
洗
濯
物
を
取
り
入
れ
る
と
き
は
蜂

が
潜
ん
で
な
い
か
よ
く
点
検
す
る
。

・
野
外
で
蜂
と
遭
遇
し
て
も
、大
声
で

騒
い
だ
り
、腕
で
追
い
払
っ
た
り
せ
ず
、

姿
勢
を
低
く
し
て
ゆ
っ
く
り
離
れ
ま

し
ょ
う
。

蜂
の
巣
の
駆
除
に
つ
い
て

　
農
業
に
従
事
さ
れ
て
い
る
方
か
ら
、

水
路
に
ビ
ニ
ー
ル
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
等

河
川・水
路
に
ご
み
を
捨
て
な
い
で

○
テ
レ
ビ
を
見
な
い
と
き
は
消
す
。

消
す
と
き
は
主
電
源
で
消
し
ま

し
ょ
う
。長
期
不
在
の
時
は
プ
ラ
グ

を
抜
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

※
液
晶
（
32
Ｖ
型
）を
１
日
１
時
間

見
る
時
間
を
減
ら
し
た
場
合
、年
間

で
　
　
の
省
エ
ネ
、年
間
370
円
の
節

約
に
な
り
ま
す
。

○
ゲ
ー
ム
が
終
わ
っ
た
ら
テ
レ
ビ

も
OFF
。テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
機
の
電
源
を

消
す
と
、テ
レ
ビ
画
面
に
は
何
も

映
っ
て
い
な
い
の
で
忘
れ
が
ち
。必

ず
テ
レ
ビ
の
電
源
も
切
り
ま
し
ょ

う
。

○
画
面
は
明
る
す
ぎ
な
い
よ
う
に

※
液
晶（
32
Ｖ
型
）の
画
面
輝
度
を

「
最
大
」↓「
中
央
」に
調
整
し
た
場

合
、年
間
で
　
　
の
省
エ
ネ
、約
600
円

省
エ
ネ
の
コ
ツ

　
〜
テ
レ
ビ
の
つ
け
っ
ぱ
な
し
は

　
　
　
　
　
　
　
　  

要
注
意
！
〜

の
節
約
に
な
り
ま
す
。

　
画
面
は
静
電
気
で
ホ
コ
リ
を
寄

せ
つ
け
汚
れ
や
す
い
の
で
画
面
を

明
る
く
す
る
前
に
、掃
除
を
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

（
一
般
財
団
法
人
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ

ン
タ
ー「
家
庭
の
省
エ
ネ
大
辞
典
」

よ
り
抜
粋
）

の
ご
み
が
流
れ
て
き
て
、農
業
の
支
障

に
な
っ
て
い
る
と
の
苦
情
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。ま
た
、舟
入
川
・
新
川
・
藻

川
等
、市
内
河
川
の
下
流
の
方
か
ら
も

ご
み
が
流
れ
て
く
る
と
の
連
絡
が
あ

り
ま
す
。河
川
・
水
路
に
投
棄
さ
れ
た

ご
み
は
、投
棄
し
た
場
所
か
ら
は
流
さ

れ
て
見
え
な
く
な
り
ま
す
が
、消
え
て

無
く
な
る
こ
と
は
な
く
、下
流
の
人
に

多
大
な
迷
惑
を
か
け
ま
す
。河
川
・
水

路
に
は
決
し
て
ご
み
を
投
棄
し
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

kWh
27.10

kWh
16.79

市
民
か
ら
の
お
便
り
ま
だ
ま
だ
残
暑
は
厳
し
い
も
の
の
、朝
夕
は
過
ご
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。秋
は
も
う
す
ぐ
で
す
！



この印の事業は南国市健康ポイント
の対象事業です。

この印の事業は高知家健康パスポートの
ヘルシーシールの対象事業です。
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ひ
よ
こ
ル
ー
ム

※この２ペ ージの健診などの
　申込先・お問い合わせは

保
健
師
、助
産
師
に
よ
る
計
測（
体

重・身
長
）や
育
児
相
談
が
受
け
ら
れ

ま
す■

日
時
／
毎
週
木
曜
日

　
　
　
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
日
時
／
11
月
1
日
㈫

            

10
時
〜
11
時

 
　        （
受
付
9
時
30
分
〜
）

■
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
講
座
①
／「
子
ど
も
の
育
ち

　
　
　
　
　
　  

に
つい
て
」（
予
定
）

■
講
師
／
森
木
由
美
子

（
高
知
県
子
育
て
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

■
対
象
／
0
歳
〜
3
歳
児
ま
で
の
子

　
　
　
　
ど
も
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

■
定
員
／
20
組（
託
児
あ
り
）

■
日
時
／
11
月
8
日
㈫

            

10
時
〜
11
時

 

　        （
受
付
9
時
30
分
〜
）

■
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
講
座
②
／「
親
子
で
の
運
動
遊
び
」

■
講
師
／
一般
社
団
法
人 

　
　
　
　 

Ｕ
プ
ロ
ジェク
ト

■
対
象
／
1
歳
〜
3
歳
児
ま
で
の
子

　
　
　
　
ど
も
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

■
定
員
／
10
組

■
募
集
受
付
開
始
日

　
　
両
講
座
と
も
10
月
18
日
㈫
か
ら

　
　
受
付
開
始

　
　（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

■
日
時
／
毎
週
月
・
金
曜
日

　
　
　
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
主
に
未
就
園
児
と
そ
の
保

　
　
　
　
護
者

■
今
月
の
休
み
／
10
月
10
日
㈷

　
　
　
　
　
　
　17
日
㈪

■
日
時
／
毎
週
水
曜
日

　
　
　
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
妊
婦
さ
ん
と
生
後
６
か

　
　
　
　
月
ま
で
の
子
ど
も
さ
ん

　
　
　
　
と
そ
の
保
護
者

■
今
月
の
計
測
日
／
10
月
12
日
㈬

乳がん検診

胃がん検診

愛の献血
 
 

肺がん結核検診
特定・後期高齢者

健康診査

乳
幼
児
健
診

　お
も
ち
ゃ・
遊
具
・
絵
本
も
あ
り
、子

ど
も
さ
ん
と
一
緒
に
遊
べ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。親
子
で
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　電
話
、来
所
に
よ
る
子
育
て
相
談
も

行
っ
て
い
ま
す
。

子
育
て
講
座
①

子
育
て
講
座
②

くて て く
～ふたごちゃん・みつごちゃんの集い～
　ふたごちゃん、みつごちゃんを子育て中のお母さ
ん、お父さん、妊婦さん。みんなで交流し情報交換や
仲間作りをしませんか？
　お気軽にご参加ください。赤ちゃんの計測もできます！

（ひよこルームと同日開催です）お申し込みは不要です。

■と  き／１０月２４日㈪午前10時～11時
■場所／保健福祉センター
■対象／ふたご・みつごを妊娠中の方、子育て中の方。
　　　　およびそのご家族。
■持ってくるもの／母子手帳（計測希望の方のみ）

8：30

9：30 ～ 11：00（午前）
13：30～15：00（午後）

9：30 ～ 12：00
13：00～16：00

9：30

8：30、9：30、10:30
13：30、14：30、15:30

保健福祉センターからのお知らせ保健福祉センターからのお知らせ

各種健診（検診）•相談など

「
マ
タ
ニ
テ
ィ
＆
ベ
ビ
ー
ひ
よ
こ
」と「
よ
ち
よ

ち
ひ
よ
こ
」で
は
、対
象
の
子
ど
も
さ
ん
の

兄
姉
を
連
れ
て
の
参
加
の
場
合
は
兄
姉
の

お
世
話
が
で
き
る
同
伴
者
が
必
要
で
す
。

子宮頸がん施設検診

■日時／11月17日㈭・29日㈫
■場所／なんごく産婦人科
■受付時間／14：00,14：30,15：00,15：30,16：00
■対象／20歳以上の女性
■検診料／800円　■定員／先着20名（1日につき）
■申込受付開始日／10月7日㈮8：30～
■申込先／保健福祉センター

大腸がん検診

■対 象 者／４０歳以上の市民　■検 診 料／４００円
■申     込／容器回収日の１０日前までに保健福祉センターへお申込みください。

項　　目 日 場　　　所 受付時間 対象
（市民）

定員
（先着） 検診料 申込受

付開始

11月25日㈮

10月12日㈬

10月27日㈭

10月20日㈭

10月  6日㈭

10月13日㈭

10月14日㈮

10月  5日㈬

10月  9日㈰

４か月児健診

10か月児健診

１歳６か月児健診

３歳４か月児健診

10月24日㈪保健福祉センター

稲生ふれあい館

保健福祉センター

南国市役所

高知大学 医学部

稲生ふれあい館

セントラルディーボ南国店

全地区 なし 無料

申込不要

4０歳以上の女性
（※）

4０歳以上
なし

★肺がん・結核検診
４０～６４歳/２００円
６５歳以上/無料

120人

40人

1,0００円

9００円

12：45～14：00

11：30～16：30

13：30～16：00

9：30～11：30

10月１９日㈬
保健福祉センター

栄光工業 15：00～16：30

9：00～10：00

★特定・後期高齢者健康
診査
国保及び後期高齢者医療
の方は無料
その他の保険の方は医療保
険者にお問い合わせ下さい

日 曜 当　番　医 電話
10／2

11／3

日 田村こどもクリニック（篠原）
小栗医院（十市）
南国病院（大埇甲）
いちはら内科小児科（大埇甲）
藤原病院（大埇乙）
南国中央病院（後免町）

863-0723
9 日 865-8405

10 月 864-3137
16 日 863-3915
23
30

日 863-1212

山本循環器内科・眼科（駅前町）木 864-2575
日 864-0001

☆ 休日在宅医（変更する場合があります）

※当番医療機関では、専門外の疾病は十分診察できない場合があります。

施設検診

よ
ち
よ
ち
ひ
よ
こ
ル
ー
ム

マ
タ
ニ
テ
ィ
＆
ベ
ビ
ー
ひ
よ
こ
ル
ー
ム

■
対
象
／
生
後
６
か
月
か
ら
歩
行

　
　
　
　
す
る
ま
で
の
未
就
園
児

　
　
　
　
と
そ
の
保
護
者

クラス とき 内　　　　容 持参物

ス
ラ
ク
備
準
産
出
① 13

時
30
分

16
時

11

㈮
日
11
月

　

◎助産師・歯科衛生士・栄養士から
　のワンポイントアドバイス
・母乳の上手なあげ方は？
　赤ちゃん人形で抱っこの練習
・お口の健康と「マイナス１歳から
　始める虫歯予防」
・妊娠中に気をつけたい食生活
◎自分らしいお産の為に
・赤ちゃんとお話しながら、妊娠中
　から心も体もお産の準備
・パパやご家族も、大切な主役！

ス
ラ
ク
備
準
児
育
② 13

時
30
分

16
時

11

㈫
日
15
月

　

◎沐浴実習：赤ちゃん人形を使って
　お風呂に入れる練習
◎妊婦体験
　ママの体の変化を体験してみよう
◎相談コーナー：助産師・歯科衛生
　士・栄養士・保健師が対応
◎赤ちゃんのお世話
　オムツ替えや抱っこの練習

～これからママ・パパの集い～

①②の両方、または一方のみの申し込みも可能です。
次回の開催は、①２月３日㈮  ②２月６日㈪です

　これから出産を迎える妊婦さんとご家族を対象に、マタニティ教室
を開催します。初産・経産は問いません。
☆妊娠がわかったら、早めの参加をおすすめします。

■場　　所／保健福祉センター　
■定　　員／各クラス 15 組 ※当日は託児はありません。
■参 加 費／無料 
■申込方法 ／電話でお申し込みください。
■受付時間／１３：１０～１３：２０ 

マタニティ教室

「みんなァ‼de血圧測定 南国市」に
参加しませんか

「みんなァ‼de血圧測定 南国市」に
参加しませんか

「みんなァ‼de血圧測定 南国市」に
参加しませんか

　１ヵ月間朝晩血圧を測って記録表を

提出するだけです。

血圧は健康管理の重要なバロメーターです。この機会に家

庭血圧測定の習慣をつけましょう。

　記録表１枚につき南国市健康ポイントを１ポイント差し上

げます。高知家健康パスポートを一緒にご提出ください。お

持ちでない方は保健福祉センターにご相談ください。

　記録表は保健福祉センターまたは市役所１階ホール（チラ

シ置き場）にあります。

　大腸がん検診は、便の中に混じっている目に見えない微量の血液
を調べる検査です（便潜血反応検査）。原則として、２日間の便を採便
します。お申込みいただいた方には容器を郵送します。下記の場所で、
採便後の容器を回収しますので、この機会にぜひ受診してください。

　子宮頸がん検診は２年に１回の検診です。今年度は、27年
度に受診できなかった方のみを対象に実施しますのでご注意
ください。（ただし、記念検診対象者は関係なく受診できます。）

※次の方は、各種がん検診料が無料です。  
①平成２８年度内に４０歳・５０歳となる方  
②平成２８年度内に７０歳以上となる方  ③生活保護世帯の方  
④身体障害者手帳、療育手帳、精神保健福祉手帳をお持ちの方
   （検診料のお支払い時に手帳の提示が必要です）

実施場所 容器回収日 容器回収受付時間
後免町防災コミュニティーセンター

野田公民館

黒滝公民館

久礼田体育館
国府公民館

SUNSUNながおか

瓶岩体育館
奈路防災コミュニティーセンター

岩村ふれあいセンター
11月  ２日㈬

11月  9日㈬

11月15日㈫

9：4０～１０：0０
10：2０～１０：4０

10：0０～１０：2０
10：4０～１1：0０

9：0０～9：2０

9：5０～１０：1０
10：3０～１1：1０

9：0０～9：3０

中央市民館【長岡】

篠原中央公民館

中央公民館【大篠小学校南】

保健福祉センター

西野々公民館
11月18日㈮

11月22日㈫

9：4０～１０：1０
10：3０～１0：5０
9：0０～9：2０
9：4０～１2：0０

9：0０～9：2０

白木谷小学校
定林寺公民館

岡豊ふれあい館
11月29日㈫

12月  1日㈭

12月  5日㈪

9：4０～１０：0０
10：2０～１1：0０

9：0０～9：2０

日章福祉交流センター
南部市民館

浜改田公民館
9：4０～１０：0０

10：2０～１0：4０

9：0０～9：2０

三和防災コミュニティーセンター
稲生ふれあい館

十市高齢者多世代交流プラザ
9：4０～１０：1０

10：3０～１1：1０

9：0０～9：2０

9：2０～9：3０

全地区
（17～69歳)

皆さまのご協力、よろしく
お願いします。

・ゆ
う
ゆ
う
ガ
イ
ド（
ピ
ン
ク
色
の
冊
子
）
・ゆ
う
ゆ
う
ガ
イ
ド（
ピ
ン
ク
色
の
冊
子
）

・エ
プ
ロ
ン

・母
子
手
帳 

・筆
記
用
具

・母
子
手
帳 

・筆
記
用
具

※前年度未受診者の方が対象です。ただし記念検診対象者は受診可能です。

※容器回収日の午前中は、保健福祉センターでも容器回収受付をしています。

この印の事業は南国市健康ポイント
の対象事業です。

この印の事業は高知家健康パスポートの
ヘルシーシールの対象事業です。

市
民
か
ら
の
お
便
り
久
し
ぶ
り
に
ペ
ン
を
と
り
ま
し
た
。き
れ
い
に
か
け
な
い
で
も
こ
れ
も
リ
ハ
ビ
リ
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。



この印の事業は南国市健康ポイント
の対象事業です。

この印の事業は高知家健康パスポートの
ヘルシーシールの対象事業です。
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健康文化都市・南国健康文化都市・南国

ひ
よ
こ
ル
ー
ム

※この２ペ ージの健診などの
　申込先・お問い合わせは

保
健
師
、助
産
師
に
よ
る
計
測（
体

重・身
長
）や
育
児
相
談
が
受
け
ら
れ

ま
す■

日
時
／
毎
週
木
曜
日

　
　
　
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
日
時
／
11
月
1
日
㈫

            

10
時
〜
11
時

 

　        （
受
付
9
時
30
分
〜
）

■
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
講
座
①
／「
子
ど
も
の
育
ち

　
　
　
　
　
　  

に
つい
て
」（
予
定
）

■
講
師
／
森
木
由
美
子

（
高
知
県
子
育
て
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

■
対
象
／
0
歳
〜
3
歳
児
ま
で
の
子

　
　
　
　
ど
も
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

■
定
員
／
20
組（
託
児
あ
り
）

■
日
時
／
11
月
8
日
㈫

            

10
時
〜
11
時

 

　        （
受
付
9
時
30
分
〜
）

■
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
講
座
②
／「
親
子
で
の
運
動
遊
び
」

■
講
師
／
一般
社
団
法
人 

　
　
　
　 

Ｕ
プ
ロ
ジェク
ト

■
対
象
／
1
歳
〜
3
歳
児
ま
で
の
子

　
　
　
　
ど
も
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

■
定
員
／
10
組

■
募
集
受
付
開
始
日

　
　
両
講
座
と
も
10
月
18
日
㈫
か
ら

　
　
受
付
開
始

　
　（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

■
日
時
／
毎
週
月
・
金
曜
日

　
　
　
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
主
に
未
就
園
児
と
そ
の
保

　
　
　
　
護
者

■
今
月
の
休
み
／
10
月
10
日
㈷

　
　
　
　
　
　
　17
日
㈪

■
日
時
／
毎
週
水
曜
日

　
　
　
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
妊
婦
さ
ん
と
生
後
６
か

　
　
　
　
月
ま
で
の
子
ど
も
さ
ん

　
　
　
　
と
そ
の
保
護
者

■
今
月
の
計
測
日
／
10
月
12
日
㈬

乳がん検診

胃がん検診

愛の献血
 
 

肺がん結核検診
特定・後期高齢者

健康診査

乳
幼
児
健
診

　お
も
ち
ゃ・
遊
具
・
絵
本
も
あ
り
、子

ど
も
さ
ん
と
一
緒
に
遊
べ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。親
子
で
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　電
話
、来
所
に
よ
る
子
育
て
相
談
も

行
っ
て
い
ま
す
。

子
育
て
講
座
①

子
育
て
講
座
②

くて て く
～ふたごちゃん・みつごちゃんの集い～
　ふたごちゃん、みつごちゃんを子育て中のお母さ
ん、お父さん、妊婦さん。みんなで交流し情報交換や
仲間作りをしませんか？
　お気軽にご参加ください。赤ちゃんの計測もできます！

（ひよこルームと同日開催です）お申し込みは不要です。

■と  き／１０月２４日㈪午前10時～11時
■場所／保健福祉センター
■対象／ふたご・みつごを妊娠中の方、子育て中の方。
　　　　およびそのご家族。
■持ってくるもの／母子手帳（計測希望の方のみ）

8：30

9：30 ～ 11：00（午前）
13：30～15：00（午後）

9：30 ～ 12：00
13：00～16：00

9：30

8：30、9：30、10:30
13：30、14：30、15:30

保健福祉センターからのお知らせ保健福祉センターからのお知らせ

各種健診（検診）•相談など

「
マ
タ
ニ
テ
ィ
＆
ベ
ビ
ー
ひ
よ
こ
」と「
よ
ち
よ

ち
ひ
よ
こ
」で
は
、対
象
の
子
ど
も
さ
ん
の

兄
姉
を
連
れ
て
の
参
加
の
場
合
は
兄
姉
の

お
世
話
が
で
き
る
同
伴
者
が
必
要
で
す
。

子宮頸がん施設検診

■日時／11月17日㈭・29日㈫
■場所／なんごく産婦人科
■受付時間／14：00,14：30,15：00,15：30,16：00
■対象／20歳以上の女性
■検診料／800円　■定員／先着20名（1日につき）
■申込受付開始日／10月7日㈮8：30～
■申込先／保健福祉センター

大腸がん検診

■対 象 者／４０歳以上の市民　■検 診 料／４００円
■申     込／容器回収日の１０日前までに保健福祉センターへお申込みください。

項　　目 日 場　　　所 受付時間 対象
（市民）

定員
（先着） 検診料 申込受

付開始

11月25日㈮

10月12日㈬

10月27日㈭

10月20日㈭

10月  6日㈭

10月13日㈭

10月14日㈮

10月  5日㈬

10月  9日㈰

４か月児健診

10か月児健診

１歳６か月児健診

３歳４か月児健診

10月24日㈪保健福祉センター

稲生ふれあい館

保健福祉センター

南国市役所

高知大学 医学部

稲生ふれあい館

セントラルディーボ南国店

全地区 なし 無料

申込不要

4０歳以上の女性
（※）

4０歳以上
なし

★肺がん・結核検診
４０～６４歳/２００円
６５歳以上/無料

120人

40人

1,0００円

9００円

12：45～14：00

11：30～16：30

13：30～16：00

9：30～11：30

10月１９日㈬
保健福祉センター

栄光工業 15：00～16：30

9：00～10：00

★特定・後期高齢者健康
診査
国保及び後期高齢者医療
の方は無料
その他の保険の方は医療保
険者にお問い合わせ下さい

日 曜 当　番　医 電話
10／2

11／3

日 田村こどもクリニック（篠原）
小栗医院（十市）
南国病院（大埇甲）
いちはら内科小児科（大埇甲）
藤原病院（大埇乙）
南国中央病院（後免町）

863-0723
9 日 865-8405

10 月 864-3137
16 日 863-3915
23
30

日 863-1212

山本循環器内科・眼科（駅前町）木 864-2575
日 864-0001

☆ 休日在宅医（変更する場合があります）

※当番医療機関では、専門外の疾病は十分診察できない場合があります。

施設検診

よ
ち
よ
ち
ひ
よ
こ
ル
ー
ム

マ
タ
ニ
テ
ィ
＆
ベ
ビ
ー
ひ
よ
こ
ル
ー
ム

■
対
象
／
生
後
６
か
月
か
ら
歩
行

　
　
　
　
す
る
ま
で
の
未
就
園
児

　
　
　
　
と
そ
の
保
護
者

クラス とき 内　　　　容 持参物

ス
ラ
ク
備
準
産
出
① 13

時
30
分

16
時

11

㈮
日
11
月

　

◎助産師・歯科衛生士・栄養士から
　のワンポイントアドバイス
・母乳の上手なあげ方は？
　赤ちゃん人形で抱っこの練習
・お口の健康と「マイナス１歳から
　始める虫歯予防」
・妊娠中に気をつけたい食生活
◎自分らしいお産の為に
・赤ちゃんとお話しながら、妊娠中
　から心も体もお産の準備
・パパやご家族も、大切な主役！

ス
ラ
ク
備
準
児
育
② 13

時
30
分

16
時

11

㈫
日
15
月

　

◎沐浴実習：赤ちゃん人形を使って
　お風呂に入れる練習
◎妊婦体験
　ママの体の変化を体験してみよう
◎相談コーナー：助産師・歯科衛生
　士・栄養士・保健師が対応
◎赤ちゃんのお世話
　オムツ替えや抱っこの練習

～これからママ・パパの集い～

①②の両方、または一方のみの申し込みも可能です。
次回の開催は、①２月３日㈮  ②２月６日㈪です

　これから出産を迎える妊婦さんとご家族を対象に、マタニティ教室
を開催します。初産・経産は問いません。
☆妊娠がわかったら、早めの参加をおすすめします。

■場　　所／保健福祉センター　
■定　　員／各クラス 15 組 ※当日は託児はありません。
■参 加 費／無料 
■申込方法 ／電話でお申し込みください。
■受付時間／１３：１０～１３：２０ 

マタニティ教室

「みんなァ‼de血圧測定 南国市」に
参加しませんか

「みんなァ‼de血圧測定 南国市」に
参加しませんか

「みんなァ‼de血圧測定 南国市」に
参加しませんか

　１ヵ月間朝晩血圧を測って記録表を

提出するだけです。

血圧は健康管理の重要なバロメーターです。この機会に家

庭血圧測定の習慣をつけましょう。

　記録表１枚につき南国市健康ポイントを１ポイント差し上

げます。高知家健康パスポートを一緒にご提出ください。お

持ちでない方は保健福祉センターにご相談ください。

　記録表は保健福祉センターまたは市役所１階ホール（チラ

シ置き場）にあります。

　大腸がん検診は、便の中に混じっている目に見えない微量の血液
を調べる検査です（便潜血反応検査）。原則として、２日間の便を採便
します。お申込みいただいた方には容器を郵送します。下記の場所で、
採便後の容器を回収しますので、この機会にぜひ受診してください。

　子宮頸がん検診は２年に１回の検診です。今年度は、27年
度に受診できなかった方のみを対象に実施しますのでご注意
ください。（ただし、記念検診対象者は関係なく受診できます。）

※次の方は、各種がん検診料が無料です。  
①平成２８年度内に４０歳・５０歳となる方  
②平成２８年度内に７０歳以上となる方  ③生活保護世帯の方  
④身体障害者手帳、療育手帳、精神保健福祉手帳をお持ちの方
   （検診料のお支払い時に手帳の提示が必要です）

実施場所 容器回収日 容器回収受付時間
後免町防災コミュニティーセンター

野田公民館

黒滝公民館

久礼田体育館
国府公民館

SUNSUNながおか

瓶岩体育館
奈路防災コミュニティーセンター

岩村ふれあいセンター
11月  ２日㈬

11月  9日㈬

11月15日㈫

9：4０～１０：0０
10：2０～１０：4０

10：0０～１０：2０
10：4０～１1：0０

9：0０～9：2０

9：5０～１０：1０
10：3０～１1：1０

9：0０～9：3０

中央市民館【長岡】

篠原中央公民館

中央公民館【大篠小学校南】

保健福祉センター

西野々公民館
11月18日㈮

11月22日㈫

9：4０～１０：1０
10：3０～１0：5０
9：0０～9：2０
9：4０～１2：0０

9：0０～9：2０

白木谷小学校
定林寺公民館

岡豊ふれあい館
11月29日㈫

12月  1日㈭

12月  5日㈪

9：4０～１０：0０
10：2０～１1：0０

9：0０～9：2０

日章福祉交流センター
南部市民館

浜改田公民館
9：4０～１０：0０

10：2０～１0：4０

9：0０～9：2０

三和防災コミュニティーセンター
稲生ふれあい館

十市高齢者多世代交流プラザ
9：4０～１０：1０

10：3０～１1：1０

9：0０～9：2０

9：2０～9：3０

全地区
（17～69歳)

皆さまのご協力、よろしく
お願いします。

・ゆ
う
ゆ
う
ガ
イ
ド（
ピ
ン
ク
色
の
冊
子
）
・ゆ
う
ゆ
う
ガ
イ
ド（
ピ
ン
ク
色
の
冊
子
）

・エ
プ
ロ
ン

・母
子
手
帳 

・筆
記
用
具

・母
子
手
帳 

・筆
記
用
具

※前年度未受診者の方が対象です。ただし記念検診対象者は受診可能です。

※容器回収日の午前中は、保健福祉センターでも容器回収受付をしています。

この印の事業は南国市健康ポイント
の対象事業です。

この印の事業は高知家健康パスポートの
ヘルシーシールの対象事業です。

市
民
か
ら
の
お
便
り
今
年
の
夏
、子
供
達
は
頑
張
っ
て
朝
の
ラ
ジ
オ
体
操
に
ほ
ぼ
皆
勤
で
行
き
ま
し
た
。お
世
話
し
て
く
だ
さ
る
方
も
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、早
起
き
の
習
慣
が
つ
い
て
と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。
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交流人口 市 　の 　統　計

あ
と

が

き

面　積　 125.30㎢
人　口　 
　男　　 
　女　　 
世帯数　 22,086世帯

　内　外国人数 235人（+ 8）
　　　　男　　 113人（+ 2）
　　　　女　　 122人（+ 6）
　登 録 国 籍 数　　 25カ国

　　　　（　）内は前月比    　 《平成28年８月3１日現在》
出生数　 31人〔 男  22人・女  9人 〕 　《８月分》
死亡数　 40人〔 男  18人・女  22人 〕 　《８月分》

高知自動車道
南国I.C.

入144,669台
出145,531台

高知龍馬空港
出発   69,663人
到着   69,549人

《８月分》

広
報
な
ん
こ
く
10
月
号
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編
集

と
発

行
・

南
国

市
広

報
委

員
会

事
務

局
・

企
画

課
秘

書
広

報
係

印
刷

・
株

式
会

社
高

陽
堂

印
刷

発
行

日
・

平
成

28年
1

0月
１

日

　このコーナーへの応募は、写真
と赤ちゃんの名前（ふりがな）・
性別・住所・生年月日・電話番号
・コメントを添え、南国市企画課
「こんにちは赤ちゃん」係まで、
封書でお送りください。
＊２歳の誕生日までの赤ちゃん（応
　募時）に限らせていただきます。

ｱﾘﾝ ﾀﾞﾋﾞﾝ ｻﾙﾄﾞ ﾊﾟﾝﾀﾗｰﾉさん

249

有権者数《平成28年９月２日現在》
　　　　　　　　　40,233人〔男  18,842人 ・ 女  21,391人〕

　
８
月
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
続
き
、

９
月
に
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
開
催

さ
れ
ま
し
た
。東
京
で
開
催
さ
れ
る

４
年
後
が
今
か
ら
楽
し
み
で
す
ね
。

　
ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で
な
く
、芸
術
、

読
書
な
ど
秋
の
楽
し
み
は
色
々
あ

り
ま
す
。今
月
の
広
報
は
イ
ベ
ン
ト

の
お
知
ら
せ
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。皆

さ
ん
は
ど
ち
ら
の
イ
ベ
ン
ト
に
お
出

か
け
に
な
り
ま
す
か
？（
Ｍ
）

　
フ
ィ
リ
ピ
ン
・
ミ
ン
ダ
ナ
オ

島
の
オ
ザ
ミ
ス
で
高
校
ま
で
過

ご
し
、
ミ
ン
ダ
ナ
オ
州
立
大
学

の
ナ
ワ
ン
校
を
卒
業
、
同
大
学

イ
リ
ガ
ン
校
で
修
士
課
程
を
終

え
ま
し
た
。
卒
業
後
、
７
年
間

を
大
学
の
研
究
助
手
と
し
て
働

き
ま
し
た
。

　
私
は
２
０
１
１
年
に
高
知

で
１
週
間
、
続
い
て
沖
縄
で

１
か
月
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
政
府

が
日
本
と
共
同
で
進
め
る
Ｊ

Ｉ
Ｃ
Ａ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参

加
し
ま
し
た
。
２
０
１
４
年

に
は
北
海
道
へ
行
き
ま
し
た
。

　
２
０
１
５
年
10
月
、
高
知

大
学
大
学
院
、
博
士
課
程
の

１
年
に
入
学
し
ま
し
た
。

　
研
究
テ
ー
マ
は
「
日
本
の

沖
縄
に
お
け
る
マ
ン
グ
ロ
ー

ブ
の
豊
か
な
河
川
と
、
そ
う

で
な
い
河
川
で
の
魚
類
群
の

違
い
」
で
す
。

　
私
は
10
年
前
に
ス
キ
ュ
ー

バ
ダ
イ
ビ
ン
グ
の
免
許
を
取

り
ま
し
た
。
来
週
沖
縄
へ
行

く
の
で
、
魚
を
捕
り
、
サ
ン

プ
ル
を
冷
凍
庫
で
保
管
し
ま
す

。
魚
の
年
齢
と
、
内
臓
を
開

い
て
何
を
食
べ
て
い
る
か
を

調
べ
、
写
真
に
撮
り
ま
す
。

　
世
界
中
で
マ
ン
グ
ロ
ー
ブ

が
切
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

自
然
破
壊
の
実
態
が
許
さ
れ

な
い
こ
と
を
、
マ
ン
グ
ロ
ー

ブ
の
魚
を
通
じ
て
み
ん
な
に

知
ら
せ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
の
趣
味
は
、
フ
ラ
メ
ン

コ
ダ
ン
ス
、
歌
、
ギ
タ
ー
、

絵
を
描
く
こ
と
、
料
理
で
す
。

　
お
す
す
め
の
フ
ィ
リ
ピ
ン

料
理
は
ア
ド
ボ
で
す
。
豚
肉

・
鶏
肉
に
ガ
ー
リ
ッ
ク
と
玉

ね
ぎ
、
ハ
ー
ブ
、
ロ
ー
リ
エ
、

醤
油
と
酢
、
少

量
の
砂
糖
、
水

は
一
切
入
れ
な

い
で
煮
込
む
料

理
で
、
大
変
お

い
し
い
で
す
。

　   宮脇 治太
みや わき はる た

平成28年3月16日生まれ
はっちゃんの笑顔、
とってもかわいいです。

くん 　   山本 椋賀
やま もと りょう が

平成27年11月4日生まれ
椋の木の様に大きくスクスク
と育ってね！
椋賀の笑顔は最高！

くん

 

）））マングローブを大切に！ ）））

フ
ィ
リ
ピ
ン
共
和
国オザミス

ミンダナオ島

「広報なんこく」は、地区連絡員さんたちのご協力で皆さんの家庭にお届けしています。

（フィリピン共和国）
高知大学農学部留学生

48,077人（－  12）
22,949人（+  8）
25,128人（－  20）
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