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桜の下でB級グルメ！桜の下でB級グルメ！ （歴史民俗資料館）

　4月2日・3日、岡豊山の歴史民俗資料館
にて毎年恒例の「第7回岡豊山さくらまつ
り」が開催されました。
　あいにくの曇り空でしたが、県内外から
のお客さんでいっぱい。同時開催の「土佐
の食1グランプリ」の屋台も大盛況。満開
の桜の下で舌鼓を打つ大勢の方々の姿が
みられました。

平成28年度予算
公職選挙法改正のお知らせ
平成28年度市役所人事異動
居安思危
軽自動車税の納期と税額変更のお知らせ
カメラリポート

お知らせ
健康文化都市・南国
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修学で南国市外へ転出される学生の方の投票について
修学のために南国市外の寮や下宿、アパートなどに居住する学生の方が投票するには、引っ越し先の市区町村へ
住民票を移す必要があります！（昭和 29年最高裁判例）
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修学で南国市外へ転出される学生の方の投票について
修学のために南国市外の寮や下宿、アパートなどに居住する学生の方が投票するには、引っ越し先の市区町村へ
住民票を移す必要があります！（昭和 29年最高裁判例）
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http://www.toilet.or.jp/dtinet/311/dtoilet.htm【ダンボールトイレの作り方 - 日本トイレ研究所】

・ダンボール　２箱
・布ガムテープ　
・カッター　　　　　
・ビニール袋（４５ℓ程度）
・新聞紙

準備するもの

平成 28年度市役所人事異動
　消防職員を除く異動総数は１０１名（昨年９８名）で昨年と同程度となっています。
集中改革プラン終了後も職員数の削減を進めていますが、企業誘致の推進や土地改良事業な
どに対応するために、退職者１６名に対して職員採用を５名増の２１名としました。

　ダンボールで簡易トイレを作ることができることをご存知ですか？
　南海トラフ地震などの大規模災害時には電気や水道が使えなくなることが予想され、そうなると水洗
トイレは使用できません。簡易トイレの作り方を覚えておくといざという時役に立ちます。
　職員が実際に作ってみましたが、ダンボール２箱を使って、大人が座っても安定感のあるしっかりと
したトイレが完成しました（下記写真）。
　皆様もご家庭で作ってみてはいかがでしょうか。楽しみながら家庭の防災力をアップさせましょう！
　詳しい作り方は下記のHPをご参照ください。

なんこく防災くん

- 安きに居て危うきを思う -
やす あり あや おも居安思危

こ あん し き

居安思危
こ あん し き
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　　ダンボールで作る
　　　　　災害用簡易トイレ

■問い合わせ／危機管理課　☎８８０－６５７５

【
課
長
級
】

◎
行
政

▼
参
事
兼
総
務
課
長
兼
選
挙
管
理
委
員

会
事
務
局
長
＝
西
山
明
彦
（
参
事
兼
企

画
課
長
）▼
企
画
課
長
＝
松
木
和
哉（
企

画
課
長
補
佐
兼
企
画
調
整
係
長
）
▼
税

務
課
長
＝
山
田
恭
輔
（
税
務
課
長
補
佐

兼
市
民
税
係
長
）
▼
子
育
て
支
援
課
長

＝
田
内
理
香
（
幼
保
支
援
課
長
）
▼
商

工
観
光
課
長
＝
長
野
洋
高
（
商
工
観
光

課
長
補
佐
兼
観
光
係
長
）

◎
消
防

▼
消
防
本
部
次
長
兼
署
長
兼
警
防
課
長

＝
宮
本
範
和（
消
防
本
部
次
長
兼
署
長
）

【
課
長
級
補
佐
級
】

◎
行
政

▼
総
務
課
長
補
佐
兼
総
務
係
長
＝
池
本

滋
郎
（
総
務
課
総
務
係
長
）
▼
企
画

課
長
補
佐
兼
企
画
調
整
係
長
＝
田
所
卓

也
（
企
画
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
係

長
）
▼
税
務
課
長
補
佐
兼
係
長
＝
天
羽

庸
泰
（
税
務
課
収
納
係
長
）
▼
子
育
て

支
援
課
長
補
佐
兼
子
育
て
応
援
係
長
＝

健
二
郎
（
商
工
観
光
課
主
幹
）
▼
建
設

課
土
木
第
２
係
長
＝
山
崎
浩
司
（
都
市

整
備
課
技
幹
）
▼
地
籍
調
査
課
地
籍
調

査
係
長
＝
吉
本
晶
先
（
生
涯
学
習
課
少

年
育
成
セ
ン
タ
ー
所
長
）
▼
都
市
整
備

課
都
市
計
画
係
長
＝
篠
原
正
一
（
財
政

課
主
幹
）
▼
都
市
整
備
課
都
市
整
備
係

長
＝
細
木
玲
次
（
都
市
整
備
課
技
幹
）

▼
福
祉
事
務
所
障
害
福
祉
係
長
＝
山
島

麻
由
美
（
会
計
課
会
計
係
長
）
▼
福
祉

事
務
所
保
護
第
２
係
長
＝
森
本
卓
哉

（
財
政
課
管
財
係
長
）
▼
学
校
教
育
課

学
校
教
育
係
長
＝
渡
部
彩
（
税
務
課
税

務
管
理
係
長
）
▼
生
涯
学
習
課
少
年
育

成
セ
ン
タ
ー
所
長
＝
合
田
暁
央
（
市
民

課
国
保
係
長
）
▼
生
涯
学
習
課
文
化
財

係
長
＝
門
脇
智
哉（
上
下
水
道
局
主
幹
）

◎
消
防

▼
消
防
本
部
総
務
課
消
防
団
係
長
＝
松

村
公
博
（
消
防
署
第
３
消
防
隊
副
隊
長

兼
主
任
）
▼
消
防
本
部
予
防
課
危
険
物

係
長
＝
山
田
靖
仁
（
消
防
署
第
３
消
防

係
長
兼
隊
長
）
▼
消
防
署
第
１
救
急
係

長
兼
隊
長
＝
岩
原
伸
行
（
北
部
出
張
所　

弘
田
明
平
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
次
長

兼
保
健
予
防
係
長
）
▼
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
次
長
兼
保
健
予
防
係
長
＝
楠
本
雅

昭（
環
境
課
長
補
佐
兼
施
設
整
備
係
長
）

▼
商
工
観
光
課
長
補
佐
兼
企
業
誘
致
係

長
＝
山
﨑
伸
二
（
商
工
観
光
課
商
工
・

企
業
誘
致
係
長
）
▼
建
設
課
長
補
佐
兼

建
設
管
理
係
長
＝
楠
瀬
恵
子
（
農
業
委

員
会
事
務
局
次
長
兼
農
地
・
農
業
振
興

係
長
）
▼
建
設
課
長
補
佐
兼
土
木
第
１

係
長
＝
橋
詰
徳
幸
（
建
設
課
土
木
第
２

係
長
）
▼
都
市
整
備
課
長
補
佐
兼
建
築

係
長
＝
野
口
正
晃
（
都
市
整
備
課
建
築

都
計
係
長
）
▼
福
祉
事
務
所
次
長
兼
保

護
第
１
係
長
＝
高
野
正
和
（
福
祉
事
務

所
保
護
第
１
係
長
）
▼
農
業
委
員
会
事

務
局
次
長
兼
農
地
・
農
業
振
興
係
長
＝

藤
田
佳
子
（
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

長
）

◎
消
防

▼
消
防
本
部
総
務
課
長
補
佐
兼
総
務
係

長
＝
三
谷
洋
亮
（
消
防
本
部
総
務
課

総
務
係
長
兼
団
係
長
）
▼
消
防
本
部
警

防
課
長
補
佐
兼
警
防
係
長
＝
野
中
瑞
人

（
消
防
署
副
署
長
兼
第
２
消
防
係
長
兼

消
防
隊
長
）
▼
消
防
本
部
予
防
課
長
補

佐
兼
予
防
係
長
＝
岩
﨑
充
峰
（
消
防
本

部
予
防
課
長
補
佐
兼
予
防
係
長
兼
危
険

物
係
長
）
▼
消
防
署
副
署
長
兼
第
３
消

防
係
長
兼
隊
長
＝
中
村
之
彦
（
消
防
本

部
警
防
課
長
補
佐
兼
警
防
係
長
）

【
係
長
級
】

◎
行
政

▼
会
計
課
会
計
係
長
＝
合
田
美
智
（
福

祉
事
務
所
子
育
て
応
援
係
長
）
▼
財
政

課
管
財
係
長
＝
北
村
長
武
（
福
祉
事
務

所
障
害
福
祉
係
長
）
▼
企
画
課
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
推
進
係
長
＝
森
本
拓
也
（
税
務

課
主
幹
）
▼
税
務
課
市
民
税
係
長
＝
岡

本
武
士
（
税
務
課
主
幹
）
▼
税
務
課
税

務
管
理
係
長
＝
松
岡
千
左
（
生
涯
学
習

課
文
化
財
係
長
）
▼
市
民
課
国
保
係
長

＝
前
田
康
喜
（
地
籍
調
査
課
地
籍
調
査

係
長
）
▼
子
育
て
支
援
課
幼
保
支
援
係

長
＝
岡
﨑
博
英
（
幼
保
支
援
課
幼
保
支

援
係
長
）
▼
環
境
課
施
設
整
備
係
長
＝

安
岡
宏
倫
（
建
設
課
建
設
管
理
係
長
）

▼
商
工
観
光
課
商
工
観
光
係
長
＝
土
居
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http://www.toilet.or.jp/dtinet/311/dtoilet.htm【ダンボールトイレの作り方 - 日本トイレ研究所】

・ダンボール　２箱
・布ガムテープ　
・カッター　　　　　
・ビニール袋（４５ℓ程度）
・新聞紙

準備するもの

平成 28年度市役所人事異動
　消防職員を除く異動総数は１０１名（昨年９８名）で昨年と同程度となっています。
集中改革プラン終了後も職員数の削減を進めていますが、企業誘致の推進や土地改良事業な
どに対応するために、退職者１６名に対して職員採用を５名増の２１名としました。

　ダンボールで簡易トイレを作ることができることをご存知ですか？
　南海トラフ地震などの大規模災害時には電気や水道が使えなくなることが予想され、そうなると水洗
トイレは使用できません。簡易トイレの作り方を覚えておくといざという時役に立ちます。
　職員が実際に作ってみましたが、ダンボール２箱を使って、大人が座っても安定感のあるしっかりと
したトイレが完成しました（下記写真）。
　皆様もご家庭で作ってみてはいかがでしょうか。楽しみながら家庭の防災力をアップさせましょう！
　詳しい作り方は下記のHPをご参照ください。

なんこく防災くん

- 安きに居て危うきを思う -
やす あり あや おも居安思危

こ あん し き

居安思危
こ あん し き
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　　ダンボールで作る
　　　　　災害用簡易トイレ

■問い合わせ／危機管理課　☎８８０－６５７５

第
１
消
防
隊
副
隊
長
）
▼
消
防
署
第

２
消
防
係
長
兼
隊
長
＝
河
村
直
知
（
消

防
署
第
１
救
急
係
長
兼
隊
長
）
▼
消
防

署
第
２
救
急
係
長
兼
隊
長
＝
小
松
貞
雄

（
消
防
署
第
３
救
急
係
長
兼
隊
長
）
▼

消
防
署
第
３
救
急
係
長
兼
隊
長
＝
門
田

裕
之（
消
防
署
第
２
救
急
係
長
兼
隊
長
）

＊
掲
載
は
係
長
職
以
上
で
す
。

【
新
規
採
用
者
】（
４
月
１
日
付
）

柿
内　

雄
允
（
税
務
課
）

武
森　

健
悟
（
税
務
課
）

高
見　

侑
里
（
子
育
て
支
援
課
）

園
田　

悠
貴
（
長
寿
支
援
課
）

竹
井　

将
吾
（
農
林
水
産
課
）

塚
本　

平
（
商
工
観
光
課
）

藤
本　

昂
宏
（
都
市
整
備
課
）

本
田　

彩
華
（
福
祉
事
務
所
）

田
内　

結
子
（
生
涯
学
習
課
）

川
竹　

裕
哉
（
建
設
課
）

中
島　

正
光
（
上
下
水
道
局
）

髙
嶋　

彩
紀
子（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

窪
田　

幸
剛
（
消
防
署
）

山
﨑　

翔
太
（
消
防
署
）

森
澤　

太
智
（
消
防
署
）

松
岡　

裕
也
（
消
防
署
）

村
田　

辰
吉
（
消
防
署
）

江
村　

良
顕
（
学
校
教
育
課
）

髙
坂　

さ
ゆ
み
（
長
岡
西
部
保
育
所
）

佐
々
木　

司
左
（
大
篠
小
学
校
）

小
林　

あ
か
り
（
長
岡
小
学
校
）

【
退
職
者
】（
３
月
31
日
付
）

森
岡　

朱
美
（
長
岡
西
部
保
育
所
）

武
市　

博
明
（
都
市
整
備
課
）

谷
村　

美
江
（
た
ち
ば
な
幼
稚
園
）

川
村　

英
嗣
（
税
務
課
）

山
本　

晃
義
（
福
祉
事
務
所
）

田
渕　

博
之
（
総
務
課
）

今
久
保　

康
夫
（
商
工
観
光
課
）

門
脇　

美
香
（
国
府
保
育
所
）

西
村　

美
保
（
長
寿
支
援
課
）

岡
田　

直
人
（
消
防
本
部
）

近
森　

弘
明
（
建
設
課
）

公
文　

真
理
菜
（
総
務
課
）
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国民年金保険料の納付期限は、
翌月の末日です。
忘れず納めましょう。

学生納付特例申請書を送付しました

平成28年度国民年金保険料について

■問い合わせ
　南国年金事務所　☎８６４－１１１１

（自動音声案内２番）
　市民課年金係　　☎８８０－６５５５

　学生納付特例制度により、平成27年度に保
険料納付を猶予されている方で、平成28年度
も引き続き在学予定の方へ、日本年金機構か
ら基礎年金番号などが印字されたはがき形式
の学生納付特例申請書が送付されました。
【発送日：平成28年3月30日（水）悪天候等
の郵便事情により配達が遅延することがあり
ます。昨年度の申請が年度末であった方など
も発送が遅れます。】
　同一の学校に在学中の方は、このはがきに
必要事項を記入し返送することにより、平成
28年度の申請ができます。（この場合、在学
証明書または学生証の写しの添付は不要で
す。）
　平成27年度中に学校が変わったときは、現
在、在学中の学校を確認させていただく必要
がありますので、今回お送りする申請書はが
きでは手続きできません。大学から大学院へ

進む場合や短期大学から４年生大学に編入す
る場合も、新たに申請していただく必要があ
ります。
　なお、平成28年度は学生納付特例制度を利
用せず、保険料の納付を希望する場合は納付
書を送付しますので、お手数ですが南国年金
事務所にご連絡ください。

　平成16年度からの物価と賃金の変動に基づ
く平成28年度の保険料改定率を乗じることに
より、今年度の国民年金保険料額は、月額
16,260円となりました。

軽自動車税の納期と税額変更のお知らせ

納期が4月から5月に
変更になりました

　　　　　　　　車種区分 平成２７年度 平成２８年度
  までの税率 からの税率 

原動機付自転車

 50ｃｃ以下 1,000円 2,000円 

 50ｃｃ超　90ｃｃ以下 1,200円 2,000円 

 90ｃｃ超　125ｃｃ以下 1,600円 2,400円 

 ミニカー 2,500円 3,700円 

二輪の軽自動車（125超　250ｃｃ以下） 2,400円 3,600円 

二輪の小型自動車（250ｃｃ超） 4,000円 6,000円 

小型特殊自動車
 農耕作業用 1,600円 変更なし 

 その他 4,700円 変更なし 

税額が変わります！

表１      

納付書は５月上旬に送付します。
納期限が５月３１日（火）になりますので

ご注意ください。

平成２８年度から、税制改正に伴い
軽自動車税の税率が次のとおり

変更になります。

（ただし、小型特殊自動車は税率の変更はありません。）

※　　初度検査とは、新車購入時に最初にナンバーを取得するための検査です。
　　　初度検査年月は、自動車検査証に記載されています。
※ア　初度検査年月が平成27年3月31日以前の車両は、初度検査から13年を経過するまでは現行税率のままです。
　　　（表２の①参照）
※イ　初度検査年月から13年を経過した車両は順次重課税率へ移行になります。（表２の③参照）
　　　平成28年度に重課が適用されるのは、初度検査年月が平成14年12月以前の車両です。ただし、電気・天然ガス・
　　　メタノール・混合メタノール・ハイブリッドの軽自動車は除きます。

（1）原動機付自転車、二輪の軽自動車、二輪の小型自動車は新しい税率が適用されます。

　　　

軽自動車の種別 

 　　　　　　　　　　　初度検査年月 

 
   

三輪の軽自動車  3,100円 3,900円 4,600円 

 
乗用

 自家用 7,200円 10,800円 12,900円 

  営業用 5,500円 6,900円 8,200円 

 
貨物

 自家用 4,000円 5,000円 6,000円 

  営業用 3,000円 3,800円 4,500円 

表2      

（2）三輪以上の軽自動車は、初度検査年月（※）により、適用される税率が異なります。

③初度検査から13年を
経過した車両

（重課税率）※イ
①平成27年3月31日

以前（現行税率）※ア 
②平成27年4月1日

以後（新税率）

四輪の
軽自動車

（A）　電気自動車および天然ガス自動車（平成21年排出ガス10％低減）
（B）　乗用：平成17年排出ガス基準75％低減達成（★★★★）かつ平成32年度燃費基準＋20％達成車
　     　 貨物：平成17年排出ガス基準75％低減達成（★★★★）かつ平成27年度燃費基準＋35％達成車
（C）　乗用：平成17年排出ガス基準75％低減達成（★★★★）かつ平成32年度燃費基準達成車
　     　 貨物：平成17年排出ガス基準75％低減達成（★★★★）かつ平成27年度燃費基準＋15％達成車

■問い合わせ／税務課税務管理係　☎８８０－６５５４

　平成27年4月1日から平成28年3月31日までに初度検査を受けた車両で、一定の環境性能を有する対象車に該当する
場合、平成28年度分に限り、下の表３の軽課税率が適用されます。
　ただし、平成29年度からは、上の表２の②が適用されます。

　　　

軽自動車の種別 

 　　　　　　　　　　　初度検査年月 

 
   

三輪の軽自動車  1,000円 2,000円 3,000円 

 
乗用

 自家用 2,700円 5,400円 8,100円 

  営業用 1,800円 3,500円 5,200円 

 
貨物

 自家用 1,300円 2,500円 3,800円 

  営業用 1,000円 1,900円 2,900円 

表3      

（3）グリーン化特例（軽減課税）について

（A）新税率の約75％
軽減

（B）新税率の約50％
軽減

（C）新税率の約25％
軽減

四輪の
軽自動車
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国民年金保険料の納付期限は、
翌月の末日です。

忘れず納めましょう。

学生納付特例申請書を送付しました

平成28年度国民年金保険料について

■問い合わせ
　南国年金事務所　☎８６４－１１１１

（自動音声案内２番）
　市民課年金係　　☎８８０－６５５５

　学生納付特例制度により、平成27年度に保
険料納付を猶予されている方で、平成28年度
も引き続き在学予定の方へ、日本年金機構か
ら基礎年金番号などが印字されたはがき形式
の学生納付特例申請書が送付されました。
【発送日：平成28年3月30日（水）悪天候等
の郵便事情により配達が遅延することがあり
ます。昨年度の申請が年度末であった方など
も発送が遅れます。】
　同一の学校に在学中の方は、このはがきに
必要事項を記入し返送することにより、平成
28年度の申請ができます。（この場合、在学
証明書または学生証の写しの添付は不要で
す。）
　平成27年度中に学校が変わったときは、現
在、在学中の学校を確認させていただく必要
がありますので、今回お送りする申請書はが
きでは手続きできません。大学から大学院へ

進む場合や短期大学から４年生大学に編入す
る場合も、新たに申請していただく必要があ
ります。
　なお、平成28年度は学生納付特例制度を利
用せず、保険料の納付を希望する場合は納付
書を送付しますので、お手数ですが南国年金
事務所にご連絡ください。

　平成16年度からの物価と賃金の変動に基づ
く平成28年度の保険料改定率を乗じることに
より、今年度の国民年金保険料額は、月額
16,260円となりました。

軽自動車税の納期と税額変更のお知らせ

納期が4月から5月に
変更になりました

　　　　　　　　車種区分 平成２７年度 平成２８年度
  までの税率 からの税率 

原動機付自転車

 50ｃｃ以下 1,000円 2,000円 

 50ｃｃ超　90ｃｃ以下 1,200円 2,000円 

 90ｃｃ超　125ｃｃ以下 1,600円 2,400円 

 ミニカー 2,500円 3,700円 

二輪の軽自動車（125超　250ｃｃ以下） 2,400円 3,600円 

二輪の小型自動車（250ｃｃ超） 4,000円 6,000円 

小型特殊自動車
 農耕作業用 1,600円 変更なし 

 その他 4,700円 変更なし 

税額が変わります！

表１      

納付書は５月上旬に送付します。
納期限が５月３１日（火）になりますので

ご注意ください。

平成２８年度から、税制改正に伴い
軽自動車税の税率が次のとおり

変更になります。

（ただし、小型特殊自動車は税率の変更はありません。）

※　　初度検査とは、新車購入時に最初にナンバーを取得するための検査です。
　　　初度検査年月は、自動車検査証に記載されています。
※ア　初度検査年月が平成27年3月31日以前の車両は、初度検査から13年を経過するまでは現行税率のままです。
　　　（表２の①参照）
※イ　初度検査年月から13年を経過した車両は順次重課税率へ移行になります。（表２の③参照）
　　　平成28年度に重課が適用されるのは、初度検査年月が平成14年12月以前の車両です。ただし、電気・天然ガス・
　　　メタノール・混合メタノール・ハイブリッドの軽自動車は除きます。

（1）原動機付自転車、二輪の軽自動車、二輪の小型自動車は新しい税率が適用されます。

　　　

軽自動車の種別 

 　　　　　　　　　　　初度検査年月 

 
   

三輪の軽自動車  3,100円 3,900円 4,600円 

 
乗用

 自家用 7,200円 10,800円 12,900円 

  営業用 5,500円 6,900円 8,200円 

 
貨物

 自家用 4,000円 5,000円 6,000円 

  営業用 3,000円 3,800円 4,500円 

表2      

（2）三輪以上の軽自動車は、初度検査年月（※）により、適用される税率が異なります。

③初度検査から13年を
経過した車両

（重課税率）※イ
①平成27年3月31日

以前（現行税率）※ア 
②平成27年4月1日

以後（新税率）

四輪の
軽自動車

（A）　電気自動車および天然ガス自動車（平成21年排出ガス10％低減）
（B）　乗用：平成17年排出ガス基準75％低減達成（★★★★）かつ平成32年度燃費基準＋20％達成車
　     　 貨物：平成17年排出ガス基準75％低減達成（★★★★）かつ平成27年度燃費基準＋35％達成車
（C）　乗用：平成17年排出ガス基準75％低減達成（★★★★）かつ平成32年度燃費基準達成車
　     　 貨物：平成17年排出ガス基準75％低減達成（★★★★）かつ平成27年度燃費基準＋15％達成車

■問い合わせ／税務課税務管理係　☎８８０－６５５４

　平成27年4月1日から平成28年3月31日までに初度検査を受けた車両で、一定の環境性能を有する対象車に該当する
場合、平成28年度分に限り、下の表３の軽課税率が適用されます。
　ただし、平成29年度からは、上の表２の②が適用されます。

　　　

軽自動車の種別 

 　　　　　　　　　　　初度検査年月 

 
   

三輪の軽自動車  1,000円 2,000円 3,000円 

 
乗用

 自家用 2,700円 5,400円 8,100円 

  営業用 1,800円 3,500円 5,200円 

 
貨物

 自家用 1,300円 2,500円 3,800円 

  営業用 1,000円 1,900円 2,900円 

表3      

（3）グリーン化特例（軽減課税）について

（A）新税率の約75％
軽減

（B）新税率の約50％
軽減

（C）新税率の約25％
軽減

四輪の
軽自動車
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若いうちからがん予防！

　「広報なんこく」に掲載する有料広告を募集して
います。
■広告の掲載内容／内容は法令などに違反なく、公
　益上支障がないもの、そのほか、「南国市広報紙
　発行規則」によります。
■申込方法／所定の申込書で完成版下原稿またはデ
　ータを添えて、お申し込みください。
■備考／広告の掲載は申込順とします。

■広告の規格および掲載料

※掲載は、３カ月・６カ月・12カ月連続とする。

■申込先・問い合わせ／企画課秘書広報係
　☎８６３－２１１１（内線４０４）

　サイズ
（縦×横）

掲　載　料
３カ月 ６カ月 12カ月

4.6㎝×8.0㎝ 30,000円 57,000円 108,000円

4.6㎝×17.0㎝ 60,000円 114,000円 216,000円

規格

  Ａ

  Ｂ

「広報なんこく」有料広告募集中

若いうちからがん予防！

▲ 3／2

3 ／ 7　中学生へのがんに関する出前教育

　北陵中学校で、中学生を対象とした「がんの出前教
育」が行われました。
　がん診療連携拠点病院である高知大学医学部附属病
院では、平成25年度から若年層向けの健康教育を行っ
ており、過去２回は高校生対象で、中学生対象は今回
が初めてです。当日は、医師２人が喫煙による健康被
害と、子宮がん検診について３年生85人に講義を行い
ました。

　若年層へのがん予防を含めた健康教育は、文部科
学省や厚生労働省の呼び掛けによって、全国で進め
られており、がんに関する正しい知識を若いうちか
ら身につけてもらうことを目的としています。さら
に子どもたちを通して親の世代にも、予防や検診の
大切さが伝わることを期待しています。
　高知大学医学部附属病院では、今後も若年層への
がん教育に取り組んでいきます。

理解しあえる地域を目指して理解しあえる地域を目指して
3 ／ 20　南国市地域福祉フォーラム「関嬉扇」を開催

かん　  き    せん

　３月２０日、グレース浜すしで、南国市地域福祉
フォーラムを開催しました。
　講演「支え合いマップで助け合い起こし」では、
ご近所（約５０世帯）のマップづくりを通して、地
域の「気になる人」や「世話焼きさん」を住民同士
が確認し、「共助」を中心にどのように地域福祉を進
めていくかを学びました。困った時に周りに対して

「助けて！」と言えるよう、一人ひとりが「助けられ
上手」になること、地域の「世話焼きさん」をいか
に見つけていくかについて、１００名を超す参加者
が熱心に耳を傾けました。
　また、保健師など専門職から見た地域の現状に関
してのシンポジウムも併せて行い、今後の地域づく
りについて改めて考える機会となりました。

　　　　　春の火災予防運動防火
演奏                   （消防本部）

▲ 3／6　　　　　新入団員機関員講習
  　　　　　　　　　 （消防本部）

▲ 3／9　　　　　グッドラックカンパニ
ー(株)が岩沼市に義援金を寄贈
　　　　　　　　　（市役所）

▲ 3／15　　　　　健康づくり講演会
　　　　　   （保健福祉センター）

▲ 3／2　　　　　第１回　日本赤十字社
高知県支部　南国市地区大会

（保健福祉センター）

▲ 3／6　　　　　舟入川・藻川一斉清掃
　　　　　　（舟入川・藻川）

▲ 3／21　　　　　映画「きみはいい子」
南国市上映会

      　　　　（スポーツセンター）

▲ 3／27　　　　　貫之さくらまつり
　　　　　　　　　   （熊野神社）

▲ 3／30　　　　　清和女子中・高等学校
との災害時施設利用協定締結式
　　　　　　　　　（市役所）

市
民
か
ら
の
お
便
り
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月
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に
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東
部
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道
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若いうちからがん予防！

　「広報なんこく」に掲載する有料広告を募集して
います。
■広告の掲載内容／内容は法令などに違反なく、公
　益上支障がないもの、そのほか、「南国市広報紙
　発行規則」によります。
■申込方法／所定の申込書で完成版下原稿またはデ
　ータを添えて、お申し込みください。
■備考／広告の掲載は申込順とします。

■広告の規格および掲載料

※掲載は、３カ月・６カ月・12カ月連続とする。

■申込先・問い合わせ／企画課秘書広報係
　☎８６３－２１１１（内線４０４）

　サイズ
（縦×横）

掲　載　料
３カ月 ６カ月 12カ月

4.6㎝×8.0㎝ 30,000円 57,000円 108,000円

4.6㎝×17.0㎝ 60,000円 114,000円 216,000円

規格

  Ａ

  Ｂ

「広報なんこく」有料広告募集中

若いうちからがん予防！

▲ 3／2

3 ／ 7　中学生へのがんに関する出前教育

　北陵中学校で、中学生を対象とした「がんの出前教
育」が行われました。
　がん診療連携拠点病院である高知大学医学部附属病
院では、平成25年度から若年層向けの健康教育を行っ
ており、過去２回は高校生対象で、中学生対象は今回
が初めてです。当日は、医師２人が喫煙による健康被
害と、子宮がん検診について３年生85人に講義を行い
ました。

　若年層へのがん予防を含めた健康教育は、文部科
学省や厚生労働省の呼び掛けによって、全国で進め
られており、がんに関する正しい知識を若いうちか
ら身につけてもらうことを目的としています。さら
に子どもたちを通して親の世代にも、予防や検診の
大切さが伝わることを期待しています。
　高知大学医学部附属病院では、今後も若年層への
がん教育に取り組んでいきます。

理解しあえる地域を目指して理解しあえる地域を目指して
3 ／ 20　南国市地域福祉フォーラム「関嬉扇」を開催

かん　  き    せん

　３月２０日、グレース浜すしで、南国市地域福祉
フォーラムを開催しました。
　講演「支え合いマップで助け合い起こし」では、
ご近所（約５０世帯）のマップづくりを通して、地
域の「気になる人」や「世話焼きさん」を住民同士
が確認し、「共助」を中心にどのように地域福祉を進
めていくかを学びました。困った時に周りに対して

「助けて！」と言えるよう、一人ひとりが「助けられ
上手」になること、地域の「世話焼きさん」をいか
に見つけていくかについて、１００名を超す参加者
が熱心に耳を傾けました。
　また、保健師など専門職から見た地域の現状に関
してのシンポジウムも併せて行い、今後の地域づく
りについて改めて考える機会となりました。

　　　　　春の火災予防運動防火
演奏                   （消防本部）

▲ 3／6　　　　　新入団員機関員講習
  　　　　　　　　　 （消防本部）

▲ 3／9　　　　　グッドラックカンパニ
ー(株)が岩沼市に義援金を寄贈
　　　　　　　　　（市役所）

▲ 3／15　　　　　健康づくり講演会
　　　　　   （保健福祉センター）

▲ 3／2　　　　　第１回　日本赤十字社
高知県支部　南国市地区大会

（保健福祉センター）

▲ 3／6　　　　　舟入川・藻川一斉清掃
　　　　　　（舟入川・藻川）

▲ 3／21　　　　　映画「きみはいい子」
南国市上映会

      　　　　（スポーツセンター）

▲ 3／27　　　　　貫之さくらまつり
　　　　　　　　　   （熊野神社）

▲ 3／30　　　　　清和女子中・高等学校
との災害時施設利用協定締結式
　　　　　　　　　（市役所）
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528

■応募締切／５月12日（木）必着
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皆
さ
ん
は
「
優
し
さ
の
器
」
を
ご
存

知
で
し
ょ
う
か
。
私
が
初
め
て
耳
に
し

た
の
は
、
４
年
前
の
子
育
て
に
関
す
る

と
あ
る
講
話
で
し
た
。
子
ど
も
は
、
こ

の
「
優
し
さ
の
器
」
を
必
ず
持
っ
て
い

る
の
だ
そ
う
で
す
。

　
講
師
が
言
う
に
は
、
子
ど
も
が
優
し

か
っ
た
り
、
そ
う
で
な
か
っ
た
り
す
る

の
は
、
こ
の
器
が
関
係
し
て
い
る
の
だ

と
か
。
こ
の
器
が
優
し
さ
で
い
っ
ぱ
い

に
な
り
、
あ
ふ
れ
出
し
た
と
き
、
あ
ふ
れ

た
優
し
さ
が
周
囲
へ
の
優
し
い
言
葉
や
行

為
と
な
っ
て
表
れ
る
の
だ
そ
う
で
す
。

　
例
え
ば
、
兄
弟
や
お
友
達
と
比
べ
て
、

こ
の
子
は
優
し
く
な
い
な
、
と
思
っ
た

ら
そ
れ
は
そ
の
子
の
器
が
ま
だ
優
し
さ

で
満
た
さ
れ
て
い
な
い
か
ら
な
の
だ
そ

う
で
す
。
こ
の
器
は
人
に
よ
っ
て
大
き

さ
が
異
な
り
、
小
さ
い
器
は
す
ぐ
に
あ

ふ
れ
出
し
ま
す
。
け
れ
ど
大
き
い
器
は
、

家
族
や
周
囲
の
人
か
ら
同
じ
優
し
さ
を

受
け
て
い
て
も
、
な
か
な
か
満
た
さ
れ

な
い
た
め
、「
優
し
さ
が
足
り
な
い
子
」

と
思
わ
れ
て
し
ま
う
そ
う
で
す
。

　
講
師
は
、「
持
っ
て
い
る
器
の
大
き

さ
は
、
兄
弟
で
も
全
く
違
う
。
だ
か
ら
、

同
じ
よ
う
に
し
て
い
る
の
に
ど
う
し
て

こ
の
子
は
優
し
く
な
い
の
だ
ろ
う
、
な

ど
と
比
べ
な
い
で
。
周
り
の
大
人
が
優

し
く
し
た
り
、
人
に
優
し
く
す
る
様
子

を
見
せ
る
と
、
必
ず
器
は
い
っ
ぱ
い
に

な
る
か
ら
心
配
し
な
い
で
」
と
言
っ
て

い
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
器
の
話
は
、
大
人
に
も
当
て
は

ま
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
周
囲

の
人
か
ら
優
し
く
さ
れ
た
ら
嬉
し
い
と

思
い
ま
す
し
、
誰
か
が
人
に
優
し
く
し

て
い
る
様
子
を
見
た
と
き
に
は
、
そ
れ

だ
け
で
心
が
温
か
く
な
っ
た
り
、
自
分

も
人
に
優
し
く
し
よ
う
と
思
っ
た
り
し

ま
す
。
け
れ
ど
、
辛
い
こ
と
が
あ
っ
た

り
、
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
る
と
、
回
復
す

る
の
に
器
の
中
の
優
し
さ
を
消
費
し
て

し
ま
う
の
だ
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、

人
に
優
し
く
で
き
た
り
で
き
な
か
っ
た

り
す
る
の
で
し
ょ
う
。
再
び
器
が
い
っ

ぱ
い
に
な
っ
た
ら
、
ま
た
人
に
優
し
く

な
れ
る
の
で
す
。

　「
優
し
さ
の
器
」
は
誰
も
が
持
っ
て

い
ま
す
。
人
の
器
を
満
た
す
こ
と
の
で

き
る
人
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

※

こ
の
シ
リ
ー
ズ
は
、
あ
な
た
と
あ
な

　
た
の
周
り
に
い
る
人
の
間
に
温
か
な

　
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
る
こ
と
を
願
い
、

　
人
権
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に

　
な
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
人
権
啓
発
広
報
委
員
会

　
☎
８
８
０
・
６
５
６
９

　
琴
平
神
社
は
里
改
田
の
琴
平
山
の
頂

上
に
あ
り
ま
す
。
俗
に
十
市
の
金
比
羅

さ
ま
と
い
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
毎
月
十

日
に
市
が
立
っ
て
い
た
の
で
、
十
日
市

の
金
比
羅
さ
ま
と
い
う
の
が
な
ま
っ
た

も
の
だ
そ
う
で
す
。

　
天
智
天
皇
が
五
穀
の
豊
作
と
国
民
の

幸
福
を
願
っ
て
、
黒
田
郷
に
黒
崎
の
宮

を
建
て
た
の
が
始
ま
り
と
さ
れ
、
そ
の

後
白
鳳
13（
６
８
４
）
年
の
大
地
震
で
、

黒
田
郷
が

海
中
に
沈

ん
だ
た
め
、

浜
改
田
の

神
田
の
地

に
金
比
羅

大
権
現
と

し
て
祀
っ

た
と
い
う

伝
承
が
あ

り
ま
す
。

現
在
の
地
に
は
、寛
永
18
（
１
６
４
１
）

年
に
移
っ
て
き
ま
し
た
。
祭
神
は
大
物

主
命
で
し
た
が
明
治
維
新
後
崇
徳
天
皇

を
合
祀
し
て
い
ま
す
。

　
拝
殿･

本
殿
等
の
建
物
は
、
香
美
市

の
美
良
布
神
社
と
と
も
に
、
県
下
の
壮

麗
な
神
社
の
双
璧
と
さ
れ
、
多
く
の
絵

馬
も
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
社
殿
入
口
の
玉
垣
の
う
ち
の

９
本
に
は
安
政
元
（
１
８
５
４
）
年
の

安
政
地
震
の
様
子
が
文
字
に
刻
ま
れ
て

い
ま
す
。
そ
れ
に
よ
る
と
、「
大
地
震

で
山
は
崩
れ
、
火
災
に
よ
り
家
や
家
財

す
べ
て
が
灰
に
な
り
、
そ
の
後
、
大
津

波
に
よ
っ
て
ど
ん
な
建
物
も
流
さ
れ

る
」
と
い
う
意
味
の
こ
と
が
書
か
れ
、

南
海
地
震
の
教
訓
を
後
世
に
伝
え
て
い

ま
す
。

　
西
側
に
目
を
移
す
と
、境
内
は
広
く
、

海
側
に
絶
景
が
広
が
っ
て
お
り
、
西
南

隅
に
は
、
灯
明
台
と
よ
ぶ
台
形
の
石
積

み
が
あ
り
ま
す
。
藩
政
時
代
、
灯
り
を

と
も
し
て
航
海
の
便
を
は
か
っ
た
も
の

で
、
現
在
の
灯
台
の
役
目
を
果
た
し
て

い
ま
し
た
。
琴
平
神
社
は
今
も
土
佐
湾

を
行
き
来
す
る
船
舶
の
安
全
を
見
守
っ

て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　
☎
８
８
０
・
６
５
６
９

こ
こ
ろ

　ふ
れ
あ
い

　つ
な
が
っ
て

こ
こ
ろ

　ふ
れ
あ
い

　つ
な
が
っ
て
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「優しさの器」
琴平神社社殿

安政地震の玉垣

　
高
校
を
卒
業
後
、
自
衛
隊
へ
入
隊
し
、
そ

の
と
き
に
香
川
県
で
少
林
寺
拳
法
に
出
会
い

ま
し
た
。
自
衛
隊
に
は
４
年
間
在
籍
し
、
そ

の
後
、
鈴
江
農
機
に
勤
め
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
会
社
で
は
福
利
厚
生
の
一
環
で
会
社

の
中
に
道
場
が
作
ら
れ
、
そ
こ
で
少
林
寺
拳

法
を
指
導
し
ま
し
た
。
仕
事
を
し
な
が
ら
、

家
庭
や
少
林
寺
拳
法
の
指
導
者
を
し
っ
か
り

と
こ
な
す
こ
と
は
大
変
で
し
た
。
そ
の
後
会

社
が
倒
産
し
、
自
営
業
を
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
会
社
員
の
時
に
培
っ
た
人
の
縁
が

な
け
れ
ば
自
営
業
と
し
て
立
ち
上
が
る
こ
と

は
難
し
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
現
在
は
自
営
業
を
や
め
て
、
自
宅
に
隣
接

し
て
建
て
た
道
場
で
、
週
に
４
回
、
１
時
間

程
度
の
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。
弟
子
２
名

に
協
力
を
し
て
も
ら
っ
て
指
導
を
し
て
い
ま

す
が
、
最
大
10
名
ほ
ど
で
練
習
す
る
こ
と
も

あ
り
、
細
部
ま
で
の
指
導
は
難
し
い
で
す
。

自
分
自
身
は
気
が
長
い
性
格
で
、
子
ど
も
に

怒
っ
た
こ
と
は
な
く
、
諭
す
指
導
を
し
て
い

ま
す
。
一
番
う
れ
し
い
の
は
、
弟
子
が
指
導

者
と
し
て
育
つ
こ
と
で
す
。
少
林
寺
拳
法
は

体
だ
け
で
な
く
、
心
も
鍛
え
て
お
り
、「
拳

禅
一
如
」
を
か
か
げ
て
い
ま
す
。
た
た
き
あ

い
、殴
り
合
い
だ
け
で
は
た
だ
の
格
闘
家
で
、

相
手
を
や
っ
つ
け
る
だ
け
で
は
80
歳
ま
で
続

け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
今
後
に
つ
い
て
は
、
３
年
後
の
道
院
長
の

資
格
更
新
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
若
い
人
た
ち
と
と
も
に
歩
み
、
青
少
年

の
健
全
育
成
の
た
め
、
活
動
し
て
い
き
た
い

で
す
。
そ
の
た
め
に
毎
日
30
分
の
散
歩
を
欠

か
さ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
最
近
、
少
林
寺
拳
法
の
最
高
段
位
で
あ
る

９
段
に
昇
段
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
少
林
寺
拳

法
の
こ
と
を
と
て
も
い
き
い
き
と
語
っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
！

1213

市
民
か
ら
の
お
便
り
（
親
子
ク
イ
ズ
）
い
ろ
ん
な
分
野
か
ら
出
題
さ
れ
る
の
で
勉
強
に
な
り
ま
す
。
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皆
さ
ん
は
「
優
し
さ
の
器
」
を
ご
存

知
で
し
ょ
う
か
。
私
が
初
め
て
耳
に
し

た
の
は
、
４
年
前
の
子
育
て
に
関
す
る

と
あ
る
講
話
で
し
た
。
子
ど
も
は
、
こ

の
「
優
し
さ
の
器
」
を
必
ず
持
っ
て
い

る
の
だ
そ
う
で
す
。

　
講
師
が
言
う
に
は
、
子
ど
も
が
優
し

か
っ
た
り
、
そ
う
で
な
か
っ
た
り
す
る

の
は
、
こ
の
器
が
関
係
し
て
い
る
の
だ

と
か
。
こ
の
器
が
優
し
さ
で
い
っ
ぱ
い

に
な
り
、
あ
ふ
れ
出
し
た
と
き
、
あ
ふ
れ

た
優
し
さ
が
周
囲
へ
の
優
し
い
言
葉
や
行

為
と
な
っ
て
表
れ
る
の
だ
そ
う
で
す
。

　
例
え
ば
、
兄
弟
や
お
友
達
と
比
べ
て
、

こ
の
子
は
優
し
く
な
い
な
、
と
思
っ
た

ら
そ
れ
は
そ
の
子
の
器
が
ま
だ
優
し
さ

で
満
た
さ
れ
て
い
な
い
か
ら
な
の
だ
そ

う
で
す
。
こ
の
器
は
人
に
よ
っ
て
大
き

さ
が
異
な
り
、
小
さ
い
器
は
す
ぐ
に
あ

ふ
れ
出
し
ま
す
。
け
れ
ど
大
き
い
器
は
、

家
族
や
周
囲
の
人
か
ら
同
じ
優
し
さ
を

受
け
て
い
て
も
、
な
か
な
か
満
た
さ
れ

な
い
た
め
、「
優
し
さ
が
足
り
な
い
子
」

と
思
わ
れ
て
し
ま
う
そ
う
で
す
。

　
講
師
は
、「
持
っ
て
い
る
器
の
大
き

さ
は
、
兄
弟
で
も
全
く
違
う
。
だ
か
ら
、

同
じ
よ
う
に
し
て
い
る
の
に
ど
う
し
て

こ
の
子
は
優
し
く
な
い
の
だ
ろ
う
、
な

ど
と
比
べ
な
い
で
。
周
り
の
大
人
が
優

し
く
し
た
り
、
人
に
優
し
く
す
る
様
子

を
見
せ
る
と
、
必
ず
器
は
い
っ
ぱ
い
に

な
る
か
ら
心
配
し
な
い
で
」
と
言
っ
て

い
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
器
の
話
は
、
大
人
に
も
当
て
は

ま
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
周
囲

の
人
か
ら
優
し
く
さ
れ
た
ら
嬉
し
い
と

思
い
ま
す
し
、
誰
か
が
人
に
優
し
く
し

て
い
る
様
子
を
見
た
と
き
に
は
、
そ
れ

だ
け
で
心
が
温
か
く
な
っ
た
り
、
自
分

も
人
に
優
し
く
し
よ
う
と
思
っ
た
り
し

ま
す
。
け
れ
ど
、
辛
い
こ
と
が
あ
っ
た

り
、
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
る
と
、
回
復
す

る
の
に
器
の
中
の
優
し
さ
を
消
費
し
て

し
ま
う
の
だ
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、

人
に
優
し
く
で
き
た
り
で
き
な
か
っ
た

り
す
る
の
で
し
ょ
う
。
再
び
器
が
い
っ

ぱ
い
に
な
っ
た
ら
、
ま
た
人
に
優
し
く

な
れ
る
の
で
す
。

　「
優
し
さ
の
器
」
は
誰
も
が
持
っ
て

い
ま
す
。
人
の
器
を
満
た
す
こ
と
の
で

き
る
人
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

※

こ
の
シ
リ
ー
ズ
は
、
あ
な
た
と
あ
な

　
た
の
周
り
に
い
る
人
の
間
に
温
か
な

　
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
る
こ
と
を
願
い
、

　
人
権
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に

　
な
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
人
権
啓
発
広
報
委
員
会

　
☎
８
８
０
・
６
５
６
９

　
琴
平
神
社
は
里
改
田
の
琴
平
山
の
頂

上
に
あ
り
ま
す
。
俗
に
十
市
の
金
比
羅

さ
ま
と
い
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
毎
月
十

日
に
市
が
立
っ
て
い
た
の
で
、
十
日
市

の
金
比
羅
さ
ま
と
い
う
の
が
な
ま
っ
た

も
の
だ
そ
う
で
す
。

　
天
智
天
皇
が
五
穀
の
豊
作
と
国
民
の

幸
福
を
願
っ
て
、
黒
田
郷
に
黒
崎
の
宮

を
建
て
た
の
が
始
ま
り
と
さ
れ
、
そ
の

後
白
鳳
13（
６
８
４
）
年
の
大
地
震
で
、

黒
田
郷
が

海
中
に
沈

ん
だ
た
め
、

浜
改
田
の

神
田
の
地

に
金
比
羅

大
権
現
と

し
て
祀
っ

た
と
い
う

伝
承
が
あ

り
ま
す
。

現
在
の
地
に
は
、寛
永
18
（
１
６
４
１
）

年
に
移
っ
て
き
ま
し
た
。
祭
神
は
大
物

主
命
で
し
た
が
明
治
維
新
後
崇
徳
天
皇

を
合
祀
し
て
い
ま
す
。

　
拝
殿･

本
殿
等
の
建
物
は
、
香
美
市

の
美
良
布
神
社
と
と
も
に
、
県
下
の
壮

麗
な
神
社
の
双
璧
と
さ
れ
、
多
く
の
絵

馬
も
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
社
殿
入
口
の
玉
垣
の
う
ち
の

９
本
に
は
安
政
元
（
１
８
５
４
）
年
の

安
政
地
震
の
様
子
が
文
字
に
刻
ま
れ
て

い
ま
す
。
そ
れ
に
よ
る
と
、「
大
地
震

で
山
は
崩
れ
、
火
災
に
よ
り
家
や
家
財

す
べ
て
が
灰
に
な
り
、
そ
の
後
、
大
津

波
に
よ
っ
て
ど
ん
な
建
物
も
流
さ
れ

る
」
と
い
う
意
味
の
こ
と
が
書
か
れ
、

南
海
地
震
の
教
訓
を
後
世
に
伝
え
て
い

ま
す
。

　
西
側
に
目
を
移
す
と
、境
内
は
広
く
、

海
側
に
絶
景
が
広
が
っ
て
お
り
、
西
南

隅
に
は
、
灯
明
台
と
よ
ぶ
台
形
の
石
積

み
が
あ
り
ま
す
。
藩
政
時
代
、
灯
り
を

と
も
し
て
航
海
の
便
を
は
か
っ
た
も
の

で
、
現
在
の
灯
台
の
役
目
を
果
た
し
て

い
ま
し
た
。
琴
平
神
社
は
今
も
土
佐
湾

を
行
き
来
す
る
船
舶
の
安
全
を
見
守
っ

て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　
☎
８
８
０
・
６
５
６
９

こ
こ
ろ

　ふ
れ
あ
い

　つ
な
が
っ
て

こ
こ
ろ

　ふ
れ
あ
い

　つ
な
が
っ
て

62

「優しさの器」
琴平神社社殿

安政地震の玉垣

　
高
校
を
卒
業
後
、
自
衛
隊
へ
入
隊
し
、
そ

の
と
き
に
香
川
県
で
少
林
寺
拳
法
に
出
会
い

ま
し
た
。
自
衛
隊
に
は
４
年
間
在
籍
し
、
そ

の
後
、
鈴
江
農
機
に
勤
め
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
会
社
で
は
福
利
厚
生
の
一
環
で
会
社

の
中
に
道
場
が
作
ら
れ
、
そ
こ
で
少
林
寺
拳

法
を
指
導
し
ま
し
た
。
仕
事
を
し
な
が
ら
、

家
庭
や
少
林
寺
拳
法
の
指
導
者
を
し
っ
か
り

と
こ
な
す
こ
と
は
大
変
で
し
た
。
そ
の
後
会

社
が
倒
産
し
、
自
営
業
を
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
会
社
員
の
時
に
培
っ
た
人
の
縁
が

な
け
れ
ば
自
営
業
と
し
て
立
ち
上
が
る
こ
と

は
難
し
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
現
在
は
自
営
業
を
や
め
て
、
自
宅
に
隣
接

し
て
建
て
た
道
場
で
、
週
に
４
回
、
１
時
間

程
度
の
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。
弟
子
２
名

に
協
力
を
し
て
も
ら
っ
て
指
導
を
し
て
い
ま

す
が
、
最
大
10
名
ほ
ど
で
練
習
す
る
こ
と
も

あ
り
、
細
部
ま
で
の
指
導
は
難
し
い
で
す
。

自
分
自
身
は
気
が
長
い
性
格
で
、
子
ど
も
に

怒
っ
た
こ
と
は
な
く
、
諭
す
指
導
を
し
て
い

ま
す
。
一
番
う
れ
し
い
の
は
、
弟
子
が
指
導

者
と
し
て
育
つ
こ
と
で
す
。
少
林
寺
拳
法
は

体
だ
け
で
な
く
、
心
も
鍛
え
て
お
り
、「
拳

禅
一
如
」
を
か
か
げ
て
い
ま
す
。
た
た
き
あ

い
、殴
り
合
い
だ
け
で
は
た
だ
の
格
闘
家
で
、

相
手
を
や
っ
つ
け
る
だ
け
で
は
80
歳
ま
で
続

け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
今
後
に
つ
い
て
は
、
３
年
後
の
道
院
長
の

資
格
更
新
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
若
い
人
た
ち
と
と
も
に
歩
み
、
青
少
年

の
健
全
育
成
の
た
め
、
活
動
し
て
い
き
た
い

で
す
。
そ
の
た
め
に
毎
日
30
分
の
散
歩
を
欠

か
さ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
最
近
、
少
林
寺
拳
法
の
最
高
段
位
で
あ
る

９
段
に
昇
段
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
少
林
寺
拳

法
の
こ
と
を
と
て
も
い
き
い
き
と
語
っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
！

1213

市
民
か
ら
の
お
便
り
い
つ
も
行
事
の
ペ
ー
ジ
、
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
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求
職
者
支
援
訓
練
受
講
生

　

就
職
を
目
指
し
て
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
を
お
考
え
の
方
に
、
３
～
６
カ

月
の
職
業
訓
練
コ
ー
ス
を
開
講
し

ま
す
。
今
月
は
、
介
護
、
ア
ロ
マ
・

カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
の
募
集
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
訓
練
期
間
中
か
ら

修
了
後
に
わ
た
っ
て
、
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
と
各
訓
練
施
設
が
積
極
的
に

就
職
支
援
を
行
い
ま
す
。

■
受
講
料
／
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
別
途
必
要

■
問
い
合
わ
せ

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
高
知

　

☎
８
３
３
・
１
３
２
４

　
ア
ン
ジ
ェ
ブ
ラ
ン
が

　
　
結
婚
式
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

　

入
籍
は
し
た
け
れ
ど
事
情
が
あ

っ
て
結
婚
式
を
挙
げ
て
い
な
い
お

二
人
へ
、
ア
ン
ジ
ェ
ブ
ラ
ン
が
結

婚
式
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

■
日
時
／
８
月
21
日
㈰
12
時
～

■
場
所
／
ア
ン
ジ
ェ
ブ
ラ
ン

　

チ
ャ
ペ
ル

■
応
募
条
件
／
平
成
12
年
１
月
～

　

平
成
28
年
５
月
31
日
に
入
籍
し

　

た
ご
夫
婦
で
、
取
材
対
応
や
広

　

告
活
動
（
写
真
掲
載
な
ど
）
に

　

承
諾
い
た
だ
け
る
方

■
募
集
期
間
／
４
月
１
日
㈮
～

　

５
月
31
日
㈫

■
結
果
発
表
／
６
月
６
日
㈪

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

■
問
い
合
わ
せ

　

ア
ン
ジ
ェ
ブ
ラ
ン

　

☎
８
６
３
・
０
８
８
８

　
保
健
師
臨
時
職
員
募
集

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
乳

幼
児
健
診
未
受
診
者
へ
の
受
診
勧

奨
に
従
事
す
る
保
健
師
を
募
集
し

ま
す
。

■
募
集
人
員
／
１
名

■
雇
用
期
間
／
平
成
28
年
６
月
１

　

日
～
平
成
29
年
３
月
31
日

■
勤
務
時
間
／
週
１
回
、
８
時
30

　

分
～
17
時
15
分

■
賃　

金
／
一
日
８
千
900
円

　

(

社
会
保
険
・
通
勤
手
当
な
し)

■
申
込
方
法
／
履
歴
書
と
免
許
証

　

の
写
し
を
郵
送
ま
た
は
持
参

　

し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
平
成
28
年
５
月
20
日
㈮

■
選
考
方
法
／
申
込
締
切
後
、

　

面
接
を
行
い
ま
す
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

南
国
市
大
埇
甲
３
２
０

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

☎
８
６
３
・
７
３
７
３

　
公
営
住
宅
入
居
者

■
募
集
戸
数
／
４
戸
程
度

■
募
集
住
宅
場
所

　

長
岡
地
区
（
３
戸
）

　

前
浜
地
区
（
１
戸
）

■
募
集
案
内
配
布
期
間

　

５
月
11
日
㈬
～
20
日
㈮

※
12
時
～
13
時
を
除
く

■
申
込
書
受
付
期
間

　

５
月
18
日
㈬
～
20
日
㈮

※
12
時
～
13
時
を
除
く

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

都
市
整
備
課
住
宅
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
５
８

　

エ
ン
ジ
ョ
イ
・

　
　
　
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
！

　
と
に
か
く
英
語
を

　
　
　
　
　
使
っ
て
み
よ
う
！

■
日
時
／
６
月
６
日
～
27
日

　

毎
週
月
曜
日
（
全
４
回
）

　

18
時
45
分
～
20
時
45
分

■
場
所
／
中
央
公
民
館

■
講
師
／
市
内
小
中
学
校
勤
務
Ａ

　

Ｌ
Ｔ
２
名
（
各
講
師
２
回
担
当
）

■
対
象
／
18
歳
以
上

■
募
集
人
数
／
15
人

■
受
講
料
／
千
円

■
申
込
締
切
／
５
月
27
日
㈮

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
人
権
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
９

　
介
護
職
員
初
任
者
研
修

■
開
始
日
／
５
月
中
旬
予
定

■
場
所
／
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　

陽
だ
ま
り
の
里

（
南
国
市
岡
豊
町
中
島
１
５
３
５
）

■
費
用
／
３
万
円

※
詳
細
は
、
社
会
福
祉
法
人
ふ
る

　

さ
と
自
然
村
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

に
掲
載
予
定

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　

陽
だ
ま
り
の
里

　

☎
８
６
６
・
０
２
８
８

募
　
集

講
　
座

市
民
か
ら
の
お
便
り
娘
が
結
婚
し
ま
し
た
。
新
居
は
南
国
市
内
で
す
。
南
国
市
の
人
口
が
１
人
増
え
ま
し
た
。
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メ
タ
ボ
予
防
運
動
教
室

　

お
な
か
の
周
り
や
体
重
が
気
に

な
る
方
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
予
防
と
健
康
増
進
の
た
め

に
運
動
を
は
じ
め
ま
せ
ん
か
？

　

申
し
込
み
不
要
で
、
１
回
の
み

の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

■
開
催
日

　

５
月
／
10
日
㈫
、
24
日
㈫

　

６
月
／
14
日
㈫
、
28
日
㈫

　

７
月
／
12
日
㈫
、
26
日
㈫

　

８
月
／
23
日
㈫

　

９
月
／
13
日
㈫
、
27
日
㈫

■
開
催
時
間

　

13
時
30
分
～
15
時
（
受
付
・

　

血
圧
測
定
…
13
時
30
分
～
、

　

運
動
…
13
時
45
分
～
）

■
場
所
／
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■
内
容
／
基
礎
代
謝
を
ア
ッ
プ
す

　

る
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
自
宅

　

で
で
き
る
お
手
軽
運
動
、
ウ
オ

　

ー
キ
ン
グ
指
導
な
ど

■
持
参
物
／
運
動
靴
、
バ
ス
タ
オ

　

ル
（
床
に
敷
く
マ
ッ
ト
な
ど
）、

　

飲
み
物
、
健
康
手
帳
（
お
持
ち

　

で
な
い
方
に
は
当
日
発
行
）

※
運
動
し
や
す
く
、
脱
着
で
温
度

　

調
整
が
し
や
す
い
服
装
で
お
越

　

し
く
だ
さ
い
。

■
参
加
費
／
無
料

■
問
い
合
わ
せ

　

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

☎
８
６
５
・
８
０
１
５

　
市
民
対
象
の

　
情
報
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　
高
知
高
専
・

　
南
国
市
連
携
事
業

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
快
適
に
使

い
こ
な
す
た
め
の
情
報
ス
キ
ル
ア

ッ
プ
講
座
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
最
大
限
に
活
用
す
る
方
法
や
、

ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
な
ど
の
新
し
い
情
報
端

末
の
紹
介
、
そ
し
て
セ
キ
ュ
リ
テ

ィ
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
も
講
習

を
行
い
ま
す
。
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。

■
日
時
／
６
月
４
日
㈯

　

14
時
～
17
時

■
場
所
／
高
知
高
専
・
情
報
処
理

　

セ
ン
タ
ー

■
主
な
内
容

◎
役
立
つ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
活
用
法

◎
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
の
活
用
法

◎
迷
惑
メ
ー
ル
対
策

◎
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ウ
イ
ル
ス
対
策

■
対
象
／
一
般
社
会
人
（
イ
ン
タ

　

ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
い
る
方
）

■
定
員
／
15
人

■
受
講
料
／
無
料

■
申
込
方
法

　

http://w
w

w
.kochi-ct.ac.jp/

　

koza/201606/

か
ら
オ
ン
ラ
イ

　

ン
申
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
高
専　

総
務
課
企
画
係

　

☎
８
６
４
・
５
６
４
３

　
第
６
回

　
得
す
る
街
の
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

　

お
店
の
人
が
講
師
に
な
っ
て
、

プ
ロ
な
ら
で
は
の
コ
ツ
や
、
使
い

方
・
考
え
方
な
ど
を
無
料
で
教
え

る
、少
人
数
制
の
ミ
ニ
講
座（
43
講

座
）
を
開
催
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
「
高
知
ま
ち
ゼ
ミ
」

で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

※
各
講
座
定
員
あ
り
（
先
着
順
）

■
日
時
／
５
月
１
日
㈰
～
31
日
㈫

■
場
所

　

高
知
市
中
心
商
店
街
各
店
舗

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
商
工
会
議
所
地
域
振
興
課

　

☎
８
７
５
・
１
１
７
８

　
地
産
地
消

　
ご
め
ん
の
軽
ト
ラ
市

　

後
免
町
商
店
街
の
に
ぎ
わ
い
の

創
出
と
南
国
市
の
地
産
地
消
推
進

を
目
的
と
し
、
第
二
一
回
「
地
産

地
消
ご
め
ん
の
軽
ト
ラ
市
」
を
開

催
し
ま
す
。

　

軽
ト
ラ
に
載
せ
た
荷
物
を
、
歩

行
者
天
国
に
し
た
後
免
町
商
店
街

で
販
売
し
ま
す
。
ま
た
、
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
も
行
い
ま
す
の
で
、
大

勢
の
方
の
来
場
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

■
日
時
／
５
月
15
日
㈰

　

９
時
～
13
時
（
少
雨
決
行
）

■
場
所
／
後
免
町
商
店
街

■
内
容
／
ゴ
メ
ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー
、

タ
ッ
プ
ダ
ン
ス
と
Ｄ
Ｊ
・
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
シ
ョ
ー
、
昔
遊

び
、
絵
本
読
み
聞
か
せ
、
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
、
ガ
ラ
ガ
ラ
抽
選

会
等

■
駐
車
場
／
南
国
市
役
所
駐
車
場
、

南
国
市
商
工
会

■
主
催
／
「
地
産
地
消
ご
め
ん
の

軽
ト
ラ
市
」
実
行
委
員
会

■
問
い
合
わ
せ

　

南
国
市
商
工
会
内

　
「
地
産
地
消
ご
め
ん
の
軽
ト
ラ

市
」
実
行
委
員
会
事
務
局

　

☎
８
６
４
・
３
０
７
３

　
不
動
産
に
関
す
る
無
料
相
談

　

一
般
消
費
者
を
対
象
と
し
て
、

不
動
産
・
住
ま
い
に
関
す
る
問
題

な
ど
に
つ
い
て
、
専
門
の
相
談
員

が
お
答
え
し
ま
す
。

■
日
時
／
５
月
21
日
㈯

　

13
時
～
16
時

■
場
所
／
南
国
市
商
工
会
館

　
（
南
国
市
大
埇
甲
１
６
２
３
・
５
）

■
問
い
合
わ
せ
／
公
益
社
団
法
人

　

高
知
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

　

☎
８
２
３
・
２
０
０
１

　
男
女
共
同
参
画

　
　
　
　
推
進
月
間
講
演
会

　
女
性
の
貧
困　
男
性
の
貧
困

　
～
私
た
ち
の
求
め
る

　
　
　
生
き
や
す
い
社
会
と
は
～

　

貧
困
は
、
生
き
る
こ
と
全
て
に

関
わ
る
問
題
で
す
。
特
に
女
性
は
、

夫
に
扶
養
さ
れ
る
生
き
方
や
非
正

規
雇
用
、
Ｄ
Ｖ
被
害
な
ど
、
経
済

的
な
リ
ス
ク
も
多
様
で
す
。
社
会

全
体
の
貧
困
化
が
進
ん
で
い
る
今
、

こ
れ
は
誰
に
と
っ
て
も
身
近
な
問

題
で
す
。｢

反
貧
困｣

を
ス
ロ
ー
ガ

ン
に
活
動
し
て
い
る
講
師
と
共
に
、

私
た
ち
の
こ
れ
か
ら
を
考
え
ま
す
。

■
日
時
／
６
月
４
日
㈯

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

※
開
場
…
13
時
～

■
場
所
／
こ
う
ち
男
女
共
同
参
画

　

セ
ン
タ
ー｢

ソ
ー
レ｣

大
会
議
室

■
講
師
／
湯
浅
誠
（
社
会
活
動
家
、

　

法
政
大
学
現
代
福
祉
学
部
教
授
）

■
定
員
／
１
５
０
人
（
予
約
優
先
）

■
参
加
料
／
無
料

■
託
児
／
６
カ
月
～
就
学
前
児
童

※
無
料
・
予
約
制

■
申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
で
随
時
受
付

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

こ
う
ち
男
女
共
同
参
画

　

セ
ン
タ
ー
「
ソ
ー
レ
」

　

☎
８
７
３
・
９
１
０
０

イ
ベ
ン
ト

市
民
か
ら
の
お
便
り
早
く
も
蚊
が
家
の
中
に
出
没
し
ま
し
た
。
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平成２８年６月１日現在で、
平成２８年経済センサス－活動調査を実施します！
平成２８年６月１日現在で、
平成２８年経済センサス－活動調査を実施します！

総務省・経済産業省・高知県・南国市

全国すべての事業所および企業が対象となります。調査対象の
事業所および企業へは、５月中旬頃から調査員が訪問しますの
で、調査へのご理解・ご協力をよろしくお願いします。

INFORMATIONINFORMATION

　
市
立
図
書
館
移
転
開
館

　
　
10
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

　

市
立
図
書
館
が
現
在
地
へ
移
転

開
館
し
て
10
年
に
な
り
ま
し
た
。

図
書
館
友
の
会
で
は
、
こ
れ
を
記

念
し
て
、
お
は
な
し
会
を
開
催
し

ま
す
。

　

参
加
者
に
は
、
さ
さ
や
か
な
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
図
書
館
へ
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
も
募
集
し
て
い
ま
す
。メ
ッ
セ
ー

ジ
カ
ー
ド
は
図
書
館
に
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
自
由
に
お
書
き
く
だ
さ

い
。

■
日
時
／
５
月
14
日
㈯

　

11
時
～
11
時
30
分

○
乳
幼
児
の
た
め
の
わ
ら
べ
う
た

　

な
ど

　

13
時
30
分
～
14
時
15
分

○
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ

　
（
小
学
生
以
上
）

■
場
所
／
市
立
図
書
館
３
階

　

多
目
的
室

■
主
催
／
図
書
館
友
の
会

■
お
問
い
合
わ
せ

　

市
立
図
書
館

　

☎
８
６
３
・
０
４
６
９

　
第
３
回
ご
め
ん
な
祭

　
～
南
国
市
の
中
心
で

　
「
ご
め
ん
な
さ
い
」
を
叫
ぶ
～

■
日
時
／
５
月
８
日
㈰

　

10
時
～
15
時

　
（
小
雨
決
行
）

■
場
所
／
吾
岡
山
文
化
の
森
広
場

■
内
容
／
ご
め
ん
な
さ
い
を
叫
ぶ
、

フ
ラ
チ
ナ
リ
ズ
ムLIVE

、
ゴ
メ

ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー
、
ハ
ガ
キ
で

ご
め
ん
な
さ
い
作
品
展
示
、フ
ー

ド
コ
ー
ト
、
餅
ば
い 

ほ
か

■
主
催
／
ご
め
ん
な
さ
い
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員
会

■
問
い
合
わ
せ

　

山
中　

良
成

　

☎
０
９
０
・
７
１
４
５
・
６
９
６
２

　
自
衛
隊
イ
ベ
ン
ト

①
高
知
駐
屯
地
創
立
・
第
50

　

普
通
科
連
隊
創
隊
記
念
行
事

■
日
時
／
５
月
22
日
㈰

■
場
所
／
高
知
駐
屯
地
（
香
南
市
）

②
第
30
回
定
期
演
奏
会

■
日
時
／
６
月
16
日
㈭

　

18
時
30
分
～
20
時
30
分

※
開
場
…
17
時
30
分

■
場
所
／
県
民
文
化
ホ
ー
ル

　
（
オ
レ
ン
ジ
ホ
ー
ル
）

■
内
容
／
陸
上
自
衛
隊
中
央
音
楽

　

隊
に
よ
る
音
楽
演
奏
会

■
問
い
合
わ
せ

　

自
衛
隊
高
知
地
方
協
力
本
部

　

広
報
班

　

☎
８
２
２
・
６
１
２
８

　

 H
P http://w

w
w

.m
od.go.jp/

　

pco/kochi/

　
第
７
回
長
宗
我
部
フ
ェ
ス

■
日
時
／
５
月
14
日(

土)

　

10
時
～
16
時

■
場
所
／
県
立
歴
史
民
俗
資
料
館

特
設
会
場

■
内
容
／
長
宗
我
部
武
将
隊
＆
豊

後
大
友
宗
麟
鉄
砲
隊
合
同
演
武
、

若
武
者
も
と
ち
か
君
＆
ゴ
メ
ン

ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー
、
ゲ
ス
ト
ト
ー

ク
シ
ョ
ー
、
岡
豊
城
跡
ガ
イ
ド

ツ
ア
ー
、
長
宗
我
部
対
談
、
グ
ッ

ズ
販
売
・
飲
食
出
店
な
ど

■
そ
の
他

◎
甲
冑
（
か
っ
ち
ゅ
う
）
武
者
参

加
者
を
募
集
中

◎
長
宗
我
部
フ
ェ
ス
の
宴
（
懇
親

会
）
を
同
日
18
時
30
分
か
ら
、

サ
ザ
ン
シ
テ
ィ
ホ
テ
ル
に
て
開

催

　

い
ず
れ
も
申
込
は
県
立
歴
史
民

俗
資
料
館（
８
６
２
・
２
２
１
１
）

ま
で

■
問
い
合
わ
せ

　

商
工
観
光
課

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
０

　
無
料
法
律
相
談
会

　
５
月
１
日
～
７
日
は
憲
法
週
間

■
日
時
／
５
月
10
日
㈫

　

13
時
～
17
時

※
受
付
…
12
時
30
分
～
15
時

■
場
所
／
高
知
共
済
会
館

　

CO
M

M
U

N
ITY SQ

U
ARE 

３
階

　
（
高
知
市
本
町
５
・
３
・
20
）

■
共
催
／
高
知
弁
護
士
会
、
高
知

　

地
方
検
察
庁
、
高
知
地
方
法
務

　

局
、
高
知
地
方
・
家
庭
裁
判
所

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
地
方
・
家
庭
裁
判
所

　

事
務
局　

総
務
課
庶
務
係

　

☎
８
２
２
・
０
５
７
６

　
は
り・き
ゅ
う・マ
ッ
サ
ー
ジ

　
　
　
　
な
ど
の
施
術
費
助
成

■
対
象
／
満
65
歳
以
上
の
市
民

■
助
成
内
容
／
施
術
１
回
800
円

※
市
の
指
定
し
た
市
内
の
施
術
所

　

で
年
12
回
ま
で

■
助
成
内
容
／
１
回
の
施
術
に
つ

　

き
800
円
割
引
に
な
る
助
成
券
を

年
に
12
枚
発
行

■
助
成
期
間
／
４
月
１
日
㈮
～

　

平
成
29
年
３
月
31
日
㈮

■
申
請
に
持
参
す
る
物

　

健
康
保
険
被
保
険
者
証
、
印
鑑

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ

　

長
寿
支
援
課
い
き
い
き
長
寿
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
５
６

　
高
齢
者
向
け
法
律
相
談
会

　

弁
護
士
が
あ
な
た
の
疑
問
に
お

答
え
し
ま
す
。
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

■
日
時
／
５
月
19
日
㈭

　

10
時
～
12
時

■
場
所
／
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

会
議
室
１

■
対
象
者

　

高
齢
者
お
よ
び
そ
の
関
係
者

■
定
員
／
８
人
（
事
前
予
約
制
）

※
当
日
予
約
が
空
い
て
い
る
場
合

　

に
は
対
応
可
能

■
費
用
／
５
千
400
円
（
30
分
）

※
法
テ
ラ
ス
の
資
力
要
件
を
満
た

　

す
場
合
は
無
料

■
主
催

・
南
国
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

・
高
知
弁
護
士
会
高
齢
者
障
害
者

　

支
援
セ
ン
タ
ー
「
く
る
み
」

■
予
約
受
付
・
問
い
合
わ
せ

　

南
国
市
地
域
包
括
支
援

　

セ
ン
タ
ー

　

☎
８
０
４
・
６
０
１
０

お
知
ら
せ
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平成２８年６月１日現在で、
平成２８年経済センサス－活動調査を実施します！
平成２８年６月１日現在で、
平成２８年経済センサス－活動調査を実施します！

総務省・経済産業省・高知県・南国市

全国すべての事業所および企業が対象となります。調査対象の
事業所および企業へは、５月中旬頃から調査員が訪問しますの
で、調査へのご理解・ご協力をよろしくお願いします。

INFORMATIONINFORMATION

　
銃
砲
刀
剣
類
の
登
録
審
査

　

銃
砲
刀
剣
類
所
持
等
取
締
法
第

14
条
の
規
定
に
基
づ
き
、
美
術
品

骨
董
品
と
し
て
価
値
あ
る
火
な
わ

式
鉄
砲
な
ど
の
古
式
鉄
砲
や
刀
剣

類
の
登
録
審
査
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時
／
毎
月
第
２
火
曜
日

　

13
時
30
分
～
16
時

■
場
所

　

県
庁
西
庁
舎
３
階
会
議
室

■
当
日
持
参
す
る
も
の

▼
登
録
審
査

①
審
査
を
受
け
る
銃
砲
刀
剣
類

②
警
察
署
で
交
付
を
受
け
た
発
見

　

届
出
済
証

③
登
録
申
請
手
数
料

　
（
申
請
１
件
に
つ
き
６
千
300
円
）

※
登
録
で
き
な
く
て
も
必
要

▼
登
録
証
の
再
交
付

①
再
交
付
を
受
け
る
銃
砲
刀
剣
類

②
登
録
証
再
交
付
申
請
手
数
料

　
（
申
請
１
件
に
つ
き
３
千
500
円
）

※
確
認
審
査
が
必
要
で
す
の
で
、

　

事
前
に
県
文
化
財
課
へ
ご
連
絡

　

く
だ
さ
い
。

▼
美
術
刀
剣
類
製
作
承
認

　

製
作
承
認
申
請
手
数
料

　
（
申
請
１
件
に
つ
き
800
円
）

■
問
い
合
わ
せ

　

県
教
育
委
員
会
文
化
財
課

　

☎
８
２
１
・
４
７
６
１

　
高
知
広
域
都
市
計
画
変
更

　
（
素
案
）の
縦
覧
、説
明
会
、

　
公
聴
会

　

市
で
は
、
高
知
広
域
都
市
計
画

の
変
更
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

■
内
容
／
高
知
岡
豊
笠
ノ
川
産
業

　

団
地
地
区
計
画

■
公
告
日
／
５
月
13
日
㈮

■
縦
覧
期
間

　

５
月
13
日
㈮
～
27
日
㈮

　

８
時
30
分
～
17
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

■
縦
覧
場
所
／
都
市
整
備
課

■
説
明
会

　

５
月
19
日
㈭
19
時
～

　

市
役
所
５
階

　

第
２
～
第
５
委
員
会
室

■
公
聴
会

　

６
月
20
日
㈪
10
時
～
12
時

　

市
役
所
４
階

　

大
会
議
室

※
公
聴
会
で
意
見
を
述
べ
よ
う
と

　

す
る
方
は
５
月
27
日
㈮
17
時

　

ま
で
に
、
意
見
の
要
旨
お
よ
び

　

そ
の
理
由
な
ら
び
に
住
所
、
氏

　

名
を
記
載
し
た
書
面
を
提
出
し

　

て
下
さ
い
。

※
意
見
を
述
べ
よ
う
と
す
る
方
が

　

い
な
い
場
合
は
、
公
聴
会
を
開

　

催
し
ま
せ
ん
。

■
提
出
先
・
問
い
合
わ
せ

　

都
市
整
備
課
都
市
計
画
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
５
８

　
後
期
高
齢
者
医
療
健
康
診
査

　

後
期
高
齢
者
医
療
で
は
、
生
活

習
慣
病
を
早
期
発
見
す
る
こ
と
を

目
的
で
健
康
診
査
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

対
象
の
方
に
は
４
月
末
に
健
康

診
査
受
診
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
の

で
、
来
年
３
月
末
ま
で
の
間
に
受
診

を
お
願
い
し
ま
す
。
前
年
度
に
75
歳

に
な
ら
れ
た
方
に
は
今
年
度
か
ら
全

員
お
送
り
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
受
診

券
が
届
か
な
か
っ
た
方
に
も
希
望
が

あ
れ
ば
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
長
寿

支
援
課
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

■
健
診
日
時
・
場
所

▼
地
区
で
の
集
団
健
診

　

４
月
号
広
報
と
一
緒
に
配
布
し

　

た
南
国
市
健
診
カ
レ
ン
ダ
ー
を

　

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
病
院
で
の
個
別
健
診

　

直
接
病
院
に
ご
確
認
い
た
だ
く

　

か
、
長
寿
支
援
課
へ
お
問
い
合

　

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
健
診
料
／
無
料

■
申
込
期
間

　

平
成
29
年
３
月
初
旬
ま
で

■
備
考
／
健
康
診
査
の
受
診
に
は

　

受
診
券
と
保
険
証
が
必
要
で
す
。

　

必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
寿
支
援
課
い
き
い
き
長
寿
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
５
６

　
吾
岡
山
一
斉
清
掃

　

吾
岡
山
文
化
の
森
環
境
整
備
推

進
会
で
は
、
次
の
日
程
で
一
斉
清

掃
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時
／
５
月
８
日
㈰

　

９
時
～
12
時

※
雨
天
の
場
合
は
15
日
㈰
に
延
期

■
集
合
場
所

　

吾
岡
山
文
化
の
森
駐
車
場

■
作
業
内
容

　

主
に
花
壇
の
草
引
き

■
備
考
／
草
引
き
用
手
ぐ
わ
な
ど

　

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
軽
食
を

　

推
進
会
で
用
意
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

畠
中
恒
輔

　

☎
０
９
０
・
３
７
８
７
・
８
５
４
９

　
赤
十
字
運
動
月
間

　

５
月
は
赤
十
字
運
動
月
間
で
す
。

　

日
本
赤
十
字
社
は
、
災
害
救
護

を
は
じ
め
、
日
々
の
事
故
や
急
病

に
備
え
る
救
急
法
な
ど
の
講
習
、

地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
展

開
す
る
奉
仕
団
や
次
代
を
担
う
青

少
年
赤
十
字
な
ど
の
活
動
を
通
じ

て
、
住
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
「
人

の
い
の
ち
と
健
康
、
尊
厳
を
守
る
」

取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

赤
十
字
活
動
に
、
皆
さ
ま
の
温

か
い
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い



広報なんこく 5月号18

　 日　時 　　　場　所 　　  時　間

５月 16 日㈪ 市農協日章支所 10：30 ～ 11：45
  13：00 ～ 14：30

５月 17 日㈫ 十市農協 10：30 ～ 11：30
 稲生ふれあい館 13：30 ～ 14：30

５月 18 日㈬ 長岡農協 ９：45 ～ 11：45
 岡豊ふれあい館 13：30 ～ 14：30

５月 19 日㈭ 市農協久礼田出荷場 10：00 ～ 11：45
  13：00 ～ 14：00

５月 23 日㈪ 市役所北駐車場 10：00 ～ 12：00
  13：00 ～ 15：30

日 曜 場　　　　　　所　　・　　時　　　　　　間

５／6 金 丸十園芸組合前
10：20～10：40

吾岡保育園
10：30～10：50
あけぼの保育所

10：20～10：40
長岡東部保育園

10：20～10：40
蒲原県営住宅

10：40～11：00
十市保育園

10：30～10：50
後免野田保育園

10：20～10：40
長岡西部保育所

10：20～10：40
久礼田保育所

10：25～10：45
里保育所

10：20～10：40
土佐希望の家

10：00～10：25
明見保育所

10：15～10：35
星神社前

10：40～11：00
大湊小学校

13：00～13：30
高知高専宿舎

13：35～13：55
グループホームワルツ

14：10～14：40

国府保育所
10：35～10：55

三和小学校
12：50～13：40

南部営農センター
14：00～14：20

浜改田公民館
14：30～14：50

JA三和支所
15：00～15：30

寶生寺
11：00～11：20

香長中学校
13：00～13：20

白山荘
13：50～14：20

稲生保育園
14：30～14：50

かりやストア-前
14：55～15：15

久礼田西公民館
10：55～11：15

後免野田小学校
12：50～13：35

たちばな幼稚園
14：00～14：20

中内商店駐車場
14：45～15：05

奈路小学校
15：10～15：45

岡豊保育園
11：00～11：30

鳶ヶ池中学校
13：10～13：30

長岡農協
13：50～14：10

南陣山公民館
14：20～14：40

医学部国際交流会館
16：00～16：20

植野公民館
14：10～14：30

土佐厚生会こくふ
14：50～15：10

小栗医院前
11：00～11：20

保健福祉センター
11：20～11：40

大篠小学校Ａ
15：25～16：25

コージー南国
10：55～11：15

十市小学校
12：50～13：35

錦城公園南口
14：10～14：40

県住十市団地
14：45～15：15

あとむ幼稚園
15：20～15：50

大湊保育所
10：50～11：10

大篠保育園
14：35～15：05

南海学園
10：55～11：15

国府小学校
13：00～13：30

ケアハウスたんぽぽ
14：10～14：40

医学部中島宿舎
14：50～15：10

ひまわり幼稚園
15：35～16：05

阿戸公民館
10：45～11：05

日章小学校
12：50～13：20

立田消防屯所南側
14：10～14：30

タマリン館
14：40～15：00

     

10 火       

11 水       

12 木  

13 金      

17 火      

18 水       

19 木       

20 金      

25 水       

26 木       

27 金     

      

たちばな２号
図書館だより

　　　　　　　　　　　ほか

毎週月曜日
３日㈫、４日㈬、
５日㈭、31日㈫

５月の休館日

　口座振替をご利用の方は、引き落とし
不能にならないよう納期限前に口座の残
金をお確かめください。

５月の納税は
軽自動車税・固定資産税（１期分）

人身事故件数 死者 負傷者
2８年３月 21件 ０人 24人
2８年１月～3月 41件 １人 46人

発生件数
建物
山林
その他

１件
０件
０件
１件

《火災》
火災・救急（３月分）

《救急》
出動回数
急病
交通事故
一般事故
その他

202回
121回
23回
32回
26回

■とき／５月20日㈮
　　　　10：00～15：00
■ところ／保健福祉センター
※お問い合わせは、総務課総務係
（☎８８０－６５５１）まで

■とき／５月19日㈭13：30～15：30
■ところ／中央小動物管理センター
■備考／講習会受講後１年間は、随
　時譲渡を受けることができます。
※お問い合わせは、県食品衛生課
（☎８２３－９６７３）まで

■とき／毎月第１・３土曜日
　　　   10：00～12：00
■ところ／社会福祉センター
※事前予約を社会福祉協議会
（☎８６３－４４４４）まで

人権・行政相談

犬・猫の飼い方講習会

無料法律相談

交通事故発生状況
鼠、地獄を巡る 赤川次郎
九十九藤 西條奈加
また、同じ夢を見ていた 住野よる
帰ってきた腕貫探偵 西澤保彦
マリコ、炎上 林真理子
カエルの楽園 百田尚樹
橋を渡る 吉田修一
四万十式野菜づくり
―無農薬・無化学肥料でも手間いらず！―
 沖田和雄

「青春18きっぷ」ポスター紀行
 込山富秀
孫育ての時間
―祖父母に贈るはじめての育孫書―
 山縣威日
おやすみ、ロジャー カール＝ヨハン・エリーン
宗教学大図鑑　　
 ドーリング・キンダースリー社

スマートフォンなどで使える
アプリ「ｉ広報紙」で
広報「なんこく」をいつでも
どこでも読むことができます。

広報「なんこく」の
アプリ配信をしています！

●アプリで読むには
App Store・Google Play から「ｉ広報紙」を
検索し、ダウンロード

お住まいの地域など、簡単な設定をします。

最新の広報紙が配信されます。

※お問い合わせは、
企画課秘書広報係（☎８８０－６５５３）

　ｉ広報紙の利用やシステムについては、
㈱ホープ（☎０９２－７１６－１４０４）まで

広報紙をもっと身近に

▲ＱＲコードからも
　ダウンロードできます。

スマホで
　読もう！
スマホで
　読もう！

４月号のおわびと訂正

裏ページ「ハーイちっくとごめん」
の中で、記事の内容に誤りがありま
した。　おわびして訂正します。

　　誤　北陵中学校

　　正　香南中学校

　
 　↓
　

INFORMATIONINFORMATION

し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
事
務
所
地
域
福
祉
支
援
係

　
（
日
本
赤
十
字
社
高
知
県
支
部

　

南
国
市
地
区
担
当
）

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
６

　
計
量
器
の
定
期
検
査

　

県
計
量
検
定
所
に
よ
る
定
期
検

査
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

最
寄
り
の
場
所
で
、
必
ず
検
査
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
検
査

手
数
料
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

商
工
観
光
課

　

☎
８
８
０
・
６
５
６
０

　

高
知
県
計
量
検
定
所

　

☎
８
４
５
・
７
７
７
０

　
無
料
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

　

高
知
県
司
法
書
士
会
で
は
、
県

内
各
地
で
無
料
法
律
相
談
会
（
予

約
制
）
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

相
続
や
遺
言
の
こ
と
、
仕
事
の
こ

と
、
借
金
の
問
題
、
訪
問
販
売
や

家
賃
の
滞
納
と
い
っ
た
日
常
生
活

の
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、

様
々
な
ご
相
談
に
司
法
書
士
が
お

答
え
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

○
高
知
会
場

　

毎
週
土
曜
日
13
時
～
17
時

　

毎
週
水
曜
日
18
時
30
分
～
20
時

　
（
多
重
債
務
・
成
年
後
見
相
談
）

○
安
芸
会
場

　

第
１
・
第
３
土
曜
日
10
時
～

　

12
時

○
須
崎
会
場

　

第
１
・
第
３
土
曜
日
13
時
～

　

17
時

○
四
万
十
会
場

　

毎
週
土
曜
日
13
時
～
17
時

※
高
知
・
四
万
十
会
場
の
土
曜
日

15
時
以
降
及
び
高
知
会
場
の
多

重
債
務
相
談
は
法
テ
ラ
ス
法
律

扶
助
相
談
（
資
力
要
件
あ
り
）

で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
・
予
約

　

高
知
県
司
法
書
士
会
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー

☎
０
８
８･

８
２
５
・
３
１
４
３

　
固
定
資
産
税
の
税
率
引
き
下
げ

　
平
成
28
年
度
分
か
ら

　

固
定
資
産
税
の
税
率
が

1.45
％
か

ら
1.40
％
に
変
わ
り
ま
す
。

　

な
お
、
納
税
通
知
書
は
５
月
上

旬
に
発
送
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

税
務
課
資
産
税
係

　

☎
８
８
０
・
６
５
５
４
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　 日　時 　　　場　所 　　  時　間

５月 16 日㈪ 市農協日章支所 10：30 ～ 11：45
  13：00 ～ 14：30

５月 17 日㈫ 十市農協 10：30 ～ 11：30
 稲生ふれあい館 13：30 ～ 14：30

５月 18 日㈬ 長岡農協 ９：45 ～ 11：45
 岡豊ふれあい館 13：30 ～ 14：30

５月 19 日㈭ 市農協久礼田出荷場 10：00 ～ 11：45
  13：00 ～ 14：00

５月 23 日㈪ 市役所北駐車場 10：00 ～ 12：00
  13：00 ～ 15：30

日 曜 場　　　　　　所　　・　　時　　　　　　間

５／6 金 丸十園芸組合前
10：20～10：40

吾岡保育園
10：30～10：50
あけぼの保育所

10：20～10：40
長岡東部保育園

10：20～10：40
蒲原県営住宅

10：40～11：00
十市保育園

10：30～10：50
後免野田保育園

10：20～10：40
長岡西部保育所

10：20～10：40
久礼田保育所

10：25～10：45
里保育所

10：20～10：40
土佐希望の家

10：00～10：25
明見保育所

10：15～10：35
星神社前

10：40～11：00
大湊小学校

13：00～13：30
高知高専宿舎

13：35～13：55
グループホームワルツ

14：10～14：40

国府保育所
10：35～10：55

三和小学校
12：50～13：40

南部営農センター
14：00～14：20

浜改田公民館
14：30～14：50

JA三和支所
15：00～15：30

寶生寺
11：00～11：20

香長中学校
13：00～13：20

白山荘
13：50～14：20

稲生保育園
14：30～14：50

かりやストア-前
14：55～15：15

久礼田西公民館
10：55～11：15

後免野田小学校
12：50～13：35

たちばな幼稚園
14：00～14：20

中内商店駐車場
14：45～15：05

奈路小学校
15：10～15：45

岡豊保育園
11：00～11：30

鳶ヶ池中学校
13：10～13：30

長岡農協
13：50～14：10

南陣山公民館
14：20～14：40

医学部国際交流会館
16：00～16：20

植野公民館
14：10～14：30

土佐厚生会こくふ
14：50～15：10

小栗医院前
11：00～11：20

保健福祉センター
11：20～11：40

大篠小学校Ａ
15：25～16：25

コージー南国
10：55～11：15

十市小学校
12：50～13：35

錦城公園南口
14：10～14：40

県住十市団地
14：45～15：15

あとむ幼稚園
15：20～15：50

大湊保育所
10：50～11：10

大篠保育園
14：35～15：05

南海学園
10：55～11：15

国府小学校
13：00～13：30

ケアハウスたんぽぽ
14：10～14：40

医学部中島宿舎
14：50～15：10

ひまわり幼稚園
15：35～16：05

阿戸公民館
10：45～11：05

日章小学校
12：50～13：20

立田消防屯所南側
14：10～14：30

タマリン館
14：40～15：00

     

10 火       

11 水       

12 木  

13 金      

17 火      

18 水       

19 木       

20 金      

25 水       

26 木       

27 金     

      

たちばな２号
図書館だより

　　　　　　　　　　　ほか

毎週月曜日
３日㈫、４日㈬、
５日㈭、31日㈫

５月の休館日

　口座振替をご利用の方は、引き落とし
不能にならないよう納期限前に口座の残
金をお確かめください。

５月の納税は
軽自動車税・固定資産税（１期分）

人身事故件数 死者 負傷者
2８年３月 21件 ０人 24人
2８年１月～3月 41件 １人 46人

発生件数
建物
山林
その他

１件
０件
０件
１件

《火災》
火災・救急（３月分）

《救急》
出動回数
急病
交通事故
一般事故
その他

202回
121回
23回
32回
26回

■とき／５月20日㈮
　　　　10：00～15：00
■ところ／社会福祉センター
※お問い合わせは、総務課総務係
（☎８８０－６５５１）まで

■とき／５月19日㈭13：30～15：30
■ところ／中央小動物管理センター
■備考／講習会受講後１年間は、随
　時譲渡を受けることができます。
※お問い合わせは、県食品衛生課
（☎８２３－９６７３）まで

■とき／毎月第１・３土曜日
　　　   10：00～12：00
■ところ／社会福祉センター
※事前予約を社会福祉協議会
（☎８６３－４４４４）まで

人権・行政相談

犬・猫の飼い方講習会

無料法律相談

交通事故発生状況
鼠、地獄を巡る 赤川次郎
九十九藤 西條奈加
また、同じ夢を見ていた 住野よる
帰ってきた腕貫探偵 西澤保彦
マリコ、炎上 林真理子
カエルの楽園 百田尚樹
橋を渡る 吉田修一
四万十式野菜づくり
―無農薬・無化学肥料でも手間いらず！―
 沖田和雄

「青春18きっぷ」ポスター紀行
 込山富秀
孫育ての時間
―祖父母に贈るはじめての育孫書―
 山縣威日
おやすみ、ロジャー カール＝ヨハン・エリーン
宗教学大図鑑　　
 ドーリング・キンダースリー社

スマートフォンなどで使える
アプリ「ｉ広報紙」で
広報「なんこく」をいつでも
どこでも読むことができます。

広報「なんこく」の
アプリ配信をしています！

●アプリで読むには
App Store・Google Play から「ｉ広報紙」を
検索し、ダウンロード

お住まいの地域など、簡単な設定をします。

最新の広報紙が配信されます。

※お問い合わせは、
企画課秘書広報係（☎８８０－６５５３）

　ｉ広報紙の利用やシステムについては、
㈱ホープ（☎０９２－７１６－１４０４）まで

広報紙をもっと身近に

▲ＱＲコードからも
　ダウンロードできます。

スマホで
　読もう！
スマホで
　読もう！

４月号のおわびと訂正

裏ページ「ハーイちっくとごめん」
の中で、記事の内容に誤りがありま
した。　おわびして訂正します。

　　誤　北陵中学校

　　正　香南中学校

　
 　↓
　

INFORMATIONINFORMATION



広報なんこく 5月号20

環 境 課からのお知らせ

■問い合わせ／環境課　☎８８０－６５５７

日 月 火 水 木 金 土

6
（第１・金）

7
（第１・土）

２
（第１・月）

3
（第１・火）

4
（第１・水）

5
（第１・木）

8

1

9
（第2・月）

10
（第2・火）

11
（第2・水）

12
（第2・木）

13
（第２・金）

14
（第２・土）

15 16
（第3・月）

17
（第3・火）

18
（第3・水）

19
（第3・木）

20
（第３・金）

21
（第３・土）

22 23
（第4・月）

24
（第4・火）

25
（第4・水）

26
（第4・木）

27
（第４・金）

28
（第４・土）

29 30 31

●5月の例

狂
犬
病
予
防
注
射
は
お
済
み
で

し
ょ
う
か

公
共
施
設
へ
の
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
に
つ
い
て

　

　各ごみの収集日については「南国
市の家庭ごみの分け方・出し方｣ を
ご覧ください。最新版は ｢平成27年
作成」です。市役所総合案内、各支
所で配布しています。
　第○・○曜日が家のカレンダーで
いつなのかわかりにくい場合は、右
の表を参考にしてください。

　
犬
の
飼
い
主
は
、年
１
回
、飼
い
犬
に

狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
る
こ

と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。５
月
に

左
記
日
程
で
集
合
注
射
を
実
施
し
ま

す
の
で
、４
月
に
受
け
て
な
い
場
合
は
、

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

【
５
月
８
日（
日
）】

・
日
章
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
10
時
20
分
〜
10
時
50
分

・
大
湊
小
南
タ
ワ
ー

　
　
11
時
〜
11
時
20
分

・
稲
生
ふ
れ
あ
い
館

　
　
13
時
〜
13
時
30
分

・
南
国
市
役
所
玄
関
前

　
　
13
時
55
分
〜
14
時
30
分

【
５
月
15
日（
日
）】

・
久
礼
田
体
育
館

　
　
10
時
20
分
〜
10
時
45
分

・
岡
豊
ふ
れ
あ
い
館

　
　
11
時
５
分
〜
11
時
30
分

・
Ｓ
Ｕ
Ｎ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
な
が
お
か

　
　
13
時
〜
13
時
30
分

・
市
役
所
玄
関
前

　
　
13
時
50
分
〜
14
時
25
分

※
問
診
票
と
注
射
料（
１
頭
３
千
100

円
）を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
動
物
病
院
で
も
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
南
国
市
消
防
本
部
・
北
部
出
張
所

に
太
陽
光
発
電
10
k
W
と
蓄
電
池

15
.
6
k
W
h
を
設
置
し
ま
し
た（
消

防
本
部
の
太
陽
光
発
電
は
増
設
）。再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利
用
す
る
こ
と

で
、地
球
温
暖
化
対
策
に
貢
献
で
き
る

ほ
か
、災
害
等
に
よ
る
停
電
時
で
も
電

力
供
給
が
可
能
な
シ
ス
テ
ム
と
な
っ
て

お
り
、防
災
拠
点
と
し
て
の
機
能
が
よ

り
拡
充
さ
れ
ま
し
た
。今
後
も
地
球
温

暖
化
対
策
と
防
災
の
強
化
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

ほ
た
る
の
保
護
に
つ
い
て

　
市
で
は
、毎
年
５
月
中
旬
か
ら
６
月

上
旬
に
か
け
て
、ほ
た
る
が
飛
び
交
う

様
子
が
う
か
が
え
ま
す
。し
か
し
、そ
の

多
く
は
山
間
部
で
、平
野
部
で
は
数
え

る
ほ
ど
し
か
確
認
で
き
て
い
ま
せ
ん
。

　
市
は
、ほ
た
る
保
護
の
た
め
市
内
全

域
で
ほ
た
る
の
捕
獲
を
禁
止
し
て
い
ま

す
。ま
た
、平
成
25
年
３
月
に
ほ
た
る

保
護
条
例
を
改
正
し
、国
分
川
以
北

を
重
点
保
護
区
域
と
定
め
、エ
サ
と
な

る
カ
ワ
ニ
ナ
を
保
護
し
て
い
ま
す
。

　
ほ
た
る
が
住
め
る
環
境
は
、多
様
な

生
物
が
生
息
で
き
る
環
境
で
も
あ
り

ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
ほ
た
る
は
見
て
楽
し
む
だ
け
に
し
ま

　
し
ょ
う
。

■
川
に
ご
み
を
捨
て
な
い
よ
う
に
し
ま

　
し
ょ
う
。

消防本部太陽光 北部出張所蓄電池

● 支給要件 ●

● 申請方法 ●

平成27年度臨時福祉給付金（1人6,000円）の支給対象者
に該当する方のうち、平成29年3月31日までに65歳以上になる方
平成27年度分の市・県民税が課税されていない方が対象ですが、課税された方の
扶養親族となっている方や生活保護受給者は除きます。

支給対象者

支給額
１人につき　３０，０００円

支給対象者診断チャート（高齢者向け給付金）

高齢者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）の
支給対象者となる可能性があります。

スタート
生年月日は昭和27年4月1日以前ですか？

平成27年度分の市・県民税が課税されましたか？

平成27年1月1日時点で生活保護を受けていましたか？

平成27年度分の市・県民税が課税されている方の
扶養親族になっていましたか？

平成27年度臨時福祉給付金（6,000円）を受給しましたか？
はい

いいえ

いいえ

わからない

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

高
齢
者
向
け
給
付
金
の
支
給
対
象
者
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

支給対象になると思われる方には、５月上旬から申請書類を郵送します。

申請・問い合わせ先:南国市福祉事務所（南国市役所内）「臨時福祉給付金」窓口専用ダイヤル８８０－６５８０
　　　　　           平成２７年１月１日時点の住民票（住民登録）が南国市にある方が申請できます。
申請期間：平成２８年５月９日（月）～平成２８年８月３１日（水）（当日消印有効）
提出書類：•申請書（請求書）•本人確認書類※１運転免許証、保険証、パスポートなどの写し
　　　　 •振込指定した口座が確認できる書類※２金融機関名、口座番号、口座名義人（カナ氏名）がわかる通帳や
　　　　  キャッシュカードの写し

※１と※２は、平成27年度臨時福祉給付金を受給された方は提出が省略できる場合があります。

カクニンジャ

まずは・・・
確認じゃ！

高齢者向け給付金の申請は
５月９日（月）受付開始です。

INFORMATIONINFORMATION



広報なんこく 5月号 21

環 境 課からのお知らせ

■問い合わせ／環境課　☎８８０－６５５７

日 月 火 水 木 金 土

6
（第１・金）

7
（第１・土）

２
（第１・月）

3
（第１・火）

4
（第１・水）

5
（第１・木）

8

1

9
（第2・月）

10
（第2・火）

11
（第2・水）

12
（第2・木）

13
（第２・金）

14
（第２・土）

15 16
（第3・月）

17
（第3・火）

18
（第3・水）

19
（第3・木）

20
（第３・金）

21
（第３・土）

22 23
（第4・月）

24
（第4・火）

25
（第4・水）

26
（第4・木）

27
（第４・金）

28
（第４・土）

29 30 31

●5月の例

狂
犬
病
予
防
注
射
は
お
済
み
で

し
ょ
う
か

公
共
施
設
へ
の
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
に
つ
い
て

　

　各ごみの収集日については「南国
市の家庭ごみの分け方・出し方｣ を
ご覧ください。最新版は ｢平成27年
作成」です。市役所総合案内、各支
所で配布しています。
　第○・○曜日が家のカレンダーで
いつなのかわかりにくい場合は、右
の表を参考にしてください。

　
犬
の
飼
い
主
は
、年
１
回
、飼
い
犬
に

狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
る
こ

と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。５
月
に

左
記
日
程
で
集
合
注
射
を
実
施
し
ま

す
の
で
、４
月
に
受
け
て
な
い
場
合
は
、

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

【
５
月
８
日（
日
）】

・
日
章
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
10
時
20
分
〜
10
時
50
分

・
大
湊
小
南
タ
ワ
ー

　
　
11
時
〜
11
時
20
分

・
稲
生
ふ
れ
あ
い
館

　
　
13
時
〜
13
時
30
分

・
南
国
市
役
所
玄
関
前

　
　
13
時
55
分
〜
14
時
30
分

【
５
月
15
日（
日
）】

・
久
礼
田
体
育
館

　
　
10
時
20
分
〜
10
時
45
分

・
岡
豊
ふ
れ
あ
い
館

　
　
11
時
５
分
〜
11
時
30
分

・
Ｓ
Ｕ
Ｎ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
な
が
お
か

　
　
13
時
〜
13
時
30
分

・
市
役
所
玄
関
前

　
　
13
時
50
分
〜
14
時
25
分

※
問
診
票
と
注
射
料（
１
頭
３
千
100

円
）を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
動
物
病
院
で
も
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
南
国
市
消
防
本
部
・
北
部
出
張
所

に
太
陽
光
発
電
10
k
W
と
蓄
電
池

15
.
6
k
W
h
を
設
置
し
ま
し
た（
消

防
本
部
の
太
陽
光
発
電
は
増
設
）。再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利
用
す
る
こ
と

で
、地
球
温
暖
化
対
策
に
貢
献
で
き
る

ほ
か
、災
害
等
に
よ
る
停
電
時
で
も
電

力
供
給
が
可
能
な
シ
ス
テ
ム
と
な
っ
て

お
り
、防
災
拠
点
と
し
て
の
機
能
が
よ

り
拡
充
さ
れ
ま
し
た
。今
後
も
地
球
温

暖
化
対
策
と
防
災
の
強
化
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

ほ
た
る
の
保
護
に
つ
い
て

　
市
で
は
、毎
年
５
月
中
旬
か
ら
６
月

上
旬
に
か
け
て
、ほ
た
る
が
飛
び
交
う

様
子
が
う
か
が
え
ま
す
。し
か
し
、そ
の

多
く
は
山
間
部
で
、平
野
部
で
は
数
え

る
ほ
ど
し
か
確
認
で
き
て
い
ま
せ
ん
。

　
市
は
、ほ
た
る
保
護
の
た
め
市
内
全

域
で
ほ
た
る
の
捕
獲
を
禁
止
し
て
い
ま

す
。ま
た
、平
成
25
年
３
月
に
ほ
た
る

保
護
条
例
を
改
正
し
、国
分
川
以
北

を
重
点
保
護
区
域
と
定
め
、エ
サ
と
な

る
カ
ワ
ニ
ナ
を
保
護
し
て
い
ま
す
。

　
ほ
た
る
が
住
め
る
環
境
は
、多
様
な

生
物
が
生
息
で
き
る
環
境
で
も
あ
り

ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
ほ
た
る
は
見
て
楽
し
む
だ
け
に
し
ま

　
し
ょ
う
。

■
川
に
ご
み
を
捨
て
な
い
よ
う
に
し
ま

　
し
ょ
う
。

消防本部太陽光 北部出張所蓄電池

● 支給要件 ●

● 申請方法 ●

平成27年度臨時福祉給付金（1人6,000円）の支給対象者
に該当する方のうち、平成29年3月31日までに65歳以上になる方
平成27年度分の市・県民税が課税されていない方が対象ですが、課税された方の
扶養親族となっている方や生活保護受給者は除きます。

支給対象者

支給額
１人につき　３０，０００円

支給対象者診断チャート（高齢者向け給付金）

高齢者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）の
支給対象者となる可能性があります。

スタート
生年月日は昭和27年4月1日以前ですか？

平成27年度分の市・県民税が課税されましたか？

平成27年1月1日時点で生活保護を受けていましたか？

平成27年度分の市・県民税が課税されている方の
扶養親族になっていましたか？

平成27年度臨時福祉給付金（6,000円）を受給しましたか？
はい

いいえ

いいえ

わからない

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

高
齢
者
向
け
給
付
金
の
支
給
対
象
者
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

支給対象になると思われる方には、５月上旬から申請書類を郵送します。

申請・問い合わせ先:南国市福祉事務所（南国市役所内）「臨時福祉給付金」窓口専用ダイヤル８８０－６５８０
　　　　　           平成２７年１月１日時点の住民票（住民登録）が南国市にある方が申請できます。
申請期間：平成２８年５月９日（月）～平成２８年８月３１日（水）（当日消印有効）
提出書類：•申請書（請求書）•本人確認書類※１運転免許証、保険証、パスポートなどの写し
　　　　 •振込指定した口座が確認できる書類※２金融機関名、口座番号、口座名義人（カナ氏名）がわかる通帳や
　　　　  キャッシュカードの写し

※１と※２は、平成27年度臨時福祉給付金を受給された方は提出が省略できる場合があります。

カクニンジャ

まずは・・・
確認じゃ！

高齢者向け給付金の申請は
５月９日（月）受付開始です。

INFORMATIONINFORMATION



広報なんこく 5月号22

健康文化都市・南国健康文化都市・南国保健福祉センターからのお知らせ保健福祉センターからのお知らせ

ル
こ
よ
ひ
ち
よ
ち
よ
「
と
」
こ

場
の
加
参
の
て
れ
連
を
姉
兄
の

き
で
が
話
世
お
の
姉
兄
、
は
合

。
す
で
要
必
が
者
伴
同
る

　

。
ね
い
さ
下
て
き
に
び
遊
で

　

付
け
受
も
談
相
児
育
の
で
話
電

。
す
ま
い
て
け

日
の
い
集

／
き
と
■

日
曜
水
週
毎

　

10

11
時
30
分

座
講
て
育
子

健康文化都市・南国健康文化都市・南国保健福祉センターからのお知らせ保健福祉センターからのお知らせ

各種健診（検診）・相談など各種健診（検診）・相談など

※この２ページの健診などの
　申込先・お問い合わせは

項　　目 日 場　　　所 受付時間 対象
（市民）

定員
（先着） 検診料 申込受

付開始

診
健
児
幼
乳 ４ カ 月 児 健 診

肺がん・結核検診
および
特定・後期高齢者
健康診査

5月26日㈭

5月 9日㈪
5月10日㈫

5月17日㈫

5月23日㈪

5月31日㈫

岡豊ふれあい館

十市小学校体育館

保健福祉センター

保健福祉センター

南国市役所

中央市民館【長岡】（午前）
岩村ふれあいセンター（午後）

12：45～14：00

9：30～11：00
13：30～15：00

13：30～15：00
9：30～11：00

全 地 区

40歳以上 なし

なし 無料10 カ 月 児 健 診 5月24日㈫
１歳６カ月児健診 5月12日㈭
３歳４カ月児健診 5月19日㈭

■
対
象
／

　
妊
婦
さ
ん
と
生
後
６
か
月
ま
で
の

　
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

＊
月
に一度
、保
健
師
、助
産
師
に
よ
る

　
保
健
指
導
が
あ
り
ま
す
。

　
５
月
１１
日（
水
）で
す
。

　
体
重
、身
長
測
定
が
で
き
ま
す
。

■
と
き
／
５
月
19
日
・
26
日（
木
）

　
10
時
〜
11
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
生
後
６
か
月
か
ら
歩
き

　
は
じ
め
る
ま
で
の
主
に
未
就
園

　
児
と
そ
の
保
護
者

■
と
き
／
５
月
17
日（
火
）

　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

 

（
受
付
9
時
45
分
〜
）

■
と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
内
容
／「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

■
講
師
／
岡
村
　
真
奈
美

■
対
象
／
２
カ
月
〜
６
カ
月
ま
で

 

　
の
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

■
定
員
／
10
組

＊
資
料
代
等
実
費
500
円
が
必
要

　
で
す
。

■
と
き
／
毎
週
月
・
金
曜
日

　
９
時
30
分
〜
12
時

■
と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
主
に
未
就
園
児
と
そ
の

　
保
護
者

　６月の「歯と口の健康週間」に合わせて無料歯科
健診を行います。市内在住者全ての方が対象となり
ます。家族そろって歯科健診に行きましょう！
（当日は歯科健診のみです。治療は行いません）

■ところ／歯科医療機関の休診日は除く
■とき／6月4日（土）・6日（月）・7日（火）・8日（水）・9日（木）・10日（金）

■対象／市内在住者
■申込方法／希望する日時を、直接歯科医療機関へ

お申し込みください。
■受付開始／５月6日（金）～
■主催／土長南国歯科医師会・南国市
■共催／南国市健康文化都市づくり推進委員会

歯科医療機関名 電話番号
岩 目 歯 科 医 院（大埇甲） 863－6380
岡 田 歯 科（小　籠） 863－7811
か に た に 歯 科 医 院（大埇甲） 878－2677
川 添 歯 科 診 療 所（岡豊町） 866－2008
高 島 歯 科 医 院（大埇甲） 864－1182
立 田 歯 科（立　田） 863－6468
寺 村 歯 科（緑ケ丘） 865－5656
永 井 歯 科 診 療 所（片　山） 865－8270
西 川 歯 科 診 療 所（物　部） 864－1121
西 村 歯 科 医 院（駅前町） 864－1331
平 和 歯 科 診 療 所（駅前町） 864－2317
間 島 歯 科 医 院（植　野） 880－8033
南 歯 科（上末松） 863－0655
み も と 歯 科 医 院（大埇甲） 864－0002
森 本 歯 科 診 療 所（大埇甲） 864－2365
やまもも歯科クリニック（十　市） 856－6480
米 田 歯 科（緑ケ丘） 865－6400

無料歯科施設健診

■健診（検診）の対象者と健診（検診）料

健診（検診）項目 対象者 健診（検診）料
肺 が ん 検 診 40～64歳 200円
肺がん・結核検診 65歳～ 無　料
胃 が ん 検 診 40歳～ 900円
大 腸 が ん 検 診 40歳～ 400円
健 康 診 査 40歳～ 医療保険者により異なります

奈路総合健診（検診）奈路総合健診（検診）

健診（検診）項目 定　員
肺がん検診 80名肺がん・結核検診
胃がん検診 40名
大腸がん検診 100名
健康診査 40名

＊当番医療機関では、専門外の疾病は十分診察できない場合があります。

日 曜 当　番　医 電話
5／1 日 南国いのうえクリニック（篠原）

領石蛍が丘クリニック（領石）
北村病院（東崎）
西田順天堂内科（大埇甲）
南国中央病院（後免町）
しばた整形外科（大埇甲）
小栗医院（十市）
ＪＡ高知病院（明見）
いちはら内科小児科（大埇甲）

855-8001
3 火 862-1123
4 水 864-2101
5 木 863-1881
8 日 864-0001

15 日 864-3412
22 日 865-8405
29 日 863-2181

6／5 日 863-3915

☆ 休日在宅医（変更する場合があります）

（５０音順）

　離乳食を作りながら、子育てについて情報交換
しませんか？
　当日は、母子保健推進員・託児ボランティアに
よる託児もあります。
■とき／６月7日㈫ 13：30～15：30
■ところ／保健福祉センター
■持参物／母子手帳・エプロン・三角巾・ハンド

タオル・筆記用具
■参加料／無料
■託児定員／15名

離乳食教室 初期・中期

～ゆうゆう赤ちゃん～

子育て世代包括支援センター
開設のお知らせ

子育て世代包括支援センター
開設のお知らせ

子育て世代包括支援センター
開設のお知らせ

　南国市では安心して、妊娠・出産・子育てが

できるように保健福祉センター内に「子育て世

代包括支援センター」を設置いたしました。

　センターには専任の母子保健コーディネー

ターが子育て世代のみなさんの様々な相談に応

じます。お気軽にご相談ください。

【問い合わせ先】
南国市子育て世代包括支援センター

（保健福祉センター内）
電 話：８６３－７３７３ ＦＡＸ：８６３－７９０８

胃がん検診胃がん検診
■とき・ところ／６月７日（火）久礼田体育館
■受付時間／８：３０、９：３０
■対象／４０歳以上の市民
■定員／先着４０名（各日）
■検診料／ ９００円
■申込受付開始／ ５月６日（金）８：３０～

■とき／6月15日（水）
■ところ／奈路小学校体育館
■集合時間／希望健診（検診）項目によって異なりますので、
郵送でお知らせします。（終了時間は午前中の予定です）。
■申込期間／5月13日（金）～6月8日（水）
※定員に達し次第締め切ります。

●胃がん検診では、次のような症状のある方は専門の医療機関での
　受診をお勧めします。
　・胃腸の運動機能が低下している方（強い便秘症の方など）
　・胃腸の病気がある方（胃腸手術歴のある方など）
　・よくむせる、飲み込みが悪いなどの症状がある方（過去にバリウムが
　　気管に入った方）
●勤務先などで受診機会がある方や今年度すでに受診済みの健診
　（検診） は、ご遠慮ください。
●健康診査の受診には、加入している医療保険者発行の受診券（特
　定健康診査受診券・健康診査受診券）が必要です。
●次の方は、各種がん検診料が無料になります。
　①平成28年度内に40歳・50歳または70歳以上となる方
　②生活保護世帯の方
　③身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳をお持ちの
　　方（検診料のお支払い時に手帳の提示が必要です。）

5月19日㈭
13：00～16：00

9：30～12：00

★肺がん・結核検診
　40歳以上/200円
　65歳以上/無料

★特定・後期高齢者
　健康診査
加入している保険が
国保及び後期高齢
者医療の方は無料
その他の保険の方
は医療保険者にお
問い合わせください

申込
不要

全地区
（17～69歳)愛の献血 皆さまのご協力、よろしく

お願いします。

 8：30～11：00 （肺）
 9：00～11：00 （特定）
 13：30～15：00

 8：30～11：00 （肺）
 9：00～11：00 （特定）
 13：30～15：00

■奈路総合健診（検診）と胃がん検診の注意事項
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健康文化都市・南国健康文化都市・南国保健福祉センターからのお知らせ保健福祉センターからのお知らせ

各種健診（検診）・相談など各種健診（検診）・相談など

※この２ページの健診などの
　申込先・お問い合わせは

項　　目 日 場　　　所 受付時間 対象
（市民）

定員
（先着） 検診料 申込受

付開始

診
健
児
幼
乳 ４ カ 月 児 健 診

肺がん・結核検診
および
特定・後期高齢者
健康診査

5月26日㈭

5月 9日㈪
5月10日㈫

5月17日㈫

5月23日㈪

5月31日㈫

岡豊ふれあい館

十市小学校体育館

保健福祉センター

保健福祉センター

南国市役所

中央市民館【長岡】（午前）
岩村ふれあいセンター（午後）

12：45～14：00

9：30～11：00
13：30～15：00

13：30～15：00
9：30～11：00

全 地 区

40歳以上 なし

なし 無料10 カ 月 児 健 診 5月24日㈫
１歳６カ月児健診 5月12日㈭
３歳４カ月児健診 5月19日㈭

■
対
象
／

　
妊
婦
さ
ん
と
生
後
６
か
月
ま
で
の

　
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

＊
月
に一度
、保
健
師
、助
産
師
に
よ
る

　
保
健
指
導
が
あ
り
ま
す
。

　
５
月
１１
日（
水
）で
す
。

　
体
重
、身
長
測
定
が
で
き
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す
。

■
と
き
／
５
月
19
日
・
26
日（
木
）
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時
〜
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時
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分

■
と
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ろ
／
保
健
福
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／
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月
か
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そ
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■
と
き
／
５
月
17
日（
火
）

　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

 

（
受
付
9
時
45
分
〜
）

■
と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
内
容
／「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

■
講
師
／
岡
村
　
真
奈
美

■
対
象
／
２
カ
月
〜
６
カ
月
ま
で

 

　
の
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
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■
定
員
／
10
組

＊
資
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代
等
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費
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円
が
必
要

　
で
す
。

■
と
き
／
毎
週
月
・
金
曜
日

　
９
時
30
分
〜
12
時

■
と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
主
に
未
就
園
児
と
そ
の

　
保
護
者

　６月の「歯と口の健康週間」に合わせて無料歯科
健診を行います。市内在住者全ての方が対象となり
ます。家族そろって歯科健診に行きましょう！
（当日は歯科健診のみです。治療は行いません）

■ところ／歯科医療機関の休診日は除く
■とき／6月4日（土）・6日（月）・7日（火）・8日（水）・9日（木）・10日（金）

■対象／市内在住者
■申込方法／希望する日時を、直接歯科医療機関へ

お申し込みください。
■受付開始／５月6日（金）～
■主催／土長南国歯科医師会・南国市
■共催／南国市健康文化都市づくり推進委員会

歯科医療機関名 電話番号
岩 目 歯 科 医 院（大埇甲） 863－6380
岡 田 歯 科（小　籠） 863－7811
か に た に 歯 科 医 院（大埇甲） 878－2677
川 添 歯 科 診 療 所（岡豊町） 866－2008
高 島 歯 科 医 院（大埇甲） 864－1182
立 田 歯 科（立　田） 863－6468
寺 村 歯 科（緑ケ丘） 865－5656
永 井 歯 科 診 療 所（片　山） 865－8270
西 川 歯 科 診 療 所（物　部） 864－1121
西 村 歯 科 医 院（駅前町） 864－1331
平 和 歯 科 診 療 所（駅前町） 864－2317
間 島 歯 科 医 院（植　野） 880－8033
南 歯 科（上末松） 863－0655
み も と 歯 科 医 院（大埇甲） 864－0002
森 本 歯 科 診 療 所（大埇甲） 864－2365
やまもも歯科クリニック（十　市） 856－6480
米 田 歯 科（緑ケ丘） 865－6400

無料歯科施設健診

■健診（検診）の対象者と健診（検診）料

健診（検診）項目 対象者 健診（検診）料
肺 が ん 検 診 40～64歳 200円
肺がん・結核検診 65歳～ 無　料
胃 が ん 検 診 40歳～ 900円
大 腸 が ん 検 診 40歳～ 400円
健 康 診 査 40歳～ 医療保険者により異なります

奈路総合健診（検診）奈路総合健診（検診）

健診（検診）項目 定　員
肺がん検診 80名肺がん・結核検診
胃がん検診 40名
大腸がん検診 100名
健康診査 40名

＊当番医療機関では、専門外の疾病は十分診察できない場合があります。

日 曜 当　番　医 電話
5／1 日 南国いのうえクリニック（篠原）

領石蛍が丘クリニック（領石）
北村病院（東崎）
西田順天堂内科（大埇甲）
南国中央病院（後免町）
しばた整形外科（大埇甲）
小栗医院（十市）
ＪＡ高知病院（明見）
いちはら内科小児科（大埇甲）

855-8001
3 火 862-1123
4 水 864-2101
5 木 863-1881
8 日 864-0001

15 日 864-3412
22 日 865-8405
29 日 863-2181

6／5 日 863-3915

☆ 休日在宅医（変更する場合があります）

（５０音順）

　離乳食を作りながら、子育てについて情報交換
しませんか？
　当日は、母子保健推進員・託児ボランティアに
よる託児もあります。
■とき／６月7日㈫ 13：30～15：30
■ところ／保健福祉センター
■持参物／母子手帳・エプロン・三角巾・ハンド

タオル・筆記用具
■参加料／無料
■託児定員／15名

離乳食教室 初期・中期

～ゆうゆう赤ちゃん～

子育て世代包括支援センター
開設のお知らせ

子育て世代包括支援センター
開設のお知らせ

子育て世代包括支援センター
開設のお知らせ

　南国市では安心して、妊娠・出産・子育てが

できるように保健福祉センター内に「子育て世

代包括支援センター」を設置いたしました。

　センターには専任の母子保健コーディネー

ターが子育て世代のみなさんの様々な相談に応

じます。お気軽にご相談ください。

【問い合わせ先】
南国市子育て世代包括支援センター

（保健福祉センター内）
電 話：８６３－７３７３ ＦＡＸ：８６３－７９０８

胃がん検診胃がん検診
■とき・ところ／６月７日（火）久礼田体育館
■受付時間／８：３０、９：３０
■対象／４０歳以上の市民
■定員／先着４０名（各日）
■検診料／ ９００円
■申込受付開始／ ５月６日（金）８：３０～

■とき／6月15日（水）
■ところ／奈路小学校体育館
■集合時間／希望健診（検診）項目によって異なりますので、
郵送でお知らせします。（終了時間は午前中の予定です）。
■申込期間／5月13日（金）～6月8日（水）
※定員に達し次第締め切ります。

●胃がん検診では、次のような症状のある方は専門の医療機関での
　受診をお勧めします。
　・胃腸の運動機能が低下している方（強い便秘症の方など）
　・胃腸の病気がある方（胃腸手術歴のある方など）
　・よくむせる、飲み込みが悪いなどの症状がある方（過去にバリウムが
　　気管に入った方）
●勤務先などで受診機会がある方や今年度すでに受診済みの健診
　（検診） は、ご遠慮ください。
●健康診査の受診には、加入している医療保険者発行の受診券（特
　定健康診査受診券・健康診査受診券）が必要です。
●次の方は、各種がん検診料が無料になります。
　①平成28年度内に40歳・50歳または70歳以上となる方
　②生活保護世帯の方
　③身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳をお持ちの
　　方（検診料のお支払い時に手帳の提示が必要です。）

5月19日㈭
13：00～16：00

9：30～12：00

★肺がん・結核検診
　40歳以上/200円
　65歳以上/無料

★特定・後期高齢者
　健康診査
加入している保険が
国保及び後期高齢
者医療の方は無料
その他の保険の方
は医療保険者にお
問い合わせください

申込
不要

全地区
（17～69歳)愛の献血 皆さまのご協力、よろしく

お願いします。

 8：30～11：00 （肺）
 9：00～11：00 （特定）
 13：30～15：00

 8：30～11：00 （肺）
 9：00～11：00 （特定）
 13：30～15：00

■奈路総合健診（検診）と胃がん検診の注意事項



広報なんこく 5月号24

交流人口 市 　の 　統　計

あ
と

が

き

面　積　 125.30㎢
人　口　 47,983人（－ 258）
　男　　 22,833人（－ 161）
　女　　 25,150人（－ 97）
世帯数　 21,840世帯（－ 99）

　内　外国人数 235人（－　1）
　　　　男　　 119人（－　3）
　　　　女　　 116人（＋　2）
　登 録 国 籍 数　　 25カ国

　　　　（　）内は前月比    　 《平成28年３月31日現在》
出生数　 32人〔 男  20人・女  12人 〕 　《３月分》
死亡数　 52人〔 男  26人・女  26人 〕 　《３月分》

高知自動車道
南国I.C.

入134,171台
出134,754台

高知龍馬空港
出発   58,757人
到着   58,976人

《３月分》

「広報なんこく」は、地区連絡員さんたちのご協力で皆さんの家庭にお届けしています。
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　このコーナーへの応募は、写真
と赤ちゃんの名前（ふりがな）・
性別・住所・生年月日・電話番号
・コメントを添え、南国市企画課
「こんにちは赤ちゃん」係まで、
封書でお送りください。
＊２歳の誕生日までの赤ちゃん（応
　募時）に限らせていただきます。

ﾋﾞﾚﾝﾄﾞﾗ ﾊﾞﾊﾄﾞｩｰﾙ ﾗｰﾅ さん
（ネパール連邦民主共和国）
高知大学農林海洋科学部留学生

244

　    片岡 愛花
かた おか あい か

平成26年6月24日生まれ
いつもにこにこ、お歌が大好きな
愛花さん。
健康ですくすく大きくなあれ。

ちゃん
　   溝渕 蒼功

みぞ ぶち そう こう

平成26年5月15日生まれ
どんな事にもチャレンジしてね!!
いつまでも応援しているよ!!
家族みんなの宝物です。

くん

有権者数《平成28年３月２日現在》
　　　　　　　　　39,242人〔男  18,270人 ・ 女  21,095人〕

　
５
月
に
な
る
と
、ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー

ク
が
控
え
て
お
り
ま
す
。今
年
は
前

後
１
日
ず
つ
休
む
と
10
連
休
に
も

な
り
、遠
く
に
旅
行
に
出
か
け
る
方

も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

春
眠
暁
を
覚
え
ず
で
、ゆ
っ
く
り
過

ご
し
て
い
る
と
あ
っ
と
い
う
間
に
休

日
が
終
わ
っ
て
い
た
り
す
る
も
の
で

す
。せ
っ
か
く
の
休
み
で
す
の
で
、計

画
を
し
っ
か
り
立
て
て
満
喫
し
ま

し
ょ
う
！
　（
Ｎ
）

）））日本食はノープロブレム！）））

　
生
ま
れ
は
ネ
パ
ー
ル
の
バ

グ
ル
ン
で
、
首
都
カ
ト
マ
ン

ズ
に
あ
る
ト
リ
ブ
バ
ン
大
学

（
農
学
部
は
チ
ト
ワ
ン
に
あ

り
）
を
卒
業
し
、
国
立
ネ
パ

ー
ル
農
業
研
究
機
構
で
働
い

て
い
ま
し
た
。

　
２
０
１
４
年
９
月
高
知
大

学
農
学
部
修
士
課
程
に
入
学
、

今
年
９
月
に
は
終
了
し
て
帰

国
し
ま
す
。
研
究
テ
ー
マ
は

「
ネ
パ
ー
ル
の
条
件
に
合
う

米
の
品
種
改
良
」
で
す
。

　
ネ
パ
ー
ル
で
は
、
人
口
の

65
％
が
農
業
で
生
計
を
立
て

て
い
ま
す
。
米
（
イ
ン
デ
ィ

カ
米
）
は
国
民
の
主
食
で
、

カ
ロ
リ
ー
摂
取
量
の
半
分
を

占
め
て
い
ま
す
。
水
が
少
な

く
、
や
せ
て
い
る
土
地
に
適

し
た
品
種
が
な
い
た
め
、
米
の

生
産
性
が
大
変
低
い
の
で
、
自

分
の
努
力
が
国
の
発
展
に
直

接
寄
与
す
る
と
思
い
、
頑
張

っ
て
研
究
し
て
い
ま
す
。

　
ネ
パ
ー
ル
の
学
校
で
は
、

小
学
校
卒
業
時
と
高
等
学
校

卒
業
時
に
郡
統
一
試
験
が
あ

り
ま
す
。
後
の
試
験
は
、
そ

の
後
の
大
学
の
進
み
方
を
決

め
る
の
で
、
必
死
で
勉
強
し

た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

　
私
の
好
き
な
言
葉
は
「
自

分
を
信
じ
る
」
で
す
。
苦
し

い
こ
と
も
自
分
を
信
じ
、
切

り
抜
け
て
き
ま
し
た
。

　
日
本
の
食
べ
物
は
ノ
ー
プ

ロ
ブ
レ
ム
！
米
は
ず
っ
と
食

べ
て
い
ま
し
た
し
、
カ
ツ
オ

の
た
た
き
も
マ
グ
ロ
の
刺
身

も
初
め
て
食
べ
た
時
か
ら
す

ぐ
好
き
に
な
り
ま
し
た
。
納

豆
も
食
べ
ら
れ
ま
す
よ
。

　
趣
味
は
ス
ポ
ー
ツ
と
旅
行

で
す
が
、
今

は
研
究
室
の

イ
ネ
へ
の
水

や
り
が
毎
日

あ
る
の
で
動

け
ま
せ
ん…

ネパール連邦民主共和国

バグルン


